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Predmluva

.Klimaticka krize byva Casto popisovana jazykem technologii, emisnich kfivek a ekonomickych
ukazatell. Méné pozornosti se v8ak vénuje tomu, Ze environmentalni zmény jsou zaroven
otazkou moci, nerovnosti a kazdodenni zkuSenosti. Kdo nese dusledky znedisténi, energetické
chudoby ¢&i klimatickych katastrof? Kdo vykonava neplacenou péci v dobé krizi? Kdo rozhoduje
o podobé transformace a €i hlas v téchto debatach naopak zlstava nevyslySen? Tuto publikaci
s nazvem “Power, Inequality and the Green Transition” jsme napsali s presvédcenim, ze
environmentalni otazky nelze oddélit od otédzek genderu €i socialni spravedlnosti obecné.

Cilem textu, ktery jste pravé otevfeli, at uz ve fyzické podobé& nebo jeho online verzi, neni
nabidnout jediny spravny vyklad klimatické krize ani jednoduchy navod na jeji feSeni. Publikace
spiSe otevira prostor pro kritické pfemysleni o tom, jak jsou environmentalni problémy
propojeny se strukturami spole€nosti, ekonomikou, politickou reprezentaci i kulturnimi
pfedstavami o genderu, praci, pé¢i a odpovédnosti.

Publikace propojuje akademické poznatky, feministickou a environmentalni teorii, kvantitativni
data, pfipadové studie i konkrétni zkudenosti z evropského i globalniho kontextu. Zaméfuje se
jak na kazdodenni Zivot obycejnych lidi, tak i na SirSi otazky klimatické politiky, energetiky,
vyzkumu nebo environmentalni spravedinosti jako takové. Jednotlivé kapitoly Ize Cist
samostatné, dohromady vSak vytvareji obraz svéta, v némz ekologicka krize neni izolovanym
problémem pfirody, ale disledkem zpusobu, jakym organizujeme spole€nost a vztahy mezi
lidmi navzajem i viuci okolnimu prostfedi.

Budoucnosti, ktera nebude zalozena pouze na technologickych inovacich, ale také na solidarité,
péci a schopnosti pfedstavit si jiné zplsoby spoleéného zivota.”

- tym projektu GreenClusivity

Téma souvislosti environmentalnich a socialnich nerovnosti se ve svété jiz pomalu otevira.
Jednou z osob, které se o tyto priseciky zajimaiji a predstavu;ji je SirSi spoleénosti, je publicistka
Veronika Perkova. Velmi si proto vazime toho, Ze pfijala pozvani napsat uvodni osobni
svédectvi o tom, proc€ je dulezité vénovat se tomuto tématu v celé jeho komplexnosti:

,VeétSinu svého Zivota jsem véfila, Ze muzes byt bud feministkou, nebo ochrankyni pfirody, ale
rozhodné ne obojim. V mych ocich byly feministky odvazné zeny, které bojovaly za reprodukéni
prava, za ukon&eni genderové podminéného nasili, za rovné platy, za vétsi zastoupeni Zzen ve
vedoucich pozicich a za rovnomérné rozdéleni pée o déti a domacnost. Ochrankyné a
ochrance pfirody jsem pak vnimala jako inspirativni lidi, ktefi chrani pfirodni rezervace, bojkotuji
developerské projekty, pozaduji ukonceni nelegalniho obchodu s volné Zijicimi zvifaty a volaji
po ne-rlstu.

Tento jasny obraz se mi zna¢né zamizil, kdyz jsem pro svUj podcast Nature Solutionaries zacala
délat rozhovory s aktivisty a aktivistkami z Afriky, Asie a Jizni Ameriky. Nejprve jsem si
uvédomila, ze existuje mnohem vice problém(, které mi dfive nedochazely, jako napfiklad

1


https://open.spotify.com/show/5tmOcq6oFpazzezsK6cfRc

skuteCnost, ze 224 miliont Zen se chce vyhnout téhotenstvi, ale nema pfistup k bezpecné a
moderni antikoncepci. Nebo skute¢nost, ze t€mér polovina vSech téhotenstvi — 121 milionl — je
nechténych a vice nez 60 % z nich kon¢i potratem.

Byla to pro mé Sokujici Cisla a jeSté horSi bylo, Ze ani vlady, ani filantropové se pfilis nezajimali
o to, aby tyto Zeny dostaly potfebnou pomoc. V letech 2021 a 2022 ziskaly organizace
zabyvaijici se pravy zen méné nez 1 % (142 miliont americkych dolartl) humanitarni pomoci. Je
paradoxem, Zze naSe patriarchalni spole¢nost tla¢i Zeny k tomu, aby mély déti, ale jakmile je
maji, nedostanou Zadnou pomoc.

DalSi véc, kterou jsem se naucila pfi rozhovorech s aktivisty a aktivistkami v prvni linii, je, ze vSe
na svété je vzajemné propojené. Pokud chceme Zit zdravé, musime Zit ve zdravém prostfedi, a
abychom méli zdravé prostfedi, musime chranit pfirodu. Nesmime kacet lesy, zabijet divoka
zvifata, zneciStovat oceany, palit urodu na vyrobu biopaliv, tézit vzacné kovy pro vyrobu
solarnich panell a stavét nekonecné silnice a sidlisté. Ne. Abychom zastavili ekologickou krizi,
musi se nejprve zastavit rist nasi populace a spotfeby a poté zacit klesat na udrzitelngjsi
uroven.

Tyto poznatky mi pomohly stat se tim, kym jsem chtéla byt: feministkou a environmentalistkou v
jedné osobé! V soucasné dobé organizuji pravidelné feministické setkani a bojuji za vysazeni
ekologického koridoru, ktery propoji roztfisténé Casti pfirodniho prostfedi. Podporuji vzdélavani
divek v Ugandé a ucim studentstvo o ekologickych mytech souvisejicich se solarnimi panely a
vétrnymi turbinami. | vy mazete délat oboji, pokud mate chut.

Je to uz dlouho, co naSe patriarchalni a kapitalisticka spole¢nost ztratila spojeni s pfirodou a
zacala vnimat vSe jako zdroj, ktery je tfeba vykofistovat — at uz jde o padu, zvife, Zenu, dité
nebo starého Clovéka s postizenim. To je Spatné. Musime pochopit, Ze nejsme oddéleni od
pfirody ani jeden od druhého, ale Ze se musime vzajemné respektovat, peCovat o sebe a rist
komunit&, vice lokalni a vice respektujici pfirodu. Cim méné& budeme pracovat, tim vice
prostoru budeme mit jeden pro druhého, pro radost ze Zivota, pro pfirodu a pro budouci
generace.”

- Veronika Perkova

Veronika Perkova je ocenénou autorkou ¢&lanki se spoleCenskym dopadem, jejiz
texty vychazeji v deniku The Guardian, BBC a v Casopise Scientific American. Je
autorkou knihy “Ask Great Questions, Get Great Answers”, produkuje dva podcasty
(Nature Solutionaries a Population 8 Billion) a vyu€uje techniky vedeni rozhovor( na
Masarykové univerzité v Ceské republice. V Brné také pravidelné pofada feministicka
setkani a organizuje vylety do pfirody pro maminky s détmi.
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1. Uvod

Ve svété Celicim prohlubujici se environmentélni krizi je stale zjevnéjSi, Ze dopady zmény
klimatu, degradace zivotniho prostfedi a vyCerpavani pfirodnich zdroju nejsou rozlozeny
rovhomérné. Otazka spravedinosti — kdo trpi, kdo rozhoduje a kdo pecluje — se stala ustfedni
soucasti environmentalni debaty. Zaroven narlstajici mnozstvi vyzkumd i aktivistickych iniciativ
potvrzuje, ze genderové vztahy a environmentalni otazky nepredstavuji oddélené oblasti, ale
jsou hluboce propojené a vzajemné se utvareji.

Cilem tohoto dokumentu je zkoumat propojeni mezi genderem a Zzivotnim prostiedim
prostfednictvim interdisciplinarni perspektivy vychazejici ze sociologie, ekofeminismu,
environmentalni politiky a kulturni kritiky. V tomto kontextu je pojem gender chapan jako
dynamicky socialni konstrukt, ktery utvafi role, mocenské vztahy a pfistup k pfirodnim zdrojlim.
Pojem zivotni prostiedi neodkazuje pouze k pfirodnimu svétu, ale také k institucim, politikam a
narativim, které jej formuji a reguluji.

Historicky hraly zeny a dalS$i marginalizované skupiny zasadni, avSak €asto neviditelné role v
péci o pfirodu, komunity a kaZzdodenni zajidténi Zivota. Sou€asné pravé tato skupina byva ¢asto
nejvice zasazena environmentalnimi katastrofami a zménou klimatu, zatimco v rozhodovacich
procesech jsou Zeny zastoupeny nejméné. V reakci na tyto nerovnosti vznikla fada pfistupl
usilujicich o propojeni ekologické a genderové spravedinosti, mezi néz patfi ekofeminismus,
queer ekologie ¢&i globalni klimaticka spravedinost.

Tento dokument se zaméfuje na nékolik kliCovych otazek: Jak gender ovliviiuje dopady
environmentalnich problému a reakce na né? Jaké socialni, kulturni a politické faktory utvareji
genderové podminéné zkuSenosti s klimatickou krizi? Jaké alternativni ramce (napf. péce,
udrzitelnost & komunita) mohou nabidnout odlisné, netechnokratické pfistupy k Zzivotnimu
prostredi?

Text je volné rozdélen do tfi hlavnich Casti, které na sebe navazuji a vzajemné se doplriuji.
Prvni Cast se zaméfuje na individualni rovinu problému, napfiklad na pfistup muzd, Zzen a
dalSich skupin k environmentalné Setrnému chovani (tfidéni odpadu, nakladani s potravinami,
moéda, zpusoby dopravy apod.). Ustfednim tématem této &asti je tzv. eco gender gap (ve
volném prekladu ekologicka genderova nerovnost). Tento pojem oznacuje rozdily mezi
pohlavimi, typicky mezi muzi a Zzenami, v postojich k Zivotnimu prostfedi, environmentalné
uvédomélém chovani a mife angazovanosti, pfiemz vyzkumy €asto ukazuji, Ze Zeny byvaji
ekologicky uvédomélejsi a aktivnéjSi nez muzi.

Druha &ast se vénuje narodni Urovni propojeni mezi genderem a environmentalnimi otazkami.
Text reflektuje politické i praktické dusledky téchto souvislosti a nabizi navrhy na
environmentalni politiky vice zohledrujici genderovou spravedinost. Mezi probirana témata patfi
napfiklad zastoupeni Zen v politice, narodni legislativa a dalSi institucionalni ramce.

Treti ¢ast se zaméfuje na globalni droven, se zvlastnim ddrazem na Evropskou unii. Zkouma
rozmanité geografické a socialni kontexty, které ilustruji konkrétni dopady environmentalnich
problému i strategie odporu &i adaptace, napfiklad migraci nebo ekocidu.



Vyznam téchto témat v sou€asnosti nelze pfecefiovat. V dobé&, kdy hledame cesty k udrzitelné
budoucnosti, potfebujeme nejen technologické inovace, ale také hlubsSi porozuméni socialnim
strukturam a mocenskym vztahGm, které utvareji svét, jenz budujeme, a urcuji, pro koho jej
budujeme. Genderova perspektiva mize vyznamné pfispét k vytvareni inkluzivnéjSich a

sv s

spravedlivéjSich environmentalnich feSeni.

1.1 EU neexistuje ve vakuu aneb stopy Evropy za jejimi
hranicemi

Prestoze se tato zprava zaméfuje pfedevsim na zemé& Evropské unie, zejména Ceskou
republiku, Italii a Slovensko (viz nize), je nevyhnutelné a zaroven nezbytné zohlednit globalni
perspektivu. Zména klimatu je globalnim fenoménem a genderové podminéné dopady jsou
Casto nejviditelngjSi v zemich globalniho Jihu. Evropské politiky jsou navic Uzce propojeny s
globalnimi dodavatelskymi fetézci, migraci, téZbou surovin i geopolitickymi procesy.

Globalni perspektiva v oblasti zZivotniho prostfedi a genderu je pro Evropu zasadni, protoze jeji
spotifebni vzorce, obchodni vztahy a vyuzivani energie maji dalekosahlé dusledky daleko za
jejimi hranicemi. Evropska poptavka po surovinach, textilu a zemédélskych produktech &asto
pfispiva k degradaci Zivotniho prostfedi a nepfiméfené dopada na producentské zemé, které
byvaji vice vystaveny klimatickym rizikim a nedostatku zdrojl. Evropska unie zaroven hraje
klicovou roli pfi utvafeni mezinarodnich klimatickych a environmentalnich dohod, coz s sebou
nese odpovédnost za zaclefiovani genderové rovnosti a socialni spravedinosti do globalnich
reSeni.

Tato zprava by méla slouzit jako podpurny zdroj pro vzdélavaci, advokacni a politické aktivity v
evropském kontextu. V nékterych pfipadech, napfiklad u citovanych studii, je mozné pfenaset
poznatky tykajici se vztahu mezi genderem a zivotnim prostfedim ze zemi mimo Evropu také do
prostiedi Clenskych stati Evropské unie. Inspiraci skrze pfiklady dobré praxe ze zahranici
povazujeme za ucinny zplsob zlepSovani. Neni totiz vzdy nutné ,znovu vynalézat kolo“.

1.2 Projektovy kontext

Tento dokument vznikl v ramci tfiletého mezinarodniho projektu s nazvem Greenclusivity, ktery
je finan¢né podporovan Evropskou unii. Cilem projektu je zvySit povédomi akademické i Siroké
vefejnosti o tom, jak spolu souvisi environmentalni a socialni nespravedinost, jak se projevuji a
jak se prohlubuiji.

Na projektu spolupracuji tyto organizace: Genderové informacni centrum NORA, o.p.s. (Brno,
Ceska republika); Ceska Zzenska lobby (Praha, Ceska republika); EnviroStopa (Zvolen,
Slovensko); LEARNABLE SOCIETA' COOPERATIVA A R.L (Fano, Italie).

1.3 Al jako nastroj: Kriticka reflexe vyuZiti, dopadu a etiky
PFi zpracovani vybranych &asti této zpravy jsme vyuzili generativni umélou inteligenci (Al),

konkrétné jazykovy model ChatGPT. Al nebyla pouzivana jako nahrada lidského autorstvi, ale
jako nastroj umozAiujici efektivnéjsi praci s informacemi, strukturalni planovani textu, jazykové
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upravy Ci orientaci ve zdrojovych materialech. Chapeme ji tedy jako jeden z podplrnych
prostfedkd tvlrciho procesu.

Vyuzivani Al v8ak neni bez disledkll — zejména z environmentalniho hlediska. Podle odhadu
Mezinarodni agentury pro energii by spotfeba elektfiny datovych center mohla do roku 2026
vzrist az o 60 %, pfiemz vyznamnou roli v tomto narlistu hraje rostouci vyuzivani umélé
inteligence (IEA, 2024). To vytvafi nové vyzvy pro environmentalni udrzitelnost digitalnich
technologii. K ochlazovani serverl se navic ¢asto vyuzivaji vodni systémy, které odvadéji teplo
do chladicich vézi, kde dochazi k odpafrovani vody. Odhaduje se, Zze ChatGPT tak celosvétové
spotfebuje priblizné 39,16 milionu galont vody denné.’

Zaroven si uvédomujeme, Ze vSechny technologické nastroje jsou produktem konkrétnich
socialnich a ekonomickych podminek, a uméla inteligence neni vyjimkou. Genderové citliva
reflexe této zpravy proto zahrnuje i samotny nastroj (ChatGPT), ktery jsme se rozhodli vyuzit:
kdo jej vytvafi, na jakych datech je trénovan, kdo z jeho pouzivani tézi a kdo naopak muze byt
vyloucen. V nasem pojeti je Al prostfedkem, nikoli zarukou kvality, odbornosti i neutrality.

Souc€asné uznavame, ze pfi kritickém a uvazlivém vyuzivani maze Al slouzit jako podplrny
nastroj pro vyzkumniky a vyzkumnice, zejména pro ty, jejichZ praci ovliviiuji ¢asové limity,
pecovatelské povinnosti nebo potfeba sladovat profesni a osobni Zivot. Timto zpldsobem mize
Al prispivat k inkluzivnéjSim a flexibiln&jsim vyzkumnym postuptm.

Pfestoze prosazujeme kritické a omezené vyuzivani umélé inteligence, zaroven  si
uvédomujeme, Ze uplné odmitani téchto technologii by mohlo omezit nasi schopnost reagovat
na vyvijejici se spoleCenské debaty a zajistit dostupnost a srozumitelnost komunikace.
Pouzivani ChatGPT se proto Fidilo reflektivnim pfistupem: Al vyuzivame jako nastroj, nikoli jako
nahradu odbornosti nebo etického uUsudku. Jsme si védomi mocenskych vztah(, které jsou
soucasti vyvoje Al, v€etné otazek datové zaujatosti, produkce poznani a inkluze. Zaroven se
domnivame, Ze upIné vyhybani se Al by mohlo omezit efektivitu zpravy, hloubku analyzy i
schopnost propojit komplexni interdisciplinarni poznatky koherentnim a pfistupnym zptusobem.

Z téchto dlvodl povazujeme za dulezité transparentné pfiznat roli Al pfi tvorbé této zpravy a
zaroven jeji vyuziti zasadit do SirSich uvah o klimatické spravedinosti, o pfistupu ke znalostem a
o strukturalnich nerovnostech, véetné téch genderovych. Témto otazkdm se podrobnéji vénuje
kapitola Uméla inteligence v kontextu klimatické a genderové spravedinosti. Kriticka reflexe
vyuzivani Al je podle naSeho nazoru, stejné jako u jakéhokoli jiného nastroje, nezbytnou
soucasti odpovédné vyzkumneé praxe.

! erght l. 2025 ChatGPT Energy Consumptlon Visualized. Business Energy UK [onllne] Dostupne na:
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2. Koncepéni ramec: Zivotni prostiedi, gender a moc

2.1 Chapani zivotniho prostredi jako Zivého systému

Zivotni prostfedi je definovano jako vée, co nas obklopuje a vytvafi pfirozené Zivotni podminky
a pfedpoklady pro dalSi vyvoj. Zahrnuje veSkeré aspekty prostredi lidské spolecnosti, véetné
zastavéného prostiedi, pfirodniho prostfedi a pfirodnich zdroju.

Zivotni prostfedi a ekologie byvaji ¢asto nespravné zaméfiovany. Zatimco Zivotni prostfedi
pfedstavuje prostor, ve kterém probiha Zivot, ekologie nam pomaha porozumét tomu, jak v
tomto prostoru funguji Zivotni systémy. Toto rozliSeni je dulezité, protoze feSeni
environmentalnich problém( c&asto vyzaduje jak Siroké porozuméni environmentalnim
systémim, tak hlubokou znalost ekologickych interakci.

Zivotni prostfedi zahrnuje biotické (Zivé organismy) a abiotické faktory. Abiotické faktory jsou
urCeny chemickymi a fyzikalnimi vlastnostmi a Ize je obecné rozdélit do tfi zakladnich kategorii:
klimatické (vihkost, slune¢ni zafeni apod.), edafické (pida, geografie Uzemi apod.) a socialni.?
Jinymi slovy, Zzivotni prostfedi pfedstavuje kombinaci biosféry a prvki technosféry a jejich
vzajemnych vztah(. Zatimco biosféra zahrnuje zivé organismy a jejich prostfedi, technosféra
zahrnuje technologické objekty a systémy vytvoiené Clovékem.

Biosféra pokryva rozsahlé geograficky vymezené oblasti, které odrazeji specifické klimatické
podminky, oznacované jako biomy. V zasadé existuje pét typa biomU: pousté, vodni prostredi,
tundra, travinné oblasti a lesy. Biomy poskytuji zivotni podminky pro razné typy ekosystémd,
které spolu komunikuji a vzajemné se ovliviiuji. Ekosystémy Ize chapat jako lokalni spole€enstvi
riznych zivych organismu a jejich interakci v urcité oblasti, které zajistuji biodiverzitu nezbytnou
pro zdravi a stabilitu planety i lidské blaho.?

Biodiverzita zajistuje klicové ekosystémové procesy, jako je opylovani, kolobéh Zivin, €isténi
vody a tvorba pudy. Raznorodé rostlinné a zivoc€iSné druhy vytvareji Sirokou sit ekologickych
vztah(, v niz jsou jednotlivé druhy na sobé vzajemné zavislé. Ztrata nékterych z nich mdze
naruSit stabilitu celych ekosystémO a ohrozit jejich integritu. Geneticka rozmanitost
v zemédeélskych plodinach a chovu zvifat zvySuje odolnost vi¢&i skidcim, chorobam a zméné
klimatu. Vegetace navic pomaha regulovat klima tim, Ze uklada uhlik a ovliviiuje srazky i
teplotu. Ekosystémy s vysokou biodiverzitou jsou celkové odolnéjSi vuci porucham, jako jsou
extrémni povétrnostni jevy, choroby &i lidska Cinnost.

Zivotni prostredi versus rozvoj

Jednim z nejzasadnéjSich momentl formovani technosféry byla éra industrializace.
Technologické zmény pfinesly nové zpUsoby prace i zivota a zasadné proménily spole¢nost i
celé Zivotni prostfedi, a to jak pozitivné, tak negativné. Rostouci tlak na Zivotni prostfedi,
znecisténi a zdravotni problémy postupné vedly k potfebé nastrojl ochrany zivotniho prostfedi.
Zlomovym okamzikem byl Summit Zemé& (Earth Summit) konany v Rio de Janeiru v Brazilii
vroce 1992. Pfelomova udalost, ktera spojila pfedstavitele vice nez 170 zemi s cilem FeSit

2 Brite, K. 2022. Five Different Types Of Abiotic Factors. SCIENCING [online]. Dostupné na:
https://www.sciencing.com/five-different-types-abiotic-factors-7762257/
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globalni environmentalni a rozvojové vyzvy a polozila zaklady budouci mezinarodni spoluprace
v oblasti udrzitelnosti. Od té doby se ochrana zivotniho prostiedi zacala systematicky rozvijet.*

V roce 2009 navrhla skupina renomovanych védcu a védkyn koncept planetarnich mezi, ktery
identifikuje devét kliCovych procesl systému Zemé, jako jsou zména klimatu, integrita biosféry,
biogeochemické cykly, vyuzivani sladké vody, zmény ve vyuzivani plidy, okyselovani ocean,
ubytek ozonové vrstvy, atmosférické aerosoly a nové entity, jako jsou chemické latky a
mikroplasty. Tyto procesy spole¢né udrzuji stabilitu a odolnost planety. VSech devét mezi
predstavuje sloZzky systému Zemé, které jsou kriticky ovliviiovany lidskou €&innosti a jsou
zasadni pro celkovy stav planety.®

Jednotlivé procesy planetarnich mezi jsou hluboce propojené. PfekroCeni jedné z nich
neprobiha izolované, ale mlze zesilovat tlak na ostatni, ¢imz zvySuje riziko kaskadovitych bod
zlomu. Od roku 2023 byly pfekroCeny dveé tretiny téchto mezi: zména klimatu, integrita biosféry,
biogeochemické toky (dusik a fosfor), vyuzivani sladké vody, zmény ve vyuzivani pudy a nové
entity; pfiéemz nékolik z nich predstavuje vysoké nebo naruUstajici riziko. Prekroceni
definovanych  prahovych hodnot zvySuje riziko spusténi nevratnych, rozsahlych
environmentalnich zmén, které mohou destabilizovat podminky, jez po tisice let umozfiovaly
existenci lidské civilizace.®

KLIMATICKA ZMENA

Koncentrace

UBYTEK OZONU VE
STRATOSFERE

ZATIiZENi ATMOSFERY
ZMENY VE VYUZIVANI AEROSOLY
pUDY

. . o ) OKYSELOVANI
VZMENY VE VYUZiVANi SLADKE OCEAND

VobDY

BIODEOCHEMICKE TOKY

Schéma &. 1: Planetarni meze.”

4 United Nations Conference on Environment and Development, Rio de Janeiro, Brazilie, 3-14 ¢erven 1992. United
Nations [online]. Dostupné na: i i

5 Planetary Boundaries. Stockholm Resilience Centre [online]. Dostupné na:
https://www.stockholmresilience.org/research/planetary-boundaries.html

¢ Richardson, K. et al. 2023. “Earth beyond six of nine planetary boundaries”. Science Advances 9(37). DOL
10.1126/sciadv.adh2458

” Planetary Boundaries. Stockholm Resilience Centre [online]. Dostupné na:
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V soucCasnosti se spolecnost snazi omezovat a zmirfiovat negativni dopady lidské Cinnosti na
zivotni prostfedi skrze politické regulace a mezinarodni iniciativy zalozené na principech cild
udrzitelného rozvoje (viz kapitola Udrzitelnost jako politicky a eticky projekt). Clenské staty
Organizace spojenych narodu definovaly soubor 17 cili udrziteIného rozvoje jako akéni plan pro
hospodarsky rust a lidsky rozvoj, jehoz cilem je naplfiovat potfeby sou€asnosti, aniz by byla
ohrozena schopnost budoucich generaci uspokojovat jejich vlastni potfeby. Tyto cile zahrnuji
environmentalni, socialni i ekonomické aspekty rozvoje.?

Environmentalni problémy patfi mezi nejnaléhavéjsi vyzvy, kterym dnedni svét Celi. Odkazuji na
negativni dopady lidské Cinnosti i pfirodnich procesu na systémy planety, v€etné ovzdusi, vody,
pudy a ekosystémul. Tyto problémy sahaji od zmény klimatu a znecisténi az po uUbytek
biodiverzity a vyCerpavani pfirodnich zdroju, pficemz ovliviiuji jak lidské blaho, tak zdravi celé
planety.

vvvvvv

globalnimi procesy, jako jsou zména klimatu a urbanizace, roste potfeba pfistupovat k nim
integrovanym zpusobem. To zahrnuje také zohlednéni socialnich dimenzi, napfiklad toho, jak se
environmentalni dopady liSi v zavislosti na genderu, socialni tfidé i geografické poloze. Takovy
pristup muZze prispét k vytvareni ucinnéjsich, inkluzivnéjSich a udrzitelngjsich feseni.?

Co si odnést z této kapitoly:

e Zivotni prostfedi zahrnuje v8e, co nas obklopuje a vytvafi podminky pro Zivot,
v€etné pfirodnich systému, ¢lovékem vytvofeného prostredi a pfirodnich zdroju.
Zatimco Zivotni prostfedi popisuje prostor, ve kterém Zivot existuje, ekologie
zkouma vzajemné vztahy mezi organismy a jejich prostfedim.

e Biodiverzita je nezbytna pro stabilitu ekosystému a fungovani procesu, jako jsou
opylovani, kolobéh Zzivin &i regulace klimatu. Lidska €innost, zejména od obdobi
industrializace, v8ak zvySila tlak na Zivotni prostfedi a vedla k pfekroceni
nékolika planetarnich mezi.

e S cilem omezit Skodlivé dopady lidské Cinnosti vznikaji globalni politiky, napfiklad
Cile udrzitelného rozvoje Organizace spojenych narodu, které usiluji o podporu
udrzitelného rozvoje. ReSeni environmentalnich problémd vyZzaduje integrovany
pristup, jenz zohledruje jak environmentalni, tak socialni faktory.

8 United Nations. 2015. Transforming our world: the 2030 Agenda for Sustainable Development. United Nations

[online]. Dostupné na: https://sdgs.un.org/2030agenda
® Guedes, W. P, Branchi, B. A., Sugahara, C. R., Ferreira, D. H. L. 2024. “Gender-based climate (in)justice: An

overview”. Environmental Science & Policy 162: 103934. https://doi.org/10.1016/j.envsci.2024.103934
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2.2 Gender jako systém moci a vyznamu

Gender je spoleCensky vytvofeny systém roli, chovani a identit, které spole¢nost pfifazuje
jednotlivym osobam na zakladé vnimaného biologického pohlavi. Na rozdil od pohlavi, které se
vztahuje k biologickym charakteristikam, jako jsou chromozomy, hormony a reprodukéni
anatomie, je gender utvafen kulturnimi normami, historickymi souvislostmi a mocenskymi
vztahy.'0 "

2.2.1 Genderova konstrukce poznani a moci

Jednim z klic¢ovych aspektd genderu v environmentalnim diskurzu je zplsob, jakym dominantni
spolecenské normy, €asto utvarené patriarchalnimi a androcentrickymi (na muze zaméfenymi)
pohledy na svét, ur€uji, co je povazovano za ,platné“ poznani, autoritu ¢i dokonce samotnou
realitu. JiZ historicky pohled ukazuje, Ze napfiklad duraz osvicenstvi na racionalitu, objektivitu a
ovladani pfirody byl Uzce spojen s maskulinnim idealem dominance, ktery vyznamné formoval
zapadni védu i environmentalni politiku.'?

Toto dédictvi nadale ovliviiuje zplsob, jakym jsou dnes rozdélovany znalosti, autorita a
racionalita, ¢i hlasy jsou slySet a &i zkuSenosti zUstavaji v environmentalnim rozhodovani
neviditelné.

DalSim klicovym aspektem genderu v environmentalnim diskurzu je koncept hegemonni
maskulinity, ktery formulovala Raewyn Connell (2002). Tento koncept popisuje, jak jsou urcité
formy maskulinity stavény do nadfazené pozice a spojovany s kontrolou, racionalitou a
vudcovstvim, zatimco feminita a nedominantni formy maskulinity jsou nahlizeny jako
emocionalni, pasivni nebo blizsi pfirodé." Tyto hierarchie nejsou pouze abstraktnimi konstrukty;
promitaji se do institucionalnich kultur védy, politiky a ekonomiky a ovliviuji, jaky typ poznani je
povazovan za hodnotny a kdo je vniman jako duvéryhodny aktér. To ma zasadni dlsledky pro
environmentalni spravu, v niz byva védecka expertiza, technologicka feSeni a ekonomické
ramce, Casto konstruované patriarchalni optikou, upfednostiiovany pfed domorodymi znalostmi,
zkus$enosti ziskanou praxi a alternativnim ekologickym porozuménim.™

Tento na muze orientovany pfistup vedl k politikam a praktikam, které upfednostriuji tézebni
primysl, rozsahlé technologické intervence a trzné orientovana environmentalni feseni pred
regenerativnimi, komunitné zaloZzenymi €i vztahové orientovanymi pfistupy k péci o zivotni
prostiedi.' Jak upozoriiuji ekofeministické teorie, tyto ramce ¢asto znehodnocuiji nejen znalosti
Zen, ale také poznani domorodych komunit, osob vyuZivajicich samozasobitelské zemédélstvi a
dalSich marginalizovanych skupin, jejichz vztah k Zivotnimu prostfedi neni zalozen na
dominanci.

' Butler, J. 1990. Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity. London: Routledge.
" Connell, R. W. 2002. Gender. Cambridge: Polity Press. Dostupné na:

https://archive.org/details/gender0000conn/mode/2up

2 Merchant, C. 1980. The Death of Nature Women, Ecology and the Scientific Revolution. New York:
HarperSanFrancisco.

3 Connell, R. W. 2002. Gender. Cambridge: Polity Press. Dostupné na:
https://archive.org/details/gender0000conn/mode/2up

4 Shiva, V. 1988. Staying Alive : Women, Ecology, and Development. London: Zed Books.

® Merchant, C. 1980. The death of nature: Women, ecology, and the scientific revolution.
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Tyto mocenské struktury neuréuji pouze to, co je povazovano za legitimni poznani, ale formuji
také kazdodenni oCekavani ohledné toho, kdo jedna, vede nebo pecuje v environmentalnich
souvislostech. Tim propojuji epistemické hierarchie s genderové podminénymi socialnimi
rolemi, kterym se vénuje nasledujici ¢ast.

2.2.2 Genderové normy a stereotypy: Od struktur k chovani

V environmentalnim kontextu byvaji technicka nebo infrastrukturné zaméfena feSeni Casto
vnimana jako ,muzska“, zatimco €innosti spojené s péci, zdravim ¢i domacnosti jsou ramovany
jako ,Zzenské®. Tato rozlideni nenapadné rozdéluji autoritu a odpovédnost a ovliviuji, kdo je
v debatach o udrzitelnosti povazovan za kompetentniho &i davéryhodného aktéra. Jak tato
predstava vznika? Vyznamnou roli v ni hraji genderové stereotypy.

2.2.2.1 Genderova oéekavani a socialni role

Genderové stereotypy predstavuji obecné predstavy o tom, jak by se lidé ,méli“ chovat
v zavislosti na tom, zda jsou muzi nebo Zenami. Jde o pfedem utvarené predstavy, které lidem
pfisuzuji urcité vliastnosti a role na zakladé jejich pohlavi.’® Napfiklad vlastnosti jako asertivita Gi
technicka zdatnost byvaji ¢asto oznacovany za ,maskulinni“, zatimco pecujici pfistup a starost
o druhé jsou povazovany za ,femininni“." '® Tyto stereotypy funguji jako socialni ocekavani,
tedy pfedpoklady o tom, jak by se mél kazdy Clen a kazda Clenka urcité genderové skupiny
chovat bez ohledu na své individudlni vlastnosti ¢i zajmy."

Ackoli se genderové stereotypy mohou nékdy jevit jako pozitivni (napf. ,Zeny jsou od pfirody
pecujici“ nebo ,muzi jsou sportovné nadani), byvaji €asto pfili§ zobecnujici, nepfesné a odolné
vlcéi novym informacim.?® Problematickymi se stavaji tehdy, kdyZ jsou automaticky vztahovany
na v8echny Cleny &i Clenky urCité skupiny, &imz pfehliZzeji individualni rozdily a vytvafeji
pfekazky pro osobni rozvoj a sebevyjadieni.?’ Takova kategorizace se promita i do
environmentalniho chovani, kdy jsou napfiklad tfidéni odpadu nebo pouzivani opakované
pouzitelnych vyrobkl stereotypné oznacovany za ,Zenské®, zatimco technicka feSeni (napf.
instalace solarnich paneld) byvaji vnimana jako ,muzska“.?

2.2.2.2 Identita, vnimani a maskulinita

Gender a genderova identita nejsou pouze otazkou socialnich roli, ale také sebepojeti. PFi
zkoumani genderové podminéného environmentalniho chovani je dulezité rozliSovat meazi
genderem a genderovou identitou. Gender obvykle odkazuje na to, zda je ¢lovék vniman jako
muz nebo Zena na zakladé biologického pohlavi. Genderova identita naopak vyjadiuje, jak se
Clovék sam identifikuje — napfiklad jako femininni, maskulinni, oboji, nebo ani jedno. Toto
rozliSeni je dulezité, protoZze vyzkumy ukazuji, Zze environmentalni rozhodovani lidi byva €asto

6 Ellemers, N. 2018. “Gender Stereotypes”. Annual Review of Psychology 69: 275-98.
https://doi.org/10.1146/annurev-psych-122216-011719
i Jacobs T. 2019. How Gender Stereotypes Affect Pro-Environment Behawor Pacmc Standard [online]. Dostupné

18 Zhao Z., Gong Y., Li, Y., Zhang, L. and Sun Y 2021. “Gender-ReIated Beliefs, Norms and the Link With Green
Consumptlon ” Frontiers in Psychology 12: 710239. httgs //d0| org/10 3389/fgsyg 2021.710239

% Stereotype. Wikipedia [online]. Dostupné na:

20 Myers, D. G. 2022. Intuition: Its Powers and Perils. New Haven: Yale University Press.

z Selemln J. 2024. What Are Gender Roles and Stereotypes’7 WebMD [onllne] Dostupné na:

2 O'Berry, M., Mancha, J. 2021 : “Linking GenderPerceptlon Stereotypes to Eco -Friendly and Sustainable
Consumption”. Undergraduate Research Showcase 73. Dostupné na:

https://scholarworks.boisestate.edu/under_showcase_2021/73
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vice ovlivnéno jejich genderovou identitou nez biologickym pohlavim.® Jelikoz je ,zelené”
chovani stereotypné spojovano s femininitou, néktefi muzi se ekologickym volbam vyhybaiji, aby
si zachovali svou maskulinni identitu. Vyzkumy potvrzuji, Ze pokud muZzi vnimaji ohrozeni své
maskulinity, byvaji méné motivovani zapojovat se do proenvironmentalniho chovani, zejména
pokud je vnimano jako ,Zenské“.?* U Zen je situace odli$na — jejich zapojeni do stereotypné
~-muzskych® aktivit zpravidla vyvolava mensi socialni nesouhlas.

Jednim z duvodu je skute€nost, Ze muzi €asto Celi silng€jSim socialnim sankcim za odchyleni se
od tradi¢nich pfedstav o maskulinité, coz je vede k vétSi opatrnosti pfi prezentaci vlastni
genderové identity.?® Data z pruzkumu spole¢nosti OgilvyEarth?® naznaduji, Ze vétSina
dospélych Ameri¢anl a Ameri€anek vnima ,zeleny Zivotni styl“ spiSe jako femininni nez
maskulinni, coz muzdm dale ztéZuje zapojeni do proenvironmentalniho chovani.

2.2.2.3 Socialni tlak a genderovana udrzitelnost

Pokud se jednotlivé osoby zapojuji do proenvironmentalnich aktivit, které neodpovidaji
tradicnim genderovym o€ekavanim (napfiklad muzi pfijimajici vegetarianskou stravu nebo Zeny
realizujici projekty zateplovani domacnosti), okoli si byva méné jisté jejich heterosexualni
identitou.?” Kazdodenni spotiebitelska rozhodnuti, napfiklad volba stravy, tak nejsou utvarena
pouze védeckymi poznatky nebo racionalnim vlastnim zajmem, ale také genderové
podminénymi socialnimi normami. To ukazuje, jak hluboce jsou environmentalni rozhodnuti
propojena se spolecenskymi prfedstavami o genderu a sexualité, které Casto vytvareji tlak na
pfizplisobeni se normam namisto jednani v souladu s vlastnimi environmentalnimi hodnotami.

Od Zen, které byvaji tradiéné vnimany jako pecovatelky, se asto oéekava, Ze budou zaclefiovat
udrzitelné praktiky do kazdodenniho zivota, zejména pokud tyto praktiky pfinaseji jak
environmentalni, tak ekonomické vyhody.? Toto o¢ekavani véak muze vést k dvoji zatézi. Na
jedné strané jsou Zeny spoleCensky podporovany, a nékdy i hodnoceny, podle toho, nakolik
spotfebovavaji udrzitelné. Na strané druhé byvaji zaroven stereotypné oznacovany za
nadmérné konzumni. Vznika tak rozporuplny soubor oéekavani.”® Zeny si tyto rozpory &asto
internalizuji a obvifiuji samy sebe z nedosazeni ,dokonalé® udrzitelné spotfeby, coz miize vést
k pocitim viny a stresu.® Lze tedy shrnout, Ze konflikty zajmu na individualni Grovni nevznikaji
pouze z vnitfniho napéti mezi osobnimi hodnotami a genderovymi ocekavanimi, ale také ze
socialnich tlakd, které sankcionuji odchylky od pfedepsanych roli. To muze ztézovat udrzitelné
jednani i muzdm i zenam.

= Phillips, D. M., Englis, B. G. 2022. “Green Consumption Is Both Feminine and Masculine—Just Ask the
Androgynous Consumer.” Journal of Consumer Behaviour 21(5): 1028-39. https://doi.org/10.1002/cb.2052

2 Tamtéz.

% Brough, A. R., Wilkie, J., Ma, J., Isaac, M., and Gal, D. 2016. “Is Eco-Friendly Unmanly? The Green-Feminine
Stereotype and lts Effect on Sustainable Consumption.” Journal of Consumer Research 43(4): 567-82.
https://doi.org/10.1093/jcr/lucw044

% BJork J. 2011. Malnstream Green: Movmg Sustalnablllty from Nlche to Normal. Goodllfer [online]. Dostupné na:

o SW|m J. K G|II|s A, and Hamaty, K. J. 2020 “Gender Bendlng and Gender Conformlty The Social
Consequences of Engaglng in Feminine and Masculine Pro-Environmental Behaviors”. Sex Roles 82(5): 363-85.

2 Wang, S. 2016. “Green Practices Are Gendered: Exploring Gender Inequality Caused by Sustainable Consumption
Policies in Taiwan.” Energy Research & Social Science 18: 88—95. https://doi.org/10.1016/j.erss.2016.03.005.
2 Bloodhart, B., Swim, J. 2020. “Sustainability and Consumption: What's Gender Got to Do with It?” Journal of Social

Issues 76(1): 101-13. https://doi.org/10.1111/josi.12370
%0 Wang, S. 2016. “Green Practices Are Gendered: Exploring Gender Inequality Caused by Sustainable Consumption

Policies in Taiwan.” Energy Research & Social Science 18: 88-95. hitps://doi.org/10.1016/j.erss.2016.03.005.
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Toto genderové rozdéleni se promitd i do zpusobu, jakym nahlizime na kazdodenni
environmentalni chovani. Lidé €asto spojuji vyrobky, jako jsou opakované pouZitelné nakupni
tasky — symbol ekologicky odpovédného jednani — se Zzenami a pfisuzuiji jejich uzivatelstvu vice
femininnich charakteristik nez lidem pouzivajicim plastové tasky.®' Muzi naopak castéji
podporuji environmentalni iniciativy tehdy, pokud branding &i image organizace odpovidaji
tradicné maskulinnim znakdm. Muzi napfiklad vice pfispivaji environmentalnim neziskovym
organizacim, pokud pouzivaji vyrazné maskulinni loga nebo vizualni identitu.*?

Zajimavé je, Ze toto rigidni rozdéleni genderovych roli a environmentalniho chovani mize byt
flexibilngjSi v queer komunitach, kde byva vétsi mira akceptace jednani, které se nepodfizuje
tradicnim genderovym normam. To mlze Castecné vysvétlovat, pro€ se lidé s queer identitou
Castéji zapojuji do aktivismu, véetné environmentalnich pripadi.®

Tyto psychosocialni mechanismy pomahaji vysvétlit vzorce popsané v kapitole Genderovana
spotfeba: kazdodenni zivot v _dobé udrzitelnosti. Zaroven ukazuji, pro¢ cisté informacni
environmentalni kampané nemusi byt uspé&sné, pokud opomijeji vliv genderovych norem.

Co si odnést z této kapitoly:

e Gender je socialné konstruovany systém roli, chovani a identit utvareny kulturou,
historii a mocenskymi vztahy. Na rozdil od biologického pohlavi gender odrazi
spolecenska ocekavani tykajici se toho, jak by se lidé méli chovat a jaké role by
méli ve spolecnosti zastavat na zakladé toho, zda jsou muzi nebo Zenami.

e Dominantni systémy poznani byly historicky ¢asto ovliviiovany patriarchalnimi a
na muze orientovanymi perspektivami. V dasledku toho védecka autorita a
environmentalni rozhodovani ¢asto upfednosthiuji technologické a ekonomické
pFistupy, zatimco komunitni znalosti a zkuSenosti ziskané praxi zUstavaji
opomijeny.

e Genderové stereotypy ovliviiuji také environmentalni chovani. Technicky a
infrastrukturné zamérené aktivity byvaji ¢asto vnimany jako maskulinni, zatimco
kaZzdodenni udrzitelné praktiky, jako je tfidéni odpadu nebo pée o domaci
prostfedi, jsou spojovany s femininitou.

e Genderova identita mize vyznamné ovliviiovat environmentalni rozhodovani.
ProtoZe je ekologicky Setrné chovani nékdy vnimano jako femininni, néktefi muzi
se mu mohou vyhybat ve snaze chranit svou maskulinni identitu. Zeny naopak
Casto Celi silngjSim ocekavanim, ze se budou v kazdodennim zivoté chovat
udrzitelné. Lidé mohou byt spole€ensky hodnoceni za jednani, které se odchyluje
od tradiénich genderovych roli, coz ukazuje, Ze environmentalni jednani je
ovliviiovano nejen hodnotami a znalostmi, ale také socialnimi normami.

31 Brough, A. R., Wilkie, J., Ma, J., Isaac, M., and Gal, D. 2016. “Is Eco-Friendly Unmanly? The Green-Feminine
Stereotype and lts Effect on Sustainable Consumption.” Journal of Consumer Research 43(4): 567-82.

32 Tamtéz.
% Bloodhart, B., Swim, J. 2020. “Sustainability and Consumption: What's Gender Got to Do with It?” Journal of Social
Issues 76(1): 101-13. hitps://doi.org/10.1111/j0si.12370
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2.3 Ekofeminismus: Pfehodnoceni moci, pé€e a prirody

Ekofeminismus je dynamicky se rozvijejici teoreticky ramec, ktery zkouma propojenost
ekologickych a socialné-spravedlnostnich obtizi. Zpochybnuje systémy utlaku, jako jsou
patriarchat, kolonialismus, kapitalismus ¢&i heteronormativita, které formuji vztahy c¢lovéka
k pfirodé. Kriticky analyzuje zpusoby, jimiz dominantni mocenské struktury ospravedifuji
vykofistovani jak marginalizovanych skupin, tak Zivotniho prostfedi, a nabizi alternativni vizi
zaloZenou na vzajemnosti, péci a udrzitelnosti. Ekofeminismus nepfedstavuje jednotny smér,
ale Siroky a riznorody ramec zahrnujici rizné intelektualni tradice i aktivisticka hnuti.

Rany ekofeminismus Casto poukazoval na paralely mezi Utlakem zen a devastaci pfirody a
zduraznoval, Zze obé sféry byly historicky podrobovany kontrole a komodifikaci. Soucasny
ekofeminismus vS8ak prekracuje tento binarni ramec a vénuje se Sir§im otazkam moci, identity a
aktérstvi. Zahrnuje pfistupy materialistické, spiritualni, queer, posthumanistické i perspektivy
vychazejici z tradic puvodniho obyvatelstva.

Pro nékteré predstavuje ekofeminismus predevSim kritiku kapitalistické expanze a
ekonomickych struktur, které reprodukuji environmentalni a genderové nerovnosti. Autorky jako
Maria Mies a Vandana Shiva®* upozorfiuji na to, Ze rozvoj fizeny korporacemi vede
k vysidlovani komunit, privatizaci zakladnich zdroju a vykofistovani prace zen, zejména
vzemich globalniho Jihu. Materialisticka perspektiva chape ekologickou destrukci jako
neoddélitelné spojenou s komodifikaci lidského i mimolidského Zzivota, a proto zdlrazruje
potfebu odporu vici ekonomickym systémim, které upfednostriuji zisk pfed pocitem pohody.

Jiné proudy ekofeminismu vychazeji ze spiritualnich nebo epistemologickych perspektiv a
zdUrazniuji, ze patriarchalni pohledy na svét konstruovaly pfirodu jako objekt uréeny k ovladani,
nikoli k respektu. Domorodé tradice napfiklad ¢asto zpochybriuji zapadni dualismus oddélujici
Clovéka od Zivotniho prostfedi a chapou krajinu jako Zivou entitu s vlastnimi pravy, nikoli jako
pasivni zdroj uréeny k vyuzivani. Osobnosti jako Winona LaDuke®* a Robin Wall Kimmerer®
zddraznuji vyznam recipro¢nich vztah s mimolidskym svétem a predstavuji domorodé poznani
jako dulezitou alternativu k environmentalnim politikdm zalozenym na vykofistovani.

Odmitnuti rigidnich dualisml se promita také do queer a posthumanistického ekofeminismu,
ktery kritizuje nejen genderové binarity, ale i hierarchie oddélujici lidi od ostatnich forem zivota.
Antropocentrismus, tedy pFfesvédceni, Ze lidsky Zivot je ze své podstaty nadfazen ostatnim
formam existence, podle téchto pfistupu reprodukuje stejné struktury dominance, na nichz stoji
sexismus, rasismus &i kolonialismus. Badatelky a badatelé, jako jsou Catriona Sandilands®” a
Greta Gaard*®®, ukazuji, jak heteronormativni a kapitalistické logiky posiluji predstavy kontroly,
vyluCovani a hierarchie, a tim omezuji zplsoby, jakymi Ize chapat vztahy mezi druhy, tély a
ekosystémy.

3 Viz napfiklad: Shiva, V. & Mies, M. 2014. Ecofeminism. Zed Books Ltd.

% Viz napfiklad: LaDuke, W. 1999. All Our Relations: Native Struggles for Land and Life. South End Press.

% Viz napriklad: Kimmerer, R. W. Braiding Sweetgrass: Indigenous Wisdom, Scientific Knowledge, and the Teachings
of Plants. Minneapolis: Milkweed Editions, 2015.

%7 Viz napfiklad: Sandilands, C. 1999. The Good-Natured Feminist: Ecofeminism and the Quest for Democracy.
University of Minnesota Press.

% Viz napfiklad: Gaard, G. (ed.). 1993. Ecofeminism: Women, Animals, Nature. Temple University Press.
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V navaznosti na tyto kritiky se rozviji vicedruhovy ekofeminismus, ktery pfedstavuje vyznamnou
vyzvu vUcCi predstavé lidské vyjimec€nosti a zdlrazriuje, ze spravedinost by neméla byt omezena
pouze na lidské spoleCnosti, ale méla by zahrnovat také blaho zvifat, rostlin a celych
ekosystému. Namisto chapani environmentalismu jako vyhradné lidské zaleZitosti pfesouva
vicedruhovy ekofeminismus pozornost k vzajemné provazanosti vSech forem Zivota a klade
otazku, jak podporovat etické souZiti ve svété, kde jsou v8echny Zivé bytosti hluboce propojené.
Tento pfistup se odrazi napfiklad v dile Donny Haraway®, ktera prosazuje koncept
.SpoleCenskych® &i ,partnerskych druht“ (v originalne companion species) prekracujici tradicni
predstavy o lidské nadfazenosti, nebo v praci Carol J. Adams*’, jez zkouma pruseciky genderu,

prav zvifat a kapitalistické spotieby.

Jednim ze zakladnich principd ekofeminismu je kritika hierarchickych dualismd, jako jsou
muz/zena, kultura/pfiroda, rozum/emoce nebo c&lovék/mimolidské bytosti. Tyto opozice byly
historicky vyuzivany k ospravedlfiovani dominance a podfizenosti. Pfedstava, Ze raciondlni a
civilizovany muZ musi ovladat divokou a chaotickou pfirodu, vyznamné ovlivnila zapadni
environmentalni politiky a pfispéla k ekologické degradaci. Zpochybnénim téchto binarnich
opozic nabizi ekofeminismus vice vztahovy a eticky pfistup k environmentalnim otazkam —
takovy, ktery stavi na péci, vzajemné zavislosti a rozmanitosti namisto dominance a
vykofistovani.

Ekofeminismus zaroveri odmita nahlizet environmentalni problémy jako oddélené od SirSich
spoleGenskych zapasu. Tvrdi, Ze FeSeni ekologickych krizi musi zahrnovat také otazky
ekonomické nerovnosti, genderové podminéné prace, domorodé suverenity a rasove
spravedinosti. Nejde tedy pouze o vztah mezi Zenami a pfirodou, ale o $irSi pfehodnoceni moci,
aktérstvi a odpovédnosti ve svété, ktery je hluboce propojeny a vzajemné zavisly.

2.3.1 Queer ekologie: Za hranicemi binarnich opozic v pfirodé i spoleénosti

Queer*' ekologie je interdisciplinarni oblast propojujici queer teorii a ekologické mysleni
s cilem zpochybnit normativni pfedstavy o pfirodé, sexualité a Zivotnim prostredi. Zamérfuje se
na kritiku binarniho uvazovani, napfiklad opozic muZ/Zzena, pfirozené/nepfirozené nebo
Clovék/mimolidské bytosti, a upozornuje na to, ze dominantni environmentalni narativy Casto
reprodukuji heteronormativni, patriarchalni a antropocentrické hodnoty. Pfedstavuje zaroven
teoreticky i aktivisticky pFistup, ktery usiluje o pfehodnoceni environmentalismu smérem k vétsi
spravedinosti, inkluzivitt a odolnosti viéi socidalnim normam vedoucim k vylucovani Ci
marginalizaci urditych skupin.*?

V jadru queer ekologie stoji kritika pfedstavy, Ze ,pfirozené* automaticky znamena
.heterosexualni“ nebo ,binarni“. Tento pfistup zddraznuje, Ze environmentalni otazky jsou Uzce
propojeny se zkuSenostmi lidi s marginalizovanymi sexudlnimi orientacemi a genderovymi
identitami. Zaroven podporuje inkluzivnéjsi, rozmanitéjsi a flexibilnéjSi chapani jak ekosystémd,
tak lidskych identit. Queer ekologie rovnéz poukazuje na to, Ze samotné ekologické systémy
jsou charakteristické rozmanitosti, proménlivosti a vzajemnou zavislosti, coz v mnoha ohledech

% Haraway, D. J. 2003. Companion Species Manifesto. Chicago: Prickly Paradigm Press

40 Adams, C. J. 1990. The sexual politics of meat: A feminist-vegetarian critical theory. Continuum.

41 Slovo queer (&téno kvir) je zastifesujici oznaceni pro vdechny, jejichz sexualni orientace nebo genderova identita
neni heterosexualni &i cisgenderova.

42 Sandilands, C. Queer Ecology. Keywords for Environmental Studies [online]. Dostupné na:
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rezonuje s queer perspektivami na identitu a spoleGenské vztahy.*?

Co si odnést z této kapitoly:

e Ekofeminismus zkouma propojeni mezi environmentalnimi problémy a socialnimi
nerovnostmi. Vychazi z pFfedpokladu, Ze systémy, jako jsou patriarchat,
kolonialismus a kapitalismus, pfispivaji jak k vykofistovani pfirody, tak k utlaku
marginalizovanych skupin. Proto zdlrazriuje hodnoty péce, udrzitelnosti a
vzajemné zavislosti. Ekofeminismus zaroven zpochybriuje tradiCni dualismy, jako
jsou muz/Zzena, kultura/pfiroda nebo Clovék/mimolidské bytosti. Kritickou reflexi

vvvvvv

odpovédnosti.

e Queer ekologie na tyto mySlenky navazuje tim, ze zpochybriuje rigidni kategorie
v prirodé i spolecnosti. ZdUraznuje rozmanitost a promeénlivost jak ekosystému,
tak lidskych identit a podporuje inkluzivnéjSi pfistupy k environmentalnimu
mysleni.

2.4 Udrzitelnost jako politicky a eticky projekt

Udrzitelnost predstavuje schopnost uspokojovat potfeby souasné generace, aniz by byla
ohrozena schopnost budoucich generaci uspokojovat jejich vlastni potfeby. Zahrnuje tfi
vzajemné propojené dimenze: environmentalni, ekonomickou a socialni. Environmentaini
udrzitelnost se zaméruje na snizovani tézby pfirodnich zdroja a produkce odpadu, ¢imz pfispiva
ke snizovani emisi sklenikovych plynt a zmirfovani zmény klimatu. Ekonomicka udrzitelnost
podporuje vznik novych podnikatelskych pfilezitosti a pracovnich mist prostfednictvim
inovativnich procesu recyklace a opétovného vyuzivani zdrojl. Socialni udrzitelnost je zalozena
na socialni spravedlnosti, rovnosti, ochrané lidskych prav a budovani silnych a soudrZznych
komunit.

KliCovym ramcem pro prosazovani udrzitelného rozvoje je Agenda 2030 pro udrzitelny rozvoj
(Agenda 2030), kterou v roce 2015 pfijaly vSechny Clenské staty Organizace spojenych narodu.
Jejim zakladem je 17 Cilu udrzitelného rozvoje (v originale Sustainable Development Goals;
SDGs), doplnénych o 169 konkrétnich dil€ich cilG. Tyto cile identifikuji zasadni vyzvy, kterym
lidstvo Celi, a zaroven vytyCuji smér k zachovani kvalitniho zivotniho prostfedi a d{stojnych
podminek pro zivot vSech organisml. V ramci SDGs jdou environmentalni odpovédnost,
genderova spravedinost a udrZitelny ekonomicky rozvoj ruku v ruce. Jednotlivé cile jsou sice
specifické, zaroven jsou vSak vzajemné propojené a zadny z nich nemulze byt dlouhodobé
Uspésny izolované.* Naptiklad kvalitni vzdélavani maze prispét ke snizovani chudoby, zatimco
dostupna Cista energie podporuje ochranu zdravi i boj proti zméné klimatu.

43 Sandilands, C. Queer Ecology. Keywords for Environmental Studies [online]. Dostupné na:

4 Chen, M., Chen, L., Cheng, J., Yu, J. 2022. "Identifying interlinkages between urbanization and Sustainable
Development Goals". Geography and Sustainability 3(4): 339-346. Dostupné na:
i ) ) . , /S 2666683922000694
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Vyznam CilG udrzitelného rozvoje spociva v tom, ze poskytuji sdilenou vizi miru, prosperity a
ochrany zivotniho prostfedi. Umoznuji statim Iépe koordinovat své Usili a sledovat dosazeny
pokrok. Bez takového spole¢ného ramce by byla mezinarodni spoluprace vyrazné obtiznéjsi. Ve
svété, ktery Celi klimatické krizi, rostoucim nerovnostem a ozbrojenym konfliktim, pfedstavuje
Agenda 2030 dulezity zdroj nadéje. Pfipomina totiz, Ze udrzitelny rozvoj neni pouze mozny, ale
také nezbytny.*

KONEC KONEC IORAVI KVALITNI ROVNOST PITNA VODA,
CHUDOBY HLADU A KVALITNI ZIvOT VZDELANI MUZ0 A ZEN KANALIZACE
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Schéma ¢&. 2: 17 Cilt udrzitelného rozvoje.*®

2.4.1 Cirkularni ekonomika a slib obnovy

Koncept cirkularni ekonomiky (znamé také pod spojenim ob&hové hospodarstvi) predstavuje
kliCovy ramec v debatach o udrzitelnosti. Nabizi systémovou alternativu k tradi€nimu modelu
linearni ekonomiky, zalozené na schématu téZzba — vyroba — spotfeba — likvidace, tim, Ze
usiluje o co nejdel$i udrzeni materialti a produktti v ob&hu a o regeneraci pfirodnich systému.*’

Cirkularni ekonomika funguje na tfech vzajemné propojenych principech:

1. Eliminace odpadu a znecisténi prostfednictvim promysSleného designu a inovaci,

2. Cirkulace produkt a materiald prostfednictvim opétovného pouziti, oprav, renovaci a
recyklace,

3. Regenerace prirodnich systému podporou praktik, které obnovuji ekosystémy a
biodiverzitu.

4 UN. 2015. Transforming our world: the 2030 Agenda for Sustainable Development. United Nations [online].

Dostupné na: https://sdgs.un.org/2030agenda
46 UN. Cile udrzitelného rozvoje. United Nations: Informacni centrum OSN v Praze. Dostupné na:

https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/
47 EPA. 2025. What is a Circular Economy? United States Environmental Protection Agency [online]. Dostupné na:
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Zatimco linearni ekonomika je zaloZena na neustalé tézbé zdroju a ristu, cirkularni ekonomika
usiluje o oddéleni prosperity od vyCerpavani pfirodnich zdroju. Propojuje environmentalni,
ekonomické a socidlni cile tim, Ze snizuje emise, Setfi zdroje a vytvafi nové formy zaméstnani
v oblastech oprav, repasovani a recykla¢nich odvétvi.

Feministické a genderové citlivé perspektivy vS8ak ukazuji, Ze pfechod k cirkularni ekonomice
dopada na zeny a muze odliSné a zaroven odrazi existujici socialni a ekonomické nerovnosti.
Odborné konzultace z Ceské republiky naznaduji, Ze mnoho Zenami vedenych podnikii
v zemeé&délstvi, potravinarstvi a v udrzitelné orientovanych sluzbach zamérné pfijima lokalni a
menSi podnikatelské modely, které odpovidaji principum degrowth a komunitné zalozenym
hodnotam. Tyto podniky upfednostiuji ekologickou integritu a socialni odpovédnost pred
rychlou expanzi. Tento pfistup se vS8ak Casto stava piekazkou pfi ziskavani finanéni podpory,
protoze vétSina investiCnich a inovaénich programi (napfiklad startupovych grantd) je stale
nastavena na Skalovatelnost, exportni potencial a rust zisku. V dusledku toho ¢eli podnikatelky,
které rozvijeji lokalné zakotvené a environmentalné odpovédné modely, strukturalnim
znevyhodnénim pfi pfistupu k financovani a viditelnosti, a to i pfesto, ze vyznamné pfispivaji
k udrzitelnému rozvoji.*®

Co si odnést z této kapitoly:

e Udrzitelnost ma tfi vzajemné propojené dimenze: environmentalni (ochrana
pFirodnich zdroji a snizovani emisi), ekonomickou (tvorba pracovnich mist a
inovaci) a socialni (podpora rovnosti, spravedinosti a silnych komunit).

e Cirkularni ekonomika je klicovym modelem udrzitelnosti, ktery nahrazuje tradicni
linearni systém ,téZba—vyroba—spotieba—likvidace® pfistupem zaméfenym na
snizovani odpadu, opétovné vyuzivani materiall a regeneraci pfirodnich
systému.

e Prechody k udrzitelnosti mohou reprodukovat socialni nerovnosti, protoze
genderové citlivy vyzkum ukazuje, ze zenami vedené udrzitelné podniky ¢asto
narazeji na strukturalni prekazky ve financovani, jelikoz financni systémy
mnohdy upfednostiuji velké Skalovatelné projekty pfed lokalnimi a komunitné
zalozenymi modely udrzitelnosti.

2.5 Konzumerismus a kapitalismus: Systémy utvarejici planetu

Konzumerismus je socialni a ekonomicka ideologie, ktera podporuje ziskavani zbozi a sluzeb
ve stale vétSim mnozstvi. Nejde pouze o samotné nakupovani, ale také o zplsob, jakym je
identita, status a uspéch definovan prostrednictvim spotfeby. V konzumni kultufe jsou lidé asto
vnimani spiSe jako spotfebitelky a spotfebitelé nez jako ob&ané a obCanky. Osobni naplnéni je
Uzce spojovano s materialnim vlastnictvim.*

48 Kubalkova, P. 25. 9. 2025. Cats2cats [presentation]. As a part of the meeting of the working and advocacy group
Gender and climate within the project. Online.

4 Lage, C., Lins, S., Aquino, S. 2022. Consumerism. DOI:10.4324/9780367198459-REPRW118-1
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S timto fenoménem uUzce souvisi také kapitalistické usporadani spolecnosti. Kapitalismus je
ekonomicky systém zaloZzeny na soukromém vlastnictvi vyrobnich prostfedki a na trznich
vztazich orientovanych na zisk. Mezi jeho kliCové rysy patfi konkurence, namezdni prace,
akumulace kapitdlu a vyména zaloZzena na trhu. V ramci kapitalismu se podniky snazi
maximalizovat zisk a ekonomika roste prostiednictvim vyroby, inovaci a spotieby.*

Environmentalni krize je hluboce propojena jak s kapitalismem, tak s konzumerismem. Tyto dva
systémy spole¢né podporuji nadmérnou spotfebu pfirodnich zdroji, coz vede k odlesnovani,
znecisténi, ubytku biodiverzity a rostoucim emisim uhliku. Kapitalistické ekonomiky ¢asto stoji
na masové vyrobé a globalnich dodavatelskych Fetézcich, které nejen zintenziviuji
environmentalni degradaci, ale také pfispivaji ke globalnim nerovnostem tim, ze ekologickou
zatéz presouvaji do chudsich regiond. Konzumerismus tyto procesy dale posiluje podporou
kultury jednorazovych produktt, planovaného zastaravani zbozi a odcizeni se od pfirozeného a
prirodniho svéta. Produkty jsou €asto navrhovany tak, aby se rychle opotfebovaly nebo vysly
z mbdy, coz vede K jejich Castéjsi vyméné a tim i k vétsi produkci odpadu a emisi.

2.5.1 Konzumerismus, kapitalismus a jejich dopad na zivotni prostfedi

Emise uhliku pfedstavuji jeden z nejzfetelngjSich zpuUsobl, jak lze pozorovat dopady
konzumerismu a kapitalismu na planetu. V systému zaloZzeném na neustalém ekonomickém
ristu jsou firmy nuceny vyrabét stale vice zbozi, rychleji a levnéji. To obvykle znamena rozsahlé
tovarny, energeticky narocnou vyrobu a dlouhé globalni pfepravni trasy, které jsou silné zavislé
na fosilnich palivech, jako je uhli, ropa a zemni plyn. Sou€asné konzumni kultura podporuje lidi
v tom, aby nakupovali vice, nez skute¢né potfebuji, Casto ménili véci a sledovali rychle se
ménici trendy. Kazdy novy telefon, kus obleCeni nebo nabytek nese svou uhlikovou stopu
spojenou s tézbou surovin, vyrobou, balenim, dopravou i likvidaci. Kdyz se miliardy takovych
nakupl opakuji rok co rok, emise dramaticky rostou.

Podle vyzkumu Ivanova a kol. (2015) je vice nez 60 % globalnich emisi sklenikovych plynd a
pfiblizné 50-80 % spotfeby pfirodnich zdroju spojeno se spotiebou domacnosti, pfiCemz
bohat$i zemé zpusobuji v pfepoétu na osobu vyrazné vysSi environmentalni dopady nez ty
chudsi.>" Napftiklad africké zemé produkuiji pfiblizné 1 tunu emisi CO:. na osobu ro¢né, zatimco
v americkych zemich je tato hodnota pfiblizné tficetinasobna.®

ZvySena koncentrace sklenikovych plynd zachytava teplo v atmosféfe, coz vede k rustu
globalnich teplot, zvySovani hladiny mofi a extrémnéj§im povétrnostnim jevim.>® Toto
oteplovani jiz nyni zvySuje Cetnost a intenzitu vin veder, sucha, povodni a boufi, narusuje
ekosystémy a pfispiva ke globalnimu ubytku biodiverzity. Ekosystémy se v reakci na zménu
klimatu posouvaji, méni se rozSifeni druhl i jejich chovani a ekosystémové sluzby jsou méné
spolehlivé.>* Dopady na lidské zdravi jsou stale zavaznéj$i; zména klimatu zhorSuje kvalitu

%0 Guy-Evans, O. 2024. What is Capitalism? Simply Psychology [online]. Dostupné na:

51 Ivanova, D. et al. 2015. "Environmental Impact Assessment of Household Consumption". Journal of Industrial
Ecology 20 (3): 526-536. https://doi.org/10.1111/jiec.12371

%2 Pelley, J. 2009. "Consumer culture keeps carbon emissions high." Environmental Science & Technology 43 (16).
https://pubs.acs.org/doi/10.1021/es901774u

%3 Laino, E., Iglesias, G. 2025. "Extreme weather events and environmental contamination under climate change: A
comparative review of ten European coastal cities". Current Opinion in Environmental Science & Health 45, 100606.
https://doi.org/10.1016/j.coesh.2025.100606

% Kim, H. et al. 2024. "Understanding the role of biodiversity in the climate, food, water, energy, transport and health
nexus in Europe". Science of The Total Environment 925, 171692. i j.SCi
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ovzduSi a zvySuje vyskyt tepelnych stresl, respiraCnich a kardiovaskularnich onemocnéni i
riziko Sifeni infekEnich chorob. Samotné extrémni horko je kazdorocné pficinou statisict umrti a
pfispiva k potravinové nejistoté snizenim vynosut plodin.®® Znedisténi ovzdusi z fosilnich paliv,
uzce spojené se spotfebitelskou poptavkou po energii, dopravé a zbozi, zlstava jednou
z hlavnich pfi¢in predéasné umrtnosti.®® Ovlivnéno je také duSevni zdravi, protoZe klimatické
katastrofy a degradace Zivotniho prostiedi zvy$uji Uzkost, deprese a traumata.®’

Kapitalismus je navic zalozen na neustalém rastu, coz jej Cini rezistentnim vigéi udrzitelnym
alternativam, protoZe omezeni spotfeby je vnimano jako ohroZeni zisku a ekonomické stability.
Proto snahy o feSeni environmentalni krize ¢asto narazeji na strukturalni prekazky zakofenéné
jak v kapitalistickych systémech, tak v konzumnim zplisobu uvaZovani. Re$eni ekologického
rozvratu proto vyZaduje nejen technologické inovace, ale také zasadni pfehodnoceni toho, jak
vyrabime, spotfebovavame a jakym zplsobem hodnotime svét kolem nas.

Tento ekonomicky model je zaloZzen na nekonecné produkci a spotfebé, kterd udrZuje vysoké
emise uhliku a prohlubuje zménu klimatu k horsimu. Cim vice je spoleénost orientovana na
spotifebu jako znak uspéchu a identity, tim vySsi jsou jeji emise v pifepoctu na osobu, coz dale

Co si odnést z této kapitoly:

e Konzumerismus a kapitalismus formuji spole€nost i environmentalni dopady.
Konzumerismus podporuje vnimani identity a Uspéchu prostfednictvim spotieby,
zatimco kapitalismus prosazuje neustalou produkci, konkurenci a ekonomicky
rlst zaloZzeny na zisku.

e Oba systémy vyznamné pfispivaji k environmentalni degradaci. Nadmérna
spotfeba, masova vyroba a globalni fetézce zvySuji tézbu pfirodnich zdrojq,
znecisténi, odlesfiovani, ubytek biodiverzity a emise sklenikovych plynu.

e Spotfeba domacnosti hraje v klimatické zméné zasadni roli. Vyzkumy naznaduji,
Ze je odpovédna za vice nez 60 % globalnich emisi sklenikovych plyni a
50-80 % spotfeby zdroju, pficemz bohatSi zemé& maiji vyrazné vétsi ekologickou
stopu nez chudsi regiony.

e Rostouci emise pfispivaji ke zméné klimatu, extrémnim vykyvim pocasi,
naruSeni ekosystému, znecisténi ovzdusi, potravinové nejistoté a zvySenému
riziku nemoci i umrti souvisejicich s vedrem.

e Strukturalni ekonomické faktory navic ztéZuji zménu. Protoze kapitalistické
ekonomiky jsou zavislé na neustalém rdstu a spotfeb& omezeni spotifeby
predstavuje zasah do samotného fungovani systému. Redeni environmentalni
krize proto vyZaduje nejen technologicka opatfeni, ale také zménu spotfebnich
vzorcl a ekonomickych hodnot.

% Schmitt, J. et al. 2022. "Extreme weather events cause significant crop yield losses at the farm level in German
agriculture". Food Policy 112, 102359. https://doi.org/10.1016/j.foodpol.2022.102359

% Zhang, S. et al. 2024. "Effect modification of air pollution on the association between heat and mortality in five
European countries". Environmental Research 263 (1), 120023. https://doi.org/10.1016/j.envres.2024.120023

5 Reis, J. et al. 2025. "Climate-related challenges to brain health: A European perspective review". Revue

Neurologique 181 (8): 713-724. https://doi.org/10.1016/j.neurol.2025.07.010
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2.6 Perspektivy spravedlnosti: propojeni socialnich a
environmentalnich nerovnosti

2.6.1 Environmentalni spravedlnost: Rovna prava na zdravou planetu

Souc€asna environmentalni debata stale vice ukazuje, Ze ochranu zivotniho prostiedi nelze
chapat pouze jako technicky €i ekologicky problém, ale jako zakladni lidské pravo a otazku
socialni spravedinosti. Koncept environmentalni spravedinosti oznacuje rovné zachazeni a
zaclenovani vSech lidi bez ohledu na etnicitu, socialni tfidu, pavod ¢i gender pfi tvorbé,
implementaci a prosazovani environmentalnich standardu, politik a rozhodnuti. Pravo na zdravé
zivotni prostfedi znamena, ze kazdy Clovék by mél mit pfistup k prostfedi, které je zdrave,
bezpeCné a udrzitelng, a Ze nikdo by nemél nést nepfiméfenou zatéz environmentalnich rizik
ani byt vyloucen z pfistupu k pfirodnim zdrojum ¢i z rozhodovani o jejich vyuzivani.

Pravé zde se stava dllezitym genderovy rozmeér: zeny, divky a dalSi zranitelné skupiny, jako
jsou lidé jiné barvy pleti a nizkopfijmové populace, €asto nesou nepfiméfené vysokou zatéz
environmentalnich problému. V mnoha zemich jsou zeny podreprezentovany v rozhodovacich
procesech, maji omezeny pfistup k vlastnictvi pldy a niz$i vliv na environmentalni politiky, coz
oslabuije jejich schopnost uplatfiovat pravo na zdravé Zivotni prostfedi pro sebe i své komunity.*®

2.6.2 Klimaticka spravedinost: Kdo nese tihu krize?

Specifickou podobou environmentalni spravedinosti je klimaticka spravedinost. Ta
predstavuje ramec, ktery uznava nerovnomérné dopady zmény klimatu na historicky
marginalizované komunity, zejména na ty, které k celkovym emisim sklenikovych plyna pfispély
nejméné. Klimaticka spravedinost neni ,pevné dany koncept, ale neustadle se vyvijejici a
rozsifujici se pristup“®, ktery odrazi potfebu pfizplsobovat ramce spravedinosti konkrétnim
historickym, kulturnim a socialnim kontextam.

Ustfednim principem je, Ze nejzraniteingji skupiny obyvatelstva, zejména Zeny a
marginalizované komunity, by nemély nést nejvétSi bfemeno krize, ke které pfispély jen
minimalné ve srovnani s hlavnimi znecistovateli, jako jsou dopravni a energeticky prumysl.
Klimaticka spravedinost zahrnuje také mezigeneracni spravedinost, tedy férovost meazi
generacemi, ktera uznava, Ze dnesni rozhodnuti budou formovat Zivoty budoucich generaci.®®

%8 OECD. 2021. Gender and the Environment: Building Evidence and Policies to Achieve the SDGs. OECD
Publlshmg [online]. Dostupné na:

cald9-en.pdf
% Lam, C. 2023. What is Climate Justice?. Earth.org [online]. Dostupné na: https://earth.org/what-is-climate-justice/
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2.6.3 Environmentalni rasismus: Kdyz znecisténi sleduje mocenske
nerovnosti

Environmentalni rasismus oznacuje systémové umistovani environmentalné rizikovych
zafizeni a infrastruktury do blizkosti rasializovanych komunit a nizkopfijmovych skupin.
Zahrnuje nerovnomérné rozdéleni environmentalnich zatézi, jako je znecisténi Ci klimaticka
rizika, a zaroven vyluGovani dotéenych komunit z rozhodovacich procest.t’ V klimatickém
kontextu se environmentalni rasismus m(ze projevovat napfiklad nedostatecnou
protipovodifiovou ochranou, nevyhovuijici infrastrukturou nebo omezenou pomoci pfi obnové
postizenych oblasti ve vylou€enych lokalitach.

Pfiklady environmentalniho rasismu mohou mit ridzné podoby. V nékterych vylou€enych
lokalitach napfiklad neni voda z vodovodu bezpecna k piti. Daldim pfikladem je umistovani
skladek a odpadovych zafizeni v blizkosti oblasti, kde Ziji urcité etnické skupiny.®?

Co si odnést z této kapitoly:

e Environmentalni spravedinost propojuje ochranu Zivotniho prostfedi s lidskymi
pravy. Zdaraznuje, Zze kazdy Clovék by mél mit rovny pfistup ke zdravému,
bezpe€nému a udrzitelnému Zzivotnimu prostfedi a nemél by byt vystaven
nepfiméfenym environmentalnim rizikim.

e Klimaticka spravedinost se zaméfuje na nerovnomeérnou odpovédnost a dopady.
Komunity, které pfispély nejméné k emisim sklenikovych plynt, Casto trpi
zménou klimatu nejvice, a ramce spravedinosti kladou duraz na spravedinost jak
pro zranitelné skupiny obyvatelstva, tak pro budouci generace.

e Environmentalni rasismus poukazuje na systémové nerovnosti. Nebezpeéna
primyslova odvétvi, znedisténi a environmentalni rizika jsou ¢asto umistovany
do blizkosti komunit socialné vylou¢enych obyvatel a obyvatelek.

e Environmentalni problémy jsou zaroveh i socidlnimi problémy. Reseni
klimatickych a environmentalnich krizi vyzaduje boj proti nerovnosti, nerovnovaze
moci a vylou€eni v oblasti spravy Zivotniho prostredi.

6 Read more on: UN Human Rights Council. 2021. The human right to a clean, healthy and sustainable environment:
resolution / adopted by the Human Rights Council on 8 October 2021. United Nations [online]. Dostupné na:
-//diqitalli 2y=
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3. Genderovana spotreba: Kazdodenni Zivot v dobé
udrzitelnosti

3.1 Pochopeni spotfebni stopy

Koncept spotiebni stopy oznacuje celkovy environmentalni dopad spojeny se vzorci spotieby
jednotlivych osob, domacnosti nebo spole¢nosti. Zahrnuje vyuzivani pfirodnich zdroju, emise
sklenikovych plynud, spotfebu vody a vyuzivani pudy. Na rozdil od vypodtu zaloZzeného na
produkci poukazuje pohled zaloZzeny na spotfebé na to, jak bohaté zemé a jednotlivci ¢asto
pfenaseji environmentalni zatéz své spotfeby na jiné regiony, zejména na globalni Jih.
Spotiebni navyky jsou uUzce propojeny s globalnimi vyzvami udrzitelnosti. Spotfebitelské
chovani zahrnuje cely systém ziskavani, pouzivani a odstrafiovani trznich vyrobku, sluzeb a
zkuSenosti. Jednim z dusledkl tohoto procesu je vznik odpadu. Udrzitelné praktiky se zaméruji
na takové vzorce spotieby, které nevedou k vyCerpavani zdroji ani k ekologickym $kodam.5?
Tento pfistup je zasadni nejen pro pochopeni environmentalnich dopadd, ale také pro analyzu
jejich propojeni se socialnimi a genderovymi nerovnostmi. Struéné fe€eno, spotfebni stopa
zviditeliuje nejen environmentalni naklady nasSich rozhodnuti, ale také skuteCnost, Zze tyto
naklady jsou v ramci spoleCnosti a mezi rdznymi genderovymi skupinami rozdéleny
nerovnomerné.
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Schéma ¢&. 3: Procentualni vyvoj emisi v EU podle uvedenych oblasti spotfeby (udaje ziskané
Z metadat).®*

8 Consumption footprint (based on life cycle assessment) in Europe. 2024. European Environment Agency [online].
Dostupné na: hitps://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/consumption-footprint-based-on-life
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Spotiebni stopa hodnoti environmentalni dopady vzorcl spotfeby a vyroby. VySe uvedeny
obrazek zachycuje stopu spotfebniho chovani Evropské unie tim, ze pfevadi penézni transakce
jednotlivych ekonomickych sektord na emise uvolfiované do Zzivotniho prostfedi. Bydleni,
potraviny a vybaveni domacnosti zpasobuiji pfiblizné 70 % celkovych dopadul spotfeby v EU. Ke
zméné ve struktufe preferenci doSlo v roce 2022, kdy nejvétsi podil na celkovém
environmentalnim dopadu v Evropské unii pfipadal na spotfebu potravin (49 %), nasledovanou
bydlenim (17 %) a mobilitou (16 %).

Nejvétsi prispévky ke spotfebni stopé souvisely se zménou klimatu (23 %), vyuzivanim fosilnich
zdroju (13 %) a emisemi pevnych ¢astic (11 %).%°

Hodnoceni vzhledem Kk planetarnim mezim podle kategorii dopadi

Eezpeiny pracovni Vysokorizikova
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Schéma ¢. 4: Spotrebni stopa EU v 16 kategoriich dopadui v roce 2023.%¢
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Metodika ukazatele spotfebni stopy EU vychazi z analyzy Zivotniho cyklu. Vyuzivda metodu
environmentalni stopy Evropské komise k posouzeni dopadl na zivotni prostfedi v 16 rlznych
kategoriich, v€etné zmény klimatu, tvorby ¢astic nebo ekotoxicity ve sladké vodé.

3.1.1 Spotiebni stopa EU: Vysledky a poznatky

Soucasné vzorce spotfeby v Evropské unii jsou neudrzitelné, protoze dopady souvisejici se
zménou klimatu, ekotoxicitou sladkych vod, emisemi pevnych ¢astic a vyuzZivanim pfirodnich
zdroju nékolikanasobné prekracuji planetarni meze. Pro posun smérem k udrzitelnosti je
nezbytné tyto dopady vyrazné snizit prostfednictvim opatfeni, jako jsou:

e Odlisna spotieba: pfechod k vyrobkim a sluzbam s niz§imi environmentalnimi dopady,
v souladu s principy cirkularni ekonomiky.

e Nizsi spotieba: prodluzovani zivotnosti vyrobkl a snizovani celkového materialového
toku, v souladu s pfistupy degrowth.

e RozsSifeni ekodesignu: navrhovani vyrobkl s ddrazem na trvanlivost, opravitelnost a
recyklovatelnost jiz od pocatecni faze jejich vyvoje.®’

Socialni a genderové dimenze spotrebni stopy

Socialni a genderové dimenze spotfebni stopy jsou ¢asto méné viditelné, presto jsou zasadni.
Vyzkumy ukazuji, ze domacnosti s vySSimi pfijmy, v nichZ rozhodovaci pozice Castéji zastavaji
muzi, maji tendenci spotfebovavat vice energeticky narocnych vyrobk( a sluzeb, coz vede k
vy8Si uhlikové stopé. Naopak zeny, zejména v nizSich pfijmovych skupinach, obvykle
spotfebovavaji méné a ¢astéji se zapojuji do environmentalné odpovédného chovani. Souc¢asné
v8ak nizkopfijmové skupiny Casto nemaji dostatek prostfedkd k udrzitelnym investicim,
napfiklad k placeni vys8ich cen za produkty Fairtrade, i kdyZ je jejich ochota jednat udrzitelné
vysoka. To vytvafi riziko, ze naklady spojené s ,udrzitelnymi“ volbami budou pfenaseny na
osoby, které si je mohou dovolit nejméné.®®

Genderové podminéné vzorce spotfeby odrazeji SirSi systémové nerovnosti. Muzi statisticky
pfispivaji k vy$Sim emisim zejména prostfednictvim svych dopravnich a stravovacich navykd,
napfiklad &ast&j§im vyuzivanim soukromych automobilt a vy$si spotfebou masa. Zeny se
naopak vice podileji na kazdodennich nakupech pro domacnost a Castéji upfednostriuji
udrzitelné a etické produkty.®® 7° PfestoZze maiji Zeny ¢asto nizsi osobni environmentalni stopu,
pravé ony a dalSi marginalizované skupiny byvaji vystaveny nepfiméfenym duasledkdm
environmentalnich problému. Dopady neudrzitelné spotfeby navic nejsou rozlozeny rovhomérné
ani geograficky.

67 Global impacts from European consumption. 2024. European Environment Agency [online]. Dostupné na:

https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/global-impacts-from-european-consumption
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% Berland, O., Leroutier, M. 2025. The gender gap in carbon footprints: determinants and implications. Grantham
Research Institute on Climate Change and the Environment Working Paper 424. London: London School of
Economics and Political Science. Dostupné na:
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Tyto nerovnosti se odrazeji také v globalnim méfitku. Vysoka mira spotfeby v Evropé a Severni
Americe pfispiva ke znecisténi, degradaci pudy a klimatické nestabilité, jejichz dopady se Casto
projevuji v regionech se slabsi environmentalni ochranou a vysSi socialni zranitelnosti. Tyto
nerovné ekologické vymény posilu;ji jiz existujici globalni nerovnosti a dale prohlubuji genderové
rozdily. Jako pfiklad Ize uvést pfipadovou studii ze Slovenska po rozpadu Sovétského svazu,
kdy marginalizované skupiny obyvatelstva (Romové a Romky), které nevlastni Zadny majetek,
byly vytlaCeny do oblasti, jako jsou segregované romské osady. V téchto lokalitach jsou
vystaveny Spatnym Zivotnim podminkam, napfiklad blizkosti spaloven odpadu nebo tovaren,
kde jsou kvuli nedostatku jinych pracovnich pfilezitosti v daném regionu nuceny pracovat.
Zaroven je jediny zdroj pitné vody v téchto oblastech kontaminovan provozem téchto tovaren a
spaloven. Zeny s touto vodou pfichazeji do astéjsiho kontaktu, protoZe jsou éasto zodpovédné
také za péci o domacnost, ktera je s vyuzivanim vodnich zdroji tuzce spojena.”

V zemich globalniho Jihu je tato dynamika jes$t& vyraznéj§i. Zeny zde &asto pracuji
v neformalnich a nejistych pracovnich podminkach v odpadovém hospodarstvi, textilnim
primyslu nebo zemédélstvi, tedy v odvétvich, ktera slouzi spotfebnim potfebam bohatSich
zemi. Zaroven maji zeny Casto omezenéjsi pfistup ke zdravotni péci, rozhodovacim procesim a
ekonomickym zdrojam potfebnym k pfizplsobeni se environmentalnim $kodam.”
Marginalizované skupiny s mensi ekonomickou a politickou moci tak ziskavaji méné
environmentalnich vyhod, zatimco zaroven Celi vétSim Skodam.

V souvislosti se spotfebnimi navyky vznikl také koncept Dne ekologického dluhu Zemé (Earth
Overshoot Day), ktery ma pfipominat omezenou dostupnost pfirodnich zdroji. Tento den
oznacuje datum, kdy lidstvo v daném roce vy&erpa mnozstvi ekologickych zdroja a sluzeb, které
je Zemé schopna béhem stejného roku obnovit. V soucasnosti lidstvo jiz vice nez deset let po
sobé spotfebovava zdroje odpovidajici pfiblizné kapacité 1,8 planety Zemé ro¢né.”

Co si odnést z této kapitoly:

e Spotiebni stopa méfi environmentalni dopady spotfeby, v€etné vyuzivani
pFirodnich zdroji, emisi sklenikovych plynu, spotfeby vody a vyuzivani pady.
Environmentalni naklady jsou globalné i socialné rozloZzeny nerovnomérné.
Vysoka spotieba v bohatych regionech vede ke znecisténi a posSkozovani
Zivotniho prostfedi v chudSich oblastech, kde marginalizované komunity, ¢asto
v€etné Zen, Celi hor8im Zivotnim podminkam a maji méné moznosti reagovat na
environmentalni Skody.

e SoucCasné vzorce spotieby jsou neudrzitelné. Environmentalni dopady spotfeby v
EU prekracuji planetarni meze. V soucasnosti lidstvo jiz vice nez deset let po
sobé kazdorocné spotiebovava zdroje odpovidajici pfiblizné kapacité 1,8 planety
Zemé.

" Harper, K., Steger, T., Fil¢ak, R. 2009. "Environmental Justice and Roma Communities in Central and Eastern
Europe." Environmental Policy and Governance, 19(4): 251-268. DOI:10.1002/eet.511
2 Global Gender and Environment Outlook (GGEO). 2018. UN Environment programme [online]. Dostupné na:
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e V Evropské unii pfedstavuji potraviny, bydleni a mobilita hlavni slozky spotfebni
stopy, pfiemz v poslednich letech tvofi nejvétsi podil pravé spotieba potravin.

e Spotfeba je zarover ovlivnéna socialnimi a genderovymi nerovnostmi. Muzi maji
tendenci vytvaret vysSi uhlikovou stopu zejména v disledku svych dopravnich a
stravovacich navykl, zatimco Zeny se cCastéji zapojuji do udrzitelnéjSiho
nakupovani, avSak mohou mit omezené finanéni moZznosti pro volbu ekologicky
SetrngjSich alternativ.

3.2 Skryty zivot odpadu aneb nic nezmizi ,pry¢”

3.2.1 Tendence v oblasti odpadl na celém svété a v Evropské unii

S rychlym rlstem populace a urbanizaci se o¢ekava, ze ro¢ni produkce odpadu vzroste ze
soucCasnych hodnot roku 2020 do roku 2050 o 73 % a dosahne priblizné 3,88 miliardy tun.”
Zajimavym faktem je, Zze pouze 16 % svétové populace, kterou tvofi obyvatelstvo zemi
s vysokymi pFijmy, vytvari pfiblizné 34 % celosvétového odpadu, tedy asi 683 miliond tun.” To
znamena, ze relativné mala &ast svétové populace nese nepfiméfené velkou odpovédnost za
environmentalni zatéz. Tato skuteCnost otevira otazky tykajici se spotfebnich vzorc,
udrzitelnosti a globalni spravedinosti.

Ve srovnani s priimérem Evropské unie Ceska republika dlouhodobé& produkuje méné odpadu
na obyvatele a podafilo se ji stabilizovat jeho mnoZstvi. Podobny vyvoj Ize pozorovat také
v Italii, ktera v poslednich letech zUstava mirné pod primérem EU. Slovensko naopak po
predchozim poklesu zaznamenalo opétovny narlst produkce odpadu a v soucasnosti
prekraCuje prumér Evropské unie. To znamena, Ze obyvatelstvo Slovenska vyprodukuje na
osobu vice odpadu nez vétsina obyvatelstva evropskych zemi.”

3.2.2 Gender a cirkularni ekonomika

Pro feSeni této environmentalni zatéze pfijala Evropska komise v bieznu 2020 Akéni plan pro
cirkularni ekonomiku (Circular Economy Action Plan — CEAP) jako jeden z hlavnich pilifu
Zelené dohody pro Evropu (European Green Deal), tedy strategie Evropské unie pro udrzitelny
rist. Cilem tohoto planu je snizit tlak na pfirodni zdroje, podpofit udrzitelny ekonomicky rozvoj a
vytvaret pracovni mista prostfednictvim prfechodu k cirkularni ekonomice.””

Genderové aspekty vSak v tomto procesu stale zlstavaji prehlizeny. Sektor energetiky a
vefejnych sluzeb, ktery je pro cirkularitu zdsadni, je stéle vyrazné ovladan muzi. Podobné je

4 Solid Waste Management. 2022. World Bank Group [online]. Dostupné na:
https://www.worldbank.org/en/topic/urbandevelopment/brief/solid-waste-management

s Trends in Solid Waste Management. The World Bank [online]. Dostupné na:
https://datatopics.worldbank.org/what-a-waste/trends_in_solid waste management.html

6 Generation of waste by waste category, hazardousness and NACE Rev. 2 activity. 2025. Eurostat [online].
Dostupné na:
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omezené zastoupeni Zen také ve vysoce hodnotnych oblastech cirkularni ekonomiky, jako je
primyslovy ekodesign, vyvoj cirkularnich produktd a dalSi technologicky naro€na odvétvi. Tato
nedostateCna reprezentace zen &asteéné vychazi z pretrvavajici genderové socializace a
genderové podminéného rozdéleni prace, které nadale omezuji u€ast Zen v oblastech STEM
(véda, technologie, inzenyrstvi a matematika). Naopak vyzkumy ukazuji, ze zeny jsou
nadmérné zastoupeny v méné ocenovanych, neformalnich a tzv. koncovych aktivitach cirkularni
ekonomiky, jako jsou recyklace, op&tovné vyuzivani vyrobkd a odpadové hospodafstvi.”®

Zeny navic historicky pfispivaji’® k cirkularnim a zdrojové $etrnym praktikam v kazdodennim
Zivoté, napfiklad pfedavanim obleCeni a hratek mezi generacemi, pfipravou jidel z omezenych
zasob, péstovanim vlastnich potravin nebo zapojovanim se do komunitnich systému sdileni a
vymény. Zapojeni zen vS8ak Casto odrazi jejich spoleCenské postaveni formované
znevyhodnénim a nerovnostmi. Nemélo by zUstat jejich jedinou roli v cirkularni ekonomice.
Zeny musi mit rovnocenny pfistup k prilezitostem, které jim umozni stat se lidryné&mi cirkularni
zmény ve vSech sektorech.

BohuZel, sou€asny Akéni plan EU pro obéhové hospodarstvi genderovou perspektivu
dostatecné nezohlednuje. To vytvafi riziko, Zze vyznamna &ast financovani pfechodu k cirkularni
ekonomice bude sméfovat pfedevSim do energetiky a vefejnych sluzeb, tedy do oblasti tradi¢né
dominovanych muzi, coz by mohlo dale upevnit existujici genderové nerovnosti.

,<Uzavirani nuzek” genderovych nerovnosti neni pouze otazkou spravedinosti, ale také
dllezitym faktorem pro urychleni pfechodu k cirkularni ekonomice. Studie z roku 2020 ukazala,
Ze spole€nosti s vy3$8i genderovou rozmanitosti ve svych spravnich radach v obdobi 2013-2018
meély ve srovnani s méné rozmanitymi firmami o 60 % vy38i pravdépodobnost snizeni
energetické narocnosti, 0 39 % vyssi pravdépodobnost snizeni emisi sklenikovych plynu a o 46
% vy$$i pravdépodobnost omezeni spotieby vody.2’ To naznaduje, Ze nedostate¢né zastoupeni
zen mlOze ve skutenosti zpomalovat pokrok smérem k cirkularité. Pokud ma cirkularni
ekonomika skute€né uspét, jsou proto nezbytné politiky, které aktivnhé podporuji nabor, profesni
rdst a udrzeni zen ve vedoucich pozicich.

3.2.3 Intersekcionalni dimenze odpadu

Vysledky prizkumu zaméfeného na postoje a praktiky souvisejici se sniZovanim mnozstvi
odpadu ukazaly, ze socio-demografické proménné, jako jsou gender, vék, dosazené vzdélani a
vySe pfijmu, rlznymi zpUsoby ovliviuji postoje a chovani ob&anl a obCanek v oblasti nakladani
s odpady.?' V kontextu produkce a tfidéni odpadu Ize tedy konstatovat, Ze vyznamnou roli zde
hraje intersekcionalita.

8 Albaladejo, M., Arribas, V., Mizaro, P. 2022. Why adopting a gender-inclusive approach towards Circular Economy
matters. Industrial Analytics Platform [online]. Dostupné na:
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Konkrétné bylo zjisténo, Zze Zeny vykazuji vy$Si miru u€asti na environmentalnich aktivitach,
pficemz znalosti vefejnosti v oblasti odpadového hospodarstvi se ukazaly jako klicovy faktor
efektivity environmentalnich praktik. Tradi¢ni role pfipisované Zenam, zejména v souvislosti
s péci o domacnost, mohou byt vyznamnym faktorem ovliviujicim jejich vy$Si zapojeni do
aktivit spojenych s nakladanim s odpady a udrZitelnosti. V mnoha kulturnich kontextech je
sprava domacnosti pfevazné povazovana za odpovédnost Zen, coz muze vysvétlovat jejich
vétsi aktivitu v oblasti minimalizace odpadu a recyklace.®

Také Guerrero a kol. (2013) uvadéji, ze produkce odpadu je ovliviiovana velikosti domacnosti,
arovni vzdélani jejich élenek a &lenti a mésiénim prijmem. Uginnost vzdélavani a osvétovych
aktivit se v8ak lisila v zavislosti na sociokulturnim prostfedi.®®

Je vSak tfeba mit na paméti, Ze vyznamnou roli hraji také faktory, jako je dostupnost vhodné
infrastruktury pro nakladani s odpady.®* V zavislosti na zemi ¢i regionu mohou mit Zeny a muzi
odlisny pfistup k moznostem tfidéni odpadu, coz maze ovliviiovat jejich chovani. Aby byly plany
odpadového hospodafstvi genderové mainstreamované (tj. aby systematicky zohledriovaly
genderové rozdily, role a nerovnosti pfi tvorbé, implementaci a hodnoceni politik®), Ize uplatnit
dvé strategie: a) zvySeni UcCasti zen na pfipravé plani odpadového hospodarstvi, coz umozni
zahrnout zZenské perspektivy do jejich navrhu i nasledné realizace; a b) zahrnuti genderové
perspektivy do celkového pfistupu k odpadovému hospodarstvi, a to ve vSech jeho fazich: od
vzniku odpadu pfes manipulaci, skladovani a zpracovani odpadu na misté, sbér odpadu, jeho
pfepravu a transfer, recyklaci, zpracovani a vyuziti odpadu az po jeho koneéné odstranéni.®

3.2.4 Odpadové puzzle

Nakladani s odpady v Evropské unii nepfedstavuje jednotnou vyzvu, ale spiSe mozaiku
slozenou z rliznych tokll odpadu, které maji odliSné environmentalni a genderové dopady. Za
obzvlasté vyznamné Ize povazovat Ctyfi oblasti:

1) Potravinovy odpad, nejvétSi zdroj emisi z domacnosti v EU, vznikajici predevSim
v dusledku emisi metanu ze skladek, zdlrazriuje genderové podminéné vzorce
proenvironmentalniho chovani.

2) Elektroodpad a drobna tézba surovin, nejrychleji rostouci druh odpadu a zdroj kritickych
surovin pro zelenou transformaci, v jehoZ ramci jsou Zeny a déti nepfiméfené vystaveny
toxickym rizik(m.

3) Stavebni a demoli¢ni odpad, zdaleka nejvétsi druh odpadu z hlediska objemu, spojeny s
muzsky dominovanym stavebnim sektorem a nesouci vyznamné environmentalni
dusledky.
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4) Rychla modda, zallenéna do spotfeby zboZi pro domacnost, kterd ukazuje, jak se
globalni nerovnosti a genderové podminéna délba prace promitaji do neudrzitelnych
vzorcl vyroby a vzniku odpadu.

5) Obalovy odpad, podporovany rozvojem online nakupovani a rychlé spotieby, zdUraznuje
environmentalni dopady kultury jednorazového pouzivani a vyhazovani.

Spole¢né téchto pét ,dilki puzzli“ pfedstavuje prevaznou &ast evropské spotiebni stopy.
Zaroven ukazuji, ze odpad neni pouze environmentalnim problémem, ale také odrazem
strukturalnich nerovnosti: kdo spotfebovava, kdo nese rizika a kdo je vylouen z pfinosu
cirkularni ekonomiky.

Ad 1) Potravinovy odpad: Nejvétsi druh odpadu z domacnosti

Potravinovy odpad si zaslouzi zvlastni pozornost, protoze patfi mezi nejvyznamnéjSi svétové
zdroje emisi sklenikovych plynl. Jeho snizovani je proto povazovano za jedno z nejucinnéjSich
a zaroven prakticky realizovatelnych opatfeni ke zmirnéni zmény klimatu. Potravinovy odpad
zaroven odrazi, jak genderové a socio-demografické faktory ovliviiuji kazdodenni praktiky
domacnosti, a je vyslovné zahrnut do zavazku Evropské komise snizit do roku 2030 mnozstvi
potravinového odpadu na polovinu. Jeho hlavni klimaticky dopad vznika pfi rozkladu na
skladkach: kdyz se organickda hmota rozklada v podminkach s nedostatkem kysliku, uvolfuje
metan, ktery je vyrazné siln&j$im sklenikovym plynem nez CQO..*

V roce 2023 pfipadalo na jednoho obyvatele Evropské unie pfiblizné 130 kg potravinového
odpadu. Z toho téméF 70 kg vzniklo v domacnostech.® Vzhledem k tomu, Ze domacnosti hraji
pfi vzniku potravinového odpadu zasadni roli, je porozuméni individualnimu chovani klicové.
Vyzkum z Ciny z roku 2024 ukazuje, Ze Zeny se priblizné tfikrat Sastgji nez muzi zapojuji do
kompostovani a citlivéji reaguji na intervence podporujici tfidéni odpadu v domacnostech.®®
Vyzkum z irdnu z roku 2022 rovnéz potvrzuje, e Zeny d&asto vykazuji vy3Si miru
proenvironmentalniho chovani, zejména pfi uplatfiovani principl 3R (Reduce, Reuse, Recycle —
omezit, znovu pouzit, recyklovat), i kdyZz se tyto vzorce liSi podle konkrétniho socialniho a
kulturniho kontextu.®® Nékteré z téchto studii pochazeji mimo evropsky kontext a jejich zavéry
nelze mechanicky prenaset na podminky Evropské unie. Pfesto ilustruji SirSi trend, ktery je
dokumentovan i v Evropé: Zeny maji tendenci projevovat vySsSi citlivost VvUci
proenvironmentalnimu chovani.’ % Zaroven vs$ak tato zji$téni vyvolavaji otazku, pro¢ se muzi
do téchto praktik zapojuji méné. Soucasti komplexniho FeSeni by proto méla byt i reflexe role
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maskulinit, tedy toho, jak nhormy muzskeé identity formuji postoje k domacim a environmentalnim
povinnostem (viz kapitola Genderové normy a stereotypy: Od struktur k chovani).

Ad 2) Elektroodpad: Nejrychleji rostouci druh odpadu

Je nutné zdlraznit, Ze elektroodpad patfi mezi nejrychleji rostouci druhy odpadu na svété a jeho
dopady nejsou genderové neutralni. Zeny, zejména v rozvojovych zemich, &asto pracuji
v neformalnim sektoru sbéru a zpracovani elektroodpadu, kde vykonavaji fyzicky naro¢né a
nebezpecné c&innosti bez ochrannych pomdicek, zdravotniho pojisténi nebo odpovidajiciho
finanéniho ohodnoceni. Odhaduje se, Zze v neformalnim odpadovém sektoru celosvétové
pracuje pfiblizné 12,9 milionu Zen; udaje zaméfené vyhradné na Evropskou unii vSak v tomto
kontextu bohuZel nejsou dostupné.®® Tato prace zahrnuje vystaveni toxickym latkam, jako jsou
olovo, rtut’ a dioxiny, které maji zavazné dopady na reprodukéni zdravi, véetné negativniho vlivu
na vyvoj plodu u téhotnych Zen.* Zeny jsou navic &asto vyloudeny z technickych nebo
rozhodovacich pozic v sektoru odpadového hospodarstvi®® a Celi systémovym prekazkam
v pristupu k technologiim a pracovnim pfileZitostem.

V reakci na rostouci mnozstvi elektroodpadu zavedla Evropska unie v roce 2002 Smérnici o
odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich (OEEZ). Jeji pozdéjSi revize z roku 2012
posilila zaméfeni na prevenci a snizovani negativnich dopadl elektroodpadu prostfednictvim
podpory oddéleného sbéru, opétovného vyuziti, recyklace a pfipravy vyrobku k dalSimu pouziti.
Klic¢ovym prvkem této smérnice je princip rozsifené odpovédnosti vyrobce (Extended Producer
Responsibility — EPR), ktery uklada vyrobctm elektrickych a elektronickych zafizeni povinnost
financovat sbér a zpracovani elektroodpadu. Tim se pfesouva odpovédnost od spotiebitelek,
spotiebiteld a vefejnych instituci smérem k vyrobclm a zaroven se podporuje udrzitelngjsi
navrh produktd. Od pfijeti revidované smérnice OEEZ se sbér elektroodpadu v EU vyrazné
zvySil — mezi lety 2012 a 2021 pfiblizné o 65 %. V roce 2022 vSak cil 65 % pro miru sbéru
elektroodpadu stale nebyl dosazitelny pro mnoho &lenskych statd EU. Bulharsko, LotySsko a
Slovensko tohoto cile naopak dosahly, pficemz mira sbéru byla vypocCitana na zakladé mnozstvi
zatizeni uvedenych na trh v pfedchozich tfech letech.”” Podle nejnovéjSich Gdaja bylo v roce
2023 v Evropské unii oficialné sesbirano v priméru 11,6 kg elektroodpadu na osobu, zatimco
na trh bylo uvedeno 32,2 kg novych elektrickych a elektronickych zafizeni na osobu.%

Recyklace predstavuje velmi efektivni feSeni pro nakladani nejen s elektroodpadem, ale také
s odpadem z baterii a akumulator. V roce 2022 byla v EU k recyklaci shromazdéna temer
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polovina (46 %) vSech pfenosnych baterii a akumulatort uvedenych na trh. Mezi lety 2009 a
2022 se mnozstvi sesbiranych baterii zdvojnasobilo. V roce 2022 bylo v EU prodano 244 000
tun pfenosnych baterii a ve stejném roce bylo 111 000 tun pouzitych baterii shromazdéno
k recyklaci.®® Elektroodpad ve skutecnosti obsahuje vzacné kovy, které Ize efektivné recyklovat
a vracet zpét do vyrobniho procesu. Mezi nejhodnotnéjsi patfi napfiklad zlato, stfibro, kobalt,
platina a méd. Mobilni telefony mohou obsahovat az 30 rlznych kovl, z nichz nékteré jsou
nezbytné pro vyrobu novych technologii. Recyklace téchto materiald snizuje potfebu tézby
primarnich surovin, coz pfinasi ekonomické vyhody v podobé uspor pfi vyrobé novych zafizeni.
Jeji environmentalni pfinosy jsou v8ak jedté vyznamnégjSi. Zaroveh ma recyklace pfimy a
zasadni dopad na lidské zivoty, pfedevsim proto, ze omezuje potfebu neustalé tézby novych
pFirodnich zdroju.

Odpad z tézby a tézebniho pramyslu: Nerovnost a preziti

Artisanalni (ruéni, femeslna) a drobna tézba predstavuje dllezity zdroj obzivy pro miliony lidi
v zemich globalniho Jihu, zejména v oblastech, kde jsou jiné moznosti pfijmu omezené. Pro
mnoho komunit jde o jednu z mala dostupnych moZnosti, jak si zajistit Zivobyti: &asto je
flexibilni, okamzité dostupna a propojena s globalnimi trhy, kde roste poptavka po ,zelenych®
technologiich, drahych kovech a drahokamech. V obdobi rdstu cen komodit poskytuje drobna
téZba relativné rychly finanéni vynos, ktery €asto pfevySuje pfijmy ze zemédélstvi nebo jinych
forem venkovské prace. Pro nékteré domacnosti predstavuje tézba doCasnou formu
ekonomické stability nebo moZnost socialniho vzestupu.'® %!

Prestoze je téZba Casto spojovana predevSim s velkymi korporacemi a tézkou tézebni
technikou, odhaduje se, ze pfiblizné 40,5 milionu lidi po celém svété se zivi drobnou tézbou —
Casto neformalné, ruénim zplsobem, s omezenym vybavenim a mimo dosah statni regulace.
Tito pracujici si obvykle sami organizuji pracovni podminky, sdileji rizika i zisky, zaroven vsak
nesou plnou odpovédnost za dusledky své &innosti, véetné zdravotnich a environmentalnich
dopadu.'?

RemesIna a drobna téZba se &asto odehrava v ekologicky citlivych oblastech, kde zplisobuje
odlesfiovani, kontaminaci vody, ubytek biodiverzity a emise sklenikovych plynd. Zaroven
pfispiva k prohlubovani socialnich a genderovych nerovnosti.

Neviditelni pracovnici zmény: Muzi/kluci a Zzeny/holky

V celosvétovém méfitku tvofi muzi v priméru pfiblizné 70 % pracovni sily v oblasti artisanalni a
drobné tézby. V Africe se jejich podil pohybuje mezi 50-60 %. MuzZi zde C&eli mimofadné
nebezpeCnym pracovnim podminkam: hloubi v nestabilnich Sachtach, manipuluji s toxickymi
latkami (napfiklad rtuti, kyanidem ¢&i olovem), jsou vystaveni prachu, hluku, fyzickému vyCerpani
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a Casto pracuji bez pfistupu k pitné vodé nebo zakladnim hygienickym podminkdm. Za tuto
praci pfitom mnohdy vydélavaji méné nez dva americké dolary dennég.'®

Tito muzi — a mezi nimi i mnoho dospivajicich chlapcl a déti — pracuji bez ochrannych
pomucek, zdravotni péCe i pravni ochrany. Chlapci jsou Casto povazovani za ,vhodné*
pracovniky diky své malé postavé a obratnosti. Jsou vyuzivani k praci v uzkych Sachtach, kam
se dospéli nevejdou, ale také k pfepravé materialu nebo jako kuryfi a paSeraci. Tato prace jim
znemoznuje pFistup ke vzdélani a vystavuje je zavaznym zdravotnim rizikim, od uUrazl pres
chronicka onemocnéni plic az po neurologicka poskozeni zplsobena expozici tézkym
koviim.'®* 19 Napfiklad v Demokratické republice Kongo, ktera zajistuje pfiblizné 70 % svétové
produkce kobaltu, tvofi z odhadovanych 255 000 hornik( pfiblizné 40 000 déti (chlapci i
divky).'% Do hledani kovl desitky metrd pod zemi jsou vysilany i sedmileté déti, které pracuji az
12 hodin denné& za odménu ve vysi pouhého jednoho az dvou dolaru.'”

Pfestoze je podzemni té&Zzba, vykonavana pfevazné muzi, povazovana za ,hlavni“ €innost
s vyS8i prestizi i finan&nim ohodnocenim, prace Zen pfi nasledném zpracovani vytézené rudy je
spojena s dlouhodobou a intenzivni expozici toxickym latkdm a prachu.'® Nejvétsi rizika
v oblasti bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci v subsaharské Africe tak ¢asto nesou pravé
Zeny, coz souvisi s genderové podminénym rozdélenim pracovnich Ukold mezi muze a Zeny.'®
Zeny tvofi v celosvétovém priméru priblizné 30 % pracovni sily v oblasti artisanalni a drobné
téZzby, avSak jejich podil je nejvysSi pravé v Africe, kde se pohybuje mezi 40 a 50 %.
V nékterych regionech dokonce Zeny predstavuji 60 az 100 % pracujicich v tomto sektoru.'® ™

Jejich role jsou zpravidla omezeny na méné viditelné, spolecCensky podhodnocené a hire
placené cinnosti, zejména pfi zpracovani rudy, jejim tfidéni, drceni, promyvani a dalSich
podpulrnych pracich. Tyto Cinnosti probihaji pfevazné na povrchu v otevienych prostorach
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v blizkosti dolt, kde Zeny ru€né Cisti vytéZzeny material za pouziti vody, chemickych latek
(naptiklad kyanidu) nebo jednoduchych nastroja.'"?

Stejné jako muzi pracuji i Zzeny zpravidla bez odpovidajicich ochrannych pomdacek, tj. Casto
bosé a bez rukavic, v pfimém kontaktu s kontaminovanou vodou.™ To vede k dermatologickym,
respiracnim i reprodukénim zdravotnim problémim. Navzdory vysoké mife expozice a
narocnosti jejich prace je jejich pfinos systematicky podhodnocovan, coz dale prohlubuje
genderové nerovnosti v odménovani. V dlsledku toho mnoho divek pfed€asné opousti Skolu,
&imz ztraci pfistup ke vzdé&lani a moznost vymanit se z mezigeneraéni chudoby. Rada Zen
navic pokracuje v praci i béhem téhotenstvi nebo pfi pé€i o malé déti, které jsou Casto pfitomny
pfimo na pracovisti. Zdravotni rizika tak nejsou pouze individualni, ale pfenaseji se i mezi
generacemi. Tuto situaci dale zhorSuje kombinace environmentalni zatéZze a genderové
podminénych ocCekavani: Zeny nejsou pouze pracovnicemi v tézbé, ale zaroveh nesou
odpovédnost za varfeni, prani a dalSi domaci prace, které c&asto vyzaduji pouzivani
kontaminované vody."*

Kromé fyzické a ekonomické zatéze Celi Zeny v komunitach drobné tézby také vySSimu riziku
sexualniho obtéZovani, nasili a spolecenské stigmatizace. Nedostatecna pravni ochrana a
patriarchalni mocenské struktury zplsobuji, Zze zneuzivani byva &asto zamlCovano nebo
povazovano za ,bé&znou soucast‘ prostfedi tézby. Zvlasté zranitelné jsou svobodné zZeny,
migrantky nebo Zeny ekonomicky zavislé na prostfednicich Ci pfekupnicich. V téchto oblastech
je rovnéz vysoka mira prostituce."® Je dulezité zddraznit, Ze mnoho déti (chlapct i divek)
pracuje v prostiedi, kde je nasili a zneuzivani kazdodenni realitou.™®

Ekosystém nerovnosti: Kdyz chudoba nuti tézit a priroda plati cenu

Artisanalni a drobna tézba Casto probiha v ekologicky cennych a zranitelnych oblastech,
napriklad podél fek, v tropickych lesich, v centrech biodiverzity nebo dokonce v chranénych
tzemich."” Ve snaze zajistit si zakladni potfeby nezbytné k preziti se tézafi podileji na
rozsahlém odlesfiovani kvuli ziskavani dfeva na vareni i taveni kovu, coz vede k erozi plidy a
narusovani vodnich tokud. Tézba v Finich oblastech navic zplUsobuje kontaminaci vody
toxickymi latkami, jako jsou rtut, kyanid nebo diIni odtoky kyselych latek, které nasledné
vstupuji do potravniho fetézce. Tézké kovy se hromadi v rybach a dalSich vodnich organismech

"2 Hinton, J. J., Veiga, M. M., & Beinhoff, C. 2003. Women and Artisanal Mining: Gender Roles and the Road Ahead.
In G. Hilson (Ed.), The Socio-Economic Impacts of Artisanal and Small-Scale Mining in Developing Countries.
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3(2): 464-474. 1016/j.exis.2015.12.010

"4 Basu, N. et al. 2015. "Integrated assessment of artisanal and small-scale gold mining in Ghana--part 1: human
health review." International journal of environmental research and public health 12 (5): 5143-5176. DOI:
10.3390/ijerph120505143

"% Tychsen, J. (ed.). 2022. Artisanal and Small-Scale Mining Handbook for English-Speaking Eastern and Northern
African Regions. Copenhagen, Denmark: Geological Survey of Denmark and Greenland [online]. Dostupné na:
https://pub.geus.dk/da/publications/artisanal-and-small-scale-mining-handbook-for-english-speaking-ea

e Rundle M. 2016. Child labour revealed at heart of battery supply chain. WIRED [online]. Dostupné na:

"7 Butsic, V., Baumann, M., Shortland, A., Walker, S & Kuemmerle, T. 2015. Conservation and conflict in the
Democratic Republic of Congo The |mpacts of warfare mlnlng, and protected areas on deforestation. Biological
Conservation, 191: 266-273.

33


https://doi.org/10.1016/j.biocon.2015.06.037
https://www.wired.com/story/cobalt-mining-amnesty-international/
https://www.wired.com/story/cobalt-mining-amnesty-international/
https://pub.geus.dk/da/publications/artisanal-and-small-scale-mining-handbook-for-english-speaking-ea
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25985314/
https://doi.org/10.1016/j.exis.2015.12.010
https://web.archive.org/web/20160910103259/http://siteresources.worldbank.org/INTOGMC/Resources/336099-1163605893612/hintonrolereview.pdf
https://web.archive.org/web/20160910103259/http://siteresources.worldbank.org/INTOGMC/Resources/336099-1163605893612/hintonrolereview.pdf
https://web.archive.org/web/20160910103259/http://siteresources.worldbank.org/INTOGMC/Resources/336099-1163605893612/hintonrolereview.pdf

a vraceji se zpét do lidského organismu, pfiéemz nejzavaznéjsi dopady maji na déti, t&éhotné
Zeny a samotné osoby pracujici v tézbé."®

Proc€ je dulezité o téchto problémech hovofit v souvislosti s Evropskou unii, kdyz téZzba probiha
pfevazné v zemich globalniho Jihu? TéZba strategickych a vzacnych kovd, jako jsou kobalt,
lithium nebo platina, je Uzce propojena s modernimi technologiemi, na nichZz evropska
spoleCnost stéle vice zavisi (od vyroby baterii pro elektromobily pfes elektroniku az po
technologie vyuzivajici obnovitelné zdroje energie). A poptavka Evropské unie po téchto
surovinach rychle roste, protoze jsou povazovany za kli€ové pro dosazeni klimatické neutrality.
Tento sektor proto ziskava vyznamnou finanéni i politickou podporu prostfednictvim Zelené
dohody pro Evropu (tzv. evropsky Green Deal) a dalSich mezinarodnich klimatickych
strategii.”’® PrestoZze se vétSina téchto nerostnych surovin nachazi mimo Evropu — napfiklad
Jihoafricka republika pokryva pfiblizné 71 % evropské poptavky po platinovych kovech'® —
jejich dostupnost pfimo ovliviiuje schopnost Evropské unie plnit své klimatické cile a posilovat
technologickou sobéstanost. Rozsahly dovoz a rostouci poptavka tak stavi Evropskou unii do
role vyznamného aktéra viCi zemim, kde tézba probiha. Lze proto hovofit o urité mife
spoluzodpovédnosti EU za podminky, za nichz jsou tyto suroviny ziskavany.

Pro EU, ktera se profiluje jako svétovy lidr v oblasti udrzitelnosti a ochrany lidskych prav,™' je
zasadni zabyvat se otazkou, zda jsou suroviny vyuzivané evropskym primyslem (napfiklad pfi
vyrobé elektromobilli, solarnich panell, vétrnych elektraren nebo bateriovych ulozist energie,
které vyuzivaji kobalt, lithium, zinek ¢i zlato) tézeny za spravedlivych a odpovédnych podminek
(vice viz kapitola Uméla inteligence v kontextu klimatické a genderové spravedinosti, ktera se
vénuje paradoxu udrzitelnosti a rozdilim v procesu dekarbonizace). To znamena nejen zavadét
pfisnéjsi pravidla pro dodavatelské fetézce, ale také podporovat projekty zlepSujici zZivotni
podminky v téZebnich regionech, napfiklad prostfednictvim vétsi transparentnosti,

spravedlivéjSich pracovnich podminek a vy$Sich environmentalnich standardu.

Zaroven predstavuje pozornost vénovana této problematice pfilezitost pro inovace uvnitf
samotné Evropské unie. Investice do recyklace vzacnych kovu, vyzkumu alternativnich
materiall a efektivnéjSiho vyuzivani zdroju mohou snizit zavislost na dovozu a posilit odolnost
evropské ekonomiky. Propojeni technologického pokroku s odpovédnou zahraniéni politikou tak
mulze pfinést nejen ekonomické pfinosy, ale také posilit postaveni Evropské unie jako

globalniho aktéra prosazujiciho spravedlivéjSi a udrzitelngjsi pravidla pro vyuzivani pfirodnich
zdroju.
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Ad 3) Stavebni a demoli¢ni odpad

Nakladani se stavebnim a demolicnim odpadem pfedstavuje jednu z klicovych vyzev
environmentalni politiky Evropské unie. PfestoZe je tento druh odpadu povazovan za jeden
z nejsnaze recyklovatelnych, s potencidlem opétovného vyuZiti az 97 %, tvofi zaroven jeden
z nejvétSich objeml odpadu vznikajiciho v EU V roce 2022 predstavoval stavebni a demoli¢ni
odpad 38,4 % veskerého odpadu vyprodukovaného v Evropské unii.'??

PrestoZe je oficialni mira materialového vyuziti tohoto odpadu v EU uvadéna na drovni 89 %,'%
je tento vysledek z velké ¢asti zpusoben opétovnym vyuzivanim materiald, jako jsou zemina a
kameny.'* Naproti tomu materialy, jako jsou dievo, sklo nebo plasty, se recykluji v mnohem
mensi mife.'”® Rostouci podil nebezpecného stavebniho a demoli¢niho odpadu je navic
vyvazen mimo Uzemi Evropské unie,'®® coz vyvolava otazky tykajici se transparentnosti i
environmentalni spravedInosti.

Evropské stavebnictvi zaroven zlstava jednim z nejvice genderové nevyvazenych odvétvi,
Zeny tvofi pouze pfiblizné 10 % celkové pracovni sily.'?” Tato nerovnovaha se stava obzvlasté
problematickou v souvislosti se zelenou transformaci. Investice do udrzitelného stavebnictvi a
nakladani se stavebnim odpadem maji vytvaret nova pracovni mista a ekonomické
prilezitosti.'”® Pretrvavajici nedostateéné zastoupeni Zen a prekazky, kterym celi, vSak
znamenaji, ze mohou byt z téchto pfinost vylou€eny. Misto snizovani nerovnosti tak mohou tyto
investice neumysiné prohlubovat nerovny pfistup k zaméstnani a finan¢nim pfilezitostem a dale
posilovat genderové rozdily na trhu prace.

Tato problematika je o to vyznamnéj$i, Ze dostupna data'®® ukazuji jasnou souvislost mezi
posilovanim postaveni Zen a rozvojem finanénich tokd podporujicich udrzitelnou ekonomiku.
Jinymi slovy, pokud maji Zeny lepSi pfistup k rozhodovacim pozicim, kapitalu nebo investi¢nim
prilezitostem, vyrazné roste objem finan¢nich prostfedkll sméfujicich do environmentalné
Setrnych projektu, napfiklad do udrzitelného stavebnictvi nebo systém( nakladani se stavebnim
odpadem. Vyzkumy zaroven ukazuji, Zze genderova rozmanitost ve vedeni organizaci nejen
ZlepSuje kvalitu environmentalniho Fizeni, ale pfispiva také k lepsi dlouhodobé vykonnosti
firem.3°
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Genderova nevyvazenost se vS8ak promita i do vyznamnych rizik v oblasti bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci. Zeny zaméstnané ve stavebnictvi ast&ji nez muzi uvadéji vysokou
miru pracovniho stresu i vyS$S§i vyskyt pracovnich Urazd. Tyto problémy jsou €asto pfimym
disledkem muzsky dominantni pracovni kultury, nedostatku osobnich ochrannych prostfedku
pfizplisobenych Zenské postavé a nevyhovujiciho hygienického zazemi. Zeny jsou rovnéz
Castéji vystaveny genderové diskriminaci, Sikané a sexualnimu obtézovani, coz mlze vést
k omezovani pfistupu k praktickému zaskoleni a nasledné ke zvySenému riziku pracovnich
Uraza.'

Zdravotni rizika spojena se stavebnim a demoliénim odpadem vSak pfesahuji samotné pracovni
prostfedi. Pfi nespravném nakladani s timto odpadem se do ovzdu$i, pudy a vody uvolfiuji
nebezpecné latky, jako jsou azbest, t&Zké kovy nebo olovo, coZz vyznamné pfispiva ke vzniku
zavaznych onemocnéni, zejména rakoviny plic, mezoteliomu, azbestézy a kardiovaskularnich
chorob. V letech 1994-2010 bylo v evropském regionu zaznamenano 106 180 umrti na
mezoteliom a azbestézu, coz predstavovalo pfiblizné 60 % vSech umrti na tato onemocnéni na
svété.”®? Vyrazné vysSim zdravotnim rizikim Geli muzi, protoZe tvofi vétsinu pracovnikd pfimo
na stavbach a demoliénich pracovistich. Jejich kaZdodenni prace zahrnuje pfimou expozici
azbestu, tézkym kovim, prachu a dalSim nebezpeénym Ilatkam v mnohem vysSSich
koncentracich, nez jakym je vystavena bézna populace. Dlouhodobé pusobeni téchto faktorl
vysvétluje, pro€ se u muzu vyrazné Castéji vyskytuji mezoteliom, azbestéza a dalSi nemoci
z povolani.”™® Rizikovou skupinu mohou v$ak tvofit také Zeny, at uz v dasledku sekundarni
expozice (napfiklad pfi prani kontaminovaného pracovniho odévu), nebo kvuli vy$si biologické
citlivosti vi¢i nékterym toxickym latkam.

Tyto vzorce jsou dale posilovany genderovymi rozdily v preventivnim chovani a ve zplsobu
vyuzivani zdravotni péce. Vyzkum o rozdilech vyuzivani zdravotni péce (2025) dlouhodobé
ukaze, ze zeny Castéji vyuzivaji ambulantni a preventivni zdravotni sluzby, zatimco muzi maji
tendenci obracet se na zdravotnicky systém az ve chvili, kdy se objevi zavaznéjsi zdravotni
obtize."®* Prestoze mira hospitalizaci zlistava mezi Zenami a muzi relativné podobna, rozdily ve
vyuzivani bézné a preventivni péce se v jednotlivych evropskych zemich vyrazné lisi. To
poukazuje na vyznam kulturnich norem, nastaveni zdravotnich politik i pfekazek v pFistupu ke
zdravotni péci pfi utvareni téchto vzorct chovani. Snizovani téchto rozdilG proto vyzaduje cilena
a kontextové citliva opatfeni, kterd budou odstrafiovat genderové specifické bariéry a
podporovat vyvazenéjsi vyuzivani zdravotni péce.'®

Soucasné vSak udaje z jednotlivych statl ukazuji, Zze tyto trendy nejsou vzdy jednotné.
Naptiklad vysledky z Ceské republiky nabizeji komplexnéj§i obraz: mirné& vyssi podil muzd nez
zen uved|, ze béhem posledniho roku absolvoval preventivni prohlidku u praktického lékafe/
praktické |ékafky, Zeny naopak Castgji absolvovaly preventivni prohlidku v delS§im ¢asovém
horizontu nebo se pravidelnéji zapojovaly do nékterych forem zdravotniho monitoringu,
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napfiklad méreni krevniho tlaku.'™ Tyto rozdily naznacuji, Ze genderové odli$nosti v oblasti
prevence jsou komplexni a zavislé na konkrétnim kontextu. Celkové vS§ak potvrzuji Sirsi trend,
podle néhoz se muzi méné zapojuji do pravidelné preventivni pé€e, coz muze zvysSovat riziko
pozdni diagnostiky onemocnéni a zavaznéjsich zdravotnich nasledka.

Problematika environmentalni spravedinosti se zaroven zietelné projevuje v nerovhomérnych
dopadech nakladani s odpady na zranitelné skupiny obyvatel. Marginalizované komunity,
napfiklad Romové Ci jiné koCovnické komunity v Evropé, jsou Casto nuceny Zzit v blizkosti
skladek nebo primyslovych zén. Tato zvySena expozice znecisténi predstavuje formu
environmentalniho rasismu a pfispiva k tomu, ze ocekavana délka zivota pfislusnikd téchto
komunit je pfiblizné o 10 az 15 let krat$i nez u ostatniho obyvatelstva Evropy.™’

Ad 4) Rychla méda: Recyklace, odpad a genderové souvislosti

Tzv. rychld méda neni jen pfibéhem nerovnosti ve spotiebé a vyrobé (viz kapitola Textilni
prumysl), ale predstavuje také stale vétsi problém v oblasti odpadového hospodarstvi. Obleceni
ma ze vSech kategorii spotfeby v EU Ctvrty nejvétsSi dopad na Zivotni prostiedi, pficemz jeho
disledky se Casto projevuji mimo Uzemi Evropské unie. Na konci zivotniho cyklu odéva celi
maodni primysl nartstajicim problémdm se zpracovanim textilniho odpadu, které maji vyznamny
genderovy rozmér. Celosvétové se méné nez 1 % materidld pouzitych na vyrobu odévu
recykluje zpét do vyroby nového obleceni.’™® Vétsina vyfazeného textilu konéi na skladkach
nebo ve spalovnach, v jejichz blizkosti ¢asto Ziji komunity zemi globalniho Jihu™°. Tyto skladky
a zarizeni na likvidaci odpadu nepfiméfené dopadaji na marginalizované skupiny obyvatel,
pficemz Zeny zde Casto nesou hlavni odpovédnost za nakladani s domacim odpadem i za
zvladani jeho zdravotnich dasledkd. Mnohé z nich navic pracuji v neformalnim sektoru sbéru
odpadu, kde za nebezpelnych podminek tfidi textilni odpad bez pravni ochrany a adekvatni
odmény.'® Vlyfazené odévy z fast fashion navic ¢asto konéi na trzich s pouzitym oblec¢enim
v africkych a jihoasijskych zemich. Tim oslabuji mistni textilni pramysl a vytvareji nové formy
ekonomické zavislosti, které podkopavaji odolnost lokalnich ekonomik.™"

Problematice textilniho odpadu je v této zpravé vénovana pozornost také proto, Zze obyvatelstvo
Evropské unie patfi mezi nejvétsi spotrebitele mdédniho primyslu. Kazdy obyvatel a obyvatelka
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EU ro¢né vyhodi pfiblizné 12 kg obleceni.'? Podle Evropské agentury pro Zivotni prostfedi
(EEA) sméfovala v roce 2019 témér polovina pouzitého textilu vyvezeného z EU do africkych
zemi, dalSich 41 % do zemi v Asii. Objem exportovaného pouzitého textilu se za poslednich
dvacet let ztrojnasobil z necelych 550 tisic tun v roce 2000 na téméf 1,7 milionu tun v roce
2019.'43

Vyroba textilu vyuziva vice nez 1 900 chemickych latek, z nichz je 165 klasifikovano v Evropské
unii jako nebezpeénych.'* Pfesto v8ak internetové prodejny ultra rychlé mody, které plsobi
vyhradné online a nemaji kamenné prodejny v €lenskych statech EU, nepodléhaji stejnym
regulatornim povinnostem tykajicim se nebezpeénych latek jako tradi¢ni maloobchodni prodejci.
Soucasné se znacna ¢ast tohoto nekvalitniho obleceni dostava i do second handli v EU, které
jsou z pusobnosti nafizeni REACH o chemické bezpecnosti vynaty.'*® Vznika tak regulatorni
mezera, ktera zvysSuje riziko dalSiho Sifeni vyrobk( ultra fast fashion, napfiklad znaéek TEMU
nebo Shein.

Prestoze feSeni zalozena na principech cirkularni ekonomiky (jako jsou moderné;jSi recyklani
technologie, rozSifena odpovédnost vyrobcl nebo upcyklace) predstavuji ddlezity krok
spravnym smérem, hrozi, ze zUstanou pouze technokratickymi opatfenimi, pokud nebudou
soucCasné feSit genderové a socialni nerovnosti, které jsou soucasti globalniho systému
nakladani s textilnim odpadem. Skute¢né udrzitelny a spravedlivy pfistup k médnimu odpadu
proto musi zohlediovat hlasy, praci i prava Zen, které nesou nejvétsi cast zatéZze v celém
globalnim fetézci recyklace textilu.'® 4

Ad 5) Obalovy odpad: Skryta cena pohodli

Obalovy odpad odrazi rostouci tlak moderni spotfeby a dynamicky rozvoj elektronického
obchodovani. S tim, jak lidé nakupuji stale vice, zejména prostfednictvim internetu, jsou
produkty zasilany jednotlivé a Casto zabaleny do nékolika vrstev papiru, plastu nebo lepenky,
které slouzi k jejich ochrané i marketingové prezentaci. Prudky narlst poctu zasilek proto vede
k trvalému zvySovani mnozstvi obalovych materiall, které jsou po kratkém pouziti vyhozeny.

Ackoli obaly hraji kliCovou roli pfi ochrané zbozi a zajisténi jeho bezpecného doruceni, jejich
kratka zZivotnost — od vybaleni po likvidaci — z nich €ini jeden z nejviditelnéjSich symboll kultury
jednorazového spotfeby. Rostouci mnozZstvi obalového odpadu pfedstavuje stale vétsi zatéz pro
recyklacni systémy a zaroven pfispiva k vyCerpavani pfirodnich zdroj, emisim sklenikovych
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plynd i znegistovani Zivotniho prostfedi. Re$eni tohoto problému vyzaduje prehodnoceni
zpusobu baleni vyrobkl, podporu opakované pouzitelnych obalovych materiald a motivaci
spotrebitell i firem k udrziteIn&j$im zplsobum spotieby.'*®

V roce 2023 vzniklo v Evropské unii téméf 80 miliond tun obalového odpadu, coz predstavuje
priblizné 178 kilogramu na jednoho obyvatele. PrestoZze jde o mirny pokles oproti roku 2022,
Evropané stéle produkuji vice obalového odpadu nez pied deseti lety. Nejvétsi podil tvofily
papir a lepenka (40 %), nasledované plasty (20 %), sklem (19 %) a dievem (16 %).'*°
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Schéma ¢. 5: Vznik obalového odpadu v EU v letech 2005 az 2023."%°

Pokud jde o plasty, v roce 2023 kazda osoba obyvajici EU vyprodukovala v priméru 35
kilogramu plastového obalového odpadu, z éehoz bylo recyklovano pouze asi 15 kilogramu. '
Zatimco mnozstvi plastového odpadu se oproti pfedchozimu roku snizilo jen nepatrné, mira
recyklace vykazala mirné zlepSeni, coz poukazuje jak na pokrok, tak na pretrvavajici vyzvu
spocivajici ve snizovani zavislosti na plastech v celé EU. V roce 2023 vSak Belgie, Nizozemsko,
Italie, Cesko, Slovinsko, Slovensko a Spanélsko recyklovaly vice nez 70 % vyprodukovaného
obalového odpadu, coz je cil, ktery ma byt dosazen do roku 2030."2
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Co si odnést z této kapitoly:

Celosvétové mnozstvi odpadu rychle roste a podle odhadl se do roku 2050 zvysi
0 73 %, tedy na 3,88 miliardy tun. Zemé s vysokymi pfijmy pfitom produkuji
nepfiméfené velky podil tohoto odpadu. V ramci EU vytvareji Ceska republika a
Italie dlouhodobé méné odpadu na obyvatele nez je evropsky primér, zatimco
Slovensko jej pfekracuje.

Zemé s vysokymi pfFijmy predstavuji pouze 16 % svétové populace, ale produkuji
pfiblizné 34 % celosvétového odpadu, coz otevira zasadni otazky tykajici se
globalni spravedinosti a udrzitelnych vzorcu spotreby.

Pfestoze Akéni plan EU pro obé&hové hospodarstvi usiluje o udrzitelny
hospodarsky rozvoj, postrada genderovou perspektivu. Hrozi proto, ze vétSina
finanénich prostfedki bude smérfovat do technickych odvétvi, v nichz dominuji
muzi, zatimco prFetrvavajici podreprezentace Zen ve vedoucich pozicich a
v oborech STEM souvisejicich s obéhovym hospodarstvim zGstane opomijena.

Spolecnosti s vy$8im zastoupenim Zen ve spravnich a fidicich organech maji
vyrazné vys8i pravdépodobnost, Ze budou sniZovat spotfebu energie, emise
sklenikovych plynt i spotfebu vody. Zmensovani genderovych nerovnosti je proto
dllezitym predpokladem uspésného pfechodu k obéhovému hospodafrstvi.

Spotfebni stopa Evropy je utvafena predevSim péti hlavnimi proudy odpadu,
znichz kazdy ma specifické environmentalni i genderové souvislosti:
potravinovym odpadem (nejvyznamnéjSi slozka odpadu z domacnosti),
elektroodpadem (nejrychleji rostouci tok odpadu), stavebnim a demoli€énim
odpadem (nejobjemnéjsi tok odpadu, spojeny s prfevazné muzskym pracovnim
prostfedim), rychlou médou (odrazejici globalni nerovnosti v praci a vyrobé) a
obalovym odpadem (narlst e-obchodu).

Zeny hraji v cirkularni ekonomice vyznamnou, av8ak &asto prehlizenou roli,
zejména v oblasti recyklace, opétovného vyuzivani materiald a kazdodennich
udrzitelnych praktik v domacnostech. Naproti tomu ve vysoce kvalifikovanych a
technologicky orientovanych odvétvich obéhového hospodarstvi nadale prevazuiji
muzi. VyS$8i genderova rozmanitost ve vedeni organizaci pfitom pfispiva k lepSim
environmentalnim vysledkiim, coz potvrzuje potfebu vétSiho zapojeni zen do
vSech fazi odpadového hospodarstvi.

Stavebni a demoli¢ni odpad pFedstavuje nejobjemnéjSi tok odpadu v EU a je
Uzce spojen s odvétvim, v némz vyrazné prevazuji muzi, coz vytvari genderové
bariéry pfi pfistupu Zen k novym pracovnim pfilezitostem vznikajicim v ramci
zelené transformace. Fast fashion a obalovy odpad zaroven odrazeji globalni
vzorce spotfeby, pfiCemz Zeny jsou Casto nepfiméfené zastoupeny
v neformalnich a rizikovych pracovnich pozicich spojenych se zpracovanim
odpadu. Celkové tak odpad predstavuje nejen environmentalni, ale i socialni
problém, jehoz feSeni vyzaduje pfistup citlivy ke genderovym i SirSim
spole¢enskym souvislostem.
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3.3 Kazdodenni praxe a udrzitelnost

3.3.1 Voda v kazdodennim zivoté

Voda je zakladnim zdrojem pro lidské zdravi, kazdodenni Zivot i udrzitelny rozvoj. Nedostatek
vody jiz dnes postihuje pfiblizné polovinu svétové populace alespoi po ¢ast roku a poptavka po
vodé nadale roste v disledku urbanizace, intenzivniho zemédélstvi a zmény klimatu. V letech
1970-2000 byl nedostatek vody spojen s pfiblizné 10% narlistem celosvétové migrace (viz
kapitola Klimaticka mobilita & genderové podminéna rizika). To ukazuje, Zze nedostatek vody
neni pouze environmentalnim problémem, ale také problémem socialnim a politickym, protoze
mUze byt vyznamnym faktorem nucené migrace obyvatelstva.”® Pfistup ke sladké vodé a jeji
vyuzivani v8ak nejsou genderové neutralni. Zeny a muzi pfichazeji s vodou do kontaktu
odliSnymi zpusoby, které jsou formovany spoleCenskymi rolemi a strukturalnimi nerovnostmi.
Tyto rozdily se navic li§i podle toho, zda se jedna o zemé globalniho Jihu, nebo globalniho
Severu.

Vyzkumy dlouhodobé upozoriuji na pfFetrvavajici binarni narativ, podle néhoz jsou Zeny
spojovany predevSim s reprodukénimi €innostmi, jako je zajistovani vody pro domacnost,
vafeni, hygiena nebo uklid, zatimco muZi jsou spojovani s produktivnim vyuZivanim vody,
zejména v zemédélstvi a chovu hospodariskych zvifat. Tento zplsob uvazovani se promitl do
vyzkumu, vefejnych politik i advokaénich aktivit v oblasti vodniho hospodarstvi, a to jak
zameéfenych na globalni Jih poukazovala na to, Ze vodohospodaiskeé projekty se soustredily
pfedevSim na praktické potfeby zZen, protoze pravé Zeny a divky Casto nesou hlavni
odpovédnost za obstaravani vody. Tato Cinnost je fyzicky naro€na a mnohdy i nebezpecna a
zaroven omezuje jejich moznosti vzdélavani, placené prace i politické participace. Mnoho
rozvojovych intervenci se proto zaméfovalo zejména na zlepSovani infrastruktury pro
domacnosti, zatimco strukturalni nerovnosti — napfiklad nizké zastoupeni Zen v technickych
profesich nebo v rozhodovacich pozicich — zustavaly stranou. Pfestoze fada novéjSich iniciativ,
v€etné programu podporovanych organizaci UN-Water, dnes zdUrazriuje, ze genderoveé citlivé a
bezpetné fFizené systémy zasobovani vodou, sanitace a hygieny vyzaduji nejen FeSeni
praktickych potreb, ale také aktivni zapojeni Zen do planovani, spravy a fizeni vodnich zdroj(,
pretrvavajici nerovnosti stale nebyly odstranény.’®® Zeny jsou i nadale Uzce spojovany
s neplacenou péc¢i o zasobovani domacnosti vodou, zatimco v technickych profesich a
rozhodovacich funkcich, které urluji podobu vodniho hospodarstvi, zlstavaji vyrazné
podreprezentovany. Uznani hodnoty této neplacené prace je proto zasadni nejen pro dosazeni

Vv

hospodareni s vodou, zejména v zemich globalniho Jihu.'*®

Prestoze jsou tyto souvislosti nejvyraznéjsi v zemich globalniho Jihu, kde Zeny stale nesou
hlavni a neplacenou odpovédnost za zajiStovani vody pro domacnost, obdobné vzorce Ize
pozorovat i v priimyslové rozvinutych regionech. Vzhledem k tomu, ze vétSina ¢Clenskych statu
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https://www.unesco.org/reports/wwdr/en/2024/s

%4 Moser, C. 1989. Gender planning in the third world: Meeting practical and strategic gender needs. World
Development 17(11): 1799-1825. hitps://doi.org/10.1016/0305-750X(89)90201-5

%5 UN. 2025. Gender and Water. United Nations [online]. Dostupné na:
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Evropské unie vykazuje téméf uplné pokryti kvalitnim zasobovanim pitnou vodou, pfesouva se
evropska debata od samotného pfistupu k vodé smérem k efektivnimu hospodareni s vodnimi
zdroji a opatfenim zaméfenym na Usporu vody."’

Vyzkumy ukazuji, Zze Zeny v primyslové rozvinutych zemich vnimaji hospodafeni s vodou
predev§im optikou domacnosti'® 5° 180 — zamétuji se na snizovani spotifeby vody a zvySovani
jeji efektivity v kazdodennim zivoté. Muzi naopak Castéji zdurazfuji vyznam zavlazovacich
systém(l a opatfeni na Urovni zemédélskych podnikd. Tento rozdil vSak neni pouze otazkou
osobnich preferenci, ale odrazi pretrvavajici strukturalni nerovnosti. Zeny vlastni méné
zemédélské pudy, méné se podileji na vlastnictvi zemé&délskych podniki a maji omezenéjsi
zastoupeni pfi rozhodovani o rozdélovani vodnich zdroju. V disledku toho jsou ¢asto vylouceny
z formalnich procestl spravy vody a z rozhodovacich pozic.'®!

Skute€nost, ze zeny Castéji Setfi vodou v domacnosti, by proto neméla byt chapana jako jejich
hlavni ¢&i ,pfirozeny” pfispévek k fizeni vodnich zdroji. Takovy pfistup by totiz opakoval chyby
mnoha rozvojovych politik v zemich globalniho Jihu, které se soustfedily pouze na domaci
infrastrukturu a opomijely zapojeni zen do rozhodovacich procesll. Vyzkum provedeny
v Andalusii ve Spanélsku (2021) ukazuje, Zze Zeny skute¢né& Gast&ji uvadgji, ze doma Setfi
vodou, samotny tento fakt vSak nevysvétluje, pro¢ pravé domaci Uspory povazuji za
nejucinngjSi feSeni. Ve skuteCnosti maji z hlediska celkové efektivity hospodareni s vodou
mnohem VétSi vyznam opatfeni v oblasti zavlazovani, pfesto mnoho Zen stale vnima
domacnost jako hlavni prostor, kde mohou jednat. Dlvody tohoto vnimani souviseji jak s vysSi
mirou environmentalni angaZovanosti Zen, tak se strukturalnimi nerovnostmi, napfiklad
s nerovnym pfistupem k padé, zavlazovacim systémuim nebo rozhodovacim procesim. Jinymi
slovy, spoleCenské postaveni Zen je Casto vede k tomu, Ze svou pozornost soustfeduji na
domacnost, protoZe v jinych oblastech hospodafeni s vodou maji jen omezené moznosti néco
ovlivnit."®2

Pokud pfijmeme predstavu, Ze Uloha Zen pfi spravé vodnich zdrojii spociva pfedevsim v péci o
domacnost, posilujeme tradicni genderové rozdéleni roli a zaroven riskujeme jejich vylouceni
z oblasti, kde Ize dosahnout nejvyznamnéjSich uspor vody, napfiklad v zemédélstvi nebo pfi
hydrologickém planovani. Genderové citlivy pfistup k vodnimu hospodarstvi v Evropé proto
nemuze spodivat pouze v ocefiovani Setrného chovani zen v domacnosti. Je nezbytné aktivné
odstranovat prekazky, které Zenam brani vstupovat do rozhodovacich struktur, zajistit jim rovny
pfistup ke znalostem, zdrojum a pfilezitostem a vytvaret podminky, aby jejich zkuSenosti a
perspektivy mohly skutec¢né ovliviiovat podobu vodnich politik. Takové zapojeni mize posilit
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socialni i environmentalni efektivitu hospodafeni s vodou. Vzhledem k mnozZstvi strukturalnich a
kontextovych faktorld vSak nelze predpokladat, ze samotné zvySeni Ucasti Zzen automaticky
vyfeSi ekologické problémy. Je vhodnéjsi chapat jej jako jeden z kliCovych nastroju pro

vytvareni spravedlivéjsi, transparentné&;jsi a citlivéjsi spravy vodnich zdroja.'®?

Zaroven je dulezité pfipomenout, Ze ani v Evropé neni dostupnost sladké vody rovnomérna.
Jizni a husté osidlené oblasti eli vyraznému vodnimu stresu, zejména v letnich mésicich, kdy
je vysoka poptavka po vodé ze strany zemédélstvi, vefejného zasobovani i cestovniho ruchu.®*
Zajimavé je, ze tento stav Caste€né odpovida vysledkim prizkumu o uplatfiovani principu
gender mainstreamingu ve vodnim hospodafstvi z roku 2023: zatimco Ceska republika a
Slovensko dosahly vysokého hodnoceni (80-100 bodu), Italie — jihoevropska zemé patfici
k regionim s nejvy3$Si mirou vodniho stresu — ziskala pouze stfedné nizké hodnoceni (40-50
bodl). Tyto vysledky naznacuji, ze oblasti vystavené nejvétSim environmentalnim tlakim
zaroven Casto vykazuji slabsi institucionalni podporu genderové rovnosti ve vodnim sektoru.
Potvrzuje se tak vySe uvedend souvislost mezi rovnosti a ochranou Zivotniho prostredi.®®

3.3.2 Stravovani a potravinové systémy

Potravinové systémy jsou neoddélitelné spjaty s Zivotnim prostifedim. Zemédélstvi patfi mezi
hlavni hybatele zmén Zzivotniho prostfedi a vyznamné pfispiva k emisim sklenikovych plyna,
ubytku biologické rozmanitosti, vy&erpavani vodnich zdrojl i degradaci pudy. Odhaduje se, ze
potravinové systémy jsou celosvétové zodpovédné priblizné za d¢tvrtinu vSech emisi
sklenikovych plyna;'® v Evropské unii pfedstavuje samotné zemédélstvi pfiblizné 11 %
celkovych emisi a vyuZiva kolem 40 % rozlohy uUzemi EU." Tyto udaje ilustruji zna¢nou
environmentalni stopu produkce potravin. Zaroven vdak zmény Zivotniho prostfedi — zejména
zména klimatu — pfimo ovliviiuji potravinovou bezpec¢nost'® a dostupnost potravin tim, ze méni
vynosy plodin, dostupnost vody i celkovou Zivotaschopnost zemédélskych systém('®°.

Pristupy ke stravovani — od toho, co jime, az po zpusob, jakym jsou potraviny produkovany — je
proto tfeba posuzovat nejen z hlediska jejich dopadu na zivotni prostfedi, ale také s ohledem na
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jejich genderové souvislosti. Genderové role, odpovédnosti a mocenské vztahy ovliviuji
zpusob, jakym lidé vstupuji do potravinovych systém(: kdo je nejvice zranitelny vU{ci
environmentalnim zménam, kdo tézi z iniciativ podporujicich udrzitelné zemédélstvi a ¢i potfeby
a nazory jsou zohlednovany pfi rozhodovani o zpusobech produkce a spotfeby potravin.

Stravovaci volby

Gender se promita i do riznych pfistupl ke stravovani, jako jsou veganstvi, vegetarianstvi,
omezeni konzumace masa nebo preference lokalnich a sezénnich potravin. Volba rostlinné
stravy (veganstvi C&i vegetarianstvi) nebo vyrazné omezeni spotfeby masa je obecné
povazovana za zpusob stravovani s nizSi environmentalni stopou, zejména z hlediska emisi
sklenikovych plynd, vyuzivani pidy a spotfeby vody, ve srovnani se stravou bohatou na
Zivocisné produkty.'”® Konzumace masa je v mnoha spole¢nostech kulturné spojovana
s pfedstavami o maskulinité, sile a spole€enském postaveni. Autorka Carol J. Adams ve své
zasadni knize The Sexual Politics of Meat (Sexualni politika masa) tvrdi, ze toto propojeni
pfispiva k objektifikaci Zen i zvifat v ramci patriarchalnich struktur. Podle Adams jsou Zeny i
zvifata redukovany na objekty namisto toho, aby byly vnimany jako zZivé a autonomni bytosti.
Stejné jako jsou zenska téla Casto redukovana pouze na sexualizované Casti téla (napfiklad
v pornografii nebo sexistické reklamé), jsou téla zvifat proménovana v ,maso”, &imz se zakryva
skute€nost, Ze Slo o zivé tvory. Tento proces podle ni potlaCuje vnimani skuteéného subjektu,
Zeny nebo zvifete, a usnadfiuje pfehlizeni nasili &i utrpeni, kterému jsou vystaveni. Adams ma
dale za to, Ze oba tyto mechanismy vychazeji ze stejného systému moci, v némz je maskulinita
spojovana s kontrolou a dominanci nad Zenami i nad pfirodou.'" Protoze je konzumace masa
kulturné spojovana se silou, muznosti a spoleCenskym statusem, muze byt pfechod na
pfevazné rostlinnou stravu nékterymi muzi vniman jako ohrozeni jejich muzské identity, coz
predstavuje jednu z piekazek zmény stravovacich navyku.'?

Vyzkumy naznacuji, Ze mezi Zzenami a muzi mohou existovat rozdily v hlavnich motivech pro
prijeti vegetarianské nebo veganské stravy, prestoze obé skupiny uvadéji jako dlvody zdravi,
etické aspekty i ochranu Zivotniho prostfedi, vyznam, ktery jednotlivym motivacim pfikladaji, se
mUze liSit."”® Na rozhodovani o zplUsobu stravovani maji vliv také spolecenské tlaky tykajici se
vzhledu téla, které dopadaji zejména na zeny a jsou Casto posilovany marketingem. Dietni
rezimy propagovaneé jako ,zdravé“ nebo zaméfené na redukci hmotnosti se tak mohou ¢aste¢né
prekryvat s environmentalnimi motivacemi.

V nékterych zemich Evropské unie se mezi zenami mize ukazovat mirné vySsi podil
vegetaridnského stravovani a Zeny také Castéji uvadeéji jako motivaci environmentalni nebo
etické divody. Tyto motivace jsou v8ak komplexni a vyrazné se li§i mezi jednotlivkynémi.'

Stravovaci volby v8ak nejsou pouze otazkou individualnich preferenci. Jsou pevné zakotveny
v kazdodenni praci spojené s obstaravanim, pfipravou a nakladanim s potravinami.
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Priprava, spotieba a plytvani jidlem

Environmentalni pfinosy zmén ve stravovani domacnosti zavisi také na tom, jak jsou potraviny
planovany, pfipravovany a spotiebovavany. Udaje dlouhodobé ukazuiji, ze Zeny v EU vykonavaiji
nepomérné vétsSi podil neplacené prace spojené s chodem domacnosti, v€etné nakupu a
pripravy jidla. Napfiklad data OECD z rGznych c&lenskych statd ukazuji, ze zeny vénuji
neplacené praci v priméru o 2—3 hodiny denné vice nez muzi.'® Jako hlavni ,strazkyné" vyzivy
domacnosti hraji zeny klicovou roli ve vSech dimenzich potravinové bezpeénosti, od planovani
rozpoCtu az po pfipravu jidel. Vyznamné pfispivaji ke sniZzovani plytvani potravinami a
zajiStovani stability domacnosti prostrfednictvim uchovavani, zpracovani a skladovani potravin,
¢imz pfimo omezuiji ztraty po sklizni. Jejich znalosti zahrnuiji tradi¢ni metody konzervace, jako je
suseni, nakladani nebo fermentace, které pomahaiji zajistit stabilni zasobovani domacnosti.'”®

Rozhodnuti nakupovat vyrobky s menS§im mnozstvim oball nebo vybirat ekologi¢téjsi
alternativy za ucelem omezeni plastového odpadu pfi nakupu potravin ¢asto pfipada na osobu,
ktera za nakupy primarné odpovida, a tou byva éasto pravé Zena. Zeny vSak zarover nesou
nepfiméfenou zatéz neplacené péfe a domacich praci, coz vede k tzv. ¢asové chudobé.
Nedostatek ¢asu muze omezovat moznosti vénovat se pfipravé kvalitnich jidel a péci o vyzivu
rodiny. Protoze Zeny musi Cinnosti spojené se zajiStovanim potravin pfizplsobovat rozsahlym
domacim a peCovatelskym povinnostem, jejich prace byva €asto prehlizena a nedocenéna. Ve
venkovskych oblastech je navic jejich schopnost zabezpecit potraviny pro domacnost
omezovana strukturalnimi prekazkami, napfiklad horSim pfistupem ke kapitalu, technologiim
nebo vlastnictvi pldy."”” PfestoZe tato Ustfedni role dava Zenam vyznamny prostor ovliviiovat
environmentalné Setrné chovani domacnosti (napfiklad omezeni spotfeby masa, kompostovani
nebo nakup produktl s mensSim mnozstvim oball), zaroveri na né pfenasi nerovnomérnou
odpovédnost za Fizeni environmentalnich dopadu spotfeby potravin v .domacnosti, zejména
pokud se ostatni ¢lenové domacnosti nepodileji na téchto ¢innostech stejnou mérou.

Vyznam tohoto tématu ilustruje plytvani potravinami. V Evropské unii se kazdoro¢né vyhodi vice
nez 59 miliond tun potravin, zatimco vice nez 42 miliond lidi si nemudze dovolit kvalitni jidlo
kazdy druhy den.'”® Potravinovy odpad navic vyznamné pfispiva k emisim sklenikovych plynd
vznikajicich pfi rozkladu organického odpadu na skladkach. Environmentalni stopu vytvaFi také
energie potfebna k vafeni a skladovani potravin, napfiklad volba méné pramyslové
zpracovanych potravin mlize snizit spotfebu energie i mnozstvi odpadu spojeného s vyrobou a
balenim."®

Samotné spotrebitelské volby vSak nestaci. Zpusob produkce potravin je ovlivnén hlubSimi
nerovnostmi v pfistupu k pudé, zdrojum a rozhodovacim procestim, kterym se vénuje kapitola
Komu patfi ptda, voda a energie? Pfistup ke zdrojum z hlediska genderu. Vedle domacnosti
hraji zeny vyznamnou ulohu také pfi utvareni komunitnich potravinovych iniciativ.
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Potravinovy aktivismus a ob¢&anské iniciativy

Zeny maji vyznamné postaveni v komunitnich iniciativdch zaméFenych na potraviny a
environmentalni spravedinost. V celé Evropské unii ¢asto stoji v €ele komunitnich zahrad,
farmarskych trhu, siti pro uchovavani osiv nebo permakulturnich projektu a pfinaseji do nich
perspektivu zaloZzenou na péci, zdravi a socialni spravedinosti. Tyto iniciativy ukazuji, ze
zapojeni zen presahuje hranice domacnosti a vyznamné pfispiva k vytvareni udrzitelngjSich a
odolnéjSich potravinovych systému. Skutecné transformacni pfistup vychazi z predpokladu, ze
environmentalni udrzitelnost a genderova rovnost se vzajemné posiluji: posilovani postaveni
Zen v téchto iniciativach pfispiva jak k lep§im environmentalnim vysledkim, tak k vétsi socialni
spravedInosti.'®

Prestoze jsou zZeny v komunitnich potravinovych hnutich silné zastoupeny, jejich zastoupeni
vyrazné klesa ve formalnich zemédélskych institucich a organizacich. Vyzkumy ukazuji, ze
jejich pfinos je zasadni, avSak zeny zuUstavaji nedostate€né zastoupeny ve vedeni velkych
zemédélskych podnik(, profesnich organizaci i pfi tvorbé zemédeélskych politik. Tato
nerovnovaha omezuje zaclenovani genderové citlivych pristupl do Ffizeni zemédélstvi a pfispiva
k pretrvavani systémovych nerovnosti.'®"

Intersekcionalni souvislosti

Tyto zkuSenosti nejsou jednotné. Také v Evropé se gender prolina s dalSimi faktory, jako jsou
socialni postaveni, migraéni zkuSenost, vék nebo etnicky plavod, které ovliviiuji zpusob, jakym
lidé vstupuji do potravinovych systému. Napfiklad migrujici a sezénni pracovnice Casto Celi
nejistym pracovnim podminkam v zemédélstvi a potravinovych fetézcich, zatimco domacnosti
s nizkymi pfijmy mohou mit omezené moznosti pofizovat udrzitelné potraviny, prestoze byvaiji
vice vystaveny environmentalnim rizikim. Zohlednéni téchto prekryvajicich se nerovnosti je
proto nezbytné pro vytvareni potravinovych systém, které budou zarovern environmentalné
udrzitelné i socialné spravedlivé.

3.3.3 Mobilita a doprava

ReSeni environmentalnich dopad(i dopravy vyzaduje vice nez jen technologicka opatfeni
(napfiklad elektromobily) nebo zmény dopravni infrastruktury. Je také nutné zohlednit, jak
mobilitu utvareji spoleCenské role a lidské chovani. Genderova perspektiva je v tomto sméru
zasadni, protoze zeny a muzi v Evropské unii maji odliSné potfeby mobility, nerovny pfistup
k dopravé a ruznym zplUsobem celi negativnim dopadim dopravy.'® Tyto rozdily maji také
ekologicky vyznam: vétSi zavislost muz(l na osobnich automobilech pfispiva vice
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k environmentalni zatézi, zatimco Zeny Castéji vyuzivaji vefejnou dopravu a nizkoemisni
zpusoby cestovani.'®

Doprava predstavuje zakladni sou¢ast Zivota v Evropé, umoziiuje ekonomickou aktivitu i pfistup
ke sluzbam, zaroven je vSak zodpovédna priblizné za pétinu emisi sklenikovych plynd v EU' a
zUstava vyznamnym zdrojem znecisténi ovzdusi, hluku i zaboru krajiny. Nejvétsi podil emisi
pochazi ze silnicni dopravy (osobni a nakladni automobily), nasledované leteckou a namorni
dopravou.'® Spalovaci motory pfispivaji ke zméné klimatu i ke zneci$téni ovzdusi ve méstech
(napfiklad oxidy dusiku a jemnymi prachovymi Casticemi), zatimco dopravni infrastruktura
fragmentuje pfirodni stanovisté a zabira rozsahlé plochy krajiny. Hluk z dopravy negativné
ovliviiuje zdravi milionti Evropanu, kvalitu Zivota i fungovani ekosystému.'® 8" Pravé proto patfi
doprava mezi hlavni priority klimatické politiky EU, pfi¢emz Zelend dohoda pro Evropu (tzv.
Green Deal) usiluje o sniZzeni emisi z dopravy o 90 % do roku 2050."8

Genderové vzorce mobility a volba dopravnich prostredki v EU

Vyzkumy dlouhodobé potvrzuji genderové rozdily ve zplsobech cestovani i ve volbé
dopravnich prostfedkd v ramci Evropské unie. Tyto rozdily jsou do znacné miry ovlivnény
odliSnymi spoleCenskymi rolemi a ekonomickymi podminkami. Cesty Zen maiji ¢astéji podobu
tzv. retézeni cest (trip chaining), tedy nékolika kratSich cest spojenych s péci o rodinu, nakupy
nebo vyfizovanim kazdodennich zalezitosti, namisto jednoduché cesty mezi domovem a
zaméstnanim.'® Tyto vzorce odraZeji skute¢nost, e mobilita Zen je U(zce spojena
s peCovatelskymi povinnostmi a lokalnimi potfebami.

Dobfe to ilustruji data z Madridu. Z celkového poctu 3 323 zaznamenanych cest pfipadalo 66 %
na zeny, které uskuteCnily v priméru vice nez pét cest denné&, zatimco muzi realizovali pouze
34 % cest a primérné méné nez tfi denné. U Zen byla méstska mobilita pfevazné spojena
s peCovatelskymi aktivitami (66 % jejich cest oproti 9 % u muzu).'® Tyto Gdaje ukazuji, Zze
mobilita Zen je zaroven slozitéjSi i v mnoha ohledech udrzitelngjsi, protoze vice spoléha na
vefejnou dopravu, chizi a krats$i vzdalenosti. Soucasné je vSak vice omezovana, protoze
vychazi z neplacené péce a nedostateéné podpory dopravni infrastruktury.
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PfestoZze pocet Zen vlastnicich automobil postupné roste, muzi maji stale vétsi pfistup
k osobnim vozim a castéji je vyuzivaji. Tento rozdil je Castecné ekonomicky — zZeny maji
v prt‘.]méru nizsi pfijmy, a proto si méné éasto mohou dovolit vlastnit automobil nebo investovat
vefejné dopravé, ale zaroven snizuje jejICh individualni uhllkovou stopu. Zavislost muzl na
automobilech v8ak neni dana pouze pohodlim. Je také kulturné spojena s predstavami
o maskulinité, nezavislosti a spoleGenském postaveni.'

Souvislost mezi genderem a dopravou, zejména automobilovou mobilitou, neni nahodna, ale
kulturné vytvafena a dlouhodobé reprodukovana. Vyzkumy automobilové kultury ukazuji, Ze
motorova vozidla pfedstavuji pro chlapce a mladé muze prostor, ve kterém lze maskulinitu
projevovat a potvrzovat. Technicka zru€nost, ochota riskovat, rychlost, uznani vrstevnik( i
schopnost ovladat vykonné stroje jsou symbolicky spojovany s muzstvim. Popularni kultura,
reklama i motoristicky sport opakované zobrazuji automobil jako symbol svobody,
dobrodruzstvi, autonomie a minimalnich omezeni. V tomto symbolickém ramci se automobil
stava nejen dopravnim prostfedkem, ale také materialnim vyjadfenim nezavislosti a kontroly
nad vlastnim Zivotem.%?

Vyzkumy motoristickych médii dale ukazuji, Zze tato symbolika je vyrazné genderové
podminéna. V riznych kulturnich kontextech je radost z ovladani stroji spojovana s reprodukci
genderovych hierarchii a hegemonnich forem maskulinity. Historicky i v souasnych
reprezentacich byva ,typickym“ fidi€em zobrazovan heterosexualni bily muz, pro kterého
automobil symbolizuje nejen mobilitu, ale také spoleensky status, kompetenci a osobni
svobodu.'?

Tyto kulturni vyznamy maji dalezité dusledky pro environmentalni politiku, protoze ovliviuji
odpor vic¢i zménam v dopravnich systémech. Opatfeni zaméfena na snizovani emisi, napfiklad
omezovani spalovacich motord, podpora vefejné dopravy nebo zavadéni emisniho
obchodovani, nejsou nékterymi lidmi vnimana pouze jako technicka ¢i ekonomicka opatieni, ale
také jako symbolické ohrozeni autonomie a svobody spojované s tradiéni pfedstavou muzstvi.
Odpor vuci klimatickym politikam v dopravé tak muze mobilizovat hluboce zakofenéné
predstavy o automobilu jako o ,poslednim prostoru svobody*®.

Tato dynamika je patrna napfiklad v C¢eském prostfedi v rétorice politické strany Motoristé sobé.
Jeji vefejna komunikace predstavuje automobil jako symbol osobni svobody a narodniho
zpusobu zivota a evropské klimatické politiky, jako je zakaz prodeje novych vozidel se
spalovacimi motory nebo systém ETS2, interpretuje jako neopravnéné omezovani svobody.'®*
Vizualni styl kampani Casto vyuzZiva maskulinni estetiku spojenou s motocykly, tvrdosti a
vzdorem. Automobil zde neni prezentovan pouze jako dopravni prostifedek, ale jako soucast
identity, prostfednictvim niz jsou vyjadfovany predstavy o nezavislosti, kontrole a odporu vici
vnéjsi regulaci.'®
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Protoze osobni automobily, zejména se spalovacimi motory, maji vyrazné vyssi environmentalni
stopu na osobokilometr nez vefejna doprava nebo Zeleznice'®, vede vyssi zavislost muzi na
automobilech” — spolu se skute¢nosti, Ze denné cestuiji pfiblizné o 20 % vétsi vzdalenosti nez
Zeny'%® — k podstatné vyssi ekologické zatézi. Nékteré studie v8ak ukazuji, Ze zejména mladsi
muzi Zijici ve méstech zacinaji pfijimat alternativni zplsoby mobility a vytvareji si dokonce
maskulinni identitu zaloZzenou na Zivoté ,bez auta“.’®® To naznaduje, Ze spojeni mezi
maskulinitou a pouzivanim osobniho automobilu neni fixni a mize se postupné proménovat.
Pfesto plati, Ze dokud bude automobil silné spojovan s prfedstavami o svobodé a muzské
nezavislosti, bude pfechod k nizkoemisnim dopravnim systémum narazet nejen na ekonomické
a infrastrukturni prfekazky, ale také na bariéry kulturni a genderové.

VétsSi zavislost Zen na vefejné dopravé, ktera souvisi s niz§i mirou vlastnictvi automobill i
s pecovatelskymi povinnostmi, vede k mensi uhlikové stopé. Tato skute¢nost je v8ak vykoupena
vySSimi riziky: vefejna doprava Zeny Castéji vystavuje obtéZovani a obavy o bezpe¢nost mohou
nékterym Zenam branit v cestovani zejména ve vecernich a noc¢nich hodinach??, ¢imz omezuji
jejich mobilitu i pracovni a spole€enské pfilezitosti. Genderové nerovnosti tak vytvareji paradox,
ve kterém zeny vice pfispivaji k udrzitelngjSi mobilité, avSak za podminek, které soucasné
omezuji jejich svobodu pohybu a pocit bezpeti.?®' Tyto nevyhody jsou jesté vyraznéjsi u Zen
s nizkymi pFijmy, seniorek, migrantek nebo Zzen se zdravotnim postiZzenim, které Celi nejvétSim

prekazkam pfi zajisténi cenové dostupné a bezpelné dopravy a Casto zaroven Ziji v oblastech
vice zatizenych dopravnim znecisténim.22

Tuto nerovnovahu potvrzuje také Cesky vyzkumny projekt “Dopravni chovani zen v datech”.
Mezi respondujicimi osobami, které nebyly spokojeny s moznosti cestovat kdykoliv podle svych
potieb (celkem 16 % dotézanych) tvofily témér"‘ dvé tretiny Zeny. Vysledky ukazuiji, 2e souéasné

vvvvvvvvv

Zenské mobility.?*

Gender, environmentalni povédomi a dopravni navyky

Aékoli nékteré studie naznaéujl’ ze Zeny mohou obecné vykazovat vyéél' miru

| pfes potencialné VySSI environmentalni citlivost Zen jsou jejich kazdodenni rozhodnuti casto
vice ovlivnéna strukturalnimi faktory, jako je dostupnost dopravy, cena, bezpecCnost nebo
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praktiCnost, nez samotnymi postoji k Zivotnimu prostfedi. Zaméfeni pouze na individualni
odpovédnost a environmentalni védomi bez FeSeni systémovych prekazek proto neni
dostacujici pro podporu udrzitelnych zmén v doprave, zejména u zZen.

Navrhovani a fizeni dopravnich systémil neni genderové neutralni. Zeny jsou vyrazné
nedostateCné zastoupeny ve vedeni dopravniho sektoru, pfi planovani infrastruktury i
v technickych a inzenyrskych profesich. Podle udaju Evropského institutu pro rovnost Zen a
muzU patfi doprava mezi sektory s nejvyraznéjsi genderovou nerovnovahou v EU, pfi¢emz Zeny
tvofi pouze priblizné 22 % pracovni sily v tomto odvétvi.”®* Tento nedostatek rozmanitosti
v rozhodovacich procesech mlze vést k tomu, Ze dopravni systémy jsou navrhovany pfedevsim
z muzské perspektivy. Casto tak upfednostriuji linearni dopravni proudy v dobé& dopravnich
Spicek (typické pro tradi¢ni cestovani mezi domovem a zaméstnanim) namisto komplexngéjSich
cest s vice zastavkami a mimo hlavni $picku, které jsou u Zen Casté&j$i.?** 2% Vysledkem mohou
byt sité vefejné dopravy, které jsou méné pohodiné, méné Casté nebo hlfe dostupné pro
potfeby Zenské mobility.

Velké infrastrukturni projekty, napfiklad vystavba novych dalnic nebo vysokorychlostnich
Zelezni¢nich trati zaméfenych pfedev8im na meziméstské pracovni cestovani, mohou ziskavat
vice financi a politické pozornosti nez investice do lokalni, dostupné vefejné dopravy, bezpecné
cyklistické infrastruktury®” nebo kvalitniho pésiho prostiedi. Praveé tyto formy infrastruktury jsou
pfitom Casto kliCové pro kazdodenni mobilitu Zen a zaroven pfispivaji ke zlepseni mistni kvality
zivotniho prostiedi prostfednictvim snizovani lokalniho znecisténi ovzdusi a hluku.

V tomto smyslu muize muzsky dominované Fizeni dopravnich systéml posilovat
environmentalné Skodlivé vzorce mobility, zatimco prehlizi zplsoby dopravy, které jsou
vyznamnéjSi pro kazdodenni zivot Zen a zaroven pfinosnéjSi z hlediska udrzitelnosti.
Genderové citlivé planovani dopravy proto neznamena pouze veétSi zastoupeni zen
v rozhodovacich pozicich, ale také zménu samotného zpusobu, jakym jsou dopravni potfeby
definovany, hodnoceny a naplhovany.

3.3.4 Domaci komfort a spotfeba energie

Vyzkum zaméfeny na rozdily ve vnimani chladu (2018) ukazal, Zze Zeny preferuji teplejSi
prostiedi a ve stejnych tepelnych podminkach se citi méné komfortné nez muzi.?®® Optimalni
teplota pro tepelnou pohodu byla odhadnuta na 24,2 °C pro zeny a 23,5 °C pro muze, tedy
priblizné o 0,7 °C vys8i u zen.? V této souvislosti se proto hovofi o fenoménu ,sexistické
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klimatizace® na pracovistich. Nastaveni vnitfniho klimatu ve vefejnych budovach totiz vychazi
z empirického modelu tepelného komfortu vytvofeného v 60. letech 20. stoleti, ktery odpovida
preferencim muzl. Optimalni kancelafska teplota byla nastavena podle pracovniho odévu a
metabolickych hodnot Gtyficetiletého muze vaziciho pfiblizné 70 kilogramu.?° Tato problematika
vSak neni pouze otazkou pohodli. Studie o vztahu mezi pohlavim, teplotou a kognitivnim
vykonem (2019) ukézala, Ze zeny dosahuji pfi vySSich teplotach lepSich vysledku
v matematickych i verbalnich Glohach a jsou celkové produktivngjsi.2"

Zajisténi komfortniho vnitfniho prostfedi zavisi na technologiich, které udrzuji pozadovanou
tepelnou pohodu pfi sou€asném zachovani ekonomické efektivity. Prfiblizné 80 % energie
spotifebované v domacnostech EU pfipada na vytapéni, chlazeni a ohfev vody.?'? V zimnim
obdobi jsou systémy vytapéni stale z velké Casti zavislé na fosilnich palivech, jako je uhli, ropa
nebo zemni plyn (samotna elektfina je navic vyrabéna ze smési fosilnich a nizkouhlikovych
zdrojli energie). Vytapéni predstavuje vyznamnou zatéz pro Zivotni prostfedi, zejména kvuli
Sirokému vyuzivani centralnich systému zaloZzenych na uhelnych kotlich, tepelnych elektrarnach
a nasledné plynovych kotlich. Vy8Si potfeba vytapéni je spojena s fadou environmentalnich
rizik, véetné emisi sklenikovych plynd, globalniho oteplovani a hlukového znedcisténi.?'* Studie o
genderovych rozdilech v tepelném komfortu*'* rovné&z ukazuje, Ze muzi ¢astéji aktivné ovladaji
termostaty: celkem 51 % respondentstva uvedlo, Ze osobou, ktera doma Castéji nastavuje
termostat, je muz, zatimco 35 % oznacilo Zenu. Tento rozdil muze souviset s vySsi technickou
sebeddvérou muzl: muzi Castéji uvadéji, ze lépe rozuméji fungovani systému vytapéni a
klimatizace. Muzi proto také Casté&ji upravuji nastaveni termostatu, napfiklad vypinaji topeni pfi
odchodu z bytu.?"®

Podobné rozdily se objevuji i v oblasti chlazeni budov. Vyzkumy ukazuji, Zze muzi maji tendenci
nastavovat klimatiza¢ni jednotky na nizsi teploty, a to jak doma, tak na pracovisti.?'® Protoze
niz8i nastaveni klimatizace vede k vySSi spotfebé energie, maji tato rozhodnuti take vétsi
klimatickou stopu.

V Evropé vyuziva klimatizaci pfiblizné 20 % domacnosti, zatimco ve Spojenych statech je
klimatizaci vybaveno témér 90 % domacnosti.?" S pokraujici zménou klimatu se vsak
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oCekava, ze by mél pocet klimatizacnich jednotek vzrist z dneSnich 1,6 miliardy na pfiblizné 4,8
miliardy do roku 2050.2'® Klimatizaéni zafizeni pfedstavuji pro Zivotni prostfedi vyznamnou
zatéz jiz samotnym zplsobem svého fungovani: teply vzduch z interiéru je odvadén pres
vyparnik obsahujici chemické latky oznaCované jako chladiva, ktera absorbuiji teplo. Ochlazeny
vzduch se nasledné vraci zpét do mistnosti, zatimco odebrané teplo je odvadéno do okolniho
prostiedi.?’® Tento proces je energeticky naroény a zarovern dochazi k unikim chladiv.

V Evropské unii jsou nejskodllvejél’ chladiva postupné zakazovana a nahrazovana

vvvvvv

Role genderu ve spotiebé elektriny

Spotieba elektfiny v doméacnostech neni pouze otazkou technologii, ale také chovani a
kazdodennich rutin. Studie zkoumajici roli genderu ve spotfebé elektfiny (2020) ukazuje, ze
muzi a Zeny se li§i v nadasovani i typu spotfeby elektfiny. Zeny méné &asto pouzivaji
spotrebiCe, jako jsou pracky, v dobé nejvySsi poptavky, coz naznacuje energeticky efektivnéjsi
zpusob vyuzivani elektfiny.??' Tyto vzorce spotieby mohou byt z hlediska Zivotniho prostiedi
efektivngjsi, zaroven jsou vSak vysledkem genderové podminéného rozdéleni péce a
kazdodennich povinnosti, nikoli pouze svobodné volby.

V domacnostech jednotlivcl je primérna spotieba elektfiny u muzl pfiblizné o 13 % vysSi nez u
Zen. Tento rozdil souvisi napfiklad s ¢asem stravenym u obrazovek, pouzivanim mikrovinné
trouby nebo spotfebou spojenou s osobni pédi. Spotfeba elektfiny u zen je naopak Castéji
spojena s ¢innostmi, jako je prani, oblékani nebo pfiprava jidla.??? Tyto rozdily ukazuiji, Ze
genderové podminéné role a kazdodenni rutiny ovliviiuji poptavku po elektfiné. Porozumeéni
témto vzorcum chovani je proto dllezité pro navrhovani opatfeni na strané poptavky, napfiklad
fizeni spotfeby, tarifu podle doby vyuziti elektfiny nebo opatfeni zaméfenych na Usporu energie,
ktera budou zaroven Ucinna a socialné spravedliva.

Ocekava se, ze sektor vyroby elektfiny v EU bude hrat klic¢ovou roli pfi dosahovani cilt v oblasti
zmirfiovani zmény klimatu do roku 2030. Po do¢asném narlstu vyuzivani fosilnich paliv v letech
2021 a 2022 (ktery byl z velké Easti zpusoben hospodarskym ozivenim po pandemii COVID-19
a valkou na Ukrajin€), se intenzita emisi sklenikovych plynl z vyroby elektfiny v Evropské unii
opét vratila k dlouhodobému klesajicimu trendu. V roce 2023 pfipadalo na vyrobu jednoho
kilowatthodiny elektfiny v praméru o 19 % méné emisi CO. nez v roce 2022 a 0 35 % méné nez
v roce 2013. Tento pokles odrazi uspésnost klimatickych a energetickych politik pfi snizovani
zavislosti na uhlikové naroénych zdrojich. Pfispélo k nému zejména omezeni vyuzivani uhli,
rozvoj obnovitelnych zdroju energie a efektivnéjsi energeticky mix v ramci EU.?#
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Systémové zmény ve vyrobé elektfiny jsou pro dosazeni klimatickych cild nezbytné. Prestoze
jsou tyto zmény do znaéné miry zavislé na politickych opatfenich a technologickém rozvaoiji,
rozdily ve spotfeb& energie na urovni domacnosti, které jsou ovlivnény genderovymi rolemi,
pfipominaji, Ze pfi navrhovani spravedlivych a ucinnych opatfeni na strané poptavky nelze
opomijet socialni rozmér spotfeby energie.

3.3.5 Hygiena, domaci prace a péece

Cinnosti v domécnosti zahrnujici hygienu a domaci prace jsou zakladnimi, avSak &asto
nerovhomérné rozdélenymi soucastmi kazdodenniho Zivota. PfestoZze doSlo k vyznamnym
zménam v UCasti Zen na trhu prace, tradi¢ni genderové role stale vyrazné ovliviiuji rozdéleni
domacich povinnosti.?** Zeny nadale nesou vétsi podil neplacené domaci prace, véetné &innosti
pfimo spojenych se spotfebou energie, vody a pouzivanim chemickych isticich prostfedka.

Samotny gender vSak neni silnym prediktorem celkové uhlikové stopy domacnosti.??> Rozdily
v dopadu na klima nejsou primarné zpUlsobeny tim, zda ¢lovék je €i neni Zzenou nebo muzem,
ale predevsSim strukturalnimi faktory, zejména pfijmem. Ve spolecnosti se vSak objevuji urcité
opakujici se vzorce souvisejici s emisemi: domacnosti zen maji tendenci vytvaret vice emisi
napfiklad v souvislosti s bydlenim a potravinami, zatimco domacnosti muzi produkuji vice emisi
v souvislosti s dopravou a stravovanim mimo domov.??

Z hlediska zivotniho prostfedi je dulezité zdlraznit, Ze prani, uklid, vafeni a udrzovani hygieny
v domacnosti pfedstavuji vyznamny podil spotfeby energie a vody v domacnostech v celé
EU.%” Ohfev vody pro prani a uklid, provoz domacich spotiebi¢d a pouzivani teplé vody pro
hygienické Ucely patfi mezi energeticky nejnaro¢néjsi ¢innosti v domacnostech.??® Protoze tyto
ukoly vykonavaji zeny v nepomérné veétSi mife, genderové role nepfimo utvareji vzorce
spotfeby zdrojii a produkce emisi sklenikovych plynG na uUrovni domacnosti. Spole€enska
oCekavani spojena s Cistotou a péci tedy neurluji pouze vyuziti €asu, ale ovliviiuji také
mnozstvi energie, vody a chemickych produktu, které domacnosti kazdodenné spotfebovavaiji.

Brfemeno neplacené prace: Statistické rozdéleni

Bfemeno neplacené péce v Evropské unii pfedstavuje hlubokou a pFetrvavajici statistickou a
ekonomickou nerovnost. Vyzkumy vychazejici z Udaji Eurostatu a Evropského institutu pro
rovnost Zen a muzd (EIGE) potvrzuji vyznamny rozdil v mnozstvi ¢asu vénovaného domacim a
pedujicim povinnostem. Zeny v EU travi neplacenou domaci a peéujici praci v priiméru 2,5 az
3krat vice hodin denné nez muzi. Tato prace zahrnuje domaci prace, vareni, péci o déti a osoby
seniorského véku.??® 2° Jde o rozSifeny vzorec, ktery potvrzuji také udaje EIGE: 92 % Zen
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pravidelné poskytuje péci, ve srovnani s 68 % muzi.?' Tato dlouhodoba nerovnovaha se
vyrazné projevila také béhem lockdown(l v dobé pandemie COVID-19, kdy evropské zeny
uvadély, Zze vénovaly vafeni a domacim pracim 18,4 hodiny tydné&, zatimco muzi 12,1 hodiny
tydné. =2

Toto nerovnomeérné rozdéleni prace se pfimo promita do vyznamnych ekonomickych nakladu,
které nesou predevSim Zzeny. ,Penalizace za neplacenou péci‘, tedy odhad uslych pfijm{
v dusledku nerovnomérného rozdéleni pecujicich povinnosti, dosahuje v EU podle odhad
nejméné 242 miliard eur ro¢né.”® Toto bfemeno predstavuje jeden z hlavnich faktor(
omezujicich ucast zen na trhu prace. V roce 2023 uvedlo 27,2 % zen péci jako hlavni divod,
pro¢ pracuji na ¢asteény Uvazek, ve srovnani s pouhymi 6,8 % muz(.2* 2% To nasledné pfispiva
k rozdilu v odménovani zen a muzi (Gender Pay Gap, GPG) i k rozdilu ve vysi duchodl
(Gender Pension Gap). Tato prace zaroven predstavuje rozsahlou, avSak skrytou dotaci
evropské ekonomiky. Pokud bychom jeji hodnotu vyjadfili v penézich, mohla by pfedstavovat
vyznamny podil HDP jednotlivych zemi. Napfiklad v Némecku byla penézni hodnota péce o déti
a pribuzné odhadnuta v roce 2021 na 1,2 bilionu eur.?*

Kromé Cisté ekonomickych ukazatelll lze tento problém interpretovat také z pohledu
ekofeministické kritiky, podle niz systémové znehodnocovani neplacené pecujici prace a
vykofistovani pfirody vychazeji ze spoleéného ideologického zakladu: kapitalistického systému
zalozeného na rastu, ktery externalizuje naklady a znehodnocuje vSe, co se odehrava mimo
trzni sféru.?” 28 VVyznamnou soucasti této nedocenéné prace je také Casto neviditelna prace
spojena s environmentalnim managementem domacnosti, kterou néktefi vyzkumnici oznacuji
jako tfeti sménu“. V navaznosti na svou roli hlavnich pecujicich osob a manazerek domacnosti
nesou Zeny vétsi odpovédnost také za fizeni environmentalni stopy domacnosti.?*° Tato prace
zahrnuje napfiklad snizovani spotfeby vody a energie, tfidéni a omezovani obalového odpadu
nebo snizovani chemického znecisténi spojeného s Uklidem a hygienou domacnosti. Neplacena
péfe a domaci prace tak v tomto smyslu funguji jako urcitd skryta environmentalni
infrastruktura. Pokud ochrana Zzivotniho prostfedi zavisi pfedevsim na individualnim usili
v domacnostech namisto ucinné regulace a vefejnych investic, bfemeno se tiSe pfesouva na
domacnosti a stava se daldi vrstvou neplacené a genderové podminéné prace. Uvédoméni této
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skuteCnosti ukazuje, Zze skuteCna udrZitelnost musi byt podporovana systémovymi FeSenimi,
nikoli pouze individualni odpovédnosti.

Ackoli tento rémec pomohl zapojit Zeny do environmentalniho hnuti, pfispél také k dneSnimu
trendu individualizované ,preventivni spotfeby®, v ramci niZ se od lidi — typicky Zen — oCekava,
Ze budou rizika zneciSténi nebo toxickych latek feSit prostfednictvim svych ndkupnich
rozhodnuti. Podle autorky Cousins (2021) tento pfistup odvadi pozornost od systémovych pficin
environmentalnich problémd a pfesouva odpovédnost na jednotlivce, ktefi nad nimi Casto
nemaji skuteénou kontrolu. Individualizovana odpovédnost muze také prohlubovat socialni
nerovnosti, protoZze ne vSechny domacnosti maji stejné moznosti nakupovat ,bezpeéné* nebo
~ekologické” produkty, napfiklad kvali finanénim moznostem nebo geografické nedostupnosti
téchto vyrobkd.?*® Nadmérné mnozstvi ¢asu vénované kombinaci pecujici a environmentalni
prace vede k ,8asové chudobé&“. Zeny jsou pretizeny dal$imi povinnostmi, coZz omezuje jejich
moznosti zapojovat se do kolektivniho environmentalniho aktivismu, politického rozhodovani a
environmentalniho leadershipu.?*’

Na druhé strané se muzi ¢asto objevuji na vedoucich pozicich ve vétSich a formalizovangjSich
organizacich environmentalnich socialnich hnuti, avSak méné Casto stoji v Cele lokalnich boju
za environmentalni spravedlnost nebo kazdodennich environmentalné odpovédnych praktik a
preventivni spotfeby na urovni domacnosti. Studie napfi¢ EU potvrzuji, Ze neformaini pecujici
osoby, kterymi jsou pfevazné Zeny, se do ekologicky Setrnych aktivit zapojuji vyrazné Castéji
nez lidé, ktefi péci neposkytuji, zejména pokud jde o udrzitelnou spotiebu.?4? 243

Navzdory této kazdodenni environmentalni péci jsou Zeny v politickych a odbornych diskusich o
Zivotnim prostfedi a udrzitelnosti jen zfidka uznavany jako environmentalni aktérky. To posiluje
systémovy trend upfednostiovat velka, placena a muzsky dominovana feSeni pfed lokalnimi,
socialnimi a na péci zalozenymi pfistupy, s nimiz maji muzi méné zkusenosti. Odbornici proto
zdudraznuji potfebu transformativniho pfistupu k politikam: pfistupu k udrzitelnosti zalozeného na
péci,>** ktery jde nad ramec pouhého uznani této prace. Tento pfistup by mél vychazet z ramce
5R:

Recognize = uznat: uznat hodnotu veskeré peduijici prace;
Reduce = sniZit: snizit celkové bifemeno péce prostrednictvim infrastruktury a vefejnych
sluzeb;

e Redistribute = pferozdélit: rovhomérnéji rozdélit bfemeno mezi Zeny a muze a mezi
rodiny a stat;

e Reward = odménovat: zajistit pracovnikiim a pracovnicim v placené péci spravedlivé
pracovni podminky;
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e Representation = zastoupeni: zajistit pelujicim osobam odpovidajici zastoupeni
v politickém a ekonomickém rozhodovani.?*®

Vliv genderové podminénych postoju k hygiené a Cistoté

Genderové rozdily se promitaji také do postoju k hygiené. Prizkumy ukazuji, ze Zeny Casto
uvadéji prisn&jsi hygienické standardy, které maji také materialni dusledky. Cast&jsi prani
obleceni, vy§Si pouzivani Cisticich prostfedkld a produkt osobni péce a vysSi oCekavani tykajici
se dokonale Ccisté domacnosti zvySuji spotfebu vody, energie, obalovych materidld a
chemickych latek. Napfiklad ¢asté prani syntetickych textilii pfispiva k uvolfiovani mikroviaken
do odpadnich vod, ktera jsou dnes povazovana za vyznamny zdroj znec€isténi evropskych mofi
mikroplasty. To, co se mlze jevit jako soukroma otazka ,Cistoty”, je tedy spojeno s SirSimi
environmentalnimi tlaky, které jsou utvafeny genderovymi oCekavanimi spojenymi s péci,
spole€enskou pfijatelnosti a odpovédnosti.

Prace historiCky Nancy Tomes naznacuje, Ze historickd odpovédnost za udrZzovani hygienickych
standardl v domacnosti spocivala pfedevSim na zenach, coz mohlo vést k internalizaci
pfisnéjSich norem. Tento vyklad odpovida perspektivé ,délani genderu“, podle niz muze
udrzovani vysokych standard(i hygieny fungovat také jako zpusob performovani femininity.24
Zajimavé je, ze globalni studie genderovych rozdilt v hygienickych normach (2022) zjistila, ze
genderovy rozdil v téchto normach byl nejvyraznéjsi ve stfedné egalitarskych spole¢nostech,
zatimco v nejvice egalitarskych spoleCnostech se tento rozdil zmenSoval a v nékterych vysoce
nerovnych spole¢nostech se dokonce obratil.?*” To naznaduje, Ze zpusob, jakym se hygienické
normy projevuiji, je ovliviovan kulturnim kontextem a mocenskymi vztahy.

Tato genderové podminéna ocekavani tykajici se hygieny presahuji ramec spolecenskych
norem a promitaji se také do pouzivani konkrétnich produktl, zejména v oblasti menstruacni
hygieny. Produkty, jako jsou tampony, jsou &asto prezentovany jako prostfedky zajiStujici
Cistotu, diskrétnost a kontrolu, ¢imzZ posiluji kulturni tlak na zZeny, aby své télo upravovaly a
kontrolovaly v souladu s vysokymi hygienickymi standardy. Samotné produkty uréené
k naplhovani téchto oCekavani vdak mohou pfinaset skryta rizika. Kromé toxikologickych otazek
predstavuji menstruaéni hygienické produkty také vyznamny, avSak c&asto prehlizeny
environmentalni problém. Jednorazové vlozky a tampony obsahuji plasty, superabsorpéni
polymery a chemicky upravené materialy, které je obtizZné nebo nemozné recyklovat. V celé EU
se kazdoro¢né spotiebuje pfiblizné 49 miliard téchto jednorazovych vyrobku, které prispivaji
k objemu smésného odpadu a v nékterych pfipadech také ke znecisténi mofi, pokud jsou
splachovany do toalety nebo nespravné likvidovany.2*® Udrzitelné alternativy, jako jsou
menstruacni kaliSky nebo opakované pouzitelné vlozky, mohou mnozstvi odpadu vyrazné snizit.
Jejich vyuzivani je vS8ak ovlivnéno cenovou dostupnosti, pfistupem k vodé a sanitaci, kulturnimi
normami i otazkou komfortu. To ukazuje, Ze environmentalni volby jsou zakotveny v socialni a
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genderoveé realité a nelze je chapat pouze jako individualni preference.

Novéjsi toxikologicky vyzkum poukazuje na to, Zze menstruacni hygienické produkty, zejména
tampony vyrobené z konvenéni baviny, mohou obsahovat celou fadu potencialné nebezpelnych
chemickych latek, véetné pesticidu, jako je glyfosat**®, toxickych kovu, napfiklad olova, arsenu a
kadmia, a chemickych latek naru$ujicich endokrinni systém (EDCs), jako jsou ftalaty a
parabeny®°. VVzhledem k vysoké mife prokrveni a propustnosti vaginalni sliznice mohou tyto
latky obejit detoxikacni procesy v jatrech a dostat se pfimo do systémového krevniho obéhu,
takZe potencialné $kodlivé mohou byt i velmi malé koncentrace.?®' Studie z let 2023-2025
potvrzuji pfitomnost téchto kontaminantll v bézné dostupnych produktech, coz poukazuje na
vyznamné nedostatky v evropské regulaci.?® 2°® Pro EU zavedeni dobrovolného ekoznaceni EU
Ecolabel®®*, které nékteré z téchto chemickych latek zakazuje, Ize zaroven chapat jako nepfimé
uznani rizik spojenych s necertifikovanymi vyrobky. VétSina spotfebitelek vSak zlstava bez této
dodate¢né ochrany.

Tento vzorec se neomezuje pouze na menstruacni produkty. Podobna rizika expozice se
objevuji také v dalSich oblastech kazdodenniho Zivota, kde se od Zen olekava udrzovani
Sistoty, napfiklad pfi uklidu domacnosti. Cistici prostfedky casto obsahuji fadu chemickych latek,
napfiklad povrchové aktivni latky, rozpoustédla nebo dezinfekéni prostiedky, které zvysuji jejich
ucinnost, ale zarovefi mohou ovlivhovat zdravi lidi, ktefi je pouzivaji. Vzhledem k tomu, Ze Zzeny
vykonavaiji vétsi podil domaciho uklidu, jsou témto potencialné skodlivym latkam vystaveny ve
vétSi mife. Tékaveé organické latky (VOC) se bézné vyskytuji napfiklad v osvéZovacich vzduchu,
aerosolovych sprejich, pracich a €isticich prostfedcich, pfipravcich na €isténi trouby a dokonce i
v nékterych vyrobcich propagovanych jako ekologické.?®® Experimentalni i epidemiologické
studie potvrzuji, Ze expozice t€émto chemickym latkam mulze zhorSovat chronicka respirani
onemocnéni a vyvolavat alergické reakce.?®® Cistici prostfedky mohou po$kozovat dychaci
cesty a pfispivat ke vzniku rliznych plicnich onemocnéni, véetné astmatu, dalSich respiracnich
poruch a alergickych reakci.®’

Pribéh téchto Cisticich produktld nekonci jejich pouzitim ani splachnutim do odpadu. Mnohé
z latek, které predstavuji zdravotni riziko v interiéru, se dostavaji také do systémua odpadnich
vod a nasledné do fek, pudy a ekosystému. Povrchové aktivni latky, syntetické vonné latky,
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konzervaéni latky a chemické latky naruSujici endokrinni systém byly zjistény v evropskych
vodnich ekosystémech, kde mohou ovlivhovat vodni organismy, hromadit se v sedimentech a
naruSovat hormonalni systémy volné Zijicich Zivodichu.>® To znamena, Ze genderové
podminéné rozdéleni uklidové prace je propojeno také s genderové podminénymi vzorci
environmentalni expozice a dopadd na Zivotni prostfedi. Zeny jsou vice vystaveny plisobeni
chemickych latek v misté jejich pouzivani, zatimco ekosystémy nesou dlouhodobé disledky

chemického znedisténi.

Expozice Cdisticim prostfedkim, zejména pfi Castém nebo pracovnim pouzivani, muze
pfedstavovat zdravotni rizika v podobé podrazdéni kize a potencialnich reprodukénich &i
karcinogennich 0¢ink(.2° Nékteré studie, naptiklad vyzkum expozice endokrinnim disruptorim
v dospélosti (2017), naznacuji, Zze chemické latky obsazené v béznych Cisticich prostfedcich
mohou souviset také s predéasnym nastupem menopauzy.?®® Endokrinné disruptivni latky
(EDC), které narusuji hormonalni systém organismu tim, Ze ovliviuji tvorbu a fungovani
hormon0, proto pfedstavuji vyznamny pfedmét zajmu zdravotnickych odbornikd. Tyto latky jsou
Casto neviditelné a jejich pfitomnost neni bézné rozpoznavana, pfesto mohou pfedstavovat
vyznamneé riziko pro dlouhodobé zdravi.?®’

Vyzkum genderovych rozdild ve vnimani symptomd mezi pracovniky a pracovnicemi Uklidu
(2021) opakované ukazuje, ze Zeny vnimaji ruzna rizika, v€etné rizik spojenych s chemickymi
latkami, jako zavaznéjSi neZz muZi. Stejna studie potvrzuje, Ze Zeny uvadéji vétsi obavy
z expozice chemickym latkam. Tato zvySena mira vnimaného rizika se vSak nemusi vzdy
promitat do skute€ného chovani. PfestoZe pracovnice v uklidu €astéji nez muzi uvadéji akutni
symptomy, jako jsou podrazdéni nebo jiné obtize, je vyrazné méné pravdépodobné, Ze tyto
symptomy nahlasi svym nadfizenym.?

Rozdil mezi vnimanim rizika a jeho nahlaSenim ovliviiuje nékolik faktord. Patfi mezi né
napfiklad podpora ze strany nadfizenych, ktera podle vyzkumu zmirfovala vyskyt symptomu u
Zen, nikoli v8ak jejich ochotu tyto symptomy hlasit, a také dalSi vzajemné se prekryvajici faktory,
jako je etnicky puvod nebo uroven vzdélani. Napfiklad pracujici s niz§im vzdélanim uvadéli
zdravotni obtize méné Casto. Tyto skuteCnosti naznaduji, ze dynamika na pracovisti, obavy
z negativnich disledkd nebo kulturni faktory mohou vytvaret bariéry pro hlaSeni zdravotnich
problému ze strany zen. V disledku toho mize dochazet k podhodnocovani skute¢né zdravotni
zatéZze zen v ramci systému monitorovani pracovniho zdravi.?®?

Konvencni vs. ekologické: jsou preference genderované?

Rostouci obavy o zdravi a Zivotni prostfedi podporuji poptavku po ,zelenych® Cisticich
prostfedcich, které obsahuji rostlinné, biologicky rozlozitelné slozky a pouzivaji udrzitelng&jsi
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obaly. Tyto produkty se snazi omezit znecCisténi vody chemickymi latkami, jako jsou fosfaty a
tenzidy, znecisténi ovzdusi emisemi tékavych organickych latek a také mnoZzstvi plastového
odpadu z oball. Zeny obecné& vykazuiji pozitivnéj$i postoje k ekologicky Setrné spotiebé&, coz
odpovida zjisténim o pfisngjSich hygienickych normach a vyS$§im vnimani rizik a muze
podporovat jejich preference ekologickych &isticich prostfedkil. Siroce zamérené spotrebitelské
prizkumy vSak Gasto neuvadgji preference Cisticich prostfedk( podle pohlavi®®, protoZe v dobé
jejich realizace nebylo shromazdovani téchto udajli povazovano za nezbytné. Pro vSechny
spotiebitele zustavaji klicovymi faktory ucinnost a cena, pfi€emz vnimani nizsi ucinnosti nebo
vy$8i ceny mulze byt prekazkou SirSiho vyuzivani ekologickych produktt.?®®

Na druhou stranu je tfeba zminit, Ze zejména u muzl hraje dllezitou roli v pfijimani
ekologickych Cisticich prostfedkl pFedstava, ze ekologicky Setrné chovani je spojovano
s zenskosti (tzv. ,green-feminine stereotype®). Muzi, ktefi se C€asto snazi udrzovat urcitou
predstavu o své maskulinité, se mohou vyhybat ekologickému chovani nebo produktim, které
vnimaji jako ,Zenské“. Vyzkum (2026) ukazuje, Ze ohroZzeni muzské identity a pfedstavy o
vlastni maskulinité snizuje preferenci ekologickych produktt, zatimco jeji posileni tuto preferenci
naopak zvysSuje.?*® Také pouzivani marketingu a znacek zaloZenych na tradi¢né maskulinnych
motivech muze ucinit ekologické produkty pro muze atraktivnéj§imi.?®’

3.3.6 Textilni pramysl

Globalni médni pramysl predstavuje vyznamny faktor sou€asné ekologické krize. Celosvétové
je toto odvétvi zodpovédné odhadem za 2-8 % emisi uhliku,?® pficemz podle projekci by do
roku 2050 mohlo spotiebovat az ¢tvrtinu globalniho uhlikového rozpodétu;?®® zaroven produkuje
priblizné 20 % pramyslovych odpadnich vod.?°

Odévy predstavuji 2-10 % environmentalniho dopadu spojeného se spotifebou domacnosti
v EU,?" pfestoze na né pfipada pouze pfiblizné 4 % vydaja domacnosti.?”?> Model rychlé mody
(masova vyroba, nizké ceny, rychld obména kolekci a méné kvalitni materialy?”®) ucinil obleceni
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dostupnéjsim. Evropsti spotiebitelé béhem nékolika desetileti zvySili své nakupy oble€eni o
40 %, Cimz vytvofili nepfetrzity cyklus téZby surovin a produkce odpadu. Odévy jsou stale
Castéji vnimany jako ,téméf jednorazové® zbozi, pficemz znacna ¢ast obledeni v evropskych
Satnicich zUstava nejméné rok nevyuzita, nez je vyfazena.?’

Aby byl tento linearni model ,vyrobit—spotiebovat—vyhodit® zachovan, nadnarodni korporace
pfesouvaji energeticky a materialové narocnou vyrobu do zemi globalniho Jihu, kde vyuzivaji
nizké naklady na pracovni silu a méné pfisné environmentalni regulace.?”® 27 Geograficka
separace jednotlivych ¢&asti modniho dodavatelského Fetézce zajiStuje, Ze nejzavaznéjsi
materialni dadsledky vyroby zUstavaji lokalizovany v zemich globalniho Jihu, daleko od
spotrebitelskych trha globalniho Severu. Zatimco vysokopfijmové zemé vytvareji poptavku,
fyzicka degradace ekosystémi se koncentruje v regionech vyroby, kde moddni primysl
pfedstavuje vyznamny zdroj znecisténi ovzdusi, vody a pudy.

Ve snaze zmirnit svlj viditelny dopad na ZzZivotni prostfedi mddni znacky Casto propaguji
iniciativy, které jsou zalozeny spiSe na marketingu a reklamé nez na skuteCné systémové
zméné. Tato praxe greenwashingu je velmi rozSifend; vyzkum ukazuje, ze az 96 % tvrzeni
velkych maloobchodnich prodejcu tykajicich se udrzitelnosti Ize oznacit za zavadéjici nebo
vpraxi neudrzitelna.?’” Ustfedni soudasti tohoto narativu je propagace ,ob&hového
hospodarstvi“, které predstavuje textilni odpad jako zdroj pro opétovné pouziti a recyklaci,
prestoze ve skuteCnosti se v souCasnosti méné nez 1 % pouZitého oble€eni recykluje zpét na
nové odévy.?"®

Spotiebitelské chovani a udrzitelnost

V Evropé a dalSich vysokopfijmovych regionech jsou Zeny hlavnimi spotiebitelkami rychlé
mody.?”® PrestoZe je tato spotfeba Casto prezentovana jako projev individualni identity, posileni
postaveni nebo dokonce feministického sebevyjadieni,®° paradoxné podporuje primysl
hluboce zakofenény v posSkozovani Zivotniho prostfedi a v neviditelné Zenské praci, ktera stoji
za vyrobou odév.?8" 282

Zatimco povédomi o udrzitelnosti mezi spotfebitelstvem roste, studie z roku 2024 zahrnujici 20
zemi ukazuje, Zze Zeny jsou Casto ochotné&jSi nez muzi zaplatit za udrzitelné produkty vysSi
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cenu.?®® Zaroven vSak Celi protichddnym tlakim spojenym s modnimi trendy a cenovou
dostupnosti, coz komplikuje jejich schopnost Ccinit dlouhodobé konzistentni udrzitelna
rozhodnuti. Tyto tlaky jsou dulezitym faktorem vysvétlujicim, pro¢ dobré umysly ¢asto narazeji
na strukturalni prekazky.?3*

Udrzitelnost je navic C€asto vnimana jako ,Zzenské téma“. Toto pojeti nejen ovliviuje
spotfebitelské vzorce Zen, ale zaroven posiluje genderova olekavani a spoleCenské normy
tykajici se toho, co by zeny mély & nemély délat. Je dulezité, ze tento ,green-feminine
stereotype® neboli stereotyp spojujici ekologi¢nost s Zenskosti neovliviiuje pouze zeny: zaroven
odrazuje muze od pouzivani udrzitelnych produktd, protoze udrzitelnost je kulturné Casto
vnimana jako neslugitelna s maskulinitou.?®® Re$eni ekologickych a socialnich problém(i rychlé
maody proto vyzaduje kritické zkoumani toho, jak jsou vyrobni systémy a spotfebitelské praktiky
propojeny s témito genderovymi narativy. Tyto narativy nejen podporuji nadmérnou spotiebu,
ale také posiluji stereotypy a omezuji moznosti volby vSech spotfebitell a spotfebitelek
v zemich globalniho Severu. Ma-li dojit ke skutené zménég, je nutné zaméfit se nejen na
technické aspekty vyroby odévu, ale také kriticky zkoumat, jak o médé mluvime, jakym
zpusobem je marketingové prezentovana a jak vytvafime spoleCenska ocCekavani spojena
s moédou.

»Made in China“ pfi kazdodennim nakupovani: Temu versus regulovany maloobchod

Zatimco globalni maloobchodni Fetézce nabizeji evropskému spotfebitelstvu cenové dostupné a
¢asto velmi levné vyrobky s oznacenim ,Made in China®, zasadni rozdil spoCiva v mife dohledu
a odpovédnosti spojené s rGznymi distribuénimi kanaly. Vyrobky prodavané prostfednictvim
béznych maloobchodnich prodejcu (jako DM, Lidl nebo H&M) podléhaji bezpe€nostnim a
regulaénim standardim EU, vCetné omezeni pouzivani chemickych latek podle nafizeni
REACH (Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals — v pfekladu
registrace, hodnoceni, povolovani a omezovani chemickych latek), bezpe€nostnich norem EU a
pravnich predpis na ochranu spotiebitele.?%

Jak ukazal nedavny test nepromokavych bund provedeny danskou spotfebitelskou organizaci
Forbrugerradet Teenk, bundy z online trzist, jako jsou Temu, Shein a Amazon, obsahovaly
PFAS (per- a polyfluorované alkylové latky), v€etné latek zakazanych podle pravnich pfedpist
EU, zatimco vétSina bund prodavanych v maloobchodech pusobicich v EU splfiovala souc¢asné
regulacni pozadavky. PFAS predstavuji skupinu chemickych latek cenénych pro své
vodoodpudivé a olejoodpudivé vlastnosti, které se bézné pouzivaji v outdoorovém obleceni.
V pfirodé jsou vSak mimoradné perzistentni a hromadi se v padé, vodé i v télech zivocichl a
lidi. Studie danské organizace Forbrugerradet Taenk (2025) ukazala, ze PFAS mohou naruSovat
hormonalni systém, zvySovat hladinu cholesterolu, oslabovat imunitni systém a mohou zvySovat

283 Goedertier, F., Weijters, B., Van den Bergh, J. 2024. Are consumers equally willing to pay more for brands that aim
for sustainability, positive societal contribution, and inclusivity as for brands that are perceived as exclusive?
Generational, gender, and country differences. Sustainability, 16(9), 3879. https://doi.org/10.3390/su16093879

284 | opes Vassalo, A., Marques, C. G., Simdes, J. T., Fernandes, M. M., Domingos, S. 2024. Sustainability in the
fashion industry in relation to consumption in the digital age. Sustainability, 16(13), 5303.

https://doi.org/10.3390/su16135303

25 Brough, A., Wilkie, J., Ma, J., Isaac, M., Gal, D. 2016. Is Eco-Friendly Unmanly? The Green-Feminine Stereotype
and Its Effect on Sustainable Consumption. Journal of Consumer Research 43(4): 567-582.
https://doi.org/10.1093/jcr/lucw044

26 Forbrugerradet Taenk. 2025. Almost guaranteed to contain PFAS in jackets from Amazon, Shein, and Temu (orig.:
Naesten garanti for PFAS i jakker fra Amazon, Shein og Temu. Forbrugerradet Taenk [online]. Dostupné na:

https:/taenk.dk/test/kemitest-jakker/pfas-i-jakker (pfelozeno s pomoci online pfekladace).
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riziko nékterych typl rakoviny. Vzhledem k témto rizikim se v soucasnosti pfipravuji
celoevropska omezeni jejich pouzivani a v nékterych pfipadech jiz plati uplny zakaz, jako je
tomu v Dansku.?’

Rozdil neni pouze pravni, ale také materialni: u vyrobku, které vstupuji na trh prostfednictvim
regulovanych maloobchodnich kanall, je mnohem pravdépodobnégjSi, ze spliu;ji
environmentalni a zdravotni standardy. Online trzisté, jako jsou Temu, Wish, Shein nebo
nékteré Casti AliExpressu, umoznuji pfimy nakup od anonymnich vyrobcu a ¢asto mohou tyto
ochranné mechanismy zcela obchazet.?®® Spotiebitelstvo tak podporuje dodavatelské fetézce
charakterizované nizkymi pracovnimi standardy, genderové podminénym vykofistovanim a
posSkozovanim zivotniho prostfedi, ¢asto v neformalnich ekonomikach, kde zeny tvofi vétsinu
pracovni sily. To zdUrazriuje vyznam regulace a jejiho vymahani ze strany EU: zatimco globalni
dodavatelské fetézce zlstavaji genderové podminéné a vykofistujici, u€innéjsi dohled EU
rozhoduje o tom, zda se Skodlivé latky, jako jsou PFAS, dostanou k evropskému spotiebitelstvu
a do evropskych ekosystéma.

Ani regulované dodavatelské fetézce vSak Casto dostateéné nefeSi strukturalni genderové
nerovnosti, jako jsou nerovné odménovani, nedostateéné zastoupeni Zen ve vedoucich pozicich
nebo nedostateCna ochrana pfed obtéZzovanim, pfestoZze spliuji pozadavky tykajici se
chemickych latek a bezpelnosti. ZlepSeni pozarni bezpe€nosti a ventilace v dodavatelskych
tovarnach bylo Siroce zdokumentovano, zejména v dusledku mezinarodniho tlaku, avSak fada
Setfeni?®® 2°° ykazuje, ze zasadni genderové podminéné problémy, jako jsou slovni nasili,
diskriminace na zakladé téhotenstvi a sexualni obtéZovani, socialni audity ¢asto nezachyti.?"
Tyto skuteCnosti ukazuji, Zze socialni a environmentalni udrzitelnost jsou v médnim pramyslu
Uzce propojeny, protoZze nerovnosti pfispivaji k tomu, Ze fast fashion zlstava levnou a ziskovou
a podporuje vysokou a stale rostouci uroven produkce odpadu.

Problematika odpadu spojeného s rychlou médou, jako jsou skladky, trh se second-handovym
obleCenim a nedostatky v recyklaci, je podrobnéji rozebrana v kapitole Rychla mdda:

Recyklace, odpad a genderové souvislosti.

Globalni prerozdélovani moédniho odpadu a Skod

Textilni pramysl Casto vyuziva koncept opétovného pouziti jako zaminku pro ,ekologicky
imperialismus“®? a vyvazi obrovské mnozstvi pouzitého oble¢eni z globalniho Severu do

7 Forbrugerradet Teenk. 2025. Almost guaranteed to contain PFAS in jackets from Amazon, Shein, and Temu (orig.:
Naesten garanti for PFAS i jakker fra Amazon, Shein og Temu. Forbrugerradet Taenk [online]. Dostupné na:
https://taenk.dk/test/kemitest-jakker/pfas-i-jakker (pfelozeno s pomoci online pfekladace).
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29 Human Rights Watch. 2019. Combating sexual harassment in the garment industry. Human Rights Watch [online].
Dostupné na: hitps://www.hrw.org/news/2019/02/12/combating-sexual-harassment-garment-industry

2% Asia Floor Wage Alliance. 2022. Fact-finding report into labour violations at Shahi factory, Kuppam, Andhra
Pradesh, India. Asia Floor Wage [online]. Dostupné na:
https://asia.floorwage.org/fact-finding-report-into-labour-violations-at-shahi-factory-kuppam-andhra-pradesh-india/#G

BVH

29 Human Rights Watch. 2019. Combating sexual harassment in the garment industry. Human Rights Watch [online].
Dostupné na: https://www.hrw.org/news/2019/02/12/combating-sexual-harassment-garment-industry

22 Pojem ,ekologicky imperialismus® popisuje dynamiku, v niZ mocné staty globalniho Severu presouvaji své
ekologické zatéZe do jinych zemi nebo uplatfiuji kontrolu nad pfirodnimi zdroji a ekologickou politikou globalniho
Jihu. Tento proces je charakteristickym rysem globalni kapitalistické ekonomiky, kterd povazuje pfirodu na Jihu za
Jevnou® a tamni komunity za ,postradatelné®. Tento pojem se Casto pouzivé jako synonymum pro ,ekokolonialismus*
nebo ,ekologicky kolonialismus*.
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globalniho Jihu.>*® Tento proces ¢asto funguje jako forma ,pfesouvani zneci$téni‘, protoze
témér 50 % tohoto exportovaného obleCeni nema trzni hodnotu a konéi pfimo na skladkach,
v oceanech nebo ve spalovnach v pfijimajicich zemich, jako je Kefa.?** Dobrovolné programy
sbéru pouzitého obleCeni v prodejnach, napfiklad ty, které nabizeji odmény za odevzdané
odévy, Casto slouzi jako nastroj ,fizeni image®. Tyto programy umoznuji korporacim budovat
povést environmentalné odpovédnych spole¢nosti a zarover podporuji kulturu ,jednorazovosti,
ktera nadale podporuje nadprodukci. Tim, ze prumysl prezentuje odpad jako snadno
recyklovatelny vedlejSi produkt, uc€inné zakryva ,pomalé nasili“ (v originale slow violence) —
postupné a Casto neviditelné poSkozovani zivotniho prostredi, které v pribéhu ¢asu zpusobuje
nevratné skody — spojené s jeho vyrobnim modelem a zaijistuje, ze skute¢né materialni naklady
zlstavaji externalizované a mimo dohled.?®® 2 Tento proces Casto systematicky dopada na
chudé prostfednictvim ekonomické a ekologické bezcennosti; v takovych pfipadech jej néktefi
odbornici oznacuji jako ,poorcide®, tedy systematické poskozovani i ni€eni zivotnich podminek
chudych.?®’

Vznik ,obétovanych zén“ — tedy Uzemi bohatych na zdroje, obyvanych marginalizovanymi
komunitami, které jsou v zajmu ekonomického zisku povazovany za postradatelné — ukazuje,
jak logika zisku ucelové prehlizi lidska prava a environmentalni stabilitu. Navzdory firemnim
iniciativam podporujicim ,udrzitelné* zemédélstvi fada znacek ignoruje socialni vykofistovani
zakotvené v jejich dodavatelskych fetézcich a spoléha na levnou pracovni silu, zejména na jeji
odsouvani do pozadi, aby bylo mozné pokraGovat v akumulaci kapitalu.?®

Globalizovany modni pramysl funguje na ekonomicky orientovaném modelu rozvoje, ktery
podporuje ,zavod ke dnu“ (race to the bottom), kdy firmy pfesouvaji vyrobu do regiont s méné
pfisnymi environmentalnimi a pracovnimi pfedpisy, aby maximalizovaly zisky na ukor lidského
zdravi.?® 3% Odhaduje se, Ze pouze spotieba v ramci EU je kaZzdoro¢né pri¢inou priblizné 375
smrtelnych a 21 000 nesmrtelnych pracovnich uraz( v mezinarodnich textilnich dodavatelskych
fetézcich, a to vyhradné v souvislosti s dovozem odévu a textilnich vyrobku z asijskych zemi.’
Kromé toho lze vice nez 13 % nucené prace ve svétovém bavinaiském primyslu pficist
konecéné poptavce po odévech a textilu v EU a Spojenych statech.®*? Tyto dopady jsou zastfeny
vysoce fragmentovanymi a viceurovhovymi dodavatelskymi fetézci, kterym chybi
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transparentnost a sledovatelnost, coz komplikuje vyvozovani odpovédnosti za dodrZzovani
lidskych prav a environmentalniho fizeni.®® Evropa jako jeden z vyznamnych dovozcl a
spotrebitell predstavuje kliCového aktéra pfi udrzovani tohoto systému, v némz jsou lidé ze
zemi mimo Evropu vykofistovani, jak je popsano nize.

Spoluucast statu

Je také dulezité si uvédomit, Ze pfi udrzovani systémul vykofistovani nehraji rozhoduijici roli
pouze firmy, ale také samotné staty, at uz tim, ze zneuzivani pfehlizeji, nebo je dokonce aktivhé
umoznuji. Mnohé environmentalné destruktivni praktiky — napfiklad plo$né kaceni lesu pro
potfeby textilni vyroby nebo vypousténi necisténych odpadnich vod v oblastech se slabym
dohledem — pfetrvavaji pravé proto, ze je statni regulaéni ramce umozriuji nebo toleruji. Pravné
posvécené postupy tak mohou zpUsobovat zavazné socialni i environmentalni Skody.3%*

Vyraznym pfikladem statem podporovaného systému rasové podminéného vykofistovani je
bavinarsky sektor v €inské Ujgurské autonomni oblasti Sin-tiang (XUAR). Ujgursti pracovnici a
pFislusnici dalSich etnickych menSin jsou zde vystavovani pfisné kontrolovanym a donucovacim
pracovnim programidm, které kombinuji dohled, Fizeni pfipominajici polovojensky rezim a
omezeni pohybu. Identita pracovnik(l a pracovnice je podrobné monitorovana a jejich doklady
jsou Casto zabavovany, coz omezuje jejich mozZnost organizovat se nebo hajit sva prava.
Tovarny v Sin-tiangu a navazujici dodavatelské fetézce byly popsany jako ,mezni prostory mezi
pracovnimi tabory a soukromym primyslem®, v nichz jsou pfisluSnici a pfislusSnice etnickych
mensin systematicky pFetvareni v poslusnou a produktivni pracovni silu za podminek
dehumanizace, preplnénosti a nedostatku zakladnich Zivotnich potieb.3%

Zeny v t&chto systémech &eli dvojimu tlaku, tedy nejen rasové, ale také genderové podminéné
hierarchii. Jednim z jejich projevu je reprodukéni nasili, které se projevuje systematickou statni
kontrolou tél a reprodukénich funkci ujgurskych Zen. Tato kontrola sleduje dva propojené cile:
kulturni asimilaci a upevnéni patriarchalniho fadu. Nasili zahrnuje fadu invazivnich Iékafskych
zakroku, sexualni nasili a biopolitické strategie zaméfené na snizovani poctu ujgurského
obyvatelstva a naruSovani jeho socialni struktury. Svédectvi prezivSich poskytuji otfesné
informace o tom, jak se reprodukéni funkce zen staly soucasti proces ,pfevychovy®. Svédectvi
prezivSich, a dokonce i byvalych dozorcli, napfiklad popisuji systém organizovaného
znasilhovani a muceni v Zenskych pfevychovnych taborech. PfeZivSi hovofi o ponizovani a
zamérném vyvolavani studu za jejich téla a nabozenskou identitu; sexualni utoky pfitom mély
slouzit jako jeden z hlavnich nastroji systematické dehumanizace.>%

V historickém i v souCasném kontextu Sin-tiangu bylo omezovani kontroly zen nad vlastnimi
reprodukénimi funkcemi vyuzivano jako nastroj upeviiovani patriarchalniho fadu a usnadnovani
vykofistovani zenské prace. Odebranim reprodukéni autonomie zenam muize stat ucinngji
disciplinovat jejich téla a vyuzivat je k ,hromadéni ujgurské pracovni sily“. Reprodukéni nasili a
nucena prace se pfitom Casto odehravaji v ramci stejné sité utajenych zadrzovacich zafizeni.
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PrezivSi vypovidali o nucené praci kombinované s invazivnimi lIékafskymi zakroky, napfiklad
nucenou sterilizaci nebo podavanim neidentifikovanych tablet potlaujicich menstruaéni
cyklus.®”

Takzvany statni program ,zmirfiovani chudoby® funguje jako eufemistické oznaceni systému
prevychovy. V jeho ramci jsou zeny Casto pfevazeny pfimo ze zadrzovacich zafizeni do
tovaren, kde pracuji v ramci statem podporovanych programi pfesunu pracovni sily. Dostupné
dikazy naznaduji, ze pramysl je zavisly na snadno nahraditelné, rasové a genderové
podminéné pracovni sile. V Sin-tiangu se disciplinace Zzenského téla — prostfednictvim kontroly
reprodukce i prostfednictvim nucenych ,modernizaénich“ opatfeni, napfiklad zakaz( zahalovani
hlavy — stava nastrojem pfemény pfislusnictva etnickych menSin v produktivni, avSak poslusnou
pracovni silu.3%®

Propojeni environmentalnich a socialnich skod

Odborna literatura ukazuje, Zze environmentalni a socialni Skody v textilnim primyslu se
navzajem posiluji. Textilni pramysl, ktery ma vyrazné negativni dopad na Zivotni prostiedi, se
Casto opira o neregulované pracovni podminky, pficemz dusledky primyslovych havarii a
environmentalniho podkozeni nejvice dopadaji na chudé Zeny. Zanedbavani, které tato rizika
umoznuje, se vyrazné projevilo napfiklad pfi zhrouceni budovy Rana Plaza v Bangladési v roce
2013 nebo bé&éhem vin pandemie COVID-19, které v letech 2020—2021 tézce zasahly pracovnice
v odévnim priimyslu.’®® Zeny zarover tvofi pfiblizné 80 % pracovni sily v textilnim pramyslu a
pfedstavuji zaklad levné zenské pracovni sily, na niz jsou globalni dodavatelskeé fetézce zavisle,
presto vSak Celi systematické ekonomické marginalizaci.*'® Ve Spojeném kralovstvi se napfiklad
pramysl rychlé mody spoléha na zeny jiné nez bilé pleti pracujici ve méstech, jako je Leicester,
které mohou dostavat mzdu pouhé 3 libry za hodinu — tedy vyrazné méné, nez stanovuje
celostatni minimalni mzda — a pracuji v podminkach pfipominajicich moderni otroctvi.?"

Textilni sektor mize zaroven destabilizovat zivobyti muzd s nizkymi pfijmy. V regionech, kde
odévni tovarny znecistuji mistni ekosystémy, Celi chudi muzi, napfiklad zemédélci a rybafi,
extrémni ekonomické nejistoté, protoZe pfichazeji o hlavni zdroje obZivy. Mnozi jsou nasledné
nuceni vstupovat do fad ,prebytecné” pfilezitostné pracovni sily, ktera ve méstech ¢eka na
kratkodobé a narazové prace, Casto bez socidlnich ¢i ekonomickych prav. Kdyz mladi muzi
v dusledku degradace zivotniho prostfedi nebo zadluzeni pfildou o moznost uzivit se
zemédélstvim, stavaji se zranitelngjSimi vi&i naboru do kriminalnich organizaci nebo siti
pfevadécl a obchodnikl s lidmi, které jim mohou nabizet faleSny pocit spolec¢enského
postaveni, uznani a hrdosti.>'2

Retézec vykofistovani v odvétvich, jako je p&stovani baviny, ma také vyznamné psychologické
a socialni dopady na muZze, ktefi jsou v patriarchalnich strukturach ¢asto vnimani jako hlavni
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Zivitelé rodiny. V zapadoafrickém bavinafském sektoru, kde muzi pfedstavuji hlavni pracovni
silu, se zemédélci Casto dostavaji do spiraly zadluzeni v disledku vysokych nakladd na
pesticidy a hnojiva. To muze vést k silnému spoleCenskému stigmatu a dokonce ke ztraté
rodinného majetku, napfiklad dobytka.*'* Genderové odli$né reakce na environmentalni krize se
projevuji také ve vysoké mife sebevrazd mezi zemédélci, ktefi ¢eli suchu a nedrodé. Muzim
muze chybét socialni podpora, dovednosti nebo spoleenské povzbuzeni k tomu, aby o své
psychické zatézi mluvili nebo vyhledali pomoc.®'

Propojeni rliznych socialnich nerovnosti s environmentalnimi problémy ukazuje, Zze udrzitelnost
neni mozna bez socialni spravedlnosti. Dosazeni globalné spravedlivého primyslu proto
vyzaduje zasadni odklon od sou¢asného modelu spotfeby smérem k systému, ktery stavi do
centra péci o komunity, distojnost pracovnikl a pracovnic a ochranu jejich prav.

3.3.7 ZahradniCeni a pouzivani pesticidd

Zahradni¢eni neni jen volnoCasovou aktivitou, ale hraje dullezitou roli v ochrané Zzivotniho
prostfedi a podpore zdravi ekosystému. Peclivym péstovanim a péci o padu, rostliny a zahradni
ekosystémy mohou lidé pfispivat k CistS§imu ovzdusi, zdravéjsi plidé a zachovani kvality vody.
Zaroven zpuUsob, jakym je nakladano s pesticidy a dalSimi chemickymi latkami, pfimo ovliviuje
nejen bezpelnost zahrad, ale také mistni biodiverzitu a lidské zdravi. Porozuméni tomu, jak
rizni lidé pfistupuji k zahradni€eni a pouzivani pesticidu, proto poskytuje cenny vhled do toho,
jak mohou kazdodenni Cinnosti pfispivat k odpovédnému pfistupu k zivotnimu prostiedi a
pomahat zachovavat pfirozené pfinosy, které zahrady poskytuiji.

Druhova rozmanitost zahrad muize do zna¢né miry zaviset na tom, kdo o né pecuje. Dosavadni
vyzkumy ukazuji, Ze Zeny pfispivaji ke zvy$ovani biodiverzity'® 316317318 g obohacuji zeleninové
zahrady o kvétinové®'®, plané rostouci a polodivoké druhy®%.

V regionech, jako jsou napfiklad Zapadni Italské Alpy, vSak vysledky vyzkumu ukazuji, ze
smiSené dvojice zahradkarl (tvofené Zenami a muzi) vykazuji vétsi rozmanitost zplsobl péce o
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zahradu a vySSi pocet identifikovanych taxonl nez kolik vykazuji zahradkafi &i zahradnice
plUsobici oddélené.®?!

Pokud o zahrady pecuji vyhradné muzi, vice nez polovina taxonu pfipada na kategorii
zahradnickych a péstovanych druhlG. Naopak v zahradach, o které pecuji vyhradné Zeny,
prevazuji kvetouci, plané rostouci a polodivoké druhy, které tvofi vyznamnou cCast celkového
poctu taxonu.®*

Genderové rozdily v péci o zahradu se projevuji také v pfistupu Zen a muzl k pouzivani
pesticidi v domacnostech. Slovenska studie®”® zaméfena na genderové rozdily v pouzivani
pesticidd v domacnostech, konkrétné na jejich nakup, manipulaci, aplikaci a skladovani, zjistila,
Ze zeny obecné pfistupuji k pesticidiim zodpovédnéji nez muzi, zejména pokud jde o uvazlivéjsi
rozhodovani pfi jejich nakupu. Rozdily mezi Zenami a muzi byly patrné i v dalSich oblastech,
napfiklad pfi aplikaci a skladovani pesticidtl, zde vSak byly méné vyrazné.®*

Studie vS8ak odhalila také zajimavou souvislost: lidé, ktefi pesticidy pouZivaji Castéji, maji
tendenci chovat se méné zodpovédné, a to bez ohledu na své pohlavi nebo misto bydlidté. To
naznacuje, ze odpovédny pfistup k pouzivani pesticidd souvisi vice s postoji a Cetnosti jejich
pouzivani nez se samotnym genderem.3?°

Co si odnést z této kapitoly:

e Zatimco Zeny v zemich globalniho Jihu €asto nesou fyzickou zatéz spojenou se
ziskavanim vody, v industrializovanych regionech, jako je Evropa, se Zeny
zaméruji spiSe na efektivni vyuzivani vody v domacnosti. Zaroven vsak zlstavaji
nedostateCné zastoupeny v technickych a rozhodovacich pozicich, napfiklad
v oblasti zemédélského zavlazovani nebo hydrologického planovani, kde by bylo
mozné dosahnout nejvétSich Uspor vody.

e Stravovaci navyky jsou Uzce propojeny s genderovou identitou. Napfiklad
konzumace masa je kulturné spojovana s maskulinitou, coz mize predstavovat
prekazku pro muze pfi pfechodu k rostlinné stravé. Prestoze Zeny €asto plsobi
jako hlavni ,strazkyné“ vyzivy v domacnosti a hraji vyznamnou roli pfi omezovani
potravinového odpadu, tato role ¢asto vede k ¢asové chudobé a predstavuje
neuznavanou zatéz neplacené prace.

e Prestoze zpusoby cestovani zen byvaji Casto udrzitelngjSi, napfiklad diky
vétSimu vyuzivani vefejné dopravy, chlze a tzv. fetézeni cest (,trip-chaining®)
spojeného s péci o druhé a vyfizovanim kazdodennich povinnosti, Zeny zaroven
Celi vyznamnym nevyhodam, v€etné obav o bezpecénost, vySSiho rizika
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obtéZovani a nedostatecné podpory ze strany dopravni infrastruktury.

e Vétsi zavislost muzl na individualni automobilové dopravé neni pouze otazkou
pohodli, ale je kulturné spojena s pfedstavami nezavislosti, statusu a autority.
Tato ,automobilova kultura“ Casto podporuje politicky odpor va¢&i zelenym
opatfenim, ktera jsou vnimana jako ohrozeni svobody spojované s maskulinitou.

e Zeny vénuji neplacené domaci praci 2,5 aZ 3krat vice éasu neZz muzi. Tento
rozdil vede v EU k tzv. ,penalizaci za neplacenou péci“ ve vySi nejméné 242
miliard eur ro&né. Soucasti této prace je také tzv. ,tfeti sména“, tedy péce o
environmentalni dopady domacnosti, napfiklad omezovani odpadu a sniZzovani
chemického znecisténi.

e Zemé s vysokymi pfijmy Casto vyuzivaji ,znovupouziti“ jako zaminku pro vyvoz
téemér 1,7 milionu tun pouzitého textilu roéné do zemi globalniho Jihu. Pfiblizné

50 % tohoto oble€eni pfitom nema na mistnich trzich Zzadnou hodnotu a kon¢&i na
skladkach nebo v oceanech.

3.4 Zdravi, téla a environmentalni nerovnosti

3.4.1 Neviditelné znecistujici latky: kazdodenni vystavovani se chemikaliim
a plastim

Plasty, které byly kdysi ocefiovany pfedevsim pro svou vSestrannost a Siroké moznosti vyuziti,
se dnes staly jednou z nejvétSich environmentalnich a zdravotnich vyzev. V EU vznika
kazdoro¢né pfiblizné 42,5 milionu tun plastového odpadu.3?

Recyklace je Casto pfedstavovana jako feSeni tohoto problému (v souCasnosti se vSak v EU
recykluje pouze pfiblizné 20 % tohoto odpadu®?’). Prestoze ma recyklace plastu urdité
ekonomické vyhody, mechanicka recyklace s sebou pfinasi také environmentalni a zdravotni
rizika, zejména v souvislosti s uvolfiovanim mikroplastt.>*® Mikroplasty, tedy plastové castice
mensi nez 5 mm, se staly vSudypfitomnou znecistujici latkou v zivotnim prostfedi a stale Castéji
jsou nachazeny také v lidskych tkanich, kam se dostavaji pozitim, vdechnutim nebo pres klzi.

Prestoze je expozice mikroplastiim rozSifena, jeji zdravotni dopady nejsou u vSech skupin
obyvatelstva stejné. Dostupné poznatky naznacuji, Ze ucinky mikroplastt se li§i v zavislosti na
pohlavi, véku a socioekonomickém postaveni. To odhaluje vyznamné otazky environmentalni
spravedlnosti a ochrany vefejného zdravi. Genderové specifické zdravotni dopady jsou patrné
zejména v oblasti reprodukéniho zdravi. U Zen byly mikroplasty nalezeny ve folikularni tekutiné
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ve vajecnicich a v placentarni tkani, pfiemz studie naznaduji, Zze expozice mlize naruSovat
funkci vajeéniku, plodnost a vyvoj plodu.®® U muz( byly mikroplasty a s nimi spojené chemické
latky naruSujici hormonalni systém zjiStény ve spermatu a tkani varlat, kde souviseji se
snizenou kvalitou spermii a hormonalni nerovnovahou.*®* Tyto dopady na reprodukéni zdravi
poukazuji na potencial mikroplastd naruSovat endokrinni systém. Tyka se to obou pohlavi,
avSak prostfednictvim odliSnych fyziologickych mechanismd.

Vék rovnéz hraje zasadni roli v mife zranitelnosti vi&i expozici mikroplastim. Plody a kojenci
pfedstavuji obzvlasté ohroZené skupiny. Mikroplasty byly nalezeny v placenté, matefském
mléce a dokonce i v prvni stolici kojencl, coz vyvolava obavy z naruSeni vyvoje béhem
kritickych ranych fazi zivota. Rozsahla studie soustfedici se na mikroplasty v mofich a na zdravi
kojencu z roku 2024, ktera zahrnovala tfi miliony porodu, spojila expozici mikroplastim v déloze
s nizsi porodni hmotnosti. Déti mohou byt v(ic¢i mikroplastim také citlivéjsi kvali vyvijejicim se
organim a vy$$imu relativnimu pFijmu potravy, vody a vzduchu.®*'

Socioekonomické a etnické rozdily problematiku Skodlivosti mikroplasti dale komplikuji.
Komunity s niz§im socioekonomickym postavenim, zejména ty, které Ziji v blizkosti zafizeni na
zpracovani odpadu nebo jsou ve velké mife zavislé na konzumaci morskych plodd, byvaiji
vystaveny vys$Sim koncentracim mikroplastd. Kulturni zvyklosti také mohou ovlivhovat vystaveni
se mikroplastiim,®*2 3* napfiklad pfi ¢astém pouzivani plastovych obalt nebo ohfivani potravin
v plastovych nadobach, ackoli vyzkum rozdild mezi jednotlivymi etnickymi skupinami je zatim
omezeny.

NejlepSim feSenim by proto bylo jednorazové plasty, napfiklad ty pouzivané k baleni potravin,
vibec nevyrabét. Takové snahy jsou vSak zatim velmi omezené. Na druhou stranu Ize
pozorovat alespofi uréitou miru pokroku: podrobny priizkum provedeny v Ceské republice
v roce 2020 ukazal, ze zajem o problematiku oball na potraviny roste s vy$Si urovni vzdélani a
se zlepSujici se zivotni urovni domacnosti.®* V navaznosti na toto rostouci povédomi se
objevuji také inovativni feSeni. Na Slovensku védci vyvinuli material, ktery mize piné
konkurovat mnoha konvenénim plastim. Tento material je zcela biologicky rozlozitelny a
kompostovatelny, je vyroben vyhradné z polymert z obnovitelnych zdroji a je navrzen tak, aby
se na konci svého Zivotniho cyklu rozlozil na vyuZzitelnou biomasu, misto aby vytvarel dalSi
odpad. Takové materialy predstavuji slibnou cestu ke sniZzeni hromadéni dlouhodobych
plastovych a chemickych rezidui v Zivotnim prostfedi. Nahrazenim konvenénich plastd
biologicky rozlozitelnymi alternativami Ize omezit jak viditelné znecisténi, tak ¢asto neviditelné
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chemické kontaminanty, které kaZdodenné pouZivané plasty uvolfiuji, a sou€asné zachovat
funkénost a pohodli, které spotiebitelstvo od téchto material(i ocekava.*®

3.4.2 Kvalita vzduchu v uzavienych mistnostech, genderované prostory a
kazdodenni znecisténi

Znecisténi ovzdusi zlistava jednim z nejvétSich environmentalnich zdravotnich rizik v Evropé, a
to navzdory vyraznému pokroku v poslednich dvou desetiletich. Mezi lety 2005 a 2022 klesl|
v EU pocet umrti spojenych s expozici jemnym prachovym Casticim (PM2,5) 0 45 %. Evropska
agentura pro zivotni prostfedi (EEA) uvadi, ze v roce 2022 vedla expozice PM2,5 nad uroven
doporu¢enou Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO) (coz je 5 ug/m?3) pfiblizné k 239 000
pred€asnych umrti v EU, z toho 3 700 na Slovensku, 6 900 v Ceské republice a 48 600 v Italii.
Tento pokrok vSak stale zaostava za cilem EU snizit do roku 2030 pocet umrti souvisejicich se
znedisténim o 55 %.%¢

Pfestoze je znecisténi ovzdusi €asto vnimano pfedevSim jako problém venkovniho prostfedi,
venkovni znecCistujici latky snadno pronikaji do vnitfnich prostor prostfednictvim ventilace,
otevienych oken a netésnosti v budovach. Kvalita venkovniho ovzdus$i tak pfimo ovliviuje
vzduch, ktery dychame uvnitf. Vnitini prostfedi ma zaroven vlastni zdroje znecisténi, zejména
spalovani pevnych paliv pro vytapéni domacnosti, které mize vyrazné zvySovat koncentraci
Skodlivych ¢astic v interiéru.®¥’

Evropané a Evropanky travi vice nez 85-90 % svého casu uvnitf.>*® Zatimco znecisténi
venkovniho ovzduSi ve méstech je Casto zdlraznovano kvdli viditelnému smogu a emisim
z dopravy, ve vnitfnim prostifedi mohou byt koncentrace nékterych Skodlivych latek dokonce
vys$Si. Toto opomijeni vnitfniho ovzdusi muze vytvaret mylny dojem, Ze vzduch uvnitf je ze své
podstaty CistSi. Ve skuteénosti muze byt vnitini vzduch 2- az 5krat vice znecistény nez vzduch
venkovni.3*

Kvalita vnitfniho ovzdus$i vyrazné zavisi také na zplsobu, jakym jsou budovy postaveny a
vétrany. V severoevropskych zemich jsou domy a kancelafe obvykle dobfe izolované, coz
pomaha omezovat pronikani venkovnich znecistujicich latek, napfiklad prachovych &astic,
zarovenn v8ak mulze vést k jejich hromadéni, stejné jako k hromadéni Skodlivych latek
vznikajicich pfimo uvnitf budov. Naproti tomu v jizni Evropé maji budovy obecné horsi izolaci a
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vice vyuZivaji pfirozené vétrani, takze kvalita vnitfniho vzduchu je bezprostfednéji ovliviiovana
koncentracemi venkovnich znecistujicich latek, napfiklad prachovych ¢astic a ¢erného uhliku.®*

Zatimco znecisténi venkovniho ovzdusi ve méstech zlstava viditelnou a Siroce uznavanou
hrozbou, neviditelna rizika uvnitf budov mohou byt stejné nebezpelna, nebo dokonce
nebezpeclnégjsi. S tim, jak se budovy stavaji energeticky ucinnéjSimi a vzduchotésnéjSimi, roste
vyznam spravného vétrani a sledovani kvality vnitfniho ovzdudi v domacnostech i na
pracovistich. Lidé na tyto vyzvy reaguji riznymi kazdodennimi zpusoby, od pravidelného vétrani
mistnosti az po pouzivani pokojovych rostlin, které mohou fungovat jako pfirozené Cisticky
vzduchu.

Pokojové rostliny nepfispivaji pouze k zachycovani uhliku: podle dostupnych udaja mohou
snizit mnozstvi CO: v interiéru az o 1,7 kg na metr étverecni listové plochy roéné**!, ale zaroven
odrazeji genderové podminéné vzorce environmentalniho zapojeni. Podle udaji Floral
Marketing Fund z roku 2021 tvofi Zeny 60 % kupujicich pokojovych rostlin.342

Vystavovani se znecisténému vnitfnimu ovzduSi vSak neni genderové neutralni. Protoze zeny
stale vykonavaji vétSi podil neplacené domaci prace a tvofi vétSinu pracujicich v profesich
v oblasti vzdélavani, péCe a sluzeb, travi zpravidla vice €¢asu uvnitf budov a v uzavfenych
pracovnich prostorech.*** To zvySuje jejich expozici chemickym latkam a ¢asticim uvolfiovanym
z Cisticich prostiedku, stavebnich materialt nebo spotiebniho zbozi.*** Kulturni praktiky spojené
s estetikou domacnosti a péci o sebe (napfiklad pouzivani vonnych svi¢ek nebo osvézovaci
vzduchu) jsou navic €asto marketingové zaméfené na zZeny, €imz dale posiluji genderové
podminéné vzorce expozice.

3.4.2.1 When Gender Shapes the Air We Breathe
Feminizovana perspektiva vystavovani se znecisténému vzduchu

Vonné svicky ukazuji, jak se domaci estetika a praktiky spojené s péci mohou stat skrytym
zdrojem znecisténi i genderové podminéné odpovédnosti. V mnoha spoleCnostech jsou svicky
spojovany s ritudly, pé¢i o sebe, relaxaci a vytvarenim pfijemné atmosféry domova*® — tedy
s oblastmi, které jsou vyrazné genderové podminéné. Marketing tuto souvislost dale posiluje
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31 Chang, Y.-S. et al. 2025. Indoor plant removal of atmospheric CO. — Effects on indoor air quality improvement
and carbon sequestration. Process Safety and Environmental Protection 200: 107419.
DOI:10.1016/j.psep.2025.107419

342 Knuth, M., Khachatryan, H., Hall, Ch. 2021. Consumer Houseplant Purchasing Report 2021. Floral Marketing
Fund [online]. Dostupné na:

https:/floralmarketingfund.org/wp-content/uploads/2021/12/Consumer-Houseplant-Purchasing-Final-Report-2021-For

343 Schweizer, C., Edwards, R.D., Bayer-Oglesby, L. et al. 2007. Indoor time-microenvironment-activity patterns in
seven regions of Europe. Journal of Exposure Science & Environmental Epidemiology 17(2): 170-181. DOI:
10.1038/sj.jes. 7500490

344 Svanes, @., Bertelsen, R.J., Lygre, S.H.L. et al. 2018. Cleaning at Home and at Work in Relation to Lung Function
Decline and Airway Obstruction. American Journal of Respiratory and Critical Care Medicine 197(9): 1157-1163. DOI:
10.1164/rccm.201706-13110C

35 Andersen, C., Omelekhina, Y., Rasmussen, B. B. et al. 2021. Emissions of soot, PAHSs, ultrafine particles, NOXx,
and other health relevant compounds from stressed burning of candles in indoor air. Indoor Air, 31(6), 2033-2048.

https://doi.org/10.1111/ina.12909

71


https://doi.org/10.1111/ina.12909
https://doi.org/10.1111/ina.12909
https://doi.org/10.1164/rccm.201706-1311oc
https://doi.org/10.1038/sj.jes.7500490
https://floralmarketingfund.org/wp-content/uploads/2021/12/Consumer-Houseplant-Purchasing-Final-Report-2021-For-Public_compressed.pdf
https://floralmarketingfund.org/wp-content/uploads/2021/12/Consumer-Houseplant-Purchasing-Final-Report-2021-For-Public_compressed.pdf
https://doi.org/10.1016/j.psep.2025.107419
https://doi.org/10.1016/j.apr.2021.101292

tim, Ze svi¢ky prezentuje jako symboly Zenskosti, klidu a emoéni péce, pficemz cili pfedevsim
na zeny.

Popularita vonnych svicek, zejména téch vyrobenych 2z parafinu, s sebou pfinasi
environmentalni i zdravotni dopady. Parafin je vedlejSim produktem rafinace ropy, takze kazda
takova svicka propojuje domaci pohodli s tézbou fosilnich paliv a emisemi uhliku. Dokonce i
.ekologické alternativy“, napfiklad svi¢ky ze séjového nebo palmového vosku, Easto zavisi na
monokulturnich plantazich, které prispivaji k odlesfiovani. Hofeni svi¢ek navic uvolfiuje tékavé
organické latky (VOC), napfiklad benzen a formaldehyd, a také jemné prachové Castice mensi
nez 2,5 mikrometru (PM2,5). Koncentrace celkovych tékavych organickych latek a PM2,5
mohou vyrazné prekraCovat hodnotu 25 ug/m3, kterou WHO stanovuje jako doporucenou
24hodinovou smérnou hodnotu kvality ovzdusi.®*

Zdravotni dopady se zde prolinaji s genderovymi a socialnimi nerovnostmi. Jak ukazal rozsahly
evropsky pruzkum spolec¢nosti ComRes, Zeny maji s nakupem sviCek vyrazné cCastéjSi
zkuSenost: sviCky si v minulosti koupily tfi Ctvrtiny dotazanych Zen (74 %). P¥iblizné polovina lidi
na sledovanych evropskych trzich navic pouziva svicky alespon jednou tydné; zeny tak €ini
ast&ji nez muzi (52 % oproti 43 %).>*” Zeny jsou proto nepomé&rné vice vystaveny znedistujicim
latkam ve vnitinim prostiedi, zejména v domacnostech, kde travi vice ¢asu.**® Jinymi slovy,
tento vzorec jasné propojuje individualni spotfebu se strukturalnimi genderovymi normami
tykajicimi se toho, kdo doma vytvafi pohodli a zajiStuje péc€i. Nékteré latky uvolhované pfi
spalovani svicek, véetné ftalatd, jsou navic znamymi endokrinnimi disruptory, které mohou
ovliviiovat hormonaini rovnovahu u Zen i muzu. Tyto latky mohou naruSovat hormonalini funkce
a potencialné vést k problémam v oblasti reprodukéniho zdravi.?*® Studie napfiklad ukazuji, Ze
expozice nékterym znecistujicim latkdm béhem téhotenstvi souvisi s nizSi porodni hmotnosti a
mensim obvodem hlavy novorozencu.** Déti, jejichz dychaci systém se stale vyviji, jsou vici
znecistujicim latkdm ve vnitfnim prostfedi obzvlasté zranitelné. Dlouhodoba expozice muze
vést k chronickym respiranim onemocnénim, jako je astma, a mlze také negativné ovlivnit
kognitivni vyvoj.*’

SpoleCenska ocCekavani spojena s zenskosti a pééi o domacnost tak mohou neumysiné
zvy$ovat ekologickou stopu domécnosti. Zeny jsou totiz Sasto vedeny k tomu, aby pééi, pohodli
a vlastni hodnotu vyjadfovaly prostfednictvim produktd, které samy mohou pfispivat
k poSkozovani zivotniho prostfedi a prfedstavovat zdravotni rizika.
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Maskulinizovana perspektiva vystavovani se zne€isténému vzduchu

Zatimco vonné svicky Casto pfedstavuji feminizovanou podobu znecisténi vnitiniho prostiedi,
koufeni predstavuje jeji maskulinizovany protéjSek. V obou pfipadech genderové normy
proménuji osobni navyky v environmentalni a zdravotni rizika. Koufeni zlstava celosvétové
jednou z hlavnich pfi¢in nemoci a umrti, kterym Ize predchazet.?®? Muzi maiji vy$8i imrtnost na
onemocnéni souvisejici s koufenim, jako jsou srde¢ni choroby, chronickd respiraCni
onemocnéni a nadorova onemocnéni plic, hrdla a slinivky bfisni,**® mimo jiné proto, Ze koufi
Castéji a ve vétsi mife nez Zeny.>*

Kromé dopadl na lidské zdravi pfispiva péstovani tabaku k odlesfiovani a znecisténi pesticidy,
zatimco nedopalky cigaret, které patfi mezi nejCastéjSi druhy odpadu nachazeného
v oceanech®?®, uvoliuji mikroplasty a toxické latky do pldy a vody.** Tyto dvé praktiky, jedna
prezentovana jako soucast sebepéce a druha jako symbol sily, spoleéné ukazuiji, jak genderové
podminéné spoleenské normy ovliviiuji nejen zdravotni chovani, ale také skrytou ekologickou
stopu kazdodenniho Zivota.

3.4.3 Romantizované jedy: Gender, krasa a environmentalni
nespravedlnost

RozSifené pouzivani kosmetiky pfedstavuje socialni i environmentalni problém s komplexnimi
genderovymi souvislostmi. Celosvétové jsou hlavnimi spotfebitelkami kosmetickych vyrobku
Zeny. Zeny maji tendenci pouzivat $irsi $kalu produktii osobni pége a pouZivat je Gastsji nez
muzi, coz se odrazi ve vyS$Si expozici nékterym chemickym latkam obsaZzenym v téchto
vyrobcich, zejména u Zen pracujicich v administrativé, sluzbach a prodeji. Zeny jsou tak asté&ji
vystaveny $kodlivym latkam, které tyto produkty obsahuji.**" Prislib péte o sebe a posileni
sebevédomi, ktery kosmeticky primysl nabizi, zaroven zakryva globalni fetézec ekologickych a
socialnich Skod.

Tento genderové podminény vzorec spotifeby se odrazi v kazdodennich rutinach: zeny maiji vice
nez dvakrat vy$Si pravdépodobnost, Ze maji rutinu péCe o plet, nez muzi (62 % oproti 29 %), a
trikrat Castéji ji provadéji kazdy den (32 % oproti 11 %).>*® Evropska data ukazuji, Ze denni
spotifeba a pouzivani je vice nez sedm rliznych kosmetickych pfipravka nebo produkti osobni
péce, pfitemz Zeny pouzivaji v priméru pfiblizné devét a az patnact raznych produktd tydné.3*°
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Mnohé z téchto vyrobku, od parfém a télovych mlék pres barvy na viasy a laky na nehty az po
pfipravky na zesvétleni pokozky, obsahuiji latky naruSujici endokrinni systém (EDC), napfiklad
ftalaty, parabeny, triclosan a benzofenony, ale také alergeny a karcinogenni latky.*° ' EDC
predstavuji jednu z nejrozSifenéjSich forem neviditelného znecisténi. Vyzkum organizace Erase
All Toxics ukazal, ze v Nizozemsku obsahovalo 60 % testovanych kosmetickych pfipravki a
produktt péce o plet latky, které mohou potencialné naruSovat endokrinni systém.*®? Studie
Dodson a kol. (2012) pak poukazuje na vysokou chemickou zatéz zen: zeny v reprodukénim
véku pouzivaji denné 12 az 16 raznych produktu.®®?

Zeny s nizkymi pfijmy a Zeny z rasové marginalizovanych skupin jsou &asto vystaveny
nepomeérné vyssi expozici, mimo jiné v disledku marketingu rizikovéjsich produktli zaméreného
pravé na tyto skupiny. Napfiklad pfipravky na zesvétleni pokozky a chemické pfipravky na
narovnavani vlast jsou spojovany s vySSimi hladinami EDC a jsou nepomérné c&asto
propagovany Zenam jiné nez bilé pleti, napfiklad CernoSskym, latinskoamerickym nebo
jihoasijskym Zenam. Studie mezi Zenami z rlznych zemi, které emigrovaly do Italie, ukazala, Ze
priblizné 40 % respondentek pouziva pfipravky na zesvétleni pokozky.’** Nékteré z téchto
produkt vSak obsahuji hydrochinon a tézké kovy, napfiklad olovo, chrom nebo nikl, pfi¢emz jen
velmi mala ¢ast Zen byla informovana o moznych zdravotnich rizicich.®® U lidi s nizkymi pfijmy
se tato rizika dale prohlubuji v disledku ekonomické nerovnosti: levna kosmetika nakupovana
prostfednictvim online prodejen, jako jsou SHEIN nebo TEMU, miZze obsahovat latky
klasifikované EU jako chemické latky vzbuzujici mimofadné obavy, jejichz pouzivani je od roku
2022 zakazano kvl jejich Géinktim na plodnost a vyvoj plodu.*®*

Feminizace rizika se navic netyka pouze spotfeby, ale také samotné vyroby. Pracovni sila
v kosmetickém primyslu je pfevazné Zzenska a tvofi ji velké mnozstvi migrantek a Zen
z menSinovych skupin. Pracovnice v kosmetickych salonech jsou vystaveny vysokym
koncentracim tékavych organickych latek (VOC), formaldehydu a dal§im Skodlivinam pfitomnym
ve vzduchu. Dlouhodoba expozice v nedostateéné vétranych prostorach je spojovana
s dychacimi obtizemi, koznimi onemocnénimi a po$kozenim reprodukéniho zdravi.®’
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Tyto nerovnosti nejsou pouze socialni, ale také environmentalni. Nebezpecné chemické latky
obsazené v kosmetice a pfipravcich na vlasy nezustavaji pouze v téle jednotlivych uzivatelek a
uzivatell — jsou splachovany do kanalizace, dostavaji se do systémua odpadnich vod a nasledné
se hromadi v pudé a vodnich tocich. Genderové a rasové podminéné marketingové praktiky tak
pfispivaji k SirSimu fetézci environmentalniho znecisténi, v némz marginalizované skupiny Celi
jak pfimé expozici Skodlivym latkam, tak dlouhodobému zhorSovani kvality prostfedi, ve kterém
Ziji.

Krasa, spolec¢ensky tlak a politika spotieby

Socialni podmifiovani od raného détstvi vede divky k tomu, aby spojovaly svij vzhled s vlastni
hodnotou. To nasledné podporuje rozsahly globalni priimysl krasy a osobni péce, ktery profituje
z nejistoty a pochybnosti o sobé samych. Tato norma krasy a spoleCensky tlak na Zeny, aby
intenzivné pecovaly o svUj vzhled, funguji jako nastroj socialni kontroly zen a udrzovani
genderové hierarchie.*®®

Toto propojeni vytvafi tzv. ,dan za krasu®, ktera na zeny klade vétSi naroky na dodatecné
investice do vzhledu nez na muze, zejména s postupem na profesnim zebfi¢ku. Tento kulturni
vztah podporuje celosvétovy primysl v hodnoté 677 miliard dolart, ktery promériuje aspirace a
nejistotu ve zdroj zisku. Fenomén ,lookismu®, tedy diskriminace na zakladé vzhledu, navic
zpusobuje, Ze zZeny, které odpovidaji prevladajicim standardim krasy, maji vétsi Sanci byt
pfijaty do zaméstnani, povySeny a spoleCensky pfijimany. Krasa se tak v podstaté stava formou
privilegia. Digitalni platformy tyto tlaky dale zesiluji, protoze algoritmy zvyhodrujici konvenéné
atraktivni vzhled mohou prohlubovat problémy s vnimanim vlastniho téla a pfispivat k vyssi
mife Uzkosti, depresi a nespokojenosti s vlastnim télem. Ackoli mlze byt krasa prezentovana
jako zdroj sebevédomi, jeji moc byla historicky zneuzivana jako nastroj kontroly. Tento pramysi
proménuje aspirace a nejistotu v zisk, zaroven vSak prohlubuje nerovnosti a vytvari systémové
postihy pro ty, ktefi se pfevliadajicim normam nepfizplsobuiji.®*®

Tyto kosmetické a zkraslovaci rutiny Casto zavisi na environmentalné Skodlivych postupech,
napfiklad na intenzivnim péstovani surovin, které prostfednictvim odlesfiovani poSkozuje
pfirodni stanovisté, nebo na pouzivani plastovych mikro¢astic, jez pfedstavuji vaznou hrozbu
pro moiské ekosystémy. Prestoze je kosmeticky primysl propagovan jako prostfedek k posileni
sebevédomi, jeho vyrobni Fetézec zahrnuje také neetické praktiky, napfiklad nezvefejhiovanou
détskou praci pfi tézbé slidy, a kazdoro¢né produkuje pfiblizné 120 miliard kust obalového
odpadu, ktery nakonec kondéi na skladkach.®°

Kosmetické slozky se prostifednictvim odpadnich vod z domacnosti dostavaji do ekosystémd.
Plastové mikrocastice, UV filtry a synteticka pizma byly nalezeny v fekach, jezerech i mofskych
organismech, kde ovlivAiuji vodni Zivot a mohou se bioakumulovat v potravnich fetézcich. Tyto
latky pfispivaji k SirSi degradaci Zivotniho prostiedi a nepomérné vice dopadaji na komunity

38 Devhooti, P., Susanthika, S. 2025. Price of perfection: How beauty standards shape society, economy. Policy

Circle. [online] Dostupne na: hitps://www.policycircle.org/opinion/beauty-standards-gender/
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Zijici v blizkosti Cistiren odpadnich vod nebo vyrobnich center, z nichz mnoha se nachazeji
v nizkopfijmovych ¢i marginalizovanych regionech.®"

Dal$im vyznamnym problémem v této oblasti je testovani na zvifatech — odhaduje se, ze kvuli
kosmetickym ucelim je celosvétové kazdoroné vystaveno utrpeni a nasledné usmrceno
priblizné 500 000 zvirat.>"2

Kromé chemického znecisténi ma kosmeticky prumysl vyraznou ekologickou stopu. P¥iblizné
70 % kosmetickych vyrobkd obsahuje derivaty palmového oleje, které jsou spojovany
s odleshovanim v jihovychodni Asii, zatimco cely sektor kazdoro¢né vyprodukuje vice nez 120
miliard kusu oball, z nichz 95 % je nakonec vyhozeno. Spolu s emisemi spojenymi s téZbou
surovin a energeticky naroénym pouzivanim vyrobkl se tak krasa stava vyznamnym faktorem
prispivajicim ke globalnimu oteplovani.*”® Navzdory zavazkim spole¢nosti, jako jsou L'Oréal,
Unilever a Estée Lauder, v oblasti udrzitelnosti ma jen malo z nich ovérené zavazky k dosazeni
Cisté nulové bilance (Net Zero) a vétSina z nich nadale zavisi na surovinach spojenych
s odlesriovanim, jako je palmovy olej, dfevni buni¢ina a slida.>* Podle organizace Carbon Trust
je pro dosazeni cile Pafizské dohody, tedy omezeni globalniho oteplovani na 1,5 °C, nezbytné,
aby cely primysl pfijal zavazek dosahnout Cisté nulové bilance do roku 2050 nebo dfive.®®

Kosmeticky pramysl| predstavuje systém, ktery prostfednictvim neustalé obmény vyrobkd,
cileného marketingu a iluze volby proménuje genderové idedly ve zdroj zisku. Neustalé
roz8ifovani produktovych fad a sezénni uvadéni novinek, €asto prezentované jako ,inovace"
nebo ,posileni postaveni Zen“*® podporuje nadprodukci a vznik odpadu, zatimco zakryva
strukturalni pfi€iny environmentalni degradace. Firemni greenwashing, kdy znacky deklaruji
odpovédnost vac&i zivotnimu prostfedi prostiednictvim selektivné formulovanych tvrzeni o
udrzitelnosti, napfiklad aniz by feS8ily nadprodukci nebo =zavislost na petrochemickych
surovinach, muze zastirat odpovédnost firem a vytvaret tzv. ,zeleny zmatek (green confusion),
ktery spotrebitelstvu zt€Zuje informované rozhodovani. V kone¢ném duasledku tyto dodavatelské
fetézce ukazuji, jak hluboce jsou spotfebni kultura a environmentalni degradace propojeny
prostiednictvim modelt podnikové vyroby.*”” Skute¢na transformace proto nebude vyZadovat
pouze uhlikovou neutralitu, ale také zasadni pfehodnoceni ekonomickych a genderovych logik,
které udrzuji nadprodukci a vy&erpavani pfirodnich zdroju ve jménu krasy.

7 Issac, M., Kandasubramanian, B. 2021. "Effect of microplastics in water and aquatic systems". Environmental
science and pollution research international 28 (16): 19544-19562.
https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC7924819/pdf/11356 2021 Article 13184.pdf

372 Humane World for Animals. 2025. Animals in Cosmetics Testing. Humane World for Animals [online]. Dostupné
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Co si odnést z této kapitoly:

Plasty, mikroplasty a znecCisténi vnitiniho ovzdu$i pfedstavuji vazna zdravotni
rizika, pficemz nepomérné vice jsou jim vystaveny Zeny, déti a znevyhodnéné
komunity. Mikroplasty mohou ovliviiovat reprodukéni zdravi, zatimco expozice
z Cisticich prostfedkl, svicek a vytapéni odrazi genderové podminéné vzorce
kaZdodenniho Zivota.

Kosmetika a produkty péfe o vzhled vystavuji pfedevS§im Zeny latkam
narusujicim endokrinni systém, toxickym latkam a environmentalnim rizikam,
zatimco jejich vyroba pfispiva ke znecisténi, odleshovani a produkci odpadu.
Zeny s nizkymi pfijmy a Zeny z rasové marginalizovanych skupin &eli vy3§im
rizikim v dasledku cileného marketingu rizikovych produktd a nebezpecnych
pracovnich podminek.
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Prenositelné poznatky: Chytré pfistupy s potencialem pro
uplatnéni v celé EU

Stat: Francie
Nazev opatreni: Zakaz reklamy a propagace ultrarychlé médy

Popis: Francie ucinila rozhodny legislativni krok k omezeni environmentalnich a socialnich
nakladd spojenych s ultrarychlou médou. Francouzsky parlament schvalil navrh zakona
zameéreny na nizkonakladové modni giganty s velkym objemem prodeje, jako jsou SHEIN a
Temu. Cilem navrhu je regulovat spole€nosti zabyvajici se ultrarychlou médou. Mezi klicova
ustanoveni patfi zdkaz placenych reklam a propagace ultrarychlé moédy prostfednictvim
influencerek a influenceru; kterym budou za propagaci téchto znacek hrozit sankce. Mezi
klicova ustanoveni patfi také zavedeni ekologickych dani, které v roce 2025 za¢nou na
5 EUR za kus a do roku 2030 vzrostou na 10 EUR (s horni hranici 50 % ceny zbozi), a
poZadavek na transparentnost v oblasti udrZitelnosti a povinné zvefejfiovani informaci o
udrZitelnosti.

Odkaz: https://www.senat fr/lessentiel/ppl23-431.pdf?utm

Stat: Spojené staty americké
Nazev opatreni: Smérem k reprodukéni spravedinosti v zemédélstvi

Popis: Beyond Pesticides je organizace se sidlem v USA, ktera se zasazuje za ukonc¢eni
pouzivani toxickych pesticidl a podporuje pfechod k ekologickému zemédélstvi. V roce
2024 vydala vyzvu americkému Kongresu, v niz pozadovala zakonny zakaz pesticidd s
vaznymi dopady na reprodukéni zdravi (jako je napfiklad chlorpyrifos) a zakaz jejich
pouzivani osobami mladSimi 18 let. Soucasti vyzvy je také pozadavek na povinné
vicejazyéné oznacovani pesticidl, aby byla zajist€éna ochrana pracovniki a pracovnic
nemluvicich anglicky.

Kampan kombinuje védecké dukazy, advokacni Cinnost a silny apel na socialni a
genderovou spravedinost. Zejména zdUraznuje, Ze Zeny pracujici v zemédélstvi jsou Casto
vystaveny pesticidim jak pfimo (pfi praci na poli), tak nepfimo (napfiklad pfi prani
kontaminovaného obleceni), coz z nich €ini jednu z nejzranitelnéjSich skupin. Tato iniciativa
predstavuje pfiklad systémoveého pfistupu, ktery propojuje ekologickou udrZitelnost s
ochranou zdravi, pracovnimi pravy a rovnosti.

Odkaz: https://secure.everyaction.com/GVa97kPSfO0u4tinBxUKnCA2##anchor
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Stat: Indie
Nazev opatreni: Venkovské komunity fesi vodni krizi v Indii
Popis:

Nadace S. M. Sehgal se prostfednictvim své iniciativy Jalagam a integrovaného pfistupu
k hospodareni s vodou zasazuje o zajisténi vodnich zdroji v ramci komunit na indickém
venkové. Soucasti téchto snah je obnova tradi¢nich vodnich systému, jako jsou zadrzovaci
prehrady, rybniky a johady (tradi¢ni mokfady slouzici k akumulaci destové vody), a
zavadéni modernich technik, jako je sbér destové vody ze stfech, studny pro doplfiovani
podzemnich vod a biosandové filtry. Tyto snahy jiz pfinesly vyznamné vysledky: vystavba
75 zadrzovacich prehrad, obnova 66 rybnik(, které ro¢né zachycuji témér 792 milion( litr(
vody, a Siroké zavedeni systému bezpecné pitné vody ve Skolach a domacnostech, z Eehoz
ma prospéch vice nez 3 miliony lidi ve vice nez 1 000 vesnicich.

Kromé infrastruktury je kliCovym pilifem strategie nadace budovani kapacit a inkluzivni
sprava véci vefejnych. Workshopy Jalagam zapojuji vladni ufednictvo, nevladni organizace
a mistni pfedstavitelstvo s cilem podporovat odpovédné hospodaieni s vodou a odolnost
vuci zménam klimatu. Zvlastni duraz je kladen na posileni postaveni Zen, které tradi¢né
spravuji vodu v domacnostech, a to prostfednictvim Skoleni v oblasti vedeni a aktivni u€asti
ve vodohospodarskych vyborech, coz vede ke zlepSeni udrzitelnosti a vysledkl pro
komunitu. Podle zpravy UNICEF vykazovaly projekty se silnym Zenskym vedenim o 60 %
vySSi udrzitelnost vodni infrastruktury.

Odkaz: https://www.smsfoundation.org/building-water-security/

Stat: Kena

Nazev opatreni: EcoPost — spole¢nost, ktera pfeménuje plastovy odpad na stavebni
materialy

Popis: Spolec¢nost EcoPost, kterou v roce 2008 zalozila kefska podnikatelka Lorna Rutto,
sbira a recykluje plastovy odpad a zpracovava jej na ekologické plastove ,dfevo”. Tim
vytvaFi udrzitelna pracovni mista pro obyvatelstvo marginalizovanych komunit a zaroven
chrani zivotni prostfedi tim, Ze pfispiva ke sniZzeni odlesfovani.

EcoPost také posiluje postaveni Zzen a neformalnich sbératelt odpadu tim, zZe jim poskytuje
podnikatelské nastroje, v€etné drti€l a mobilnich platebnich systémd, a pomaha jim tak
dosahnout stabilniho pfijmu a zapojit se do ob&hového hospodafstvi. Z tohoto modelu
nepfimo tézi vice nez 12 000 lidi a bylo vytvofeno pfes 100 pfimych pracovnich mist. Do
budoucna si spolecnost klade za cil vySkolit dalSich 50 000 lidi, zachranit 100 miliona
strom(l a expandovat na globalni Urovni.

Odkaz: https://www.cartierwomensinitiative.com/fellow/lorna-rutto
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Stat: Japonsko
Nazev opatieni: Cool Biz a Warm Biz: Pfehodnoceni tepelného komfortu pro vdechny

Popis: Japonské kampané ,Cool Biz* (,Chladny byznys®) a ,Warm Biz* (,Teply byznys®)
jsou vyznamnymi pfiklady vladnich iniciativ, které snizuji emise souvisejici s kancelarskym
provozem upravou norem na pracovisti. Kampan ,Cool Biz“, kterou v roce 2005 zahajilo
japonské ministerstvo zivotniho prostfedi, doporuovala nastavit klimatizaci v letnich
mésicich na 28 °C. Aby byla zajisténa pohoda zaméstnanectva, zavedla vlada také volné;jsi
letni dress code, ktery umoznioval zaméstnancim — zejména muzim — upustit od noSeni
kravat a sak. Jiz v prvnim roce pomohla tato kampan snizit emise oxidu uhliitého pfiblizné
0 460 000 tun. Do roku 2010 dosahly roéni uspory 1,69 milionu tun CO., pficemz nékteré
odhady naznaduiji, ze celkovy potencial mize €init az 2,2 milionu tun CO: roéné.

Nasledna kampan ,Warm Biz“ vybizi zaméstnanectvo i zaméstnavatele, aby v zimé& omezili
vytapéni vnitfnich prostor a misto toho nosili teplejsi oble€eni. Toto opatfeni také reaguje
na skuteCnost, ze zeny maji obecné vySSi pozadavky na tepelny komfort, zatimco
standardni nastaveni teploty v kancelafich je obvykle kalibrovano pro metabolismus muz.
Spole¢né tyto kampané prosazuji spravedlivéjsi pfistup k tepelnému komfortu mezi muzi a
Zenami. V |été to znamena posun v kulturnich o¢ekavanich: Zadat muze, aby se oblékali
lehCeji, namisto zvySovani spotfeby energie na chlazeni kancelafi. V zimé jsou Zeny
vybizeny, aby se oblékaly do vice vrstev, misto aby se spoléhaly na nadmérné vytapéni.
Tyto kampané zdlraznuji, jak mohou Uspory energie a klimaticka politika zohlednujici
genderové aspekty jit ruku v ruce.

Jihokorejské ministerstvo zivotniho prostfedi a Britsky odborovy kongres propaguji své
vlastni kampané ,Cool Biz* jiz od Iéta 2006 jako vyznamny pfiklad pfistupu ke spotiebé
energie v kancelarich, ktery zohlednuje klimatické podminky i genderové aspekty. Tento
koncept také inspiroval Organizaci spojenych narodd k zahajeni iniciativy ,Cool UN“ v roce
2008.

Odkaz: https://en.wikipedia.org/wiki/Cool Biz campaign;
https://az.com/4 27/ditch-the-tie-and-r -the-ac-j

about-right

80



https://en.wikipedia.org/wiki/Cool_Biz_campaign
https://qz.com/465327/ditch-the-tie-and-reduce-the-ac-japans-cool-biz-gets-summer-hell-just-about-right
https://qz.com/465327/ditch-the-tie-and-reduce-the-ac-japans-cool-biz-gets-summer-hell-just-about-right

Stat: Indie, Bombaj
Nazev opatreni: Tkani plastd v Dharavi

Popis: Dharavi, nejvétsi asijska chudinska ¢tvrt lezici v samém srdci Bombaje, popira svuj
obraz chudoby tim, Ze funguje jako prosperujici cirkularni ekonomika. Tato komunita, v niz
na pouhych 2,1 km? Zije pfiblizné jeden milion lidi, podporuje zhruba 5 000 podniku a 15
000 jednopokojovych tovaren, z nichZ mnohé se vénuji recyklaci a upcyklaci. Dharavi
zpracovava odhadem 80 % suchého odpadu z Bombaje a zhruba 60 % plastového odpadu
a ro¢né tak generuje pfiblizné 1 miliardu americkych dolart. Pracujici sbiraji a tfidi plasty,
kovy, elektronicky odpad a dalSi materialy, které Casto drti, Cisti a prodavaji primyslovym
podnikim. Pomaha jim sdileni dovednosti, stroje postavené ze Srotu a komunitni iniciativy,
diky nimz se z vyhozenych materialt stavaji suroviny pro pramysl po celé Indii.

Navzdory své neformalni a z velké ¢asti neregulované povaze model Dharavi ukazuje, jak
vynalézavost pohanéna nutnosti mize podporovat ekologicky udrzitelné postupy a odolné
mistni ekonomiky. Recyklacni Cinnosti nejen zabranuji pfeplnéni skladek, ale také vytvareji
zdroje obzivy: samotna druzstva zabyvajici se tkanim plastll zaméstnavaiji tisice lidi a
umozfuji Zzenam dosahnout smysluplného pfijmu. | kdyz pFetrvavaji vyzvy, pfedstavuje
Dharavi presvédCivy pfiklad ekosystému udrzitelnosti s omezenymi zdroji a velkym
dopadem.

Odkaz: https:
cro-econom/

Stat: Australie, Melbourne
Nazev opatreni: VUCi vodeé citlivé urbanistické planovani

Popis: VUci vodé citlivé urbanistické planovani je pfistup pouzivany v Melbourne k fizeni
vodnich tokd ve méstech pfirozenéjSim a udrzitelngjSim zpusobem. Pomaha méstu resit
problém destové vody, omezovat povodné, zlepSovat kvalitu vody a vytvafet zelenégjsi,
chladnéjsi a pfijemnéjsi méstské prostory.

Misto toho, aby destova voda splachovala znecistujici latky do fek a kanalizace, systémy
vUci vodé citlivé urbanistické planovani ji zachycuji a Cisti pomoci prvku, jako jsou destové
zahrady, mokfrady, odvodfiovaci pfikopy, zelené stfechy a propustné dlazby. Tyto systémy
zpomaluji tok vody, umoznuiji jeji vsaknuti do pldy a nékdy ji znovu vyuzivaji k zavlazovani
nebo pro splachovani toalet. Tim se sniZuje znecidténi, Setfi se voda a dochazi k
ochlazovani mésta.

Odkaz: https://www.melbourne.vic.gov.au/water-sensitive-urban-design
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4. PrekracCovani hranic jednaotlivce:
Socialné-environmentalni provazanosti

4.1 Genderové aspekty uhlikové stopy

PFi zkoumani uhlikovych stop — tedy miry emisi sklenikovych plynt zplsobenych &innosti
jednotlivce — z genderového hlediska se ukazuje, Ze naSe spotfebni vzorce jsou hluboce
ovlivnény spoleCenskymi rolemi, normami a identitami. Evropské vyzkumy soustavné ukazuiji,
Ze zeny maji v primeéru nizSi uhlikovou stopu nez muzi. Tento rozdil neni zanedbatelny; jeho
velikost je srovnatelna s rozdilem v emisich mezi jednotlivci s pfijmy pod medianem a nad
medianem.®”® Tento rozdil je zpusoben predev§im spotifebou ve dvou klicovych oblastech:
stravovani a doprava. Podrobna studie provedena napfiklad ve Francii zjistila, Ze ro¢ni uhlikova
stopa Zen v téchto sektorech byla 0 26 % niz8i nez u muza.%®

Tato generova nerovnost neni zplUsobena jedinym faktorem, ale komplexni kombinaci
socioekonomického postaveni, biologickych potfeb a predevSim hluboce zakofenénych
spoleCenskych norem. Ackoli rozdily v pfijmech, zaméstnanosti a denni kalorické potfebé hraji
urcitou roli, podstatna €ast tohoto rozdilu pfetrvava i po zohlednéni téchto proménnych. Tento
,Zbytkovy rozdil“ pfimo poukazuje na vliv genderové identity na spotfebu, zejména pokud jde o
dva produkty s vysokymi emisemi uhliku, které jsou stereotypné spojovany s uréitym genderem:
¢ervené maso a automobily.°

Spotieba jidla: Uhlikova stopa stravovani

Stravovaci navyky pfedstavuji vyznamnou sloZku uhlikové stopy jednotlivce a jedna se o oblast,
Vv niz se vyrazné lisi chovani muza a zen. KliGovym zjisténim evropskych studii®®' 2 je, ze muzi
konzumuji podstatné vice masa, zejména Cerveného, které patfi k potravinam s nejvyssi
uhlikovou stopou. Tato preference je €asto spojena s kulturnimi pfedstavami o muznosti, které
maso spojuji se silou a muznosti.®* Naproti tomu Zeny obecné konzumuiji vice ovoce, zeleniny
a rostlinnych bilkovin, které maji mnohem mensi dopad na Zivotni prostredi.’®

Zajimavé je, ze tyto vzorce mulze ovlivhovat dynamika domacnosti. Rozdily v uhlikové stopé
souvisejici se stravou byvaji u pard mensi nez u svobodnych osob. Casto to vyplyva z toho, Ze
Zeny ve vztazich prechazeji na stravu s vy$Si uhlikovou stopou, aby se pfizpUsobily svym
muzskym partnertim, a nikoli naopak.%®
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Finska studie®® zdurazriuje, Ze ackoli je globalni transformace potravinového systému
nezbytna, musi byt interpretovana a pfizplsobena mistnim podminkam, aby byla realisticka a
ucinna. Podle vysledkl studie zpusobuje sou€asny primeérny finsky jidelniCek emise ve vysi
pfiblizné 6,0 kg ekvivalentu CO. na osobu a den. Pfi srovnani s alternativnimi stravovacimi
vzory byla zaznamenana nasledujici snizeni emisi:

,O polovinu méné masa“ — 5,2 kg ekvivalentu CO: na osobu a den

,Maso na tfetinu“ — 4,8 kg ekvivalentu CO. na osobu a den

~otrava bohata na ryby a mléko* — 4,2 kg ekvivalentu CO:. na osobu a den
,veganska strava“ — 3,7 kg ekvivalentu CO: na osobu a den.

Ze studovanych scénaru dosahla strava bohata na ryby a mléko nejlep$i nutriéni hodnoty pfi
zachovani relativné nizkého dopadu na klima. Kromé toho by zlepSeni uhlikové bilance puldy,
jako je omezeni orby, zachovani organické hmoty v pidé a udrzitelné pastviny, mohlo pfinést
dal$i snizeni emisi o 3-13 %. Celkové by kombinace zmén stravovacich navykl a opatfeni
souvisejicich s pidou mohla snizit dopad spotfeby potravin na klima o 13—-41 %, coz zdlraznuje
kliCovou roli procesu souvisejicich s uhlikem v padé pfi hodnoceni a zmirfiovani dopad
stravovacich navyku na klima.®®’

Zaroven je z ekofeministického hlediska dullezité uznat, Zze udrzitelnost stravovacich navyku
nelze posuzovat pouze na zakladé nutri¢ni hodnoty a emisi sklenikovych plyn(. Strava bohata
na potraviny Zivo€iSného plvodu, i kdyzZ je klimaticky efektivni, vyvolava dalSi etické a socialni
otazky souvisejici s vztahy mezi lidmi a zviraty, pécCi o zvifata a mocenskymi strukturami v ramci
potravinovych systémud. Podminky, za nichZz se produkuji ryby a mlé&né vyrobky, vcetné
dobrych Zivotnich podminek zvifat, pracovnich podminek a miry industrializace, vyznamné
ovliviuji jejich Sirsi udrzitelnost. Pfi hodnoceni potravinovych systémU( by se proto mélo brat
v Uvahu nejen to, co jime, ale také to, jak se naSe potraviny vyrabéji, jejich vztah k dynamice
uhliku v pudé a socialni a etické dimenze zakotvené v produkénich systémech.38®

Doprava a mobilita: genderové podminéné cestovni vzorce

Doprava je dalsim odvétvim, kde genderové podminéné chovani ma vyznamny dopad na
emise. Muzi obecné castéji vlastni automobily a maji tendenci ujet delsi vzdalenosti, coz
pfispiva k vétsi uhlikové stopé souvisejici s dopravou. Aby bylo mozné pochopit specifickou roli
genderu, francouzska studie upravila svou analyzu tak, aby zohlednila faktory jako pfijem a
celkovou vzdalenost, kterou lidé urazili. | po téchto Upravach vSak mezi muzi a zenami
pretrvaval rozdil v emisich z dopravy. Studie zjistila, Ze tato genderova ,zbytkova“*®* nerovnost
Ize témér zcela vysvétlit rozdily v tom, jak muzi a Zeny pouzivaji automobily.*®
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Naopak Zeny Castéji vyuZivaji vefejnou dopravu, chodi pésky nebo jezdi na kole*'. Tyto volby
cestovni vzorce souvisejici s péc¢i o rodinu, znamé jako ,fetézeni cest” (provadéni nékolika
kratkych zastavek za uCelem vyfizeni zalezitosti, jako je odvoz déti do Skoly a nakupy).
Vyuzivani vefejné dopravy Zzenami je vSak také silné ovlivnéno obavami o bezpecnost, které je
mohou odradit od volby téchto udrzitengjSich mozZnosti, zejména po setméni.>? Je
pozoruhodné, ze vyzkum Berland a Leroutier (2025) nezjistil zadné vyznamné rozdily mezi
pohlavimi v emisich z letecké dopravy, coz je Cinnost s vysokymi emisemi uhliku, ktera je
vnimana jako genderové neutralnéjSi nez pouzivani automobill, coz posiluje argument, ze
specifické genderové normy jsou v odvétvi dopravy silnymi hnacimi silami.®*3

Energetika v domacnostech a ,,dvoji pfinos”

V domacnosti jsou zeny €asto hlavnimi spravkynémi kazdodenni spotfeby energie (vykonavaiji
vétSinu neplacené domaci prace, zabyvaji se energeticky naroénymi ¢innostmi, jako je vafeni,
uklid a prani pradla), coz z nich &ini klicové aktérky v oblasti Uspory energie. Jsou vSak takeé
vice ohrozeny energetickou chudobou: nedostateénym pfistupem k cenové dostupné a gisté
energii. To je Casto zplsobeno nizSimi pramérnymi pfijmy a vysSi pravdépodobnosti, ze Zziji
v méné energeticky ucinnych bytech.%

Tyto skuteCnosti poukazuji na ,dvoji pfinos® genderové rovnosti: posileni postaveni zen
v socialni i ekonomické roviné muze rovnéz pfispét k pokroku v oblasti opatfeni proti zméné
klimatu. Napfiklad vy$Si uCast Zen na trhu prace souvisi se snizenou spotfebou energie
v domacnostech a vétsimi investicemi do energetické Gcéinnosti.**® Podobné studie naznaduji, ze
véts$i genderova diverzita ve vedeni podnikd koreluje s niz8§imi emisemi CO..>% Investice do
genderové rovnosti proto neni pouze otazkou socialni spravedinosti, ale také strategickou
sloZkou pro pfechod k udrzitelnym feSenim.

Srovnavaci pohled na Cesko, Slovensko a Italii

Ackoli jsou pfimé udaje o uhlikové stopé rozclenéné podle pohlavi pro partnerské zemé
projektu vzacné, souvisejici ukazatele odhaluji vymluvné vzorce.

e V Ceské republice vykazuiji Zeny siln&ji preferenci pro udrzitelnou dopravu nez &esti muzi
i nez je primér EU. V roce 2022 uvedlo 51 % Zzen, Ze jako hlavni zpusob cestovani
vyuzivaji vefejnou dopravu, oproti 42 % muza.

e Na Slovensku Zeny Ccastéji voli ekologické moznosti péCe o déti a vyhybaji se
jednorazovym plastim. Z hlediska zastoupeni se v této zemi jevi smiSeny obraz: Zeny jsou
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dobfe zastoupeny ve vedoucich administrativhich funkcich na ministerstvech Zivotniho
prostiedi (58 %, coz je vyrazné nad prumérem EU), ale v parlamentnich vyborech pro
Zivotni prostiedi zaujimaji pouze 17 % kiesel.®*"

e V ltalii jsou rozdily ve stravovacich navycich podle pohlavi zfejmé; studie potvrzuji, ze
muzi konzumuji vice masa, zatimco Zeny jedi vice ovoce a zeleniny.*® Tyto rozdily ve
stravovani, spolu s vyraznym rozdilem v mife zaméstnanosti muzi a zen v ltali a
s vlivnymi tradi¢nimi genderovymi rolemi, silné naznacuji, Ze existuje odpovidajici rozdil
v uhlikové stopé.3%°

Zasadnim poznatkem, zejména z Ceska a Slovenska, je nesoulad mezi politikou, praxi a
zastoupenim. V obou zemich se zeny obvykle vénuji udrzitelnéjSim kazdodennim praktikam,
presto maiji vyrazné mensi formalni pravomoc ovliviiovat systémové environmentalni politiky a
investice, které by tyto kroky mohly rozsifit. Tento nesoulad pfedstavuje promarnénou pfileZitost
k urychleni spravedlivé a ucinné klimatické transformace.

Co si odnést z této kapitoly:

e Evropské vyzkumy soustavné ukazuji, ze zeny maiji v priméru nizsi uhlikovou
stopu nez muzi, pfiemz tento rozdil je zplsoben predevS§im odliSnymi
spotfebnimi navyky v oblasti stravovani a dopravy.

e Ackoli je statisticky pravdépodobnégjSi, Ze predstavenstva slozena z zen di
genderové rozmanita predstavenstva budou prosazovat udrZitelné postupy a
snizovani uhlikové stopy podnikd, Zeny zuUstavaji strukturalné nedostatecné
zastoupeny ve formalnich politickych a vedoucich pozicich, které jsou nezbytné
pro utvareni systémové environmentalni politiky.

4.2 Genderové aspekty digitalnich eko-inovaci

Zelené ICT, neboli digitalni ekoinovace, oznacuji inovativni vyuziti digitalnich technologii, které
snizuji spotfebu pfirodnich zdroju (materialli, energie, vody, pady) a uvolfiovani Skodlivych
latek, v&etné sklenikovych plynd, v pribéhu celého zivotniho cyklu vyrobkd, sluzeb nebo
systému. Tento koncept podporuje prechod k obéhovému hospodarstvi a klimatické
neutralité.*%°

Genderova rovnost je klicovym aspektem pfi pfechodu na zelené ICT. V roce 2023 tvofily v EU
Zeny pouze 19,4 % osob specializujicich se na oblast ICT, pfiemz nejvy3si podil byl
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Madarsku (v obou pfipadech 15,7 %).%°" Ackoli se pocet Zen mezi odbornictvem v oblasti ICT
vEU zvysil z 16,2 % v roce 2014 na 19,5 % v roce 2024, pomér muzl a zen zlstava
nevyvazeny, a to pfiblizné 4,15 : 1,40

Toto pretrvavajici nedostatecné zastoupeni omezuje jak rovnost, tak inovace v zelené digitalni
ekonomice. Jsou-li Zeny vylou¢eny z navrhovani a vyzkumu zelenych digitalnich feseni, jsou
vysledky obvykle méné ucinné, méné inkluzivni a mohou dokonce posilovat stavajici nerovnosti.
Studie Mansoura a kol. (2024) ukazuje, ze spole¢nosti s Zenami v pozici generalnich feditelek
zavadély vice zelenych ekologickych inovaci.*®® Studie Evropského institutu pro spravu a fizeni
spole¢nosti (European Corporate Governance Institute) (2019) zjistila, ze genderova diverzita
ve spravnich radach ma pozitivni dopad na spotfebu energie z obnovitelnych zdroju, a vysledky
rovnéz naznacuji, ze firmy, které vyuzZivaji obnovitelné zdroje energie a maji ve spravnich
radach zastoupeny obé& pohlavi, dosahuji lep$ich finanénich vysledk(.*** Studie Rahiho (2025)
odhalila, Ze Zeny ve spravnich radach pozitivné ovliviuji vykonnost firem v oblasti udrzitelnosti v
evropském kontextu, pficemz pfiblizné 30% zastoupeni Zen ve spravnich radach zajistuje
synergicky efekt.*®® Dukazy z podnikatelského a vyzkumného sektoru ukazuiji, Ze genderové
diverzifikované tymy maji vyrazné vyssi pravdépodobnost, Ze pfinesou zelené inovace a budou
investovat do feSeni zaloZzenych na obnovitelnych zdrojich, pfesto vSak zeny i nadale Celi
prekazkam v pristupu k pfilezitostem pro digitalni a zelené zvy$ovani kvalifikace. Zeny rovnéz
predstavuji pouze 34 % absolventstva obord STEM v EU, coz odrazi strukturalni mezery ve
vzdélavani a kariérnich drahach.*%

Zelena digitalni transformace zohledhujici genderové hledisko vyZaduje cilena opatfeni:
podporu vzdélavani divek v oborech STEM, podporu podnikani v oblasti zelenych technologii
vedeného Zenami a uplatfhiovani inkluzivnich kritérii pfi vefejnych zakazkach v digitalni oblasti
(dal8i informace viz kapitola Kdo formuje zelené znalosti? Gender a nerovnost ve vyzkumu a
inovacich). Bez téchto opatfeni hrozi, Zze se stavajici nerovnosti spiSe prohloubi, nez aby se
snizily.

4.2.1 Uméla inteligence v kontextu klimatické a genderové spravedinosti

Vyvoj, Skoleni a zavadéni systému umeélé inteligence (Al) méni podobu globalnich ekonomik a
spole¢nosti a zarovef maji po celou dobu svého Zivotniho cyklu vzajemné propojené dopady na
zivotni prostredi, spole¢nost i rovnost muzl a Zen. Ackoli je Al Casto prezentovana jako nastroj
pro zvySeni efektivity, inovace a dostupnosti informaci, jeji environmentalni a socialni naklady
jsou nerovnomérné rozloZeny a v mainstreamové diskusi jsou ¢asto prehlizeny.*%’
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Environmentalni cena systému umélé inteligence

Systémy Al se opiraji o na energetiku a vodu narocnou infrastrukturu, stejné jako o tézebni
dodavatelské fetézce pro vyrobu hardwaru, které pfispivaji ke zméné klimatu a podkozovani
zivotniho prostfedi. Nasledné vyc€erpavani vodnich zdroju, degradace ekosystému zplsobena
tézbou nerostnych surovin a vyvoz toxického elektronického odpadu do regionl s nizkymi
prijmy neimeérné zatézuji komunity v globalnim Jihu.*%®

Trénovani velkych jazykovych modelll, jako je ChatGPT, je spojeno s mimofadné vysokou
spotfebou energie. Trénovani jediného velkého modelu pro zpracovani pfirozeného jazyka
muze vygenerovat mnozstvi CO: v tunach, které odpovida emisim péti béznych automobild
béhem celé jejich Zivotnosti.*® | v pfipadech, kdy jsou datova centra napajena z obnovitelnych
zdrojli, zGstava trend rostouci poptavky po energii didvodem k obavam. Mezinarodni
energeticka agentura odhaduje, Ze celosvétova spotieba elektfiny by do konce roku 2026 mohla
vzrist az 0 60 %.41°

Nova studie Alexe de Vries-Gao (2026) odhaduje, Ze spotfeba vody na systémy umélé
inteligence v roce 2025 by mohla dosahnout pfiblizné 312,5 az 764,6 miliardy litrd, coz je
uroven srovnatelna se souc€asnou celosvétovou rocni spotfebou balené vody. Ve stejném
obdobi se souvisejici uhlikova stopa systém( umélé inteligence odhaduje na 32,6 az 79,7
miliond tun emisi CO., coz ji fadi do rozsahu emisi produkovanych ro¢né velkymi metropolitnimi
oblastmi, jako je New York. Tyto udaje poukazuji na rychle rostouci dopady datovych center na
Zivotni prostfedi a podtrhuji rostouci potfebu transparentnosti v technologickém sektoru. Reseni
souCasnych mezer ve vykazovani dopadl na zivotni prostfedi muze vyzadovat politicka
opatfeni, ktera nafidi zvefejiovani komplexnéjSich ukazatelll vykonnosti datovych center.
Vzhledem k omezenim a nesrovnalostem ve stavajicich zvefejiovanych udajich vSak tyto
odhady zUstavaji zatizeny zna¢nou nejistotou.*"'

Socialni a genderové dimenze vyvoje a nasazeni umélé inteligence

Ekologicka stopa umeélé inteligence (Al) a digitalnich nastroju se neomezuje pouze na spotfebu
energie; zahrnuje komplexni hodnotovy fetézec, ktery za€ina téZbou a zpracovanim surovin a
kon¢i likvidaci nebezpecéného elektronického odpadu.*'? TéZba minerall, jako je lithium, kobalt a
prvky vzacnych zemin, které tvofi nepostradatelny zaklad hardwaru, probiha pfedevsim
v zemich globalniho Jihu, zejména v regionech Latinské Ameriky a Afriky, které jsou bohaté na
suroviny.*'® V téchto regionech se tézba ¢asto odehrava za netransparentnich a nebezpeénych
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pracovnich podminek, které se vyznacuji nizkymi mzdami, vykofistovanim pracovni sily a
chronickou expozici toxickym chemikalim a tézkym kovim.*'* Mistni pracovni sila i
obyvatelstvo v okoli trpi chronickymi zdravotnimi problémy zplsobenymi expozici tézkym
kovliim, dychacimi potizemi zpusobenymi kamennym prachem a psychickymi problémy
v dusledku dulnich katastrof.*'® Tato zavislost na surovinach je v mainstreamovych diskuzich o
umélé inteligenci €asto pfehliZzena; tyto diskuse se totiz obvykle Uzce zaméfuji na spotfebu
energie, zatimco opomijeji environmentalni a socialni naklady spojené s vyrobou hardwaru.
Vice o nakladech téZby se doctete v kapitole Elektroodpad: Nejrychleji rostouci zdroj odpadu.

Socialni dopady tézby materiald pro digitalni technologie a umélou inteligenci maji vyrazny
genderovy rozmér, ktery je utvafen strukturalnimi nerovnostmi v oblasti prace, zdravi a
bezpecnosti. Genderové rozdéleni prace v téZebnim prdmyslu posiluje stavajici socialni
hierarchie, coz €asto vede k procesim zbavovani majetku, které neimérné postihuji zeny a
jsou uzce spojeny s cykly chudoby, marginalizace a nasili.

V mnoha tézebnich regionech Celi zeny dvoji zatézi v podobé neplacenych pecCovatelskych
povinnosti a soucasného zapojeni do neformalnich a nebezpeénych ¢&asti dodavatelského
fetézce, jako je rucni tfidéni rudy. Tyto role jsou obvykle Spatné placené, neregulované a
vylou€ené z formalni ochrany prace, coz vede k jejich nadmérnému zastoupeni v nejistéjSich
formach prace.*'®

Rizika pro zdravi pfi praci tyto nerovnosti jedté vice prohlubuji. V regionech, jako je Katanga
v Demokratické republice Kongo, zZeny Casto pracuji v nebezpecném a fyzicky naroéném
prostfedi bez dostateCného vétrani nebo ochrannych pomicek, coz zvySuje jejich vystaveni
riziku poranéni pohybového aparatu, toxickym latkdm a dlouhodobym respiraénim
onemocnénim.*"”

Genderovana zranitelnost je rovnéz umocnéna pfitomnosti ozbrojenych skupin a slabymi
spravnimi strukturami. Studie dokladaji vyS$Si pravdépodobnost sexualniho a genderové
podminéného nasili u Zen Zijicich v blizkosti lokalit drobné a femesiné téZzby (ASM). V oblastech
zasazenych konflikty bylo sexualni nasili v nékterych pfipadech systematicky vyuzivano jako
prostfedek k ovladani obyvatelstva a zajisténi pFistupu k Uzemim bohatym na nerostné
suroviny.*'®

V navaznosti na tuto dynamiku tézby jsou lidské naklady spojené se ziskavanim digitalnich
surovin dale ovlivhovany strukturalnimi globalnimi nerovnostmi. Tato dynamika odrazi jev, ktery
se Casto oznaCuje jako ,dekarbonizacni propast®, kdy vyspélé zemé tézi z technologického
pokroku, zatimco globalni Jih nese socialni a environmentalni bfemeno. Tézebni pramysl,
zejména femesinad a drobna téZba kobaltu v Demokratické republice Kongo, je spojovan
s nucenou praci a vykofistovanim déti. Terénni vyzkum popisuje extrémni pracovni podminky,
v nichz déti pracuji v nebezpecénych dolech za minimaini odménu.*'
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V oblastech bohatych na suroviny podnécuje soutéZz o cenné nerosty ozbrojené konflikty a
nasilné stfety mezi mistnimi komunitami, statnimi silami a soukromymi subjekty. V nékterych
pfipadech bylo téZzebnim spoleénostem povoleno najimat policejni nebo vojenské jednotky jako
ochranu, coz pfispiva k beztrestnosti v pfipadech nasili pachaného na civilistech. Vice nez
polovina lozisek kritickych mineralll se nachdazi na uzemich plvodniho obyvatelstva nebo
v jejich blizkosti, kde komunity Celi vysidlovani, ni¢eni kulturniho dédictvi a poruSovani zasady
svobodného, pfedb&zného a informovaného souhlasu.*?°

Vyvoj digitalnich nastroju a umeélé inteligence (Al) je ze své podstaty zavisly na tézbé klicovych
minerald. Tyto materialy, v€etné lithia, kobaltu, galia, grafitu a prvk( vzacnych zemin, tvofi
zaklad vysoce hodnotnych odvétvi, jako jsou telekomunikace, obrana a nové vznikajici digitalni
infrastruktury. To vytvafi ,paradox udrzitelnosti“: zatimco tyto materialy umozriuji technologicky
pokrok a pfechod k nizkouhlikovému hospodafrstvi, jejich téZba Casto vede ke zhorSovani
Zivotniho prostiedi, znecisténi vody a poru$ovani lidskych prav.*?!

Relevance pro kontext EU

Tato globalni dynamika se pfimo odrazi v kontextu regionalni politiky, zejména v Evropské unii,
ktera je jak vyznamnym spotfebitelem digitalnich technologii, tak kli€¢ovym hnacim motorem
zelené transformace. Paradox udrZitelnosti je pro Evropskou unii obzvlasté akutni vzhledem
k jeji ambicidzni klimatické politice a silné zavislosti na dovazenych surovinach.

Evropsky pravni ramec pro klima stanovuje klimatickou neutralitu do roku 2050, pficemz
prozatimnim cilem je sniZeni emisi sklenikovych plynt o 55 % do roku 2030. Dosazeni téchto
cild vyzaduje rozsahlé nasazeni technologii naroénych na nerostné suroviny, jako jsou
elektromobily, vétrné turbiny a akumulatory. V kontextu EU to znamena pfetrvavajici
,dekarbonizaéni propast®, kdy se pfinosy zelené a digitalni transformace soustreduji v Evropé,
zatimco jejich socialni a environmentalni naklady jsou externalizovany do regionu bohatych na
suroviny v globalnim Jihu (napfiklad dosazeni klimatickych cili EU by do roku 2040 mohlo
vystavit 15 000 az 89 000 africkych hornik( zvySenému riziku moderniho otroctvi). Poptavka EU
po kritickych surovinach pfispiva k environmentalnimu tlaku v globalnich téZebnich centrech.
Ocekava se, ze do roku 2040 bude vétSina emisi spojenych s tézbou surovin pro spotfebu v EU
pochazet z oblasti mimo Evropu, pficemz se zaroven zvySsi tlak na vodni zdroje v zemich, jako
je Chile a Kazachstan.*??

Prostfednictvim iniciativ, jako je Evropsky akt o kritickych surovinach (CRMA), se EU snazi
zvySit domaci tézbu. To v8ak €asto narazi na odpor mistnich komunit, ktery se obvykle oznacuje
jako dynamika ,Not-in-My-Backyard“ (NIMBY; v pfekladu do CeStiny ,Ne na mém dvorku®).
Mistni komunity se c¢asto brani novym domacim tézebnim projektim kvali vnimanym
environmentalnim hrozbam a upfednostiuji ochranu mistniho prostfedi pfed globalnimi
klimatickymi cili. Zajisténi ,socialni licence k provozu“ vyzaduje, aby evropsti lidfi pfijali
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inkluzivné&jSi rozhodovaci procesy a jasné& formulovali mistni pfinosy s cilem vybudovat
duvéru.*?

Ackoli smérnice o Nalezité péci podnikl v oblasti udrzitelnosti podnikd usiluje o zvySeni
transparentnosti dodavatelského fetézce, jeji omezena plsobnost, zejména vylou¢eni mnoha
malych a stfednich podnikd, vede k mezeram ve sledovani socialné-environmentalnich rizik.*?*

Systémy Al a zabudované predsudky

Zatimco podstatné zaklady Al odhaluji vyznamné environmentalni a socialni nerovnosti, tyto
rozdily se dale reprodukuji v samotnych systémech Al prostfednictvim zaujatych dat a
nerovnych vyvojovych struktur.

Vyvoji umélé inteligence i nadale chybi genderova a etnicka rozmanitost, a to jak v ramci
vyvojovych tymu, tak v datovych souborech pouzivanych k trénovani modeld. Tento nedostatek
genderoveho, etnického a socioekonomického zastoupeni pfispiva k reprodukci strukturalnich
nerovnosti v ramci algoritmickych systému. Genderova zaujatost v umélé inteligenci byla Siroce
zdokumentovana, a to od nedostateCného zastoupeni Zenskych jazykovych forem az po
posilovani stereotypnich roli ve vystupech generovanych systémy strojového uéeni.*® Tyto
zaujatosti nejsou pouhymi technickymi nedostatky, ale odraZeji SirSi spoleCenské nerovnosti,
které se zakoddovavaji do digitalnich infrastruktur.

Ukazalo se, Ze algoritmické systémy pro rozhodovani pouzivané v oblastech, jako je nabor
zaméstnanectva, hodnoceni uvérové bonity, zdravotni pée a vymahani prava, reprodukuji a
v nékterych pfipadech dokonce zesiluji stavajici vzorce diskriminace. Napfiklad Berkeley Haas
Centre analyzovalo 133 systémU umeélé inteligence a zjistilo, ze 44 % z nich vykazovalo
genderovou zaujatost a 25 % vykazovalo jak genderovou, tak rasovou zaujatost.**® Studie
Technické univerzity aplikovanych véd Wurzburg—Schweinfurt navic odhalila, Ze velké jazykové
modely v scénafich vyjednavani o mzdé systematicky radily zenam, aby pozadovaly nizs§i mzdy
nez maji stejné kvalifikovani muzi, pficemz rozdily dosahovaly az 120 000 dolart ro¢né.*?” To
vytvarfi rizika vylou€eni, zkresleného zobrazeni a nerovného pfistupu k pfilezitostem, zejména
pro zeny a marginalizované komunity. Je dalezité si uvédomit, ze tyto predsudky se prolinaji
s materialnimi nerovnostmi popsanymi vyse. Komunity, které jsou nejvice zasazeny té€zebnimi
praktikami v globalnim Jihu, jsou Casto také nedostate¢né zastoupeny v datovych souborech,
z nichz vychazeji systémy umélé inteligence, coz vede k dvojimu vylouceni, jednak z pfinosu
technologického rozvoje, jednak ze spravedlivého zastoupeni v ramci tohoto rozvoje.

Ackoli nékteré korporace a vyzkumné instituce zacaly zavadét ramce pro zajisténi spravedinosti
a principy inkluzivniho designu, tyto snahy zlstavaji roztfisténé. Strukturalni nerovnosti
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pretrvavaji v celém zivotnim cyklu umélé inteligence, od téZzby surovin a pracovnich podminek
az po produkci dat a spravu algoritma.

Co si odnést z této kapitoly:

e Zeny jsou v digitalni zelené ekonomice vyrazné podreprezentovany.

e Ackoli je uméla inteligence propagovana jako nastroj pro zvyseni efektivity, jeji
vyvoj se opira o infrastruktury narocné na zdroje a téZebni dodavatelské fetézce
v zemich globalniho Jihu, které neumérné zatéZuji marginalizované komunity
zhorSovanim zivotniho prostfedi a nebezpecnymi pracovnimi podminkami.

e Systémy umélé inteligence €asto reprodukuji a prohlubuji strukturalni nerovnosti
prostfednictvim zaujatych trénovacich dat, coz Casto vede k diskriminaénim
vystuplm souvisejicim s genderem a rasou/etnicitou.

4.3 Dekarbonizace elektroenergetiky a gender

Ocekava se, ze odvétvi elektroenergetiky v EU bude hrat kliCovou roli pfi dosahovani cil(
v oblasti zmirfiovani dopadl zmény klimatu do roku 2030. Po doCasném narustu spotfeby
fosilnich paliv v letech 2021-2022, ktery souvisel s ozivenim po pandemii COVID-19 a valkou
na Ukrajiné, se intenzita emisi sklenikovych plyn( pfi vyrobé elektfiny v EU vratila ke svému
dlouhodobému klesajicimu trendu. V roce 2023 bylo pfi vyrobé jedné kilowatthodiny elektfiny
vyprodukovano o 19 % méné CO: nez v roce 2022 a o 35 % méné nez v roce 2013. Ve
srovnani s rokem 1990 to predstavuje pokles 0 58 %.?

Tento vyvoj odrazi uspéch energetické a klimatické politiky EU, ale zaroven zdlrazruje
naléhavou potfebu urychlit dekarbonizaci, ma-li EU do roku 2030 dosahnout 55% CcCistého
snizeni emisi sklenikovych plynt a do roku 2050 GplIné uhlikové neutrality.**

Z genderového hlediska v energetickém odvétvi pretrvavaji strukturalni nerovnosti. Zeny jsou i
nadale nedostateéné zastoupeny v technickych a vedoucich pozicich v oblasti energetickych
inovaci, které utvareji priority a vysledky této transformace. Zaroven nerovnomérné socialni
dopady instalaci zafizeni na vyrobu energie z obnovitelnych zdroji, jako jsou zmény ve
vyuzivani pldy nebo dopady na mistni blahobyt, zdUrazriuji vyznam inkluzivniho rozhodovani.
Pro spravedlivou energetickou transformaci je zasadni zajistit, aby pfi planovani a zavadéni
feSeni v oblasti Cisté energie byly rovnocenné vysly$eny hlasy Zzen i muz(.4%°
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Tyto rozpory jsou zvlasté patrné v evropském kontextu, kde se ambiciozni klimatické agendy
stale stfetavaji s pretrvavajicimi genderovymi nerovnostmi. Napfiklad v Cesku, v Usteckém a
Moravskoslezském kraji, se 40 miliard eur z fondi EU na dekarbonizaci zaméfuje na
restrukturalizaci t€zkého prumyslu, opomiji vSak programy rekvalifikace zohledriujici genderové
aspekty pro Zzeny v podobnych odvétvich sluzeb.**' V dusledku toho se prohlubuje nerovnost
v zelenych pracovnich mistech — 68 % pracovnich mist v odvétvi obnovitelnych zdroju energie
ve stfedni Evropé v soucasné dobé zastavaji muzi, coz udrzuje profesni segregaci.*® 43* Dalsi
pfiklady pochazeji z narodni poliiky Ceské republiky. Aktualizace Narodniho
klimaticko-energetického planu z roku 2024 nezahrnula genderovou analyzu navzdory
pozadavkim EU, coz vedlo k opatfenim pro pfizpusobeni se zméné klimatu, ktera ignoruji
zvy$enou zranitelnost Zen vaci vinam veder.**

Co si odnést z této kapitoly:

e PrestoZze se Evropské unii od roku 1990 podafilo vyrazné snizit uhlikovou
intenzitu vyroby elektfiny o 58 %, tato transformace zlstava ze socialniho
hlediska nevyvazena, nebot Zeny jsou kvali narodnim politikam, které
nezohledhuji genderové aspekty, i nadale vylou€eny z vedoucich technickych
pozic a z pfistupu k pracovnim pfilezitostem v oblasti zelenych technologii.

4.4 Spotfeba energie, udrzitelnost a socialni spravedlnost v ramci
energetickeé transformace

Spotfeba energie zlstava hlavnim faktorem pfispivajicim ke zméné klimatu, pficemz
predstavuje pfiblizné 60 procent celosvétovych emisi sklenikovych plynl. Fosilni paliva jsou
hlavnim zdrojem vyroby elektfiny a produkuji velké mnozstvi sklenikovych plynu, které
zpusobuji zménu klimatu a maji Skodlivé dopady na blahobyt lidi i na Zivotni prostredi.
V soucasné dobé nema pfistup k elektfiné pfiblizné 733 milionud lidi. Vzhledem k tomu, Ze
celosvétova spotieba elektfiny rychle roste, je kladen dlraz na podporu spolehlivé, Cisté a
cenové dostupné energie. Pokud jde o udrzitelnost, Cil udrzitelného rozvoje €. 7 (viz Schéma
€. 2 vySe) si klade za cil zajistit do roku 2030 vSeobecny pfistup k elektfiné prostfednictvim
investic do Cistych zdrojl energie, jako jsou slunecni, vétrna a tepelna energie. RozSifovani

431 Bfezovska, R. 2024. An Invisible String: Gender (In)Equality & (Un)Just Transition in Czechia. In: Synergies
between gender equality and climate action. Comment Paper — Czechia. European Commission [online]. Dostupné

na: https://commission.europa.eu/document/download/2418e282-d00b-4d73-9446-9440a8d571b8_en?filename=mip
0,

432 European Environmental Bureau and WECF. 2021. Why the European Green Deal Needs Ecofeminism: Report.

European Environmental Bureau [online]. Dostupné na: https://eeb.org/wp-content/uploads/2021/07/Report-16-1.pdf
433 |lyas, F. 2021. “European Green Deal’'s Gender Blind Spots Set to Widen Inequalities and Weaken Environmental

Protection: Report.” WECF International [online]. Dostupné na:

https://www.wecf.org/european-green-deals-gender-blind-spots/
43¢ CESKO. Ministerstvo pramyslu a obchodu. Vnitrostatni plan Ceské republiky v oblasti energetiky a klimatu

[online]. Prosinec 2024 [cit. 2026-01-23]. Dostupné na:
https://mpo.gov.cz/assets/cz/energetika/strategicke-a-koncepcni-dokumenty/2025/10/Vnitrostatni-plan-Ceske-republik
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infrastruktury a modernizace technologii za uelem poskytovani &isté energie mohou podpofit
rGst a zaroven pfispét k ochrané zivotniho prostiedi.**®

Obnovitelné zdroje energie mohou mit nepfiznivé dopady na Zivotni prostfedi a mistni
obyvatelstvo. Ovliviuji krajinu, vyuziti pddy, oportunitni naklady na zabranou plochu,
fragmentaci venkova a zmény v pokryvu pady. Mezi konkrétni dopady patfi hluk u vétrnych
elektraren nebo osInéni zpusobené fotovoltaickymi panely. Pokud jde o socidlni udrzitelnost,
blahobyt mistnich obyvatel se €asto vyrazné liS§i od dopadl na blahobyt Siroké vefejnosti.
Instalace zafizeni obnovitelnych zdroju energie v blizkosti obci vyvolava otazky tykajici se
socialni spravedinosti, jelikoZ vyznamné ovliviuje blahobyt obyvatel a dokonce i pfirodni
dédictvi.**

ZvySeni financovani inovaci v energetice vyznamné zlepSuje socialni spravedinost jak pfimo,
tak nepfimo prostfednictvim urychleni energetické spravedinosti ve vyspélych ekonomikach.
Spravné pridélovani a vyuzivani vefejnych rozpoctl na energetické inovace je nezbytné pro
podporu technologii Cisté energie, prosazovani spravedlivé energetické transformace a zlepSeni
socialni spravedinosti, inkluze a zapojeni komunity.*¥"

Distribucni spravedinost I(Spntﬂzl:la energie k
« Zavislost na fosilni nergii: wyroba elektfiny z * Spotfeba energie na
fosilnich paliv (TWh) osocbu
« Financni zavislost na fosilich palivech: renta z < -
fosilnich paliv (% HDP) (- — i
* Socialni  nerovnost:  index  genderové « Podil zaméstnaného
nerovnosti obyvatelstva
oy
g Y
Zdravi

= Podil amrti zpisobenych
znecisténim vnitiniho

ovzdusi
4
. Y
Zivotni prostredi
Proceduralni spravedinost ’ Elmlwts: co: : vylroby
« Kontrola korupce Spravedliva Socialni - cekinnyatera J
* MoZnost vyjadFit svlj ndzor a energeticka spravedinost p
odpovédnost vefejné spravy transformace (PCA skére) Vzdélavani
¢ Pravni s!:at' . . (PCA skére) » Hruba mira zapisu do
+ Energeticka naro¢nost ekonomiky stiedniho vzd&lavani (%)
" —y

l’;nergei:ickaf chudoba
e Podil obyvatelstva Zijiciho z
méné neZ 6,85 USD na den
\. J
-

 Digitlni chudoba
Restorativni (obnovujicic) spravedinost « Podil obyvatelstvas
Spravedliva pracovni mista: podil odmén za 3 J pistupem k internetu
praci na HDP = W,
Zelena pracovni mista: zaméstnanost v
sektoru sluZeb (% z celkové zamé&sntnanosti)
Vyroba elektfiny z obnovitelnych zdrojd na
obyvatele/lku (kWh)

Schéma ¢&. 6: Metoda hodnoceni spravedlivé energetické transformace a socialni spravedinosti
podle Hosan a kol.**® (pfeklad projekt GreenClusivity)

43% UN. 2025. Sustainable Development Goals: 7 Affordable and Clean Energy. United Nations [online]. Dostupné na:
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47 Hosan, S. et al. 2024. "Energy innovation funding and social equity: Mediating role of just energy transition".
Renewable and Sustainable Energy Reviews 197, 114405. https://doi.org/10.1016/j.rser.2024.114405
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Podle studie Gender a energetika (2016) se postoje Zen a muzi k jaderné energii li$i. Zeny
podporuji jadernou energii v mensi mife nez muzi. Zeny napiiklad v jaderné energii vidi méné
pfinosli, méné podporuji investice do jaderné energie a jsou méné naklonény vystavbé novych
jadernych elektraren i rozsifovani téch stavajicich. Zeny také vice nez muzi podporuji regulaci
jaderné energie a maji vétsi obavy z nakladani s jadernym odpadem, jeho pfepravy a likvidace.
NejCastéjSim vysvétlenim rozdill v postojich k jaderné energii mezi muzi a Zenami je to, ze
zZeny se vice obavaji jakychkoli rizik. Proto se také vice obavaji rizik spojenych s jadernou
energii. To je dano pfedevsim odliSnou socializaci Zen a muzu. Stejné zavéry byly potvrzeny i
v kontextu samotné Ceské republiky.**®

Co si odnést z této kapitoly:

e Zatimco globalni strategie, jako je Cil udrzitelného rozvoje €. 7, usiluji o
vSeobecny pristup k Cisté energii, tato transformace zUstava ze socialniho
hlediska slozita, protoZze mistni dopady infrastruktury pro obnovitelné zdroje
energie na zivotni prostfedi — jako je hluk a zmény krajiny — ¢asto vedou
k nerovnostem, které neumérné ovliviuji blahobyt okolnich obyvatel, zejména
Z2en, které maji tendenci se vice obavat dlouhodobych rizik spojenych
s energetickym odpadem a novymi energetickymi technologiemi.

Prenositelné poznatky: Chytré pfistupy s potencialem pro
uplatnéni v celé EU

Stat: Ceska republika
Nazev opatieni: Rethink Architecture

Popis: Cilem organizace Rethink Architecture je inspirovat, vzdélavat a propojovat
architekty a architekty s investory a investorkami za u¢elem vytvareni udrzitelnych budov a
Ctvrti. Organizace pfedstavuje zasady a vyhody udrZitelné architektury ve v3ech tfech
pilifich udrzitelnosti: environmentalnim, ekonomickém a socialnim. Zaméfuje se také na
Sirokou vefejnost, konkrétné vSak na Zeny (které Castéji iniciuji rekonstrukce), mladsi lidi a
interiérové designéry.

Odkaz: https://www.rethinkarchitecture.cz/

439 Markova Volejni¢kova, R., Pospisilova, M., KFizkova, A. 2016. Gender a energetika. Sociologicky Ustav AV CR,
v.v.i., a Heinrich-Boll-Stiftung [online]. Dostupné na:
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Stat: Barcelona, Spanélsko
Nazev opatreni: Projekt klimaticka utocisté (Climate Shelters)

Popis: Cilem projektu je pfizpusobit Skolni prostfedi tak, aby se ve vybranych &astech
Barcelony stala misty odolnymi vi&i zménam klimatu, a tim zmirnit efekt méstského
tepelného ostrova. Détska hfisté se proménuji v klimaticka utocisté, ktera jsou béhem
obdobi veder oteviena vefejnosti. Pfizpusobeni se klimatickym zménam zahrnuje ftfi
strategie:
e modrou — zavadéni vodnich prvkl, které pomahaji ochlazovat prostfedi a nabizeji
moznosti rekreace,
e zelenou — posileni vegetace a pfirozeného stinu za u€elem snizeni tepla, zlepSeni
pohodli venku a podpory biologické rozmanitosti,
e Sedou — modernizaci stavajici infrastruktury pomoci feSeni odolnych v{éi teplu, jako
jsou izolace a stinici konstrukce, s cilem zlepsit tepelny komfort a snizit vystaveni
teplu.

Odkaz: https://www.uia-initiative.eu/en/uia-cities/barcelona-call3

Stat: Italie, Milan
Nazev opatreni: Innovation pub — Univerzita Milano-Bicocca

Popis: Innovation pub je mési¢ni série tematickych setkani pofadanych Univerzitou
Milano-Bicocca, ktera se konaji vzdy posledni utery v mésici. Tyto neformalni akce
podporuji dialog mezi vyzkumnictvem, studentstvem a mistni komunitou na témata, jako
jsou véda, demokracie, spoleCensky dopad a inovace. Cilem je podporovat ,tfeti misi®
univerzity, ktera se zamérfuje na pfenos znalosti do spole¢nosti.

Vyznamnym pfikladem je akce z 28. ledna 2025 s nazvem ,Ekologie a uméla inteligence:
inspirace z prirody pro inovace®, ktera se zabyvala tim, jak 1ze umélou inteligenci vyuzit ke
zmirnéni dopadld na zivotni prostiedi, se zaméfenim na etiku a udrzitelnost. Na akci
vystoupily odbornice jako Gianna Martinengo, prezidentka Women&Tech® ETS, a Veronica
Nava, vyzkumnice na Katedie environmentalnich a zemskych véd Univerzity Bicocca. Tyto
iniciativy zdlraznuji zavazek univerzity k genderové inkluzi a environmentalni udrzitelnosti
prostfednictvim vyzkumu a vefejného dialogu.

Odkaz: https://www.unimib.it/societa/innovation-pub
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Stat: Rakousko, Viden
Nazev opatreni: Projekt socialniho bydleni Frauen-Werk-Stadt | (Women-Work-City)

Popis: Frauen-Werk-Stadt je prvni projekt socidlniho bydleni zohledrujici genderové
hledisko, ktery ve Vidni v Rakousku navrhly Zeny. Iniciativa ,WWomen Transforming Cities* si
klade za cil radikalné pfesunout socialni, ekonomickou a politickou moc ve prospéch
skupin, které si zaslouzi rovné zachazeni, a tim zménit to, kym a pro koho se mésta stavi,
aby byly uspokojeny potifeby komunit a aby se v nich kazdy mohl citit jako doma, podilet se
na jejich Zivoté a prosperovat.

V letech 1995-1997 vzniklo v ramci této iniciativy 357 bytd, které navrhly vyhradné Zeny a
které se zamérovaly na kazdodenni zivot a zkuSenosti Zzen s cilem usnadnit domaci prace a
péci o rodinu, podpofit pocit sounalezitosti s komunitou a vytvofit pohodiné a bezpeéné
Zivotni prostfedi. To zahrnuje integraci vybaveni a sluzeb do arealu, jako jsou matefska
Skola, komunikaéni centrum, I€kafské ordinace, I€karny, policejni stanice a obchody; véetné
bytd pro osoby se zdravotnim postizenim a osoby seniorského véku; a upfednostiovani
potfeb chodcli a chodkyn (napfiklad vytvoreni centralniho prostoru bez automobil() atd.

Odkaz: https://www.womentransformingcities.org/,
https://womenfriendlycitieschallenge.org/wise-practices/gender-sensitive-housing-in-vienna-fr

auen-werk-stadt-women-work-city/

Stat: Spanélsko
Nazev opatieni: 50:50 Sustainable Projects

Popis: Iniciativa ,50:50 Sustainable Projects®, kterou vedla spole¢nost ACCIONA,
Spanélska nadnarodni firma zaméfena pFedevSim na rozvoj infrastruktury a spravu
obnovitelnych zdroju energie, si kladla za cil posilit roli a zapojeni zen do projektd a
vyrobnich center po celém svété, zejména v energetickém odvétvi. Program se zaméroval
na rekvalifikaci a zvySovani kvalifikace Zen, podporu a prosazovani Zenskych talentd
v ramci spole€nosti, zlepSovani zaméstnatelnosti Zen v kli€ovych hospodaiskych odvétvich
a boj proti genderovym stereotypim. Mezi jeji vyznamné Uspéchy patfilo zajisténi vyvazené
uCasti v tymu zabyvajicim se sitovymi predpisy a zvySeni zastoupeni Zzen na dllezitych
pozicich souvisejicich s vyrobou vétrné energie. Vytvafenim novych pfilezitosti a aktivnim
podporovanim zapojeni zen pfispéla tato iniciativa k vétsi diverzité a inkluzivité pracovni
sily v odvétvi obnovitelnych zdroju energie. Iniciativa byla dokon€ena v roce 2025.

Odkaz:
https://www.acciona.com/updates/articles/acciona-recognized-commitment-gender-equality-c
onstruction
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« 5. Globalni ramec: gender, nerovnosti a klima

5.1 Ekonomické ztraty & nerovhomérné zotaveni: Kdo za to plati?

Klimatické extrémy nejsou pouze environmentalnimi, ale také ekonomickymi Soky. Ni¢i majetek,
snizuji produktivitu a zatézuji vefejné rozpocCty ur€ené na zdravotnictvi, socialni ochranu a
infrastrukturu. Pokud se pfi tvorbé politik nezohledfiuje genderova perspektiva, hrozi, ze
opatfeni zaméfena na obnovu budou reprodukovat jiz existujici nerovnosti. Strategie EU pro
pfizpusobeni se zméné klimatu (2021) usiluje o omezeni téchto ztrat a posileni fiskalni a

socialni odolnosti napfi¢ ¢lenskymi staty.*** Strategie se v jedné ze svych Gasti zabyva také
existujicimi nerovnostmi mezi regiony a rlznymi skupinami obyvatel.

Miliardy EUR (ceny z roku 2023)
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Schéma ¢&. 7: Ro¢ni ekonomické ztraty zplsobené extrémnimi meteorologickymi a klimatickymi
jevy v Elenskych statech EU.**'

Hydrologicka rizika (povodné) predstavuji 47 % celkovych ztrat a meteorologicka rizika (boufe
véetné bleskl a krupobiti) pfiblizné 27 %. Pokud jde o klimatologicka rizika, viny veder
zpusobuji témérF 18 % celkovych ztrat, jsou vSak zodpovédné az za 95 % umrti. Zbyvajicich 8 %
pfipada na sucha, lesni pozary a viny chladu.*+?

440 EEA. 2025. Economic losses from weather- and climate-related extremes in Europe. European Environment
Agency [online]. Dostupné na:
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Za vétSinu ekonomickych ztrat je odpovédny pomérné maly pocet udalosti: 5 % klimatickych
udalosti s nejvysSsimi ztratami pfedstavuje 59 % vSech ztrat a pouhé 1 % udalosti zpusobuje
pouze 5 % celkovych ztrat.*** Extrémni projevy pocasi a klimatu zpUsobily v letech 1980-2024
v Evropské unii ekonomické ztraty na majetku ve vysi 822 miliard eur, z ¢ehoz vice nez 208
miliard eur (25 %) pfipada pouze na obdobi 2021-2024 .44

Tato Cisla ukazuji finanéni rozsah dopadd zmény klimatu, nikoli vSak jejich lidskou stranku.
Ztraty ani proces obnovy nejsou nikdy rozloZzeny rovnomeérné — Zzeny a zranitelné skupiny ¢asto
nesou nejvétsi cast ekonomické i socialni zatéze.

Co si odnést z této kapitoly:

e Extrémni klimatické udalosti, jako jsou povodné a boufe, zplsobily od roku 1980
v EU ekonomické ztraty presahujici 822 miliard eur, pfiemz vyznamnych 25 %
téchto ztrat vzniklo jen v obdobi 2021-2024.

e Klimatické Soky vedou k narUstu neplacené pecovatelské prace v disledku
uzavirani Skol a zdravotnich dopadud, coz prohlubuje ¢asovou chudobu zZen a
zpomaluje jejich moznost vratit se po katastrofé na trh prace.

5.2 Genderové podminény prostor: Méstské planovani a
environmentalni spravedinost

Souvislost mezi genderem a péci o zivotni prostiedi ma hluboké historické kofeny. Historicky
v nékterych &astech Evropy staly Zeny v Cele obCanskych hnuti usilujicich o zlepSeni Cistoty
meést, hygienickych podminek a rozSifeni pfistupu k zelenym vefejnym prostorim. Jejich
aktivismus spojoval environmentalni zajmy se socialni péci a vychazel z SirSi predstavy, ze
pravé Zeny nesou odpovédnost za moralni a fyzické zdravi méstského Zivota.**®

Muzi, ktefi se do téchto aktivit zapojovali, byli nékdy zesmésniovani jako ,nemuzni“, ¢imz se
posilovalo symbolické rozdéleni mezi maskulinitou a odpovédnosti za zivotni prostifedi. Toto
spojeni environmentalni odpovédnosti s feminitou pfetrvalo v rlznych podobach dodnes a
ovliviiuje nejen to, od koho se oéekava, ze bude o méstské prostiedi ,pecovat”, ale také to, kdo
ma odbornou autoritu pfi jeho navrhovani a spravé.*

443 EEA. 2025. Economic losses from weather- and climate-related extremes in Europe. European Environment
Agency [online]. Dostupné na:

444 Tamtéz.

445 Ellen Swallow Richards and the women'’s reform movement. Environmental History: Timeline and historical
insights [online]. Dostupné na: hitps:/environmentalhistory.org/people/richards/

446 Swim, J. K., Gillis, A., and Hamaty, K. J. 2020. “Gender Bending and Gender Conformity: The Social
Consequences of Engaging in Feminine and Masculine Pro-Environmental Behaviors”. Sex Roles 82(5): 363—-85.
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Méstské planovani hraje kliCovou roli pfi utvareni udrZitelnosti, inkluzivity a odolnosti mést.
S ristem svétové méstské populace a narlstajicim environmentalnim tlakem je nezbytné
vénovat pozornost tomu, jak jsou socialni a ekologické aspekty zaclefiovany do navrhovani a
spravy meéstskych prostor. Jednim z Casto pfehlizenych aspektl méstského planovani je jiz
zminény prisecik genderu a environmentalnich otazek. Gender ovliviuje, jak lidé méstské
prostfedi prozivaji, jak pfistupuji ke zdrojim a jak reaguji na environmentaini rizika.

Méstské prostory nejsou neutralni: odrazeji a zaroven posiluji spole€enské normy, véetné téch
souvisejicich s genderem. Zeny a muzi &asto vyuzivaji méstskou infrastrukturu odlisné
v dusledku genderovych roli, obav o bezpe€nost a nerovného pfistupu k mobilité a
infrastruktufe.**” Zeny napfiklad &asté&ji vyuzivaji vefejnou dopravu, chodi p&sky nebo cestuiji
s osobami, o které pecuji, b&hem dne podnikaji vice kratkych cest**® a vice se spoléhaji na
vefejnou dopravu a péSi trasy nez na soukromé automobily.**® ° Tyto vzorce odrazeji jak
socioekonomické role, tak pecCovatelské povinnosti. Mnohé urbanistické plany upfednostriuji
infrastrukturu zaméfenou na automobily a prehlizeji prvky, jako je bezpeénost chodcd,
dostate¢né osvétleni nebo univerzalni pfistupnost, které jsou pfitom zasadni pro zeny, pecujici
osoby a dal$i marginalizované skupiny.**' Tento pfistup Gasto vychazi z centralizovanych
planovacich modelt ,shora dold®, které kladou dlraz na efektivitu a dojizdéni namisto
kazdodenni mobility chodcu ¢&i pedujicich osob, a tim odrazeji predstavy o vyuzivani mésta
formované prevazné muzskou zkusenosti.

Také z environmentalniho hlediska pfispivaji mésta pfizplisobena chuzi a vefejné dopravé ke
snizovani emisi a podpofe vefejného zdravi. Zohlednéni zkuSenosti Zzen tak muze vést
k vytvareni inkluzivnéjsich vefejnych prostor a zarover podporovat environmentalni cile.**?

Dopady zmény klimatu a environmentalnich rizik nejsou v méstském prostfedi rozloZzeny
rovhom&rné. Zeny, zejména ty, které Ziji v nizkopfijmovych nebo neoficidlnich osadach, jsou
kvuli mistu bydlisté a ekonomickym omezenim Castéji vystaveny vinam veder, povodnim nebo

znedisténi ovzdusi.*®

Planovani, které je zaroven genderové citlivé a environmentalné odpovédné, uznava tuto
komplexitu a usiluje o intersekcionalni méstskou spravedinost. Znamena to uznat, Ze méstské
problémy se prolinaji s dalSimi formami nerovnosti, napfiklad tfidou, rasou, vékem nebo
zdravotnim postizenim.*>*
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Dalsim klic¢ovym prvkem genderové citlivého planovani je diiraz na spravedinost a dostupnost.
Cilem je systematicky odstranovat prekazky, které zenam znevyhodriuji kazdodenni pohyb po
meésté, at' uz jde o pfistup k verejné doprave, bezpeénym verejnym prostorlim nebo pracovnim
pFilezitostem. Vyzkum ukazuje, Zze 20,2 % Zen v EU zaZilo od 15 let fyzické nasili nebo
vyhrozovani a/nebo sexualni nasili ze strany osoby, ktera nebyla jejich intimnim partnerem.
K takovym incidentiim dochazi také ve vefejnych prostorach, napfiklad ve vefejné doprave, na
ulicich, v parcich, obchodech nebo pfi volnogasovych aktivitach.**> Bezpeénost ve mésté proto
neni pouze otazkou osvétleni &i kamerového dohledu, ale soucasti SirSiho Usili zajistit vSem
stejné pravo na pohyb, pfitomnost a distojnost ve vefejném prostoru.

V souvislosti se zaméstnanosti se ve méstech soustfeduje vétSina pracovnich pfilezitosti, coz
Zeny Casto nuti stéhovat se z venkovskych oblasti do mést. Pfistup k mé&stim proto musi tuto
skute€nost zohledhovat napfiklad prostfednictvim kvalitnéjSi vefejné dopravy (zeny maji
tendenci vyuzivat vefejnou dopravu vice nez automobily, viz kapitola Mobilita a doprava).*%®
Environmentalni pfistup zaroven zdlraziuje, Ze pfinosy kvalitniho Zivotniho prostfedi (napfiklad
zelen, Cisty vzduch a infrastruktura odolna vici klimatickym zménam) by mély byt spravedlivé
dostupné vSemu obyvatelstvu mésta bez ohledu na jejich socialni postaveni.

Roli hraje také podil Zen zapojenych do méstského planovani. V oblasti architektury vsak jiz
doslo k urcitému pokroku ve zvySovani zastoupeni Zzen. Pomér Zen a muzl v této profesi se
postupné pfiblizuje rovnovaze. Podil Zen vzrostl z 36 % v roce 2014 na 45 % v roce 2024
(evropsky prumér) Na Slovensku tvofi muzi 81 % a Zeny 19 %, coi pl"edstavuje jeden
osob v architektuie oproti 46 % muzu.**’ Presto jsou zeny v architektufe stale témér neviditelné.
Vyzkum naznaduje, zZe to souvisi s problémy, kterym Zeny &eli pfi navratu k profesi po matefské
dovolené, napfiklad s tim, Ze jim neni umozZnéno pokraovat na stejné urovni odpovédnosti jako
pfed odchodem nebo ziskat pfiméfenou pracovni dobu, ktera by odpovidala jejich potfebam
jako rodi¢u.*® Také v politickém rozhodovani zlistava zastoupeni zen omezené. V Evropské unii
tvofi Zeny 28,6 % Clenstva regionalnich zastupitelstev, 36 % Clenstva obecnich zastupitelstev a
pouze 15 % starostu a starostek. Udrzitelnych mést Ize pravdépodobné dosahovat rychleji diky
rozmanitéj$imu zastoupeni v mocenskych strukturach.**® To je obzvlasté dulezité vzhledem
k tomu, Ze Zeny maiji tendenci vykazovat environmentalné SetrnéjSi vzorce spotfeby, napfiklad
v oblasti stravovani a dopravy, a jsou také ochotngjSi ménit své chovani v reakci na
environmentalni tlak v porovnani s muzi.*°
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5.2.1 Hrozba mést: fenomén méstského tepelného ostrova

Cetnost a intenzita rekordné vysokych teplot budou i nadale rlst. Za poslednich 40 let vedly
extrémni povétrnostni a klimatické jevy v Evropé k pfiblizné pul bilionu eur Skod a zpUsobily
85 000 az 145 000 umrti. Vice nez 85 % téchto umrti pfitom bylo zpisobeno vinami veder, které
se vyskytly v obdobi 1981-2020. V poslednich letech zazila fada husté osidlenych region
nebyvalé teploty. Extrémnimu horku je potencialné vystaveno vice nez 1,7 miliardy obyvatel
mést.**"

Viny veder jsou charakterizovany jako déletrvajici obdobi nadmérné vysokych teplot, ktera
mohou vést ke vzniku mikroklimatickych jevu, jako jsou méstské tepelné ostrovy. Dopady
rostoucich teplot jsou obzvlasté vyrazné v méstskych oblastech, kde je vysSi pravdépodobnost
zdravotnich rizik a dalSich zavaznych nasledkl. Oteplovani mést se stale zintenzivriuje a teploty
ve méstech Casto prevySuji teploty v okolnich pfedméstskych a venkovskych oblastech, coz
vede k prehfivani mést. Tento nartst méstskych teplot je zplsoben predevSim mnozstvim teplo
absorbujicich zpevnénych povrchl, vysokou koncentraci obyvatelstva a infrastrukturou
produkuijici teplo. V kombinaci s omezenym proudénim vzduchu a nedostatkem zelenych ploch
a vodnich prvka tyto faktory vyznamné pfispivaji ke sniZeni pfirozeného ochlazovani mést.*6?

Efekt méstského tepelného ostrova ma vyznamny dopad na lidské zdravi. ZvySené teploty ve
méstech, zejména v kombinaci se znecisténim ovzdusi, zhorSuji respiraéni problémy tim, ze
podporuji vznik pfizemniho ozonu a smogu, které mohou drazdit dychaci cesty, vyvolavat
astmatické zachvaty a zhorSovat chronickd onemocnéni, jako je chronicka obstrukéni plicni
nemoc. Tepelny stres dale zatéZuje kardiovaskularni systém a zvysuje riziko infarktu, mrtvice a
dalSich zdravotnich komplikaci spojenych s horkem. Dehydratace v horkém pocasi mize
naruSit rovnovahu elektrolyti a krevni tlak, coz béhem extrémnich veder pfispiva ke zvySené
nemocnosti a umrtnosti. Kromé fyzického zdravi mize dlouhodobé vystaveni vysokym teplotam
negativné ovliviiovat také duSevni pohodu a vést k porucham spanku, podrazdénosti,
kognitivnim obtizim a zvySené mife stresu. U lidi s jiz existujicimi duSevnimi onemocné&nimi
mohou byt tyto ucinky jeSté vyrazné&jSi a mohou snizovat celkovou kvalitu Zivota i soudrznost
komunity. Tyto zdravotni dopady nepomérné vice zatézuji zranitelné skupiny obyvatelstva, coz
poukazuje na naléhavou potfebu spravedlivych a komplexnich strategii ke sniZovani méstskych
teplot a ochrané vefejného zdravi.*® Nejvice ohroZeni efektem méstského tepelného ostrova
jsou lidé, ktefi jsou vice vystaveni vysokym teplotam a zaroveri maji omezené moznosti, jak se
jim pfizpGsobit. Patfi sem starSi lidé, déti, nizkopfijmové domacnosti a osoby s jiz existujicimi
zdravotnimi obtizemi. Rizika jsou cCasto dale prohlubovana socialnimi a ekonomickymi
nerovnostmi, protoze Ctvrti s niz8imi pfijmy a marginalizované komunity mivaji méné zelené a
zaroven se v nich vyskytuji vysSi teploty. Ohrozeni jsou také socialné izolovani lidé, napfiklad
seniofi a seniorky.*¢*
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Zelena infrastruktura zlepSuje kvalitu méstského prostredi tim, ze zmirfuje efekt méstského
tepelného ostrova, zachycuje znecistujici latky ve vzduchu a snizuje emise CO:.. Studie Péreze
a kol. (2021) napfiklad ukazala, Ze zallenéni malé zelené fasady s vyuzitim pfisavniku
trojlalocného (Parthenocissus tricuspidata), a to na ploSe pouhych 0,2 m? vegetaci pokrytého
povrchu, maze ve stfedomoiském klimatu sniZit teplotu povrchu budovy az o 13 °C.*% Americka
studie Bhatnagara a kol. (2023) zaroven ukazala, Ze stromy lemujici ulice snizuji riziko infarktu
a prispivaji k niz8i mife vyskytu diabetu a mrtvice.*®®

Co si odnést z této kapitoly:

e Méstské prostifedi neni neutralni; odrazi a posiluje spoleCenské normy a
predpoklady vychazejici z muzské perspektivy, které cCasto uprednostriuji
infrastrukturu zaméfenou na automobily pfed potfebami chodcl a chodkyn Ci
pecujicich osob.

e Efektivni uzemni a méstské planovani musi byt intersekcionalni a genderové
citlivé, aby zajistilo, Ze environmentalni pfinosy, jako jsou zelené plochy a
infrastruktura odolna vic¢i zméné klimatu, budou dostupné a bezpecné pro
vSechno obyvatelstvo bez ohledu na socialni postaveni.

5.3 Klimaticka (ne)spravedlnost: expozice, citlivost a adaptace

V navaznosti na definice uvedené v kapitole Koncepéni ramec: Zivotni prostiedi. gender a moc,
tato publikace zkouma, jak nerovna mira expozice, citlivost a schopnost adaptace vytvareji
genderové podminéné klimatické nespravedinosti.

Jak bylo napsano v pfedchozich kapitolach, Cetnost a intenzita klimatickych extrém( v EU
neustale rostou, coz vytvari stale vétsi ekonomické a socialni tlaky. Tyto tlaky vSak nedopadaji
na vSechny stejné. Stejné systémové nerovnosti, které ovliviiuji pfistup k pfijmim, péci, bydleni
a zdravotni péci, zejména u Zen a dalSich zranitelnych skupin, zaroven uréuji, kdo je
klimatickym rizikim nejvice vystaven a kdo se po katastrofach zotavuje nejpomaleji.

Evropu, mechanismy, které za nimi stoji, nejsou geograficky omezené, ale jsou univerzalni.
Omezena mobilita, nerovny pfistup ke zdrojum nebo fizeni katastrof bez zohlednéni genderové
perspektivy mohou prohlubovat zranitelnost uvnitf spole€nosti EU stejné jako jinde ve svété.
Globalni klimatické krize zaroven stale vice podporuji migraci a vysidlovani obyvatelstva, ¢imz
vytvareji nepfimé tlaky, které jiz Evropu ovliviiuji a v nadchazejicich desetiletich budou
pravdépodobné dale narlstat.
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Porozuméni témto vzajemnym souvislostem je zasadni pro tvorbu genderové citlivych
adaptacnich a obnovovacich politik, které posiluji odolnost jak uvniti EU, tak v ramci jejich
globalnich partnerstvi.

Nepomeérné dopady na zeny

Zranitelnost vic¢i zméné klimatu je vysledkem tfi vzajemné se prekryvajicich faktor(i: expozice
zméné klimatu, citlivosti na zménu klimatu a nedostateéné adaptaéni kapacity.*®” Zeny
Casto dosahuji vys$Si miry zranitelnosti ve vSech tfech oblastech v disledku socialnich a
ekonomickych znevyhodnéni.*® Ramcova Gmluva OSN o zméné klimatu (UNFCCC) rovnéz
upozoriuje, Zze extrémni projevy pocasi nepomérné vice postihuji Zeny a divky, protoZze vedou
k delSim cestam za zakladnimi potfebami, jako je voda a palivo, a zaroven zvySuiji jejich izolaci
a riziko genderové podminéného nasili.**°

V krizovych oblastech muzZe strach z genderové podminéného nasili omezovat pohyb Zen a
jejich schopnost pfipravit se na katastrofy. Samotné katastrofy pak €asto vedou k prudkému
narUstu nasili a obchodovani s lidmi. Prostfedi po katastrofach se stava zivnou pldou pro
genderové podminéné nasili a obchodovani s lidmi, zejména v situacich, kdy dochazi k rozpadu
pravniho fadu a vefejné bezpecénosti.*”°

Zeny vykazuji pfi mnoha katastrofach nepomérné vysokou imrtnost. UNESCO uvadi, Ze Zeny a
déti maji priblizné 14krat vyssi pravdépodobnost umrti pii extrémnich udalostech nez muzi.*"
Napfiklad zpravy organizace Oxfam International (2005) ukazaly, Ze v nékolika oblastech
nejvice zasazenych tsunami tvorily Zeny nepomérné vysoky podil obéti, nékdy az 70-80 %.%2
Tento rozdil Caste€né souvisi s kulturné podminénym nizSim ekonomickym a fyzickym
postavenim Zen. Napfiklad nizSi uroven plaveckych dovednosti nebo vice €asu straveného
uvnitr budov nemusely byt dostateéné zohlednény v planech pfipravenosti na katastrofy.*?
V nékterych kulturach je navic schopnost Zen plavat omezovéana tradi¢nim odévem. Genderové
nerovnosti v oblasti zdravi a vyzivy zaroven znamenaji, ze zZeny Celi vy$Si nemocnosti; naruseni
pfistupu k vodé a zdravotni pécéi pfitom obzvlasté silné dopada na téhotné a kojici zeny.*’*
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Ekonomické dopady zmény klimatu nesou Zeny ve znacné mife. Globalni data ukazuji, ze zeny
jsou nadmérné zastoupeny v nizko placenych a neformalnich pracovnich pozicich,*”® napfiklad
v samozasobitelském zemeédélstvi nebo pfilezitostné praci, které mohou byt povodnémi Ci
suchem zcela zni¢eny. Po katastrofach Zeny Casto pfichazeji o své jediné zdroje pfijmu a
soucasné na né dopada zvySena zatéz péce v dlisledku uzavieni nebo zni¢eni kol a dalSich
sluzeb.*’®

Kromé toho se predpoklada, Zze zména klimatu muze do roku 2050 uvrhnout do chudoby az
,158 miliont dalSich Zen a divek, tedy o 16 miliond vice nez muzl a chlapcu, v nejhorSim
klimatickém scénafi“.*’” Tato projekce zdlraziiuje naléhavou potfebu genderové citlivych
klimatickych politik.

Systémy obnovy a kompenzaci by mély zahrnovat také pracujici v neformalnim sektoru a
pracujici na Caste¢ny Uvazek, mezi nimiz jsou Casto zastoupeny zZeny. Politiky zaméfené na
ekonomickou odolnost, napfiklad programy zelenych pracovnich mist a rekvalifikace, musi Zzeny
aktivné podporovat, aby nedochazelo k prohlubovani pfijmovych rozdilli po katastrofach.

Strukturalni nerovnosti a mezery v politikach

Genderové nerovnosti v systémech v€asného varovani a krizové reakce nejsou nahodné, ale
vychazeji ze strukturalnich faktor(. Patfi mezi né pretrvavajici nedostateCna pozornost
vénovana genderovym otazkam a omezena ucCast Zen na rozhodovani, coz muze vést
k reakcim, které dostateéné& nezohledriuji potfeby Zen.*’® Zeny maiji navic mensi pfistup nez
muzi ke zdrojim, jako jsou ,puda, uvéry, zemédélské vstupy, rozhodovaci struktury, technologie,
Skoleni a poradenské sluzby, které by posilovaly jejich schopnost adaptovat se na zménu
klimatu*“.4™

V ramci EU je proto tfeba zduraznit, ze systémy véasného varovani a evakuace by mély
zohledrfiovat omezenou mobilitu a pecujici povinnosti nékterych lidi, napfiklad zen s détmi,
seniorstva nebo osob se zdravotnim postizenim. Systémy v€asného varovani, komunikace rizik
a pfiprava komunit na krizové situace musi zohledriovat genderové podminénou realitu: kdo
informace dostava, kdo je schopen podle nich jednat a kdo ma pfistup k bezpeénym prostoriim.
Planovani ochrany vefejného zdravi béhem vin veder nebo povodni by mélo zahrnovat také
specifické potfeby t&€hotnych a kojicich zen.
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Je zapottebi politik ,transformativni adaptace®, které nejen fidi rizika, ale zarover fesi zakladni
strukturalni pfi¢iny nerovnosti.*®® To zahrnuje podporu genderové rovnych pravnich ramc,
odstrafiovani diskrimina¢nich praktik a roz8ifovani inkluzivniho pfistupu k financim a
vzdélavani. Smysluplné a inkluzivni zapojeni nejzranitelngjSich a marginalizovanych skupin do
adaptace na zménu klimatu maze v neposledni fadé zvysit efektivitu, legitimitu i spravedinost
vyslednych opatfeni.®®' Zenské vedeni a lokalni znalosti musi byt zahrnuty nejen do
konzulta¢nich procest, ale také do samotného rozhodovani a implementace politik.

Reseni téchto rozdild vyzaduje zadlen&ni genderové perspektivy do vSech fazi klimatické
politiky a snizovani rizik katastrof. To zahrnuje shromazdovani dat rozdélenych podle pohlavi,
zapojovani zen do rozhodovacich procesl a zajiSténi toho, aby se klimatické financovani
dostavalo také k mistnim Zenskym organizacim. Pouze prostfednictvim takto komplexniho
pristupu Ize dosahnout environmentalni spravedinosti pro Zeny a dal$i zranitelné skupiny.*®?

Zaclenéni hodnoceni genderovych dopadl do klimatického financovani a adaptac¢nich fond EU
muze zlepSit jak spravedinost, tak efektivitu téchto opatfeni. V evropském kontextu je dulezité
porozumét tomu, jak jsou globalni klimatické nespravedinosti strukturovany podél linii genderu,
tfidy a etnicity. To umoznuje pfedvidat podobna rizika uvnitf EU a navrhovat adaptacni,
socialné-ochranné a migracni politiky tak, aby nerovnosti sniZovaly, nikoli dale reprodukovaly.

5.3.1 Klimaticka mobilita & genderové podminéna rizika

Zména klimatu je stale vice vnimana jako vyznamny faktor ovliviujici lidskou mobilitu. Rostouci
hladina mofi, sucha, povodné& a extrémni projevy pocasi kazdoro¢né vyhané&ji miliony lidi
z jejich domovu. Podle projekci by do roku 2050 mohlo pfi scénafich s vysokymi emisemi az
216 miliont lidi pristoupit k vnitini klimatické migraci.*®®* Toto klimaticky podminéné vysidlovani
v8ak neni rozloZeno rovhomérné; nepomérné vice dopada na komunity, které jiz €eli chudobg,
marginalizaci a omezené schopnosti adaptace.

Migrace souvisejici se zménou klimatu mize mit rdzné podoby: mlze byt do¢asna nebo trvala,
vnitrostatni nebo preshraniCni, dobrovolna nebo nucena. VétSina migrace vyvolané
zhorSovanim zivotniho prostfedi zUstava vnitrostatni, lidé se pfesouvaji zejména z venkovskych
oblasti do mést, kde hledaji bezpedi, pfijem a dostupnéjsi sluzby.*®* V mnoha ptipadech v§ak
migrace neni skuteCnou volbou, ale az poslednim vychodiskem, a ne vSichni lidé si mohou
dovolit odejit. V dusledku toho vznikaji takzvané ,uvizlé populace” — lidé, ktefi jsou vystaveni
riziku, ale nemaji prostfedky, aby mu unikli. Vedle migrace zplUsobené existencni tisni proto
zmeéna klimatu vede také k nedobrovolné nehybnosti, kterou je nutné vnimat jako stejné dllezity
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problém pfi planovani rozvoje. AcCkoli ma nehybnost vice vzajemné& propojenych pficin,
nepomérné vice postihuje nejzranitelnéjsi skupiny, které nedokazou uniknout zhorSujicim se
rizikim, chudobé, nedostatku potravin nebo konfliktdm souvisejicim se zménou klimatu.
Vyzkum od Sedové a kol. (2021) ukazuje, Ze Zeny a lidé v nizkopfijmovych zemich &eli
obzvlasté vysokému riziku, Ze se ocithou v této situaci — zejména v podminkach extrémni
chudoby, kdy jsou naklady na migraci neunosné a environmentalni problémy, napfiklad
nedostatek vody, pohyb spi§e znemoznuji, nez aby jej podporovaly.*

Dopady migrace zplsobené zménou klimatu jsou vyrazné genderové podminéné. Zeny b&hem
vysidleni Casto Celi vy$Sim rizikim v dusledku spoleCenskych genderovych roli, nizSiho
socioekonomického postaveni a vystaveni genderové podminénému nasili. BEhem vysidleni a
humanitarnich krizi prudce narusta zranitelnost zen a divek vuci nasili, vykofistovani a
obchodovani s lidmi, zejména v prostiedi se slabymi institucemi a nedostateCnym Fizenim.
Zatimco genderové podminéné nasili postihuje podle odhadl pfiblizné 35 % Zen na celém
svété, v humanitarnich krizich tento podil mtze dosahovat az 70 %.*°

Je v8ak dilezité nevnimat zZeny pouze jako pasivni obéti. Jak zdurazhuje odborna literatura,
posileni postaveni Zen a jejich zapojeni do planovani reakce na katastrofy a vysidlovani jsou
zasadni pro budovani odolnosti. Zeny disponuiji diilezitymi znalostmi o rizicich, ktera se tykaji
jich samotnych &i divek a ktera mohou planovaci-muzi piehlizet. Pokud jsou jejich perspektivy
z migraénich a pfesidlovacich politik vylou€eny, hrozi, Ze tyto politiky pfehlédnou nejen
specifické potieby Zen, ale také jejich schopnost aktivné pfispivat k odolnosti a obnové.*¥’

Vyzvy v oblasti politik a spravy

Navzdory rostoucimu uznani zmény klimatu jako faktoru podporujiciho migraci zaostavaji
mezinarodni pravni ramce za realitou. Zenevska Umluva o pravnim postaveni uprchlikd z roku
1951 neuznava zménu klimatu jako legitimni dudvod pro pfiznani uprchlického statusu.
V disledku toho vétsiné klimatickych migrantl a migrantek chybi pravni ochrana, coz je Cini
zranitelnymi vaéi vykofistovani a upirani zakladnich prav.*® Efektivni fizeni klimaticky
podminéné mobility proto vyZzaduje pfistup zaloZzeny na lidskych pravech a genderové citlivosti.
To zahrnuje zajisténi pfistupu k pravnimu statusu, bezpeénych migraénich cest a genderové
citlivého planovani presidlovani.

Pro Evropu to znamena, Ze klimaticky podminénou mobilitu je tfeba feSit jak jako otazku
globalni spravedinosti, tak jako vyzvu pro domaci adaptaci. Porozuméni genderovym a
socioekonomickym rozmérim migrace umozfiuje EU vytvaret reakce, které jsou humanni,
udrzitelné a v souladu s jejimi zavazky v oblasti lidskych prav.
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Co si odnést z této kapitoly:

e Zeny a déti &eli béhem klimatické krize nepomérné& vy$Simu riziku — pfi
extrémnich projevech pocasi je u nich pfiblizné 14krat vysSi pravdépodobnost
umrti nez u muzl. Strukturalni socialni a ekonomické nerovnosti totiz vytvareji
.past zranitelnosti“, ktera omezuje jejich schopnost ziskat pfistup ke zdrojum,
pfizpusobit se environmentalnim Sokim nebo bezpecné migrovat z oblasti
zasazenych katastrofami.

5.4 Komu patfi pida, voda a energie? PFistup ke zdrojum
z hlediska genderu

Pristup k pfirodnim zdrojum (pudé&, vodé, lesim a energii) je zasadni pro obzivu, potravinovou
bezpe€nost a odolnost vi¢i zméné klimatu. Tyto zdroje ovliviiuji vefejné zdravi, vyzivu,
pfijmovou jistotu i ochranu Zivotniho prostfedi. Jejich spravedlivé rozdéleni uréuje, kdo dokaze
odolavat environmentalnim otfesim a pfizplsobovat se zménam klimatu.

Evropska spotifeba a vyroba pfimo ovliviiuji pfistup lidi — a zejména Zen — k pfirodnim zdrojiim
v jinych Eastech svéta. TéZba lithia, kobaltu a niklu pro evropské baterie dopada na Zivoty Zen
pracujicich v dolech v Demokratické republice Kongo a v celé Jizni Americe (viz kapitola
Elektroodpad: Nejrychleji rostouci zdroj odpadu). Podobné je produkce kavy, kakaa, baviny (viz
kapitola Textilni primysl) nebo palmového oleje spojena se zatézi spojenou s plidou, vodou a
praci, kterou nesou zeny v zemich globalniho Jihu. Evropska environmentalni a obchodni
politika proto nema pouze moralni, ale i materialni dusledky pro genderové nerovnosti v jinych
Castech svéta.

Tyto globalni nerovnosti zarover ovliviiuji vlastni zelenou transformaci Evropy. EU ziskava
suroviny a energii z regionl, kde jsou environmentalni a socialni podminky Casto nejméné
udrzitelné. Pokud pfechod k ,zelenym technologiim“ pouze pfenese environmentalni naklady do
jinych zemi, hrozi, Ze bude reprodukovat novou podobu zeleného kolonialismu*®°. Porozuméni
genderové podminénému pfistupu ke zdrojim je proto nezbytnou soudasti spravedlivé a
udrzitelné transformace, nikoli pouze aktem solidarity.

Zhorsujici se pfistup k pfirodnim zdrojim ma také pfimé disledky pro migraci a stabilitu (viz
kapitola Klimaticka mobilita & genderové podminéna rizika). Kdyz se puda, voda a palivo
privatizuji nebo vy€erpavaji, zeny a jejich rodiny pfichazeji o zdroje obzivy. To podporuje
vnitrostatni i preshraniéni migraci, se kterou se EU nasledné setkava na svych hranicich.
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Rozpoznani kofenovych pfi€in téchto nerovnosti znamena fesit krize dfive, nez vzniknou, a
nespoléhat pouze na nasledné humanitarni reakce.

Genderova spravedInost je zaroven pfedpokladem klimatické spravedinosti. EU se zavazala, Ze
jeji klimaticka a rozvojova politika bude zohledfiovat genderové hledisko, jak stanovuje Akéni
plan pro rovnost zen a muza 1I*®° (viz kapitola Ekocida: Pravo. moc a genderové podminéné
Skody). Bez pochopeni toho, jak gender globalné ovliviuje pfistup k pfirodnim zdrojim, vSak
tento zavazek nelze v praxi naplnit.

Lidstvo v sou€asnosti vyuziva ekvivalent 1,75 planety Zemé&, aby pokrylo své potieby spotfeby,
coz podtrhuje naléhavost spravedlivého a udrzitelného nakladani se zdroji.**' Nedostatek zdroju
a prekraCovani ekologické kapacity planety v§ak dopadaiji nepfiméfené na skupiny, které jiz Celi
strukturalnim prekazkam.*%

Pravni a institucionalni bariéry

Zeny celosvétové tvofi témé&r polovinu pracovni sily v zemédélstvi, pfesto vlastni méné nez
15 % zemédélské pldy.*®* V mnoha zemich zakony i zvykové pravo omezuji pravo Zen pldu
dédit, vlastnit nebo prevadét. | tam, kde pravni pfedpisy formalné zajiStuji genderovou rovnost,
Zzenam v uplatiiovani téchto prav €asto brani spoleCenské normy, chybéjici dokumentace a
institucionalni diskriminace.*%

Svétova banka upozorriuje také na to, ze Zeny maji menSi pfistup ke kliCovym zemé&délskym
vstupum, jako jsou uveéry, poradenské sluzby a technologie podporujici adaptaci na zménu
klimatu. Tyto rozdily v pfistupu ke zdrojum posiluji zacarovany kruh chudoby a snizuji odolnost
Zen vuci klimatickym Sokuam.*°

Nerovnosti v pristupu k vodé a energii

V mnoha rozvijejicich se a rozvojovych ekonomikach nesou Zeny a divky velkou Cast
odpovédnosti za domaci prace, jako je zajiStovani vody a sbér palivového dfeva. Podle
Mezinarodni energetické agentury (2023) nema pfiblizné 2,2 miliardy lidi pfistup k Cistym
palivim pro vafreni a asi 2,3 miliardy lidi pfi vafeni stale vyuzivaji tradi¢ni paliva, jako je
biomasa, uhli nebo petrolej. Jde o Casové narocné cCinnosti, jejichZ hlavni bfemeno nesou
predevSim Zeny. S rostouci Cetnosti extrémnich jevdl, jako jsou sucha a viny veder, se tlak na
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zranitelné skupiny dale zvySuje a tato prace se stava jesté narocnéjsi, coz prohlubuje dopady
na zdravi a ¢as Zen.*%®

Pfistup k moderni energii a Cistému vareni, napfiklad prostfednictvim domacich solarnich
systému nebo Cistych sporakd, mize vyrazné zlepsit Zivot Zen, a to zlepSenim zdravi, zvySenim
produktivity i podporou genderové rovnosti. Tyto technologie uvolfuji znaéné mnozstvi ¢asu,
které Zeny v souCasnosti kazdodenné vénuji sbéru palivového dfeva. Vyznamnou pfekazkou
jejich zavadéni vsak zlstavaji vysoké pocatecni naklady, protoze domacnosti s nizkymi pfijmy
maji omezené disponibilni pFijmy a obtizny pfistup k financovani. Aby byla energeticka
transformace skute¢né inkluzivni, je nezbytné poskytovat cilenou podporu a investovat do
vzdélavacich a Skolicich program(, které Zenam umozni budovat kariéru v energetice a podilet
se na rozhodovani.**’

namisto jejich odstrafiovani. Podle SEforALL (2020) zahrnovalo v roce 2018 pouze pfiblizné
2-11 % rozvojového financovani energetického sektoru cil zaméreny na genderovou rovnost.**

Zména klimatu a degradace pudy

Zména klimatu a zhorSovani stavu Zivotniho prostfedi dale prohlubuji genderové nerovnosti
v pFistupu k pfirodnim zdrojam. Napfiklad desertifikace a eroze pldy snizuji produktivitu malych
zemédélskych hospodarstvi, ktera jsou nepomérné Casto spravovana zenami bez pfistupu
k zavlaZzovani nebo financovani adaptaénich opatfeni. V nékterych regionech jsou Zeny
v dusledku zabortd pldy, rozSifovani komeréniho zemédélstvi nebo vysidleni zplsobeného
zménou klimatu vytlaGovany na stale méné kvalitni padu.**°

Tyto procesy nejen ohrozuji potravinovou bezpecnost, ale mohou také pfispivat k socialnimu
napéti a genderové podminénému nasili. Kdyz se zdroje stavaji vzacnymi, zeny mohou byt
nuceny cestovat stale vétsi vzdalenosti, vyjednavat o pfistupu k padé s vlastniky plidy di
predstaviteli komunity nebo poskytovat sexualni sluzby vyménou za pfistup k potravinam, palivu
¢i vodé; coz jsou podminky, které byly zdokumentovany v humanitarnich krizich a oblastech
zvlasté ohrozenych zménou klimatu.®%
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Co si odnést z této kapitoly:

e PrestoZe Zeny tvofi témér polovinu celosvétové pracovni sily v zemédélstvi,
vlastni méné nez 15 % zemédélské pudy a nadale Celi pravnim i spoleCenskym
prekazkam v pfistupu k dédictvi, uvérim a technologiim podporujicim adaptaci
na zménu klimatu.

e Poptavka globalniho Severu po nerostnych surovinach, jako je lithium a kobalt,
které pohanéji jeho zelenou transformaci, Casto pfenasi environmentalni a
socialni naklady na globalni Jih a vytvafi ,dekarbonizaéni propast®, ktera
ohrozuje pfistup mistnich obyvatel, zejména zen, ke zdrojiim a jejich obzivu.

e Jak zména klimatu vyCerpava pfirodni zdroje, Zeny celi rostouci ,Casove
chudobé® kvilli nutnosti chodit pro vodu a palivo na stale vétsi vzdalenosti,
zatimco nedostatek zdrojii Casto vede k zaborim pudy a v mimoradné
zranitelnych podminkach i k extrémnim situacim, jako je ,sex vyménou za
zdroje®.

5.5 Greenwashing & gender: Moc, péce a trh

Greenwashing neni jen zavadéjici marketing. UdrzZuje nerovné a neudrzitelné systémy tim, ze
odvadi pozornost vefejnosti od skute¢nych environmentalnich a socialnich nakladi vyroby.
V kontextu genderové a klimatické spravedinosti je dulezity proto, Ze zakryva vykofistovani
pracujicich, posiluje stereotypy ve spotfebnim chovani a zpomaluje prechod ke skute¢né
udrzitelnym ekonomikam.

V dobé, kdy EU pokraduje v realizaci Zelené dohody pro Evropu (tzv. Green Deal) a Akéniho
planu EU pro obé&hové hospodarstvi, je zasadni umét rozlisit skute€nou udrzitelnost od pouze
naoko ,zeleného® budovani znacky. Nejde pfitom jen o zajiSténi skuteCného environmentalniho
pokroku, ale také o prevenci vzniku novych forem nerovnosti.

Greenwashing lze definovat jako ,prunik dvou zplsobl chovani firem: Spatné environmentalni
vykonnosti a pozitivhi komunikace o jejich environmentalni vykonnosti“.*®" Samotny pojem vznikI
spojenim slova ,green® ve smyslu zeleny, ekologicky a ,brainwashing®, tedy ,vymyvani mozku*
ve vyznamu snahy pfimét nékoho, aby né€emu uvéfil opakovanym tvrzenim, zZe je to pravda, a
soucasné mu zabranit v pfistupu k jinym informacim.®%

Slovo ,zeleny“ evokuje pfirodu, Setrnost a pfirozenost. V honbé za ekonomickym ristem vsak
mnoho znacek zacalo tento jazyk zneuzivat k zakryvani negativnich dopadu svych aktivit.
Verejnosti predkladaly informace, které realitu zachycovaly pouze Caste¢né, zdUrazrovaly
drobné pozitivni stranky svych produktl a pFehlizely jejich zésadni dopady. Takova praxe
vefejnost uvadi v omyl tim, Zze vytvari dojem Setrnosti k Zivotnimu prostfedi, pfestoZze samotné
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fungovani téchto firem nebo produktl zlstava neudrzitelné &i pfimo Skodlivé pro Zivotni
prostiedi.®®

Greenwashing se primarné tyka environmentalni stranky produktd, ¢innosti nebo dokonce
celych organizaci.®® Jeho dopady v§ak zasahuji i do socidlni oblasti, napfiklad do pracovnich
prav, diverzity, rovnosti a kvality Zivota komunit.5

Greenwashing navic nedopada na vSechny stejné. ProtoZe Zeny Casto predstavuji hlavni
spotiebitelky kazdodennich produktu, jako je obleCeni, kosmetika nebo distici prostfedky, jsou
Castéji vystaveny zavadéjicimu ,zelenému“ marketingu. Oznaceni jako pfirodni, organické nebo
ekologické jsou Casto pouzivana bez skute€ného ovéreni. To nejen mate spotiebitelstvo, ale
také posiluje predstavu, ze pravé zeny nesou osobni odpovédnost za feSeni environmentalnich
problému prostfednictvim svych nakupnich rozhodnuti. Pfijimaji tak na sebe ,emocni praci*
spojenou se snahou nakupovat eticky v systémech, které jsou samy o sobé& neudrzitelné.%®

Soucasné tytéZz znacky, které prostfednictvim ,udrzitelnych® sdéleni cili na Zeny (napfiklad
Shein)®’, casto spoléhaji na vykofistovani Zen pracujicich v zemich globalniho Jihu —
v odévnich tovarnach, textilni vyrobé& nebo zemédélstvi — kde jsou pracovni podminky
nebezpeCné, mzdy nizké a zaméstnanectvo nedostateCné chranéno (viz kapitola Textilni
prumysl). Greenwashing tak zakryva jak environmentalni Skody, tak socialni nespravedinost:
prodava obraz udrzitelnosti, zatimco skute¢né naklady nesou Zeny Zijici tisice kilometr daleko.

Stejna logika pfesahuje odévni a kosmeticky pramysl. Také dalSi odvétvi, napfiklad rybolov
nebo potravinafska vyroba, pouzivaji vagni environmentalni tvrzeni k zakryvani ekologické
destrukce a pracovniho vykofistovani. V globalnim rybafském primyslu napfiklad oznaceni
Ludrzitelné“ Casto zakryva nadmérny rybolov, ni¢eni morskych ekosystém( a vykofistujici Ci
dokonce nucenou praci, zejména muzl pracujicich v nebezpenych podminkach na
pramyslovych lodich.®® Greenwashingové narativy tak zakryvaji skute¢né socialni a
environmentalni naklady vyroby a vytvarfeji iluzi, Ze systémové problémy Ize vyfeSit pouze
odpovédnou spotiebou jednotlivych osob.

Za uclelem posileni transparentnosti a prevence greenwashingu musi nyni fada spolec¢nosti
zverejhovat zpravy v souladu s Evropskymi standardy pro podavani zprav o udrzitelnosti
(ESRS). Tyto zpravy zachycuiji, jak firmy pfistupuji k udrzitelnosti v celé fadé oblasti — od zmény
klimatu a biodiverzity az po lidska prava a pracovni podminky. Pfi spravném uplatiiovani mohou
ESRS investorim i vefejnosti pomoci porozumét skuteénym socialnim a environmentalnim
dopadim cinnosti firem. Pokud vSak tyto ramce nezahrnou genderovou a intersekcionalni
perspektivu, hrozi, ze se i ESRS stanou dalSi formou ,zeleného budovani znacky“, ktera bude
méfit spiSe to, ,co vypada dobie, nez to, co skutecné prispiva k udrzitelnosti a rovnosti.?®
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Co si odnést z této kapitoly:

e Greenwashing je definovan jako prunik dvou specifickych zpisobt chovani firem:
Spatné environmentalni vykonnosti v kombinaci s pozitivni komunikaci o jejich
environmentalni vykonnosti. Pojem spojuje slovo ,green® (pfirodni/ekologicky)
s vyrazem ,brainwashing® (vymyvani mozku), ktery oznaluje praktiku
opakovaného presvédCovani verejnosti o ur€itém tvrzeni, aZ mu uvéfi — Easto
s cilem zakryt negativni dopady nebo neudrzitelné praktiky.

e Protoze Zeny predstavuji hlavni spotfebitelky kaZzdodenniho zboZi, jako je
obleCeni a kosmetika, jsou nepomérné vice vystaveny neovéfenym oznacenim
typu ,pfirodni“ nebo ,organické“. To posiluje prfedstavu, Zze pravé zeny maiji
prostfednictvim svych nakupnich rozhodnuti osobné fesit environmentalni krizi.

e Greenwashing vytvari iluzi, ze systémové problémy Ize napravit individualni
spotfebou, a soucasné zakryva vykofistovani Zen pracujicich v zemich
globalniho Jihu. To poukazuje na potfebu, aby ramce pro firemni reporting
zahrnovaly intersekcionalni perspektivy a umoznovaly skute¢nou odpovédnost
firem.

5.6 Ekocida: Pravo, moc a genderové podminéné skody

Ekocida oznacuje rozsahlé ni€eni, poskozovani nebo ztratu ekosystémi na urcitém uzemi
v takovém rozsahu, Ze je vyrazné naruSena moznost obyvatelstva tohoto Uzemi pokojné Zit a
vyuzivat své prostfedi. Jde o rozsahlé poSkozovani zivotniho prostfedi zplsobené lidskou
¢innosti, ¢asto spojené s primyslovymi, vojenskymi nebo tézebnimi aktivitami.

O konceptu ekocidy jako trestného Cinu se diskutuje jiz od 70. let 20. stoleti, kdy Richard A. Falk
predstavil prvni navrh Mezinarodni umluvy o zloCinu ekocidy. Ekocida je stale vice uznavana
jako potencialni mezinarodni zlo€in po boku genocidy a zlocinu proti lidskosti, a to vzhledem
k jejim ni¢ivym dopadim na planetu i lidsky blahobyt. V €ervnu 2021 pfedstavila nezavisla
expertni skupina svolana nadaci Stop Ecocide konsenzualni definici ekocidy jako protipravniho
nebo svévolného jednani spachaného s védomim, Ze existuje podstatna pravdépodobnost, Ze
toto jednani zpusobi zavazné, rozsahlé nebo dlouhodobé poskozeni Zivotniho prostiedi.5'°

Genderové dopady ekocidy

Dopady ekocidy nejsou genderové neutralni. Zeny, zejména zeny z ohroZenych komunit, asto
nesou nepomérné velkou €ast jejich nasledk(. Mnohé z nich jsou pfimo zavislé na pfirodnich
zdrojich, jako jsou voda, potraviny a palivo, které potfebuji pro své Zivobyti. Ni€eni ekosystému
proto zasadné ovliviuje jejich kazdodenni zivot. Ekocida prohlubuje jiz existujici nerovnosti a
zvy$uje vystaveni zen zdravotnim rizikim, nucenému vysidleni a ekonomické nejistoté.>™
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Mladé Zeny se po celém svété aktivné zapojuji do hnuti za environmentalni spravedinost a
vystupuji jako jeho lidryné a advokatky, které prosazuji systémoveé zmény na ochranu lidi i
planety. Ve Skotsku ziskal navrh zakona o prevenci ekocidy Ecocide (Prevention) (Scotland)
BilF*? podporu organizace Young Women’s Movement. Ta zdUrazriuje potfebu pravnich ramcu,
které by Ccinily korporace odpovédnymi za nieni zivotniho prostfedi a zaroven chranily
komunity, jeZ byly historicky vystaveny znecisténi a environmentalnim $kodam.*'* Navrhovanou
legislativu tykajici se ekocidy vnima jako pfilezitost vyslat jasny signal, Ze ochrana zivotniho
prostfedi a socialni spravedinost jsou prioritami a Ze je tfeba chranit prava a blahobyt budoucich
generaci.™

Pravni uznani a vyzvy

Navzdory rostoucimu uznani a podpore kriminalizace ekocidy po boku genocidy a zlo¢inu proti
lidskosti pretrvavaji vyznamné pravni a politické prfekazky. Patfi mezi né obtizné vymezeni
rozsahu a hranic toho, co Ize za ekocidu povazovat, hledani rovhovahy mezi pfedvidatelnosti a
flexibilitou pravni uUpravy a stanoveni odpovidajici miry zavinéni, kterd by zahrnovala i
bezohledné jednani a opomenuti.

Prijeti a prosazovani zakon( proti ekocidé na mezinarodni Urovni navic komplikuji politicky
odpor a praktické prfekazky. Odbornici a odbornice upozornuiji, ze uc¢inna pravni Uprava ekocidy
musi jit nad ramec pouhé analyzy nakladi a pfinosu environmentalnich Skod a zajistit
skute¢nou odpovédnost jejich pavodcl. Vzhledem k této slozitosti by ekocida méla byt chapana
jako jeden z dulezitych nastroja SirSiho souboru pravnich a politickych opatfeni zamérenych na
prevenci a napravu ni¢eni zivotniho prostfedi. K udrzeni sméfovani k formalnimu uznani
ekocidy jsou zaroven navrhovana i pfechodna opatfeni, napfiklad nezavazna prohlaseni na jeji
podporu.®'®

Doporucéeni

Aby bylo mozné ekocidé ucinné predchazet a fesit jeji nasledky, mélo by ji mezinarodni pravo
formalné uznat jako trestny &in s jasnou definici a u€innymi mechanismy vymahani. Politiky
musi zaroven zahrnovat genderové citlivé pfistupy, které zohledruji a zmirfuji specifické
dopady na Zeny a marginalizované skupiny.

V navaznosti na ramce, jako je Akéni plan pro rovnost Zen a muzu Ill (2021-2025)%'°, patfi mezi
hlavni doporuceni:

e Shromazdovat genderové citliva a intersekcionalni data, ktera umozni vytvaret cilené a
ucinné politiky na ochranu Zivotniho prostfedi.
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Zajistit inkluzivni u€ast Zen, zejména Zen z marginalizovanych komunit, na rozhodovani
o zivotnim prostfedi prostfednictvim formalnich mechanismu a budovani jejich kapacit.
Systematicky zaclefiovat genderova hlediska do tvorby environmentalnich politik, v&etné

posuzovani genderovych dopadu a prabézného monitorovani.

Podporovat mezioborovou spolupraci s cilem fesit vzajemné propojené socialni,
ekonomické a environmentalni aspekty ekocidy.

Vyclenovat zdroje a podporovat mistni iniciativy, véetné téch vedenych Zenami a

marginalizovanymi skupinami, s cilem posilit mistni leadership a schopnost prosazovat

zmény.

Vv

Realizace téchto praktickych krokG pfispéje ke spravedlivéjSimu, odpovédnéjSimu a
ucinnéjSimu environmentalnimu fizeni a zarovenl podpofi ochranu ekosystémi i socialni
spravedinost.

Co si odnést z této kapitoly:

Ekocida je definovana jako rozsahlé niCeni nebo ztrata ekosystému, které
zavazné naruSuje zivotni podminky a blahobyt obyvatelstva. Tyto Skody nejsou
genderové neutralni; Zeny, zejména zeny z ohrozenych komunit, nesou
nepomérné velkou Cast jejich nasledkl, protoze jsou Casto pfimo zavislé na
pfirodnich zdrojich jako zdroji obZivy. To vede ke zvySenym zdravotnim rizikim a
ekonomické nejistoté.

Prestoze je ekocida stale €astéji vnimana jako potencialni mezinarodni zlo€in po
boku genocidy, stanoveni jasné pravni definice a pfekonani politického odporu
zUstavaji zasadnimi  vyzvami. Uginna legislativa musi jit nad ramec
jednoduchého posuzovani nakladl a pfinosi a zahrnovat genderové citlivé
pFistupy, napfiklad sbér intersekcionalnich dat a zajisténi formalni ucasti Zzen a
marginalizovanych skupin na rozhodovani o zivotnim prostfedi.
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Prenositelné poznatky: Chytré pfistupy s potencialem pro
uplatnéni v celé EU

Stat Slovensko, Bratislava
Nazev opatreni: INCIEN - Institut cirkularnej ekonomiky

Popis: INCIEN je organizace vedena Zenami, ktera patfi k pfednim subjektim v oblasti
ochrany Zivotniho prostfedi a vyuzZivani odpadu jako zdroje. Prostfednictvim osvétovych
aktivit podporuje rozvoj principt cirkularni ekonomiky. Organizace nabizi workshopy a
Skoleni pro vefejnost, obce i podniky. Vypracovala fadu studii o udrzitelnosti, zelené
transformaci a uhlikovém cyklu, v€etné metodiky pro cirkularni vefejné zakazky. Aktivné se
také podili na utvareni environmentalni politiky na evropské urovni.

Odkaz: https://www.incien.sk/o-nas/

Stat: Kena
Nazev opatreni: Hnuti The Green Belt

Popis: Hnuti The Green Belt, zaloZzené v roce 1977 profesorkou Wangari Maathai, vysadilo
v Keni vice nez 51 miliond stromd. Hnuti pasobi na mistni, narodni i mezinarodni urovni
s cilem podporovat ochranu zivotniho prostfedi, posilovat odolnost vi¢i zménam klimatu a
posilovat postaveni komunit, zejména Zen a divek, a podporovat demokraticky prostor a
udrzitelné zdroje obzivy. Hnuti bylo zaloZzeno jako reakce na potfeby Zen z keriského
venkova, které hlasily, Ze jejich potoky vysychaji, zasobovani potravinami je nejisté a musi
chodit stale dal a dal, aby sehnaly palivové dfevo a material na oploceni. Hnuti povzbudilo
Zeny, aby spolupracovaly na péstovani sazenic a vysadbé stromu, které zpevnuji pidu,
zadrzuji destovou vodu, poskytuji potravu a palivové dfevo a za svou praci dostavaji malou
finan&ni odménu.

Odkaz: https://www.greenbeltmovement.org/
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6. Od politiky k moci: genderova rovnost
v zemeédélském a klimatickém fizeni

Zemédeélstvi se nachazi na pruseCiku klimatu, ekonomiky a socidlni spravedinosti: je jak
zdrojem emisi sklenikovych plynl, tak jednim ze sektor(, které jsou zménou klimatu nejvice
zasazeny. V ramci Evropské unie predstavuje SpoleCna zemédélska politika (SZP) hlavni
nastroj, ktery utvafi spoleény ramec pro zemédeélstvi. Zpusob, jakym tento ramec jednotlivé
Clenské staty zavadéji do praxe, rozhoduje o tom, zda se genderova rovnost skute¢né posiluje,
nebo naopak zlstava oslabovana.

Evropska unie pfijala vyznamné zavazky v oblasti podpory genderové rovnosti, zejména
prostiednictvim Strategie pro rovnost Zen a muz na obdobi 2020-2025.5"7 Tyto zavazky se
v8ak dosud pIné nepromitaji do environmentalni a klimatické politiky. Genderova perspektiva
zustava v jednotlivych oblastech Zivotniho prostiedi roztfisténa, povrchni a c&asto
nekonzistentni. Tento rozpor mezi deklaracemi a realitou je zvlasté patrny u kliCovych
politickych nastroji, jako je Evropska zelena dohoda (Green Deal), Nastroj pro oziveni a
odolnost a dalSi narodni strategie adaptace na zménu klimatu. Jak upozoriiuje Rozvojovy
program OSN (2025)°'8, uc¢inny gender mainstreaming vyZaduje vice nez jen formalni splnéni
pozadavkl — musi byt pevné za¢lenén do samotné logiky a fungovani environmentéalniho Fizeni.

Zaclenéni genderové rovnosti do fizeni zemé&délstvi proto neni pouze otazkou spravedinosti,
ale také otazkou klimatické spravedinosti. Vylou€eni Zen z vlastnictvi pudy a z rozhodovacich
procesU omezuje adaptacni kapacitu celého sektoru a oslabuje spole¢enskou legitimitu zelené
transformace.

Tato kapitola zkouma, jak jsou zavazky SZP na obdobi 2023—-2027 pfevadény do praxe v Italii,
na Slovensku a v Cesku a kde se proceduralni ,gender mainstreaming* stfetava s mocenskymi
strukturami, které v kone€ném dusledku urcuji skuteény rozsah zmén.

6.1 Gender mainstreaming®'® v zemédélské politice EU: pfipady
ltalie, Slovenska a Ceska

,Pokud by se vynosy z pldy obhospodafované Zenami zvySily na urover vynosu
dosahovanych muzi, vzrostla by zemédélské produkce v rozvojovych zemich o 2,5 az 4
procenta. ZvySeni produkce v tomto rozsahu by mohlo sniZit poCet podvyzivenych lidi na
svété priblizné o 12—17 procent. Podle nejnovéjsich odhadl FAO je v soucasnosti na

17 The European Comm|SS|on 2020. The Gender Equality Strategy 2020-2025. European Commission [online].
Dostupné na:

518 Baumgartner, L. (Ed.) 2025. Gender equality in climate action: Taking stock of progress and lessons learned from
the NDC Support Programme (2017—2025) Unlted Natlons Development Programme [onllne] Dostupne na:

ctlon pdf
518 Pod pojmem gender mainstreaming rozumime politickou a strategickou metodu, jejimz cilem je dosahnout

rovnosti Zen a muzl ¢i genderové rovnosti. Toto slovni spojeni se da do ¢estiny prelozit jako genderové zaélefiovani.
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svété 925 milion( podvyZivenych lidi. Odstranéni genderovych rozdilil v zemédélskych
vynosech by mohlo tento pocet snizit az o 100-150 miliond lidi.“ 52°

Ackoli tento odhad vychazi z globalnich dat, jeho zakladni poselstvi plati vSude: genderova
rovnost v zemédélstvi neni pouze otazkou socialni spravedinosti, ale také ekonomickou a
potravinové-bezpecnostni nutnosti.

V Evropské unii je situace odliSna. VétSina pravnich ramcl zarudujicich rovnost jiz existuje,
pretrvavajici institucionalni a kulturni prekazky vsak stale omezuji plnohodnotné zapojeni Zen
do zemédélstvi. Pozornost se zde proto soustfedi pfedevdim na institucionalni reformy, cilena
opatfeni a kulturni zménu, které Zenam umozni vstupovat do sektoru za rovnych podminek,
rozvijet vlastni podnikani a podilet se na rozhodovacich strukturach.

Spole¢na zemédélska politika (SZP) na obdobi 2023-2027 predstavuje hlavni ramec EU, jehoz
prostiednictvim maji byt tyto cile naplfiovany. V ramci nové SZP na obdobi 2023-2027 se
Evropska unie zavazala podporovat genderovou rovnost jako jednu z prafezovych priorit, které
musi Clenské staty zohlednit pfi pFipravé a provadéni svych strategickych plant SZP.%?'
Prestoze genderova rovnost neni samostatnym cilem s pravné zavaznymi opatfenimi, ¢lenské
staty musi ve svych planovacich dokumentech prokazat, Ze tuto oblast zohlednily, napfiklad
prostfednictvim analyzy potfeb, sledovani udaji rozdélenych podle pohlavi nebo cilenych
intervenci. Evropska komise zaroven ¢lenské staty aktivné podporuje v zavadéni nastroja, které
posiluji postaveni Zen na venkoveé, zejména pokud jde o pfistup k pudé, financim, vzdélavani a
ucasti na rozhodovani. Tento ramec tak vytvafi prostor nejen pro podporu genderové rovnosti,
ale také pro propojeni genderovych cilt s klimatickymi cili v ramci udrzitelného zemédélstvi.>??

6.1.1 Genderova rovnost ve Strategickém planu Ceské republiky pro
Spole¢nou zemédélskou politiku

Strategicky plan Ceské republiky pro Spole¢nou zemédélskou politiku (SZP) na obdobi
2023-2027 obsahuje pouze jednu vyslovnou zminku o genderové rovnosti, ktera se tyka
intervence zaméfené na generacni obménu v zemédélstvi. V ramci tohoto opatfeni byl vytvoien
podprogram na podporu mladych zemédélek s cilem podpofit vstup zen do tohoto sektoru.

Tato zminka formalné reaguje na oCekavani Evropské komise v oblasti genderové rovnosti,
chybi vSak SirSi zaclenéni rovnosti jako prifezové priority, coz Evropska komise vyslovné
kritizovala.®® %2 Plan neobsahuje komplexni analyzu genderovych rozdild, prifezova opatieni

520 FAQ. 2011. The State of Food and Agriculture 2010-2011: Women in agriculture: Closing the gender gap for
development. Food and Agriculture Organization of the United Nations [online]. Dostupné na:
https://www.fao.org/3/i2050e/i2050e.pdf

52! European Commission. (n.d.). CAP Strategic Plans — by country. European Commision [online]. Available from
https://agriculture.ec.europa.eu/cap-my-country/cap-strategic-plans_cs

522 \Women in the CAP. 2022. EU CAP NETWORK [online]. Dostupné na:
https://eu-cap-network.ec.europa.eu/news/women-new-cap _en

25 Komise je znepokojena nizkou mirou zavazki obsazenych v planu, pokud jde o prosazovani rovnosti Zen a muzt
a zvySovani ucasti Zzen v zemédélstvi, v souladu se specifickym cilem podle ¢&l. 6 odst. 1 pism. h) strategického planu
pro rozvoj venkova. Komise vybizi Cesko, aby zvazilo fe$eni tohoto cile prostfednictvim odivodnénych a
pfimérenych opatreni.”

Czechia — CAP Strategic Plan. European Commission [online]. Dostupné na:
https://agriculture.ec.europa.eu/cap-my-country/cap-strategic-plans/czechia cs#observation_letters

%24 Czechia — CAP Strategic Plan. European Commission [online]. Dostupné na:
https://agriculture.ec.europa.eu/cap-my-coun ap-strategic-plan echia b
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ani ramec monitorovani zalozeny na ukazatelich rozdélenych podle pohlavi. Podle informacni
brozury Ministerstva zemédélstvi k projektovym intervencim (vydani z bfezna 2025) se
zavedeni genderové dimenze omezilo na rozdéleni rozpoctu dané intervence na dvé casti —
jednu pro muze a druhou pro Zzeny — bez dalSich podpurnych mechanismu( ¢&i kvalitativné
stanovenych cill. Celkové tak ¢esky plan vykazuje velmi omezené naplfovani pozadavkl EU
tykajicich se genderové rovnosti a zUstava predevSim na urovni formalniho pInéni, s jen
minimalnim strukturalnim zohlednénim postaveni Zzen v zemédélstvi.

Tento omezeny vyklad genderové rovnosti se naplno projevil pfi zavedeni opatfeni do praxe.
V roce 2023 Ministerstvo zemédélstvi vyhlasilo vyzvu pro zacinajici mladé zemédélce. Podle
ministerstva meélo rozdeéleni prostfedkl, kdy byla muzdm i Zenam vyclenéna stejna Castka ve
vySi 340 miliond K¢&, podpofit jeden z hlavnich cild planu: prosazovani genderové rovnosti a
zvySovani Gcasti Zen v zemédélstvi.>*® Vzhledem k niz§imu poctu Zadatelek byla konkurence
v dotaénim programu uréeném Zenam vyrazné nizZ8i. Muzi proto potfebovali k ziskani podpory
vice bodl, coz vyvolalo vefejnou debatu o spravedinosti a nastaveni této politiky. Rozdéleni
rozpoCtu bylo ¢&asti vefejnosti vnimano jako nespravedlivé vuci muzskym Zzadatellm.
Navrhované feSeni spociva v tom, Ze béhem vybérového procesu budou dotace pfidélovany
tak, aby byl vysledny pocet Uspé&Snych muzskych a Zenskych Zadatel( pfiblizné vyrovnany.
Pokud tedy bude v urcité vyzvé vice zadatell nez zadatelek, bude muzim pfidélena pomérné
vetsi Cast finanénich prostifedkil, aby obé skupiny dosahly pfiblizné stejné bodové hranice — a
zabranilo se tak situaci, kdy by vy33i konkurence mezi muzi vedla k niz§i mife uspésnosti ve
srovnani se zenami.>?

Tato debata o ,spravedinosti“ odhalila vice nez jen technicky problém; ukazala absenci hlub&iho
strukturalnino chapani genderu v zemédélské politice. Skutenost, Ze jedina vyslovna
intervence byla zafazena do oblasti generani obmény a omezena na mechanické rozdéleni
rozpoctu mezi muze a Zeny, poukazuje na nedostatek skuteéné genderové analyzy a neochotu
zaclenit rovnost jako prlfezovy princip do celé politiky. Nasledna vefejna kritika opatfeni jako
z<diskriminacniho vi¢i muzim® a navrhovana technicka uprava — tedy zajisténi pfiblizné stejného
bodového vysledku muzi a Zen pfi vybéru projektd — dale potvrzuji, Ze genderova rovnost je
vnimana spisSe jako administrativni problém, ktery je tfeba Fidit, nez jako pfilezitost k proméné
systému. Tento pfistup nejen oslabuje legitimitu opatfeni zaméfenych na genderovou rovnost,
ale také zastira strukturalni prekazky, kterym zeny v zemédélstvi nadale ¢eli. Namisto podpory
systémové zmény tak Cesky pfistup do znaéné miry reprodukuje stavajici stav a zaostava za
vizi Evropské unie pro klimaticky spravedlivé a socialné inkluzivni zemédélstvi.

525 Ministerstvo zemédé&lstvi Ceské republiky. 2026. Strategicky plan spoleéné zemédélské politiky na obdobi
2023-2027: Projektové intervence. MZE [online]. Dostupné na:

/https://mze.gov.cz/public/portal/mze/-a68950---Rsb 1ExFB/informacni-brozura-projektove-intervence-aktualni-k-3-202
57 _linka=a642572

5% Salat, P. 2024. Zemédélské dotace pro mladé pfili§ zvyhodriuji Zeny. Resort rozdéluje pies 700 miliond.
iRozhlas.cz [online]. Dostupné na:
https://www.irozhlas.cz/ekonomika/zemedelske-dotace-pro-mlade-prilis-zvyhodnuji-zeny-resort-rozdeluje-pres-700_2



https://www.irozhlas.cz/ekonomika/zemedelske-dotace-pro-mlade-prilis-zvyhodnuji-zeny-resort-rozdeluje-pres-700_2408271542_pj
https://www.irozhlas.cz/ekonomika/zemedelske-dotace-pro-mlade-prilis-zvyhodnuji-zeny-resort-rozdeluje-pres-700_2408271542_pj
https://mze.gov.cz/public/portal/mze/-a68950---Rsb1ExFB/informacni-brozura-projektove-intervence-aktualni-k-3-2025?_linka=a642572
https://mze.gov.cz/public/portal/mze/-a68950---Rsb1ExFB/informacni-brozura-projektove-intervence-aktualni-k-3-2025?_linka=a642572

6.1.2 Genderova rovnost ve Strategickém planu Slovenska pro Spole¢nou
zemédelskou politiku

Strategicky plan Slovenska pro Spole¢nou zemédélskou politiku (SZP) na obdobi 2023-2027°%"
deklaruje genderovou rovnost jako prafezovy princip a opakované zdlraziuje, ze opatfeni na
podporu zen budou rozvijena synergicky ve spolupraci s dalSimi narodnimi strategiemi,
zejména v ramci ,Program Slovensko®. Mezi tato opatfeni patfi napfiklad flexibilni pracovni
podminky pro rodi€e, podpora vzdélavani Zen v technickych oborech a lepSi dostupnost
pelovatelskych sluzeb. VétSina téchto opatfeni vSak nevychazi pfimo ze zemédélské politiky,
ale spisSe z SirSich programovych ramcl, a jejich dopad na postaveni Zzen v zemédélstvi je proto
pouze nepfimy. V ramci vlastnich projektovych intervenci SZP je podpora zen formulovana
velmi obecné a neobsahuje vyzvy ani intervence s jasné definovanymi opatfenimi a cili
zaméfenymi konkrétné na podporu Zen v zemédélstvi.>?®

Slovenska strategie se z hlediska rétorického a politického ramovani vice pfiblizuje oCekdvanim
Evropské komise, samotné uznani genderové rovnosti se vSak nemusi nutné promitat do
nastaveni dotaénich vyzev ani do realizace jednotlivych projektd. Ve srovnani s Eeskym planem
nabizi komplexnéj§i uznani vyznamu genderové rovnosti, jeji praktické pfevedeni do cilenych
opatfeni v zemédélstvi vSak zlistava velmi omezené.

6.1.3 Genderova rovnost ve Strategickém planu pro Spole¢nou
zemédelskou politiku v Italii

Italsky Strategicky plan Spole¢né zemédélské politiky (SZP) na obdobi 2023-2027 casto
odkazuje na rovné prilezitosti Zzen a muzl, zejména v souvislosti s podporou mladych lidi a
rozvojem venkova. Plan zahrnuje finanéni podporu pro vznik novych podniki, zaméfenou na
zeny a dlouhodobé nezaméstnané — napfiklad prostfednictvim bezurocnych puajéek nebo
nevratnych grantll. Potfeby Zen jsou vSak €asto spojovany s potfebami mladych lidi, coz mize
ztéZzovat feSeni specifickych prekazek, kterym zeny v zemédélstvi Celi — podobné jako
v pfipadé Ceského strategického planu. Podpora je navic obecné sméfovana spiSe na podniky
nez na jednotlivé pracovniky a pracovnice. Dulezité otazky, jako jsou rozdily v odménovani
nebo pracovni podminky Zen, plan nefeSi. Regiondlni vyjimky, napfiklad Toskansko nebo
Umbrie, kde je genderova rovnost diskutovana konkrétngji, zUstavaji spiSe izolovanymi
ph’pady.529 530

Celkové Ize Fici, ze ve vech tfech sledovanych zemich (v Italii, na Slovensku a v Ceské
republice) je genderova rovnost zmifilovana, prakticka opatfeni vSak zlstavaji omezena a ¢asto
maji pfevazné formalni charakter. Slovensky plan je nejvice propojen s dalSimi narodnimi
politikami, italsky vénuje genderoveé rovnosti nejvétsi pozornost ve své formulaci, zatimco ¢esky
plan vykazuje z hlediska obsahu nejvétsi nedostatky.

527 Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka SR. 2023. Strategicky plan SPP. MPSR [online]. Dostupné na:
: ?

528 Tamtéz.

529 Streimikis, J., Kyriakopoulos, G. 2024. Gender dimension in EU agricultural policy. Polish Journal of Management
Studies, 29(1), 335-355. https:/doi.org/10.17512/pjms.2024.29.1.20

%30 Ministero dell'Agricoltura, della Sovranita Alimentare e delle Foreste. 2025. Piano Strategico della PAC 2023-2027
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6.1.4 Strukturalni bariéry a realita kazdodenniho Zivota

Jak ukazuji poznatky z globalniho Jihu i zemi s vysokymi pfijmy uvedené v pfedchozich
kapitolach, genderové rovnosti v zemédélstvi nelze dosahnout pouze prostrednictvim dotaci na
vstupy nebo technické podpory.

V zemich, jako jsou Zambie®*' a Malawi®*?, programy na podporu zemédélskych vstupd zvysily
pfistup k osivu a hnojiviim, nedokazaly vSak odstranit rozdily v produktivité mezi zenami a muzi.
Duvod lezi hloubéji: nerovnosti ve vlastnictvi ptdy, pfistupu k avérim a vzdélavani a vylouceni
z rozhodovacich procesti omezuji schopnost Zen z téchto programu skutecné tézit.>** Pokud se
tyto strukturalni pfekazky nefeSi, mohou dobfe minéné programy misto zmény stavajicich
mocenskych vztahl naopak pfispivat k jejich reprodukci.

Stejné strukturalni nerovnosti se projevuji také v pracovnich podminkach zen v zemédélstvi.
Netykaji se pouze globalniho Jihu, nebot ani zemé s vysokymi pFijmy nejsou vyjimkou. Mnoho
sezonnich a migrujicich pracovnic v evropském zemédélstvi, napfiklad téch, které pracuji pfi
péstovani jahod, je vystaveno toxickym latkam, jako jsou pesticidy, a v nékterych
zdokumentovanych pfipadech také vykofistovani a sexualnimu nasili.>** Expozice pesticidiim je
spojovana se zavaznymi dopady na reprodukéni zdravi a zdravi dalSich generaci u zen i muz,
presto zUstava specificka zranitelnost Zen a jeji disledky v zemédélské a pracovné-zdravotni
politice z velké ¢asti prehlizeny.>®

Tyto pfiklady ukazuji, ze genderové rozdily v produktivité, zdravi a bezpeénosti maji spole¢né
systémové pfi¢iny. Chce-li je zemédélska politika FeSit, musi prekrocit ramec formalni rovnosti
v pfistupu a zabyvat se socialnimi a ekonomickymi strukturami, které urcuji, kdo vlastni pudu,
kdo ziskava vzdélavani a odbornou pfipravu a kdo nese rizika zemédélské produkce. Teprve
propojenim genderové spravedlnosti s bezpeénosti prace a ochranou Zivotniho prostfedi se
zemédélstvi muze stat skuteéné spravedlivym a odolnym vic¢i zméné klimatu.

Co si odnést z této kapitoly:

e Prestoze EU pozaduje, aby genderova rovnost byla soucasti zemédélskych
plant Spolec¢né zemeédélské politiky na obdobi 2023—-2027, reakce jednotlivych
stath jsou vétsinou povrchni. Ceska republika pouzila mechanické rozdéleni
rozpoctu, které vyvolalo vefejnou kritiku, Slovensko formulovalo své cile pfilis
obecné a lItalie spojila podporu Zen predevsim s podniky mladych lidi namisto
podpory jednotlivych pracovnic a pracovniku.

%31 Ngoma, H., Machina, H., & Kuteya, A. N. 2019. “Can agricultural subsidies reduce gendered productivity gaps?
Panel data evidence from Zambia”. Development Policy Review 39(2): 303-323. https://doi.org/10.1111/dpr.12483
%32 Karamba, W., Winters, P. 2015. "Gender and agricultural productivity: implications of the Farm Input Subsidy
Program in Malawi". Agricultural Economics 46 (3). https://doi.org/10.1111/agec.12169

533 Ngoma, H., Machina, H., & Kuteya, A. N. 2019. “Can agricultural subsidies reduce gendered productivity gaps?

Panel data ewdence from Zambla” Development Policy Review 39(2): 303-323. htips://doi.org/10.1111/dpr. 12483

534 Augere-Granier, M.-L. 2021. Migrant seasonal workers in the European agricultural sector. European Parliament
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e Tradiéni zemédélské dotace nedokaZou odstranit genderové rozdily, protoZze
prehlizeji hluboce zakofené&né strukturalni problémy. Zeny v Evropé& nadale &eli
vyznamnym nerovnostem ve skute¢ném vlastnictvi pidy, omezenému pfistupu
kavérdim a vyraznému nedostate€nému zastoupeni ve vedoucich a
rozhodovacich funkcich.

e | evropské zemé& s vysokymi pfijmy se stale potykaji se zavaznym
vykofistovanim pracovniki a pracovnic v zemeédélstvi. Mnoho sezénnich a
migrujicich pracovnikl a pracovnic ¢eli nebezpeé¢nym pracovnim podminkam,
vCetné pFimého kontaktu s toxickymi pesticidy, které poskozuji reprodukéni
zdravi zen, a zdokumentovanym pfipadim sexualniho nasili, jez v politickych
opatfenich zustavaji do znaéné miry prehlizeny.

6.2 Vliv zastoupeni zen na environmentalni politiku

Uroven zastoupeni Zen v politickych institucich neni pouze otazkou demokratické spravedinosti.
Vyzkum Gender Equity in Climate Leadership (2023) stale Castéji ukazuje, Ze vySSi mira
politického zastoupeni Zzen €asto souvisi s ambiciéznéjSimi zavazky jednotlivych statu v oblasti
ochrany Zivotniho prostiedi.>*

Mezinarodni srovnavaci studie®®” %3 5% poskytuji pfesvédcivé dikazy o této souvislosti. Zemé s
vy8Sim podilem Zen v parlamentu maji vétsi tendenci ratifikovat mezinarodni environmentaini
smlouvy®® a prijimat uc¢innéjs$i politiky v oblasti zmény klimatu.>*' Vys$§i zastoupeni Zen
v zakonodarnych sborech je navic spojovano s méfitelnym zlepSenim stavu zivotniho prostredi,

napfiklad s niz§imi narodnimi emisemi CO:**? a niz§i drovni znecisténi ovzdusi.>*

Zda se, Ze zastoupeni zen ovliviiuje také konkrétni politické nastroje. Vyzkum ukazuje, ze
pfitomnost Zen v parlamentu vyznamné souvisi se snahou omezovat vladni dotace na fosilni
paliva, podporovat environmentalni dané a zvySovat vefejné vydaje na ochranu Zivotniho
prostfedi, zejména pokud Zzeny dosahnou tzv. ,kritického mnozstvi® zastoupeni (Casto
uvadéného kolem 30 %).>** Pokud tento koncept ,kritického mnozZstvi“ aplikujeme na zemé

%36 Wray, B., Veidis, E.M., Flores, E.C., Phillips, A.A., Alani, O., Barry, M. 2023. "A Call to Action for Gender Equity in
Climate Leadership. American Journal of Tropical Medicine and Hygiene 108 (6): 1088-1092.
doi:10.4269/ajtmh.22-0674

537 Tamtéz.

538 | esi, S. 2023. Gender and climate action. European Investment Bank Group [online]. Dostupné na:
https://www.eib.org/en/stories/female-leaders-climate

%3 Njanganga, H., Tadadjeu, S., Kamguiac, B. 2025. "From policy to progress: do female parliamentarians influence
energy justice?" Climate Policy 25 (6). https://doi.org/10.1080/14693062.2024.2424231

540 | esi, S. 2023. Gender and climate action. European Investment Bank Group [online]. Dostupné na:
https://www.eib.org/en/stories/female-leaders-climate

%1 Wray, B., Veidis, E.M., Flores, E.C., Phillips, A.A., Alani, O., Barry, M. 2023. "A Call to Action for Gender Equity in
Climate Leadership. American Journal of Tropical Medicine and Hygiene 108 (6): 1088-1092.
doi:10.4269/ajtmh.22-0674

%42 Njanganga, H., Tadadjeu, S., Kamguiac, B. 2025. "From policy to progress: do female parliamentarians influence
energy justice?" Climate Policy 25 (6). https://doi.org/10.1080/14693062.2024.2424231

543 Koengkan, M., Fuinhas, J. A., Auza, A., Castilho, D., & Kaymaz, V. 2024. "Environmental Governance and Gender
Inclusivity: Analyzing the Interplay of PM2.5 and Women’s Representation in Political Leadership in the European
Union". Sustainability 16 (6), 2492. https://doi.org/10.3390/su16062492

%44 Kandemir, A. S., Lone, R. R., & Simsek, R. 2024. "Women in Parliaments and Environmentally Friendly Fiscal

Policies: A Global Analysis". Sustainability 16 (17), 7669. hitps://doi.org/10.3390/su16177669

121


https://doi.org/10.3390/su16177669
https://doi.org/10.3390/su16062492
https://doi.org/10.1080/14693062.2024.2424231
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10540118/
https://www.eib.org/en/stories/female-leaders-climate
https://www.eib.org/en/stories/female-leaders-climate
https://doi.org/10.1080/14693062.2024.2424231
https://www.eib.org/en/stories/female-leaders-climate
https://www.eib.org/en/stories/female-leaders-climate
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10540118/

sledované v této zpravé, objevi se pomérné rozdilny obraz. Italie je jedinou zemi, ktera ve svych
parlamentnich vyborech zaméfenych na Zivotni prostfedi tohoto 30% prahu stabilné dosahuje
nebo jej prekraduje. Ceska republika vykazuje nejednotny pokrok a této hranice dosahuje pouze
v nékterych institucich, zatimco Slovensko zlstava vyrazné pod touto hranici. Podrobné udaje
za jednotlivé zemé jsou uvedeny nize.

Studie z roku 2024 zaméfena na Uroven Evropského parlamentu naznaluje, ze poslankyné
Evropského parlamentu €astéji podporuji environmentalni legislativu nez jejich muzsti kolegové
a tento rozdil pretrvava i po zohlednéni vlivu politické strany ¢i ideologického zaméreni.** Tato
zjisténi spole¢né zdurazhuji vyznam ucasti zen a naznaduji, ze jejich zapojeni do
rozhodovacich funkci miaze vyznamné pfispivat k prosazovani ochrany zivotniho prostfedi a
opatfeni v oblasti klimatu.

Tyto globalni vzorce jsou relevantni i v kontextu Evropské unie. Pfestoze je souvislost mezi
zastoupenim zen a environmentalni ambici dobfe dolozena vyzkumem, Udaje na narodni urovni
stale ukazuji znacné nedostatky v politické a institucionalni u€asti Zen — a to i ve tfech zemich
sledovanych v této zpravé.

6.2.1 SouCasné zastoupeni zen v environmentalnich politikach v zemich
projektového konsorcia

Tato podkapitola poskytuje pfehled soulasného genderového =zastoupeni v klicovych
environmentalnich vyborech, na ministerstvech a v poradnich organech v zemich zapojenych
do projektového konsorcia, tedy v Ceské republice, na Slovensku a v Italii. V ramci statni spravy
v zemich EU, zejména na ministerstvech, ktera provadéji environmentalni a klimatickou politiku
(napfiklad na jednotlivych ministerstvech zivotniho prostfedi a energetiky), €inil v roce 2020
podil Zen na nejvysSich vedoucich pozicich 31,7 %, zatimco na druhé urovni vedoucich pozic
zastavaly Zeny 42,5 % funkci.®*® Prestoze tato Cisla ukazuji urCity pokrok, stale odrazeji
strukturalni genderovy rozdil na nejvyssich urovnich rozhodovani.

6.2.1.1. Ceska republika

V Ceské republice zlstava zastoupeni Zen v politickych rozhodovacich organech odpovédnych
za environmentalni politiku omezené, coz odrazi 8irSi genderové nerovnosti v politickém vedeni
zemse.

Clenstvo Vyboru pro Zivotni prostfedi Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky je
slozeno z 20 osob. Znich je 6 zZen (30 %), v€etné predsedkyné& vyboru. Z celkem 5
mistopfedsednickych pozic zastavaji 2 Zzeny.**’ PfestoZe je tedy vedeni vyboru tvofeno také
Zenami, jejich celkové zastoupeni zlistava vyrazné pod Urovni parity, coz poukazuje na potifebu
vétSi genderové vyvazenosti.
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Vybor pro GUzemni rozvoj, vefejnou spravu a Zivotni prostfedi Senatu Parlamentu CR ma 10
¢lend, z nichz 3 jsou zeny (30 %). Pfedsedou je muz, zatimco dvé ze &tyf mistopfedsednickych
pozic zastavaji Zzeny. Jde o ur€ity posun, celkova nerovnovaha vSak pretrvava.

Ve Stalé komisi Senatu VODA - SUCHO, ktera se zabyva otazkami vody a sucha, jsou zeny
vyrazné nedostate¢né zastoupeny. Z 11 ¢lenl jsou pouze 2 Zeny (18 %) a také predsedou
komise je muz. Tato nerovnovaha poukazuje na SirSi genderové rozdily v Senatu a vyvolava
otazku, zda jsou specifické dopady problémd spojenych s vodou — které napfiklad ve svété
nepomérné vice postihuji Zeny ve venkovskych oblastech — dostate¢né zohlediovany.>*

Rada vlady pro udrzitelny rozvoj pusobi jako poradni a koordinaéni organ pro strategie
udrzitelného rozvoje v Ceské republice. Rada ma 42 &len(i, z nichz 11 jsou Zeny (26 %); jeji
pfedsedou je ministr Zivotniho prostiedi.>*® PrestoZe jsou Zeny v této radé stale nedostate¢né
zastoupeny, alespon jeden ¢len zastupujici organizace ob¢anské spole¢nosti zde reprezentuje
zajmy Zen. Toto zastoupeni vytvafi prostor pro zaclenéni genderové citlivych perspektiv do
dlouhodobych strategii udrzZitelnosti. Celkové slozeni rady vSak nadale omezuje Siri zastoupeni
genderové specifickych témat.

Ministerstvo Zivotniho prostfedi vede ministr Igor Cerveny a vSechny tfi pozice naméstku
ministra rovnéz zastavaji muzi.>®® Z 20 ministrd, ktefi toto ministerstvo vedli od vzniku
samostatné Ceské republiky, byly historicky pouze 2 Zzeny.%®' Také dalsi relevantni ministerstva
souvisejici s timto tématem, napfiklad Ministerstvo dopravy a Ministerstvo zemédélstvi, vedou
muzi. Naopak, Ministerstvo pro mistni rozvoj je veden ministryni. Tento vyrazny genderovy
nepomér na nejvyssich urovnich environmentalniho fizeni poukazuje na pfetrvavajici dominanci
muzu v rozhodovacich funkcich.

Udaje EIGE z roku 2023 ukazuji, ze podil Zen mezi nejvy$e postavenymi predstaviteli
ministerstev Zivotniho prostfedi, dopravy a energetiky — tedy oblasti kliCovych pro toto téma —
¢inil v Ceské republice 27 %, coZ je vyrazné méné nei prﬂmér EU ve vysi 45 % P52 Ceské

cv s

Dansko.%%® Noveéjsi udaje ukazuji smiSeny vyvoj polltlckeho zastoupeni Zzen v Cesku v zavislosti
na Urovni rozhodovani.®®* Po volbach v roce 2025 dosahlo zastoupeni Zen v narodnim
parlamentu pfiblizné 33 %, coz odpovida pruméru Evropské unie ve vysi pfiblizné 33,4 %
(2024). Ceska republika tak patii mezi zemé&, které v zakonodarnych sborech postupné smétuiji
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k genderové parité.>*® Toto zlep$eni se v8ak neodrazi na Urovni vykonné moci. Na rozdil od
parlamentniho zastoupeni zUstavaji zeny v narodnich vladach vyrazné podreprezentovany.
V celé EU zastavaly zeny v roce 2024 35,1 % ministerskych funkci, coz predstavuje narist
0 7,4 procentniho bodu oproti roku 2014 (27,7 %).%% Zeny navic v Ceské republice zastavaji
pouze 23,4 % pozic v parlamentnich vyborech zaméfenych na Zivotni prostfedi a zménu
klimatu, ve srovnani s 30 % v Evropské unii. Tento rozdil poukazuje na vyznamnou genderovou
nerovnovahu pravé ve vyborech, které se zabyvaji kliCovymi otazkami ochrany Zzivotniho
prostiedi a klimatické politiky.*’

6.2.1.2. Slovensko

Vybor Narodni rady Slovenské republiky pro zemédélstvi a Zivotni prostfedi je odpovédny za
oblasti zahrnujici mimo jiné zemédélstvi, lesnictvi, vodni hospodarstvi, geodézii, kartografii,
katastr nemovitosti, rozvoj venkova, ochranu Zivotniho prostfedi a ochranu pfirody. Vybor ma 11
¢lend, z nichz 2 jsou zZeny. Pfedsedou je muz, zatimco mistopfedsedkyni je Zena. Toto slozZeni
odrazi vyraznou genderovou nerovnovahu, nebot Zeny tvofi pouze 18 % jeho ¢lenu. Jejich
nedostateéné zastoupeni muze ovliviiovat diskuse a rozhodovani v oblasti zemédélstvi a
ochrany Zivotniho prostiedi.>*®

Hodnoceni zastoupeni Zzen ve vladnich poradnich organech na Slovensku je obtizné vzhledem
k nedostatku vefejné dostupnych seznamu cClenstev. Ve Slovenské republice pulsobily tfi
relevantni poradni organy: Rada vlady pro Agendu 2030 pro udrzitelny rozvoj, ktera podle
zastaralého seznamu clenstva®™® zahrnuje pouze 6 Zen (17 %) z celkovych 35 ¢lenl; Rada
vlady pro Evropskou zelenou dohodu®®, jejiz posledni zasedani se uskute¢nilo v roce 2022 a u
niz neni zastoupeni Zen znamo; a Rada vlady pro Plan obnovy a odolnosti Slovenské
republiky®®', pro kterou nebyl vefejné zvefejnén seznam ¢&lenl. V lednu 2025 slovenska vlada
zfidila Radu vlady Slovenské republiky pro udrzitelny rozvoj a jeho financovani, ktera tyto tfi
poradni organy nahradila. Z vefejné dostupnych informaci vyplyva, Ze nova rada ma 43
hlasujicich €lenl ¢i ¢lenek zastupujicich statni instituce, regionalni samospravy, akademickou
sféru, ob&anskou spoleénost a socidlni partnery. Uplny seznam &lenstva ani Gdaje o jejich
genderovém zastoupeni vSak dosud nebyly vefejné zverejnény.*®> Nejvyznamnéjsi relevantni
ministerstva, konkrétné Ministerstvo zivotniho prostfedi, Ministerstvo dopravy, Ministerstvo
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zemédélstvi a rozvoje venkova a Ministerstvo investic, regionalniho rozvoje a informatizace,
v soucasnosti vedou vyhradné muzi.®?

Udaje EIGE ukazuiji, Zze Slovensko patfi mezi ptedni zemé& EU z hlediska zastoupeni Zen na
vySSich pozicich statni spravy v ministerstvech zaméfenych na Zivotni prostfedi, dopravu a
energetiku. V roce 2023 Zeny zastavaly pfiblizné 53 % téchto pozic na Slovensku, ve srovnani
s prumérem EU ve vysi 45 %.%

Zeny vSak zastavaji pouze 12,5 % pozic v parlamentnich vyborech zaméFenych na Zivotni
prostfedi a zménu klimatu na SIovensku coZ je vyrazné méné nez prumér EU ve vyéi 30 %

hor$i vysledky vykazuji napfiklad Rumunsko, Madarsko a Kypr.%®

Vyvazengjsi situace panuje ve slovenskych ministerstvech odpovédnych za environmentalni a
klimatickou politiku, konkrétné na Ministerstvu Zivotniho prostfedi, Ministerstvu dopravy a
Ministerstvu hospodafistvi. Od roku 2023 Zeny stabilné pfedstavuji pfiblizné 22 % &lenstva viady
nebo politického vedeni téchto ministerstev. Nadale jsou vSak nedostateéné zastoupeny na
nizSich ministerskych pozicich (ministfi bez Elenstvi ve vladé), kde tvofi pouze 16,7 %. Naopak
mezi ministry s Clenstvim ve vladé Zeny predstavuji 33,3 %, coz je nad primérem EU. To
naznacuje, ze pfestoze jsou zeny celkové stale nedostateCné zastoupeny, Slovensko si na
nejvyssi ministerské urovni vede relativné 1épe nez v parlamentnich rozhodovacich strukturach
souvisejicich s klimatickou a environmentalni politikou.°%®

Na mezinarodni Urovni predstavovalo Slovensko pozitivngjsi pfiklad zastoupeni Zzen
v environmentalnim rozhodovani. Na klimatické konferenci COP28 v roce 2023 bylo Slovensko
jednim z pouhych péti Clenskych statd EU, které do céela své delegace jmenovaly zZenu,
spole¢né s Estonskem, ltalii, Madarskem a Slovinskem. To pfedstavuje vyznamny kontrast
k situaci na narodni urovni, kde jsou zeny v politickych a vedoucich funkcich souvisejicich
s environmentalnim fizenim stale vyrazné nedostateéné zastoupeny. Skute¢nost, Zze Slovensko
na jednom z nejvyznamngjSich globalnich klimatickych jednani zastupovala Zena, lze proto
vhimat jako vyznamny krok k posileni zastoupeni Zzen v environmentalni diplomacii a tvorbé
politik.%%”

Mezinarodni zpravy zaroven upozoriuji, Ze pfestoZze se klimatickych jednani ucastni stéle vice
Zen, nerovnosti pietrvavaji. Zeny maji béhem vyjednavani tendenci hovofit méné a méné &asto
se ucastni diskusi o financovani a technologiich, zatimco jsou €astéji spojovany s tématy, jako
jsou genderova rovnost, vzdélavani a posilovani postaveni Zen. U&ast Slovenska na COP28
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proto odrazi jak pozitivni posun ve viditelnosti Zen, tak SirSi vyzvy, kterym Zeny v procesech
environmentalniho rozhodovani nadale ¢eli.*®®

6.2.1.3 ltalie

V ltalii zUstavaji zeny v klicovych rozhodovacich organech odpovédnych za environmentaini a
klimatickou politiku vyrazné nedostateCné zastoupeny. Podle Evropského institutu pro rovnost
zen a muzt (EIGE) klesl podil Zzen v parlamentnich vyborech zabyvajicich se zivotnim
prostfedim a zménou klimatu z 37,6 % v roce 2022 na 32,9 % v roce 2025, presto vSak zlstava
mirné nad primérem Evropské unie, ktery ¢ini pfiblizné 30 %.%%°

Naopak na urovni vykonné moci je zastoupeni Zen v Itélii vyrazné niiél' Zeny v souéasnosti
pokles oproti roku 2023. Zaroven jejich zastoupeni v narodnim parlamentu dosahuje pfiblizné
34 %, coz naznacuje mirny pokrok na legislativni urovni. Na regionalni urovni tvofi zeny 27 %
¢lenu regionalnich zastupitelstev, coz ukazuje, Ze genderové nerovnosti pretrvavaji napfic
riznymi Urovnémi fizeni navzdory postupnym zlepsenim.57°

Na mistni urovni pak nedavny vyzkum italskych obci z let 2010 a 2019 zjistil, Ze vy3Si podil Zen
v obecnich zastupitelstvech je kauzalné spojen s vy88i mirou recyklace odpadu
v domacnostech. Studie vS8ak zaroven uvadi, ze tento efekt ma tendenci Casem slabnout, pokud
neni podporen hlubsimi institucionalnimi nebo kulturnimi zménami.>"

Evropsky institut pro rovnost zen a muzl (EIGE) poskytuje systematictéjsi udaje o zastoupeni
Zzen v ekonomickém rozhodovani. Podle nejnoveéjsSich dostupnych udaju (2025) tvofi zeny 44 %
Clenstva spravnich rad nejvétSich vefejné obchodovanych spole€nosti v Italii, coz vyrazné
prevySuje prameér Evropské unie ve vySi 34 %. ltalie tak patfi mezi zemé s lepSi genderovou
vyvazenosti v oblasti fizeni podnikl. Tento relativné dobry vysledek je vSak tfeba interpretovat
s urCitou opatrnosti. VySSi podil zen ve spravnich radach podnikl je z velké &asti zpusoben
regulaénimi opatfenimi, jako jsou genderové kvoty, a nemusi tedy odrazet SirSi strukturalni
rovnost v ekonomickém rozhodovani. Tento pokrok se proto nemusi piné promitat do rovného
zastoupeni ve vykonnych vedoucich funkcich, zejména ve vefejnych environmentalnich
institucich, ani na $ir§im trhu prace.®’?

Celkové lze Fici, ze Italie vykazuje relativné vyvazené genderové zastoupeni v parlamentnich
vyborech zabyvajicich se Zivotnim prostfedim, avSak rozdily pfetrvavaji ve vedeni ministerstey,
vy8Si statni spravé a vefejnych environmentalnich institucich. Tyto nedostatky oslabuji
zaclenovani genderové citlivych perspektiv do narodnich klimatickych a udrzitelnych strategii.
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6.2.1.4 Srovnani

Celkové pripady Ceské republiky, Slovenska a Italie ukazuji, Ze genderové rozdily
v environmentalnim fizeni pfetrvavaji i ve vyspélych demokraciich s vysokymi pfijmy. Tato
zjisténi z jednotlivych zemi zaroven odrazeji SirSi globalni trendy. Ve vétSiné svétovych region(
zﬂstévé podl'l Zen na ministerstvech odpovédnych za ochranu 2ivotn|'ho prostl“'edl' vyrazné pod
napfi¢ jednotlivymi oblastmi vefejné politiky.>”®> Pouze Evropa a Severni Amerika se blizi
genderové vyvazenosti (47 %), zatimco Stfedni a Jizni Asie zUstava nejméné inkluzivnim
regionem, kde Zeny tvofi méné nez 10 % zaméstnancl ministerstev.’’*

rok » 2025 2024 2023 2022

IS AV AV AV AV
EU27_2020 30 30 30.5 30.4
CZ 23.4 22.7 22.7 20
IT 32.9 34.2 32.9 37.6
SK 12.5 12.5 10 16.7

Schéma ¢&. 8: Zastoupeni Zen v parlamentnich vyborech zabyvajicich se Zivotnim prostfedim a
zménou klimatu (v %), podle roku a zemé.*”
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Schéma &. 9: Zeny v narodnich parlamentech, 2015 a 2025 (podil v %).57
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Schéma ¢&. 10: Podil zen a muzi mezi zaméstnanymi ministerstev pro ochranu Zivotniho
prostredi podle region.>””

Kromé binarniho pohledu na ,zastoupeni Zen® vétSina environmentalnich politik stale
nedostatecné zohledruje intersekcionalitu. Nebinarni lidé, osoby s riznym etnickym pivodem,
migranti a migrantky a osoby se zdravotnim postizenim jsou €asto vylouceni jak z politickych
diskusi, tak z rozhodovacich procesl. Prestoze Evropska komise pfijala intersekcionalni
principy ve svych strategiich — zejména ve Strategii pro rovnost Zzen a muzd na obdobi
2020-2025°"® a Strategii pro prava osob se zdravotnim postizenim na obdobi 2021-2030°7° —
jejich praktické uplatfiovani zistava v ¢lenskych statech nejednotné a nedostatecné rozvinuté.

Pokrok dale brzdi nedostatek intersekcionalnich dat a analytickych ramcu. VétSina hodnoceni
dopadu na zivotni prostfedi a evaluaci politik stale nerozliSuje Udaje nad ramec binarniho
genderového c¢lenéni, pokud je vubec rozliSuje. Je tak téméf nemozné sledovat, jak jsou
jednotlivé skupiny ovliviiovany nebo zda cilené politiky skute¢né funguiji.

Bez silngjSiho zavazku k intersekciondlnimu pfistupu, podpofenému odpovidajicim
financovanim i praktickou implementaci, tak environmentalni politika v koneé¢ném dusledku
riskuje reprodukci €i dokonce prohlubovani existujicich socialnich nerovnosti namisto podpory
inkluzivni a spravedlivé transformace.
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Co si odnést z této kapitoly:

e \/ySSi zastoupeni Zen v politice je vyrazné spojeno s ambicioznéjSimi
environmentalnimi a klimatickymi politikami, vCetné nizSich emisi CO., vétsi
podpory environmentalni legislativy a vySSich investic do ochrany Zivotniho
prostfedi. Vyzkum naznacuje, Ze Zeny v politickém rozhodovani ¢astéji podporuji
udrzitelné politiky, zejména pokud jejich zastoupeni ve vyborech a institucich
dosahne tzv. ,kritického mnozstvi“ kolem 30 %.

e Ze sledovanych zemi si Itdlie vede nejlépe z hlediska zastoupeni Zen
v environmentalnich vyborech, zatimco Ceska republika vykazuje nejednotny
pokrok a Slovensko zuUstava v mnoha organech rozhodujicich o Zivotnim
prostfedi vyrazné pod urovni genderové vyvazenosti.

e Navzdory urCitému zlepSeni jsou zeny stale nedostatené zastoupeny na
vedoucich pozicich v oblasti Zivotniho prostfedi na ministerstvech, ve vladach a
parlamentnich vyborech, zejména v Ceské republice a na Slovensku.

e Bez silngjSiho intersekcionalniho pfistupu a kvalitnéjSiho sbéru dat hrozi, Ze
environmentalni politiky budou reprodukovat existujici socialni nerovnosti
namisto vytvareni spravedlivych a inkluzivnich klimatickych feSeni.

6.3. Lobbying a hnuti proti Green Dealu

Politicky odpor vaéi klimatickym politikam, ¢asto oznacovany jako ,green backlash® (v prfekladu
zeleny odpor), pfedstavuje vyznamnou piekdzku zelené transformace. Tento odpor neni
jednoduchou, spontanni reakci vefejnosti. Pro pochopeni tohoto fenoménu je tfeba jej
analyzovat jako komplexni proces, ktery je vytvaren a zesilovan tfemi odliSnymi, avSak
vzajemné propojenymi skupinami aktér(: (1) etablovanymi korporatnimi lobbistickymi
skupinami, (2) populistickymi politickymi aktéry a aktérkami a (3) ¢astmi vefejnosti mobilizujicimi
se kolem legitimnich, avSak genderové specifickych obav a kfivd.

1. Odpor ,, Astroturf"*®: Korporatni & primyslovy lobbying

NejsilnéjSi opozice pfichazi od etablovanych a pfevazné muzsky dominovanych korporatnich
lobbistickych skupin (fosilni paliva, automobilovy primysl a pramyslové zemédélstvi), které se
snazi chranit své zisky pfed dopady transformace. Tento lobbing shora vytvafi politicky a
ekonomicky kontext, v némz odpor vici zelené transformaci vznika a sili.

Jejich hlavni strategii je prezentovat transformaci jako ekonomickou katastrofu pro ,,oby¢ejného
Clovéka“. Tento narativ je obzvlasté ucinny v zemich se silnou primyslovou zakladnou. Cely
automobilovy sektor pfedstavuje vyznamnou souc¢ast ekonomiky vSech tfi sledovanych zemi a
podili se na celkové zaméstnanosti 6,7 % na Slovensku, 6,1 % v Cesku a 2,6 % v Italii.%"

%80 Pojem ,astroturfing” oznadéuje hnuti, ktera na prvni pohled vypadaiji jako spontanni vefejné protesty, ve skuteénosti
jsou vSak vytvorena a financovana korporatnimi &i politickymi zajmovymi skupinami.
%1 Leoncikas, T. et al. 2025. Employment in the EU’s automotive sector. 2025. European Foundation for the
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Obavy, které tento lobbing vyuziva, pfitom nejsou abstraktni: jak ukazuji data Eurofoundu, jen
v roce 2024 bylo v ramci rozsahlych restrukturalizaci oznameno zruSeni 2 630 pracovnich mist
v Cesku, 1 670 v Italii a 207 na Slovensku.?®? Usili t&chto lobbistickych skupin usnadriuje také
genderova slepota pocatecnich politik transformace. Napfiklad Mechanismus pro spravedlivou
transformaci EU byl vyrazné kritizovan za to, ze sméfuje finan¢ni prostfedky predevsim do
rekvalifikaci pro tytéz muzsky dominované sektory (napfiklad téZbu uhli a automobilovy
pramysl), zatimco pfehlizi odpovidajici potfebu investic do nizkouhlikovych, pfevazné zenskych
sektort, jako je péCe a vzdélavani.s®

2. ,,Megafon": Politické zneuzivani a , karbonova maskulinita"

Populistické politické aktérstvo funguje jako ,megafon“ téchto primyslovych obav a prevadéji
komplexni ekonomické nejistoty do jednoduchého a silného kulturniho konfliktu. Ekonomicky
strach (ztrata zaméstnani) propojuji se strachem o kulturni identitu (ztrata zpUsobu zivota).
Tento ramec se stal charakteristickym politickym narativem, v némz populisticka hnuti a média
vykresluji konflikt jako stfet ,medvédu, aut a rozzlobenych zemédélcu“ s odtrzenou bruselskou
elitou.%®

Pravé zde se gender stava politickym nastrojem. Tento mechanismus, nékdy oznacovany jako
.petromaskulinita“ nebo ,karbonova maskulinita“, pfimo propojuje €innosti s vysokymi emisemi
uhliku s ohroZzenou muzskou identitou.%®

V Italii strana Liga Mattea Salviniho dlouhodobé prezentuje klimaticka opatfeni jako utok na
italsky pramysl a zplsob Zivota. V Cesku populisticka pravicova strana Motoristé sob& nedavno
uspéla ve volbach do Poslanecké snémovny a ziskala 13 mandatd. Ve své kampani stavéla na
tématech vlastnictvi automobild, odporu k ukonéeni pouzivani spalovacich motor(l v ramci
Evropské unie a na odmitani environmentalni politiky.>% ¢

Tyto strany vyuzivaji symboly spojené s maskulinitou. Automobil se v tomto kontextu stava
symbolem svobody. Skutegnost, Ze 68 % obyvatelstva Ceska nesouhlasi s danémi z pohonnych
hmot a Ze muzi jsou vyrazné Castéji nez Zeny jejich rozhodnymi odparci, tak neni pouze otazkou
ekonomické kalkulace, ale také obranou kulturni identity.

Tento lobbing shora a politicka komunikace by vSak nebyly uspésné, pokud by nenavazovaly na
skuteCné obavy vefejnosti ,zdola“. Tyto obavy pfitom nejsou jednotné; jsou hluboce genderové
podminéné a vytvareji ,kleStovy efekt”, ktery rdzné skupiny vystavuje rozdilnym tlakim. Hlavni
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obavou je ekonomicka hrozba pro uhlikové naro¢na odvétvi s pfevahou muzské pracovni sily.
Dokladaji to ztraty pracovnich mist v automobilovém sektoru®® i vzestup stran, jako jsou
Motoristé sobé&, které svou kamparn vyslovné stavi na obavach ze ,ztraty vyroby“ a které
nachazeji vétsi podporu mezi muzi.>® Tento strach je tak genderové kédovan jako muzsky a
propojen s tradi¢ni identitou ,zivitele rodiny®.

Shrnuto, ,green backlash® neboli zeleny odpor predstavuje silnou politickou silu, kterou vytvareji
primyslové lobbistické skupiny a zesiluji populisti¢ti politici ¢i politicky. Funguje prostfednictvim
vyuzivani legitimnich a vyrazné genderové podminénych ekonomickych obav ze ztraty
pracovnich mist v uhlikové naroCnych odvétvich a jejich spojovani do jednotného a silného
protielitafského kulturniho hnuti.

Co si odnést z této kapitoly:

e Politicky odpor vuci klimatickym politikdém predstavuje odpor shora, ktery je
pohanén prfevazné muzsky dominovanymi korporatnimi lobbistickymi skupinami
v sektorech fosilnich paliv, automobilového primyslu a primyslového
zemédélstvi, které se snazi chranit své zisky.

e Populisticti politici & politiCky funguji jako megafon, ktery méni ekonomické
obavy v kulturni konflikt a pfimo propojuje €innosti s vysokymi emisemi uhliku
s ohroZzenou muzskou identitou. Politicka hnuti, jako jsou napfiklad Motoristé
sobé& v Cesku, vyuzivaji maskulinni symboliku a prezentuiji vlastnictvi automobilu
a spalovaci motory jako symboly osobni svobody stojici proti vnéjSi regulaci.

e Fondy na podporu transformace zcela prehlizeji potfebu strategickych investic do
nizkouhlikovych sektort s pfevahou zen, jako jsou péce a vzdélavani.

%8 | eoncikas, T. et al. 2025. Employment in the EU’s automotive sector. 2025. European Foundation for the
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Prenositelné poznatky: Chytré pfistupy s potencialem pro
uplatnéni v celé EU

Stat: Ceska republika
Nazev opatreni: Klimaticka Zaloba CR

Popis: Tato strategicka zaloba, ktera predstavuje prfelomovy pfiklad obCanské iniciativy
v oblasti klimatu, byla podana v dubnu 2021 sdruZenim Klimaticka Zaloba CR spoleéné

s jednotlivymi Zalobci proti eské vladé. Zalobci tvrdili, Ze neginnost vlady pfi pfijimani
dostatecnych opatfeni ke zmirnéni zmény klimatu porusuje jejich zakladni prava na zZivot,
zdravi a pfiznivé Zivotni prostiedi, jak je zaruCuji eska ustava a mezinarodni dohody.

Tato zaloba je pasobivym pfikladem intersekcionalniho pfistupu ke klimatické spravedinosti.
Mezi zalobci byla rozmanita skupina ob&anu: zemédélec postizeny suchem, rodi¢ obavajici
se o budoucnost svého ditéte a, co je zasadni, skupina starsich zen (Klimaseniorky). Jejich
zapojeni poukazuje na nepfiméfeny dopad klimatickych zmén, zejména extrémnich veder, na
zdravi a kvalitu Zivota senioru, ¢imz pfipadu dodava silny genderovy a vékovy rozmer.

V Cervnu 2022 vynesl Méstsky soud v Praze historicky rozsudek, v némz shledal klimatické
cile vlady nedostateEnymi a nafidil jejich posileni. Ackoli byl tento rozsudek pozdé&ji zruSen
NejvysSim spravnim soudem, pfedstavuje tato Zaloba vyznamny pfiklad ,osvéd&ené praxe®,
jelikoz uspésné zvysila povédomi o klimatickych sporech a mobilizovala ob&anskou
spole&nost. PFipad pokraduije, jelikoz Zalobci v tnoru 2025 podali stiznost k Ustavnimu soudu,
kde v sou¢asné dobé ¢ekaji na rozhodnuti.

Odkaz: https://www.klimazaloba.cz/

Stat: Slovensko
Nazev opatreni: Znepokojené matky

Popis: Znepokojené matky je iniciativa Zen, ktera se zaméfuje na spolecnost, jez
zodpovédné pfistupuje k modernim hrozbam a zaroven klade duraz na prava matek a
budoucich generaci. Prosazuje opatieni, ktera ucinné fesi hrozby ekologického kolapsu
Zemé — klimatickou krizi a krizi globalniho Ubytku biologické rozmanitosti.

Prostfednictvim kombinace nekonvencénich protest(, kreativnich symbolickych akci,
psychologické podpory a aktivit zaméfenych na rodinu a komunitu se snazi prosazovat
systémova klimaticka feSeni, zvySovat zapojeni vefejnosti, zejména Zen a rodicd, a
podporovat spravedlivou ekologickou transformaci.

Odkaz: https://znepokojene.sk/kto-sme/
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Stat: Italie
Nazev opatfeni: Poderosa — Zeny a ekologicka transformace

Popis: Poderosa je iniciativa zamé&fena na posileni postaveni Zen v Italii, aby se mohly
aktivné zapojit do odvétvi ekologické transformace a obéhového hospodarstvi. Projekt nabizi
inkluzivni vzdélavaci programy zaméfené na environmentalni zurnalistiku a zeleny marketing,
pficemz klade dlraz na genderové perspektivy. Rovnéz prosazuje principy ekofeminismu a
zvysSuje povédomi o provazanosti genderu a udrzitelnosti.

Kromé vzdeélavani a osvéty podporuje Poderosa Zenské podnikani tim, Ze Zenam poskytuje
nastroje a prilezitosti k tomu, aby se mohly zapojit do zelenych profesi a v nich prosperovat.
Soucasti iniciativy je pracovni portal, ktery zenam zprostfedkovava pracovni pfilezitosti v
oblasti ekologie, a podcast, v némz se sdileji inspirativni pfibéhy Zzen-lidryn v ekologii a
cirkularni ekonomice.

Odkaz: https://economiacircolare.com/poderosa-donne-e-transizione-ecologica/

Stat: Celosvétova sit
Name of the measure: GenderCC — Zeny za klimatickou spravedinost

Popis: GenderCC je globalni sit organizaci, odbornictva, aktivistl a aktivistek, ktera se
vénuje zacleriovani genderové rovnosti do politik v oblasti zmény klimatu. Sit GenderCC,
zalozena v ramci mezinarodnich klimatickych jednani (UNFCCC), pusobi na mistni, narodni i
mezinarodni urovni s cilem zvySovat povédomi, budovat kapacity a posilovat postaveni Zzen a
marginalizovanych skupin v ramci opatfeni proti zméné klimatu. Sit zdUraznuje vyznam
klimatickych politik zohledriujicich genderoveé hledisko a prosazuje vedouci ulohu Zen

v rozhodovacim procesu v oblasti Zivotniho prostfedi.

Jednou z vyznamnych iniciativ GenderCC je iniciativa ,Gender and Climate-Resilient
Communities Initiative“ (GCRCI), realizovana v Jizni Africe. Tento projekt se zaméfuje na
adaptacni strategie vedené na mistni urovni, pfi€emz zapojuje Zeny do spole¢ného
navrhovani komunitnich opatfeni v oblasti klimatu a do podnikd Setrnych ke klimatu. Tato
iniciativa vedla k vétsi uc¢asti zen ve vedoucich rolich, ke zlepSeni rozhodovacich procesu a
ke zvySeni odolnosti vii¢i zméné klimatu v mistnich komunitach.

Odkaz: https://gendercc.net/
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7. Kdo formuje zelené znalosti? Gender a nerovnost
ve vyzkumu a inovacich

7.1 7.1 ldealni védecka kariérni draha a jeji genderové
podminéné bariéry

Védecka kariéra je Casto prfedstavovana jako linearni, na zasluhach zaloZeny postup, ktery je
pohanén vyhradné talentem a odhodlanim. Ve skute€nosti jsou vSak struktury urcujici, co je ve
védé povazovano za ,excelenci®, hluboce genderové podminéné.

Koncept idealni védecké kariérni drahy oznacuje linearni a nepreruSovany postup od
pocateCniho vzdélavani pres doktorské studium a postdoktorandsky vyzkum az ke stabilni
akademické nebo vyzkumné kariéfe. Tento model klade diraz na &asnou specializaci,
mezinarodni mobilitu, kontinualni publikacni vykon a absenci pferuseni kariéry. Nadale pfitom
pfedstavuje mérfitko excelence ve vétSiné akademickych systému, grantovych schémat a
postupl pfi kariérnim povySovani.

Tento rigidni model vSak kvuli genderové podminénym socidlnim rolim, institucionalnim
pfedsudkiim a nerovnému pfistupu k podpofe znevyhodfiuje nékteré skupiny vice nez jiné.
Pfedpoklada plné pracovni nasazeni a geografickou mobilitu, které je pro vyzkumniky a
vyzkumnice s pec€ovatelskymi povinnostmi obtizné dlouhodobé udrzet. V Evropské unii jsou
stale hlavnimi uzivatelkami rodiCovské dovolené ZzZeny, prestoze podil muzu, ktefi Cerpaji
rodiGovskou dovolenou, vzrostl z pramérnych 19,1 % v roce 2013 na 26,1 % v roce 2023.%°

V kazdé fazi této ,idealni“ drahy se postupné hromadi bariéry — od genderové podminéného
naboru a mentoringu az po znevyhodnéni spojené s prerusenim kariéry nebo omezenou
mobilitou. Tyto strukturalni pfekazky se odrazeji v ukazatelich She Figures 2024, které sleduji
genderovou segregaci mezi jednotlivymi obory, zastoupeni Zen a muzl ve vyzkumnych
sektorech, kariérni postup, zastoupeni ve vedoucich pozicich a také zallefiovani genderovych
perspektiv do védeckého obsahu.*

Porozuméni témto bariéram je zasadni, protoze neomezuji pouze ucast zen ve STEM oborech,
ale zaroven ovliviuiji, jaky vyzkum je provadén, &i znalosti jsou povazovany za hodnotné a jak
inovace reaguji na environmentalni a socialni vyzvy.

590 OECD 2025. Paid leave for fathers Recent OECD pollcy trends. OECD [onllne] Dostupne na:
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Co si odnést z této kapitoly:

e Standardni méfitko védecké excelence vyZaduje nepferusovanou kariérni drahu,
plné pracovni nasazeni a kontinualni geografickou mobilitu. Tento model
strukturalné znevyhodnuje vyzkumniky a vyzkumnice s pecovatelskymi
povinnostmi, mezi nimiz pfevazuji Zeny Cerpajici rodi€ovskou dovolenou, protoZe
kariérni prestavky penalizuje a omezuje jejich ucast ve STEM.

7.2 Genderové podminéné struktury vyzkumu a inovaci

Strukturalni bariéry popsané v prfedchozi kapitole se jasné odrazeji v genderovém slozeni
systému vyzkumu a inovaci. Navzdory desetiletim pokroku zlstava genderova rovnost ve védé
stale vzdalenym cilem, zejména v technickych a environmentalnich oborech, které jsou kli¢ové
pro zelenou transformaci.

Celosvétove tvori zeny pouze 33 % vyzkumného pracovnictva; a prestoze jejich zastoupeni
postupné roste, pokrok je pomaly a nerovnomérny.>*? V Evropské unii je genderova rovnost ve
vyzkumu a inovacich systematicky sledovana prostfednictvim zpravy She Figures, ktera hodnoti
Sest klicovych oblasti v&etné ucasti, kariérniho postupu, zastoupeni ve vedoucich pozicich a
zaclefiovani genderové perspektivy do obsahu vyzkumu.5%

Podle She Figures 2024 se celkova rovnost ve vyzkumu a inovacich mirné zlepsila, pfetrvavaji
v8ak znacné rozdily mezi jednotlivymi obory, zemémi i rovnémi instituci. Ze zemi zapojenych
do projektu se Italie umistila na 14. misté (73,4 bodu), Slovensko na 15. misté (73,0 bodu) a
Ceska republika na 22. misté (65,2 bodu). Nejvyraznéjsi rozdily pretrvavaiji ve vedeni vyzkumu,
technickych oborech a soukromém sektoru.®**

Tyto rozdily jsou zplsobeny dvéma vzajemné propojenymi formami segregace:

e Horizontalni segregace, tedy koncentrace zen a muzl v odliSnych oborech (napf. Zzeny
v pfirodnich védach a biologickych oborech, muzi ve strojirenstvi a ICT).

e Vertikalni segregace, ktera oznaCuje nedostateCné zastoupeni Zen ve vySSich a
vedoucich pozicich.

Oba vzorce jsou posilovany genderovou socializaci, implicitnimi pfedsudky a institucionaini
kulturou, ktera zvyhodnuje tradicné muzsky model kariéry. Divky jsou od raného véku méné
podporovany v zajmu o technické pfedméty nebo kariéru ve fyzice, strojirenstvi ¢i informatice —

%92 Unesco Science report 2021. Share of women among total researchers by country, 1996-2018 (%). Unesco
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593 European Commission. 2025 SheF/gures 2024. Office of the European Unlon [online]. Dostupne na:
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oborech, které jsou stale vnimany jako ,muzské®. Tato vnimani ovlivriuji volbu vzdélavaci drahy,
moznosti mentoringu a nasledné i pfistup k vy$8im pozicim v ramci vyzkumné hierarchie.>®®

Data ze She Figures rovnéz ukazuji, Ze Zeny jsou nepomé&rné vice zasazeny nejistymi
pracovnimi smlouvami, omezenymi moznostmi mobility a nedostatkem podpory pro sladovani
pracovniho a osobniho Zivota. V roce 2018 pracovalo 11,1 % vyzkumnych pracovnic ve
vysokém Skolstvi na ¢asteény Uvazek a zaroven v nejistych pracovnich podminkéach, oproti 7,2
% muz.5% V roce 2022 se tento rozdil zménil a v nejistych pracovnich podminkach pracovalo
18,85 % zen oproti 19,1 % muz0.%%” Zeny rovnéz tvofily pouze 29 % vyzkumnych pracuijicich,
ktefi absolvovali mezinarodni mobilitu, ve srovnani se 42 % muz(.°® Tato omezeni pfimo
odrazeji genderové predpoklady zabudované do vySe popsaného konceptu ,idealni védecké
kariérni drahy*.

Na urovni EU je genderové rovnovahy do znacné miry dosazeno mezi studentstvem a
absolventstvem bakalarského, magisterského a doktorského studia. S postupem akademické
kariéry vSak zastoupeni Zen postupné klesa. Tento vzorec ilustruje koncept ,,déravého
potrubi“ (leaky pipeline) ve védé, kdy zeny postupné opoustéji akademickou drahu nebo jsou
z ni vytlaGovany jesté pred dosazenim vedoucich pozic.*®

Zeny v soudasnosti zastavaji pouze pfiblizné 30 % nejvyssich akademickych pozic (stupen A,
odpovidajici profesorskym pozicim) napfi¢ vSemi obory. Pfestoze je rozdil patrny v humanitnich
a spoleCenskych védach i v medicing, obzvlasté vyrazny je v pfirodnich a technickych védach,
kde Zeny zastavaji pouze pfiblizné pétinu pozic stupné A. Podobny trend se objevuje i
v akademickém vedeni: Zeny tvofi pouze pfiblizné ¢&tvrtinu vedoucich predstavitell
akademickych instituci. Celkové tedy data ukazuji, Zze ackoli Zeny vstupuji do akademického
prostfedi v po&tech srovnatelnych s muzi, vyrazné méné z nich postupuje na nejvySsi urovné
akademické hierarchie.®®

Takto nerovnomérné zastoupeni zen a muzl neni pouze otazkou reprezentace; ovliviiuje
samotny obsah inovaci. Pokud v nékterych vyzkumnych tymech a vedoucich pozicich chybi
perspektivy a zkuSenosti Zen, hrozi, Zze celé oblasti — v€etné environmentalnich véd, zelenych
technologii a digitalni transformace — budou reprodukovat pfehlizené potfeby a ,slepa mista®,
ktera oslabuji jak spravedinost, tak uc¢innost téchto inovaci.

%% Unesco. 2017. Cracking the code: girls' and women's education in science, technology, engineering and
mathematlcs (STEM). UNESDOC Digital Library [online]. Dostupné na:
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Co si odnést z této kapitoly:

Pfestoze se celkova rovnost zlepSila, Zeny tvofi celosvétové pouze 33 %
vyzkumnych pracovnikGl a pracovnic a Celi vyrazné horizontalni segregaci (jsou
koncentrovany mimo strojirenstvi a ICT) i vertikalni segregaci (zastavaji pouze
30 % nejvysSich akademickych pozic).

Zatimco mezi absolventstvem vysokych Skol je genderova rovnovaha do znaéné
miry dosazena, s postupem akademické kariéry jsou Zeny postupné vytlacovany
kvili nejistym pracovnim smlouvam a omezenym moznostem mobility. Toto
systémové vyluCovani vytvari zasadni slepa mista ve vyzkumnych tymech, které
navrhuji zelené technologie a digitalni transformaci, ¢imz oslabuje jak
spravedlnost, tak u€innost zelené transformace.
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8. Zaver a doporuceni

8.1 Zavéry pro rozhodovaci praxi: Pfrevod intersekcionalni
rovnosti do ekologické stability

Komplexni zjisténi této zpravy ukazuji, ze globalni environmentalni krize a systémové
genderové nerovnosti nejsou oddélenymi ¢&i izolovanymi vyzvami; predstavuji hluboce
propojené projevy extraktivistického socioekonomického paradigmatu orientovaného na rist.
Napfi¢ v8emi analyzovanymi oblastmi — od mikrourovné kazdodennich domacich praktik az po
makrodynamiku globalniho klimatického vladnuti — urCuji spoleCenské mocenské struktury, kdo
spotfebovava zdroje, kdo tézi ekonomické vyhody z digitalnich inovaci a kdo v kone¢ném
dusledku nese fyzické a environmentalni naklady ekologické degradace.

V centru soucasné zelené transformace se nachazi hluboky strukturalni paradox, ktery se
projevuje jako vyrazna dekarbonizaCni propast. Ambiciézni legislativni cesta Evropské unie ke
klimatické neutralité do roku 2050 je ze své podstaty zavisla na technologiich naro¢nych na
mineralni suroviny, Cisté energetické infrastruktufe a digitalizovanych systémech. Suroviny,
které tuto transformaci pohanéji (napfiklad lithium, kobalt a prvky vzacnych zemin), jsou vSak
systematicky téZzeny v zemich globalniho Jihu za nebezpelnych a nedostateéné regulovanych
podminek. V téchto tézebnich oblastech Celi zeny zavazné dvoji zatézi: vykonavaji namahavou,
Spatné placenou a chemicky toxickou praci pfi zpracovani surovin, zatimco sou¢asné nesou
vysokou zatéz neplacené domaci prace v ekosystémech silné kontaminovanych pramyslovymi
odpady a tézkymi kovy. Tento mechanismus zajistuje, Ze zatimco bohaté zemé&, mezi néz patfi i
Evropska unie, pfenaseji své environmentalni a socialni naklady jinam, zranitelné skupiny
obyvatelstva globalniho Jihu ¢eli pfimému plsobeni $kodlivych latek na zdravi, fyzickému nasili
a strukturalnimu vysidlovani.

Tato globalni asymetrie se uvnitf evropskych spole¢nosti odrazi v pretrvavajicim nesouladu
mezi politikami, jejich praktickou implementaci a zastoupenim v rozhodovani. Na individualni
urovni zeny statisticky vykazuji mensi uhlikovou stopu, vétSi ochotu pfijimat udrzitelnou
rostlinnou stravu a ve vétSi mife vyuzivaji nizkoemisni vefejnou dopravu a strategie
minimalizace odpadu. Kazdodenni péfe o Zivotni prostfedi je vSak systematicky
znehodnocovana jako pfirozené rozsifeni neplacené péce nebo skryté domaci prace. Pokud se
politiky transformace opiraji spiSe o individualni spotfebitelské volby neZz o ucinnou
institucionalni regulaci, praktickd odpovédnost za omezovani chemické toxicity, tfidéni
elektroodpadu, nakladani s potravinovym odpadem a zvladani nedostatkll vefejné dopravy se
nenapadné presouva na domacnosti. To vede k zavazné Casové chudobé Zen. Korporatni
greenwashing navic vyuziva ekologicky uvédomélé spotiebitelky a spotfebitele prostfednictvim
neovéreného oznacovani vyrobkl jako ,pfFirodni“ ¢i ,organické”, zatimco souCasné zakryva
rozsahlé pracovni vykofistovani v mnohovrstevnatych dodavatelskych fetézcich.

Zasadni je, ze zatimco zeny vykonavaji kazdodenni praci spojenou s udrzitelnosti, zlistavaji do
znacné miry vylouceny ze strukturalni moci potfebné k jejimu Fizeni. Vysoce hodnotné digitalni
ekologické inovace, dopravni inzenyrstvi a narodni energetické strategie zlstavaji prevazné
doménou muzu, coz vede k genderové slepym politikam, které prehlizeji prafezové socialni
zranitelnosti. V oblasti zemédélské spravy redukuje formalistické naplfiovani pozadavku
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komplexni cile socialni rovnosti na administrativni kolonky, jak ukazuje napfiklad mechanické
rozdéleni rozpoctu v Ceském strategickém planu Spole¢né zemédélské politiky. Takovy pfistup
nedokaze odstranit strukturalni nerovnovahy ve vlastnictvi pudy, pfistupu k financim a
zastoupeni ve vedoucich pozicich. Toto vylou€eni dale posiluje akademické prostiedi a STEM
obory prostfednictvim fenoménu ,déravého potrubi® (leaky pipeline), kdy rigidni méFitka
védecké excelence znevyhodiuji osoby s pecCovatelskymi povinnostmi a vytlaCuji zeny
z kariérni drahy jesté predtim, nez dosahnou nejvysSich vyzkumnych nebo vykonnych
vedoucich pozic.

Tento nesoulad je vyrazné posilovan strukturalnimi pfekazkami v praxi, kde akutni nedostatek
Casu, specializovaného vzdélavani a finanCnich zdroji pribézné omezuje schopnost
vzdélavacich pracovnikl a pracovnic, vefejnych Ciniteld a Cinitelek i dalSiho odbornictva
uplatiiovat genderové citlivé pfistupy v kazdodenni praxi. V dusledku toho se i v situacich, kdy
je genderova rovnost vyslovné uznana jako zastfeSujici politicky cil, institucionalni aktérstvo
setkava se zavaznymi praktickymi prekaZkami pfi snaze propojit intersekcionalni rovnost
s rychlym rozvojem digitalnich inovaci, rozsahlymi zelenymi transformacemi a vysoce
komplexnimi regulaénimi ramci.

Tato zprava v koneé¢ném dusledku potvrzuje, ze technicka efektivita, digitalni inovace a trzné
orientovana environmentalni feSeni samy o sobé zcela nestadi. SkuteCné udrzitelnosti nelze
dosahnout v ekonomickém ani pravnim ramci, ktery zachazi s pfirodou a lidskou praci jako
s postradatelnymi externimi vstupy. Urychleni skutecné spravedlivé zelené transformace
vyzaduje zasadni odklon od ziskové orientovaného rastu smérem k inkluzivnimu modelu
zalozenému na péci, ktery zacleni socialni, genderovou a klimatickou spravedinost pfimo do
jadra environmentalniho viadnuti.

8.2 Shrnuti podle pfinosu jednotlivych kapitol
Kapitola 1 & 2 (Uvod a Koncepéni ramce):

Vymezuji interdisciplinarni ramec propojujici zivotni prostfedi, gender a moc. Pfinaseji definice
hegemonnich systému a vyuzivaji koncepty ekofeminismu a queer ekologie k argumentaci, ze
ekologicka destrukce, kapitalismus a genderové hierarchie maji spole¢ny strukturalni zaklad.

Kapitola 3 & 4 (Spotreba a Socialné-environmentalni provazanosti):

Zkoumaiji ekogenderovou propast a uhlikové stopy na individualni arovni. Podrobné popisuji
kazdodenni praci zen spojenou se spravou domacich zdroju a odpadovych tokd (potravinovy
odpad, kosmetika, expozice chemickym latkam pfi hygiené a uklidu) v kontextu neplacené péce
a pretrvavajici horizontalni segregace v oblasti zelenych technologii a digitalniho prostfedi.

Kapitola 5 (Globalni ramce a klimaticka nespravedinost):
Popisuje makrodynamiku, v niz poptavka globalniho Severu po &istych technologiich pfenasi
vysoké materialni, socialni a fyzické naklady na globalni Jih. Zabyva se tim, jak klimatické

extrémy uvéznuji ohrozené skupiny obyvatelstva, jak pfispivaji k degradaci pldy, jak
greenwashing pfesouva odpovédnost za systémova selhani na individualni emocionalni praci a
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jak pravni struktury nedokazou ucinné kriminalizovat rozsahlou ekologickou destrukci neboli
ekocidu.

Kapitola 6 (Politika a klimatické fizeni):

Dokumentuje formalisticky a povrchni pfistup k genderovému mainstreamingu v narodnich
strategickych planech spoleéné zemédélské politiky (SZP) v Italii, na Slovensku a v Ceské
republice. Ukazuje, jak tradi¢ni dotacni mechanismy pfehlizeji zakladni strukturalni vylouceni
v oblasti vlastnictvi pldy a pfistupu k avéram, shrnuje pocetni rozdily v zastoupeni zen
v environmentalnich ministerstvech a podrobné popisuje silu korporatniho lobbingu, ktera stoji
za odporem vuci zelené transformaci.

Kapitola 7 (Znalosti a inovace):

Vysvétluje, jak strukturalni omezeni, napfiklad oekavani spojena s rigidni linearni kariérni
drahou, publikacni metriky a pozadavky na geografickou mobilitu, znevyhodriuji osoby
s peCovatelskymi povinnostmi. Tento mechanismus vytlauje Zeny z vy8Sich akademickych a
technologickych rozhodovacich pozic a vytvafi zasadni slepa mista ve vyzkumnych tymech,
které navrhuji budouci podobu zelené transformace.

8.3 Strategicka doporuceni podle jednotlivych kapitol

Doporuéeni pro kapitolu 2: Koncepéni ramec: Zivotni prostfedi, gender a moc

Prfechod od trzné orientovanych k regenerativnim politikdm: Environmentalni politiky se musi
odklonit od shora fizenych, Cisté technokratickych a trzné zaloZzenych feSeni, ktera vnimaji
pfirodu jako pasivni zdroj ur€eny ke kontrole. Budouci ramce by mély stavét na vztahovych,
ekofeministickych a komunitné vedenych pfistupech, které oceriuji péci o zivotni prostfedi a
zohlednuji zkuSenosti a kazdodenni realitu plivodniho obyvatelstva a mistnich komunit.

Systémovy prechod k ob&hovému hospodaistvi: Klimatické ramce musi aktivné nahrazovat
tradi¢ni linearni systém ,té€Zba—vyroba—odpad“ modelem obé&hového hospodarstvi, ktery se
systematicky zaméfuje na omezovani odpadu, opétovné vyuzivani materiali a obnovu
pfirodnich systémU. Aby byl tento pfechod socialné spravedlivy, je nutné pfepracovat systémy
financovani a podpory tak, aby odstranovaly strukturalni znevyhodnéni podnikatelskych modell
vedenych zenami, komunitnich a lokalnich udrzitelnych podnikd, které upfednosthu;ji
ekologickou integritu pfed rychlym rozSifovanim exportu.

Integrace queer ekologie do environmentalniho planovani: Je tfeba prekonat rigidni binarni
uvazovani (napf. muz/zena, Clovék/nec€lovék) v politickych a strategickych dokumentech a
zajistit, aby klimatické planovani reflektovalo proménlivé socialni reality a uznavalo pfirozenou
rozmanitost a vzajemnou provazanost biologickych ekosystému.

Doporuceni pro kapitolu 3: Genderovana spotieba: Kazdodenni Zivot v dobé
udrzitelnosti

Zmirnéni treti smény“ v domacnostech: Statni instituce musi pfestat povazovat kazdodenni

péci o zivotni prostfedi (napf. tfidéni odpadu, nakladani s obaly nebo recyklaci) za pfirozené
rozSifeni neplacené Zenské domaci prace. Odpovédnost za transformaci musi byt podpofena
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vefejnou infrastrukturou a systémovou regulaci, nikoli pfenasSena na individualni spotfebitelské
volby.

Zavedeni pfisnych bezpecnostnich standardd pro menstruaéni hygienu a kosmetiku: Je nutné
feSit zavazna regulatorni selhani v EU tykajici se endokrinnich disruptort (EDC), toxickych
tézkych kovl a pesticidt, které se bézné vyskytuji v Siroce dostupnych menstruacnich
pomuckach, vyrobcich osobni péCe a kosmetice. Dobrovolna oznaceni je tfeba nahradit
povinnymi zakazy latek vzbuzujicich mimofadné obavy ve vSech komercnich i e-commerce
distribu¢nich kanalech.

Pfepracovani vefejné dopravy s ohledem na pecujici povinnosti: Méstské rozpoc&ty na dopravu
je tfeba odklonit od upfednostriovani linearnich tras v dobé dopravni Spi¢ky, které tradi¢né
vyuzivaji pfedevSim muzi. Je nutné vyrazné investovat do siti vefejné dopravy, které bezpecné
a cenové dostupné zohledruji komplexni, vicestupriové cestovni vzorce spojené s mistni pééi o
druhé a nakupovanim, jez jsou pfevazné vykonavany Zzenami.

Doporuceni pro kapitolu 4: PrekraCovani hranic jednotlivce:
Socialné-environmentalni provazanosti

Zavedeni povinné environmentalni transparentnosti systémO umélé inteligence: Je tfeba
pfijmout zavazna politicka opatfeni, ktera budou po velkych technologickych firmach vyzadovat
zvefejiovani komplexnich ukazatell vykonnosti datovych center, zejména sledovani
obrovskych narastll spotfeby elektfiny, ubytku vody vyuzivané k chlazeni a emisi uhliku
vznikajicich pfi trénovani velkych jazykovych modeld.

Rozsifeni pusobnosti smérnice CSDDD s cilem odstranit mezery tykajici se malych a stfednich
podnik(: Je nutné pfimo feSit strukturalni omezeni smérnice o nalezité péci podniku v oblasti
udrzitelnosti (CSDDD) rozSifenim jejich monitorovacich povinnosti na malé a stfedni podniky
(SME). Toto rozSifeni je zasadni pro spolehlivé sledovani a postihovani porusovani lidskych
prav, rizik moderniho otroctvi a vystaveni toxickym téZkym kovum, kterym Celi zeny a déti pfi
ruénim tfidéni rudy v ramci dodavatelskych fetézcu kritickych nerostnych surovin.

Odstranéni algoritmickych pfedsudkd: Na modely strojového uceni je tfeba uplatiovat pfisné
principy férovosti a inkluzivniho designu, aby systémy umélé inteligence nekopirovaly ani
neposilovaly existujici socioekonomické, rasové a genderové nerovnosti v kliCovych
rozhodovacich procesech, jako je nabor zaméstnancui, hodnoceni uUvéruschopnosti nebo
modelovani mezd.

Odstranéni regionalniho rozdilu v zelenych pracovnich mistech: Je nutné feSit pretrvavajici
profesni segregaci v ramci energetické transformace ve stfedni Evropé, kde muZi zastavaji
78 % pracovnich mist v oblasti obnovitelnych zdroja, prostfednictvim cilenych genderové
citivych rekvalifikacnich program( pro Zeny pracujici ve sluzbach béhem regionalni
restrukturalizace pramyslu.

Doporuceni pro kapitolu 5: Globalni ramec: gender, nerovnosti a klima

Zakotveni ekocidy v pravu: Ekocidu je tfeba formalné uznat jako zavazny mezinarodni i
vnitrostatni trestny ¢&in, ktery umozni plné vyvodit odpovédnost vici korporatnim i statnim
aktérim za svévolné jednani vedouci k dlouhodobému a rozsahlému niceni ekosystému. Pravni
ramce musi aktivné zohlednovat genderované dopady ekocidy a chranit zranitelné skupiny,
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které jsou pfimo zavislé na mistnich pfirodnich zdrojich pro kazdodenni pfeziti a zajisténi
obzZivy.

Ochrana obyvatelstva vysidleného v dasledku zmény klimatu: Je tfeba zavést migracni
mechanismy a pravni ramce zalozené na lidskych pravech a genderové citlivosti, které budou
specificky zohledhovat tzv. ,uvizlé populace® a nedobrovolnou imobilitu zplisobenou zavaznym
vyCerpanim zdroji. Cilem je pfedchazet vykofistovani, obchodovani s lidmi a genderové
podminénému nasili, jejichz vyskyt se v humanitarnich krizovych oblastech zvySuje.

Doporuceni pro kapitolu 6: Od politky k moci: Genderova rovnost
v zemedélském a klimatickém Fizeni

Prerozdéleni finanénich prostfedkl v ramci Mechanismu pro spravedlivou transformaci: Je tieba
pfimo reagovat na kritiku Mechanismu pro spravedlivou transformaci zménou jeho finanénich
priorit. Zdroje by se mély odklonit od vyhradniho subvencovani tézkého primyslu a
automobilového sektoru a aktivné sméfovat do nizkouhlikovych odvétvi s vysokou
spole€enskou hodnotou, jako jsou formalni systémy péce a vzdélavani, v nichZ pfevazuji Zeny.

Komplexni prepracovani implementace strategickych pland Spolec¢né zemédélské politiky
(SZP): Je tfeba opustit povrchni administrativni plnéni pozadavku, napfiklad mechanické
rozdéleni rozpoltu pouzité v Ceském strategickém planu SZP, které neméni zakladni mocenské
poméry. Budouci zemédeélska opatfeni musi obsahovat jasné kvalitativni cile, které budou FeSit
hluboce zakofenéné strukturalni pfekazky omezujici pfimy pfistup zen k vlastnictvi pudy,
finanénim Uvérdm a odbornému vzdélavani.

Dosazeni kritického mnozstvi riznorodého zastoupeni: Je tfeba systematicky odstrafiovat
institucionalni a kulturni bariéry s cilem zajistit minimalni podil (uznavané ,kritické mnozZstvi*
30-40 %) riznorodé zastoupenych zen, pecujicich osob a marginalizovanych skupin v mistnich
zastupitelstvech, narodnich legislativnich organech zabyvajicich se Zzivotnim prostiedim a
mezinarodnich klimatickych delegacich.

Doporuceni pro kapitolu 7: Kdo formuje zelené znalosti? Gender a nerovnost ve
vyzkumu a inovacich

Modernizace kritérii védecké kariéry: Je tfeba opustit tradicni, rigidni méfitka védecké
.excelence®, ktera vyzaduji nepferuSovanou linearni kariéru, kontinualni publikaéni vykon a
trvalou geografickou mobilitu. Systémy akademického postupu, naborové ramce a hodnotici
komise pro granty musi upravit kritéria hodnoceni tak, aby naleZité ocefiovala a chranila
vyzkumniky a vyzkumnice s pecujicimi povinnostmi nebo na rodiCovské dovolené.

Odstranéni akademické segregace: Je tfeba vytvofit cilené kariérni programy, inkluzivni
mentorské sité a stabilni mechanismy financovani, které budou aktivnhé odbouravat horizontalni
i vertikalni genderovou segregaci v oborech STEM. Zajisténi spravedlivého zastoupeni Zen
v tymech vytvarejicich zelené technologie, v environmentalnich védach a v oblasti digitalni
transformace je zasadni pro odstranéni systémovych slepych mist, ktera oslabuji celkovou
ucinnost zelené transformace.
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