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Moodul 1: Mis on sooline vorddiguslikkus ja millised on soolise
vorddiguslikkuse eesmargid hariduses?

\-) Opieesmirgid

» aidata Opetajal mdista soolist vorddiguslikkust ning soolise vorddiguslikkuse
eesmarke hariduses
» aidata 6petajal mdista, mida saab teha soolise vérddiguslikkuse edendamiseks koolis

Kooliteed alustavad lapsed hakkavad tulevikus téole valdkondades ja téokohtadel, mida me
ei oska ennustada, kasutama tehnoloogiaid ja vahendeid, mida ei ole veel leiutatud ning
lahendama probleeme, mida ei osata tanasel paeval ei prognoosida ega detailselt sGnastada.

Kiired sotsiaalmajanduslikud muutused tingivad vajaduse muuta ka aegunud soorolle
paindlikumaks, nii et jargmise pdlvkonna naised ja mehed saaksid uutes situatsioonides
tooturul uusi rolle vordsetel alustel omaks votta. See séltub nii kogemuslikult omandatud
sotsiaalsetest kaitumismudelitest, koolist saadavatest eeskujudest kui ka seal viljeldavatest
ideoloogiatest ja vaartustest.?

Kui olete huvitatud tidrukutele ja poistele vérdsema 6pikeskkonna loomisest ning nende
avaramate ning piiravatest soostereotlilipidest vabade valikute toetamisest, siis on see
materjal just teile.

M@&istmaks soolise voérdoiguslikkuse eesmarke hariduses, tuleks esmalt heita pilk nii
kdesolevas kui jargnevates moodulites kasutatavatele mdistetele.

Mis on sooline vordoiguslikkus?
Sooline vordodiguslikkus ehk naiste ja meeste diguste, véimaluste, kohustuste ja vastutuste

vordsus kdigis (ihiskonnaelu valdkondades on ildine hiive. See on inimdiguste kiisimus, mis
on vahetult seotud demokraatia ja digluse ning Uhiskonna- ja inimarenguga. Mdiste ‘sooline

! Arka, marka, tegutse. Kisiraamat soolise vérddiguslikkuse seaduse normide tiditmiseks ja sugupoolte aspekti
arvestamiseks Gldhariduskoolide dppe- ja kasvatustéés. Tallinn, 2012, Ik. 9.
http://www.enu.ee/lisa/476 arka marka tegutse veebi.pdf




vordoiguslikkus’ on mitmeaspektne — see sisaldab nii majanduslikku, kultuurilist kui
sotsiaalset moddet. Neist olulisemateks on naiteks

e vordne digus haridusele kui toéoturul kujunevat olukorda kdige enam mdjutav aspekt

*» vordsed Gigused ja vdimalused ning osalemine to6turul, mis on vahetult seotud
ettekujutustega naise ja mehe rollidest t06- ja pereelus

* naiste ja meeste poolt tehtava t66 iseloom ja nende t66de tasustamine, milles

peegelduvad naiste ja meeste erinevad olukorrad ja elutingimused

* naiste ja meeste vdrdne osakaal Ghiskonna kdigi valdkondade otsustustasanditel.?

Sooline vorddiguslikkus tdhendab, et naistel ja meestel on Ghiskonnas Uhesugused
vbimalused, oigused ja kohustused sellistes valdkondades nagu

e vdim ja mdjujdud

e majanduslik iseseisvus

e ettevotlus, téokohad ja tootingimused

e vastutus kodu ja laste eest

e vabadus elada oma elu soolise vagivallata.

Bioloogiline sugu (ingl. k. sex) — naiste ja meeste anatoomilised, fiisioloogilised ja
geneetilised erinevused.

Sotsiaalne sugu (ingl. k. gender) — isiku enda ja teistega jagatud arusaam sellest, mida
peetakse (ihiskonnas naiselikuks véi mehelikuks ning thiskonnapoolsed ootused naiseks ja
meheks olemisele, soorollid ja naiste-meeste vahelised domineerimis- ja allumissuhted.?

Sotsiaalne sugu on sotsiaalselt konstrueeritud kategooria, mis eristab Gihiskonnas naiselikuks
ja mehelikuks peetavaid omadusi, kditumist, (hiskonnapoolseid ootusi naiseks ja meheks
olemisele, soorollidele, mis madravad kahe soogrupi vdimaluste erinevuse ning
nendevahelise sotsiaalse hierarhia ja kihistumise.

Soorollid on sotsiaal-kultuuriliselt mdaratletud, Ghiskonnas aktsepteeritud naiste ja meestega
seonduvad hoiakud, kaitumisviisid, tegevused ja vastutused. Soorollid peegeldavad
arusaamu sellest, millist kditumist konkreetses lihiskonnas peetakse sobivaks tiidrukutele ja
naistele, millist poistele ja meestele.*

2 Arka, mirka, tegutse. Kisiraamat soolise varddiguslikkuse seaduse normide tditmiseks ja sugupoolte aspekti
arvestamiseks tldhariduskoolide 6ppe- ja kasvatustoos. Tallinn, 2012, lk. 13.

http://www.enu.ee/lisa/476 arka marka tegutse veebi.pdf

3 Ibid, Ik. 20.

*Ibid, Ik 24.




Soostereotiiiibid on mingil ajaperioodil kehtivad lihtsustavad ning
liigselt dldistavad sdgavalt juurdunud uskumused ja hoiakud naiste ja meeste erinevuste,
iseloomude, omaduste, neile sobivate rollide, ametite, kditumise, vdlimuse jms kohta.
Soostereotitibid on ajaloolis-kultuuriliselt kujunenud, muutuvad ja muudetavad.®

Vorddiguslikkus ei tahenda, et tlidrukud ja poisid, naised ja mehed muutuksid Ghesuguseks,
vaid seda, et nende digused, kohustused ning voimalused ja ka valikuvéimalused ei so6ltu
sellest, kas nad on slindinud naisena voi mehena.

Indiviidi tasandil tdhendab sooline vorddiguslikkus seda, et tiidrukud ja poisid, naised ja
mehed tunnevad, et neid koheldakse Oiglaselt ja vOrdselt, et neile esitatakse vordseid
ndudmisi ja ootusi, ilma et neid diskrimineeritaks voi et nende minapilt ja soolise identiteedi
kujunemine oleks piiratud soostereotiilipsete hoiakutega ja eelarvamustega.

Mida tahendab sooline vorddiguslikkus hariduses?

Sooline vorddiguslikkus hariduses on maaratletud nelja mddtme kaudu: vérdne juurdepéaas,
vordsed voimalused haridusprotsessis, vordsed haridustulemused, vordne staatus peale
hariduse omandamist.®

1. Vordne juurdepaas kéikidele haridusastmetele ja —valdkondadele, mis peaks tagama
vordsed vdimalused saada formaalset ja mitteformaalset haridust. Tegeliku olukorra
mooOtmiseks arvestatakse tegelikku osalemist.

2. Vordsed vGimalused haridusprotsessis tdhendavad seda, et lisaks samale dppekavale ja
samade ainete dppimisele kasutatakse selliseid dppemeetodeid ja —materjale, mis on
vabad soolistest stereotlilipidest ja stereotllipsetest soorollidest ning arvestatakse
individuaalsete erinevustega mdlemast soost Gpilaste Gpistiilides.

3. Vordsed haridustulemused on saavutatud siis, kui haridustee pikkus, akadeemiline
kvalifikatsioon, diplomid jms. ei erine sugude Idikes.

4. Vordne omandatud staatus peale haridussiisteemi ilmneb vordsetes karjaarivéimalustes,
osalustes, digustes, vastutustes, kohustustes, ressurssides jms.”

Uksikindiviidi tasandil tdhendab sooline vérddiguslikkus seda, et naised ja mehed, tiidrukud
ja poised tajuvad, et neid koheldakse vordselt ja diglaselt, et nende suhtes rakendatakse
vordseid ndudmisi, norme ja ootusi, et nad saavad vordset tdahelepanu, juhendamist ja
toetamist, et neil on Gigus oma arvamusi avaldada ning nad on vabad piiravatest
stereotulipsetest rolliootustest.

5 |bid, Ik 24.

& Subrahmanian, R. (2005) Gender equality in education: Definitions and measurements. International Journal
of Educational Development 25 (2005), pp 395-407.

7 Arka, marka, tegutse. Kidsiraamat soolise v&rddiguslikkuse seaduse normide tiitmiseks ja sugupoolte aspekti
arvestamiseks Gldhariduskoolide dppe- ja kasvatustdds. Tallinn, 2012, |k 18.

http://www.enu.ee/lisa/476 arka marka tegutse veebi.pdf




Sooline voOrdoiguslikkus hariduses tahendab soolise vordoiguslikkuse saavutamist nii
haridusprotsessis endas kui selle kaudu. Vorddiguslikkus kooli kontekstis on ka vaartuste ja
inimdiguste kiisimus.

Millised on soolise vordodiguslikkuse eesmargid hariduses?

Soolise vorddiguslikkuse saavutamine hariduses ei tahenda pelgalt arvulise tasakaalu
saavutamisest erinevatel haridusastmetel, vaid arvestab ka tidrukute ja poiste kooli- ja
Opikogemust ning haridusvalikuid.

Sugudevahelised statistilised erinevused hariduse omandamisel on suuresti tingitud soolisest
sotsialiseerimisest koolis. Kui koolis suudetakse luua Gpilastele avaramad vdimalused ning
valtida piiravaid soostereotiiipe, aitab see vdhendada soolist ebavdrdsust nii koolis kui
Uhiskonnas tervikuna, nt. sellistes valdkondades nagu poiste suur véljalangemus pdéhikoolist,
sooline I6he dppeedukuses, haridusvalikute sooline segregeeritus, nimetatud probleemide
siire tooturule, sooline palgaldhe ning tdiskasvanuelu tldisemalt.

Soolise vorddiguslikkuse poliitika kdige suuremaks eesmargiks alghariduses on
traditsiooniliste soorollide ja piiravate stereotilipide vaidlustamine ja nendega vditlemine
toetamaks Opilaste avaramaid piiravatest soostereotiilipidest vabu haridus- ja kutsevalikuid.

Kuigi moningaid soolise vorddiguslikkuse edendamise aspekte hariduses tuleb kasitleda riigi
hariduspoliitikas tervikuna, siis on nii koolil kui 6petajal oluline roll nii tidrukutele kui ka
poistele vdrdse dpikeskkonna kujundamisel. Uldjuhul usuvad &petajad kdikjal, et nad
pakuvad tidrukutele ja poistele vordseid voimalusi ning kohtlevad tlidrukuid ja poisse koolis
vordselt, kuigi nii rahvusvahelistest kui Eesti uurimustest on selgunud, et dpilasi koheldakse
koolis ja klassiruumis erinevalt sdltuvalt nende soost.?

Soolise vorddiguslikkuse edendamise seisukohast peaksid Opetajad olema teadlikud
tihiskonnas siigavalt juurdunud soolistest uskumustest, hoiakutest ja stereotlilpidest ning
vOimalustest neid vaidlustada. See koik nduab teadmisi ja oskusi. Samas tuleks osata
analliisida omaenese eelarvamusi, stereotilipseid hoiakuid ja kaditumist klassiruumis. Sellist
teadmiste ja oskuste pagasit luua ning soolist vorddiguslikkust edendada on kergem koostdds
kolleegide ja kooli juhtkonnaga.

& Opetajate ja Bpetajate suhted — sooline aspekt. Elo-Maria Roots.
http://www.haridusjasugu.ee/wp-content/uploads/Opilaste ja_opetajate suhted sooline aspekt.pdf




Jargmised moodulid pakuvad teadmisi, naiteid ja nGuandeid, kuidas tlidrukutele ja poistele
vordset dpikeskkonda luua ja nende vabu valikuid julgustada ja toetada.

e

Reflekteerimiskiisimused.

Mdéelge oma koolile ja klassile ja arutlege koos kolleegidega.

- Milline on mees- ja naisOpetajate osakaal teie koolis?

- Kes tootavad pohikoolis enamasti dpetajatena - naised véi mehed?

- Millise snumi see teie Opilastele dpetaja elukutsest annab?

- Milliseid aineid Gpetavad teie koolis enamasti naised? Miks?

- Milliseid aineid dpetavad teie koolis enamasti mehed? Miks?

- Kas te ootate naiteks, et tiidrukud oleksid vaiksemad ja distsiplineeritumalt?
- Kas te ootate, et poisid oleksid tormakad ja hakkajad?

- Kas tudrukud ja poisid istuvad teie klassis koos voi eraldi?

Opipunktid

v' Sooline vdrddiguslikkus ja selle edendamine hariduses eeldab teadmiste ja oskuste
olemasolu.

v Soolise vBrddiguslikkuse peamiseks eesmargiks alghariduses on traditsiooniliste
soorollide ja piiravate stereotiiipide vaidlustamine ja vordse dpikeskkonna loomine
tidrukutele ja poistele julgustamaks nende vabu valikuid.

v Soolise vbrddiguslikkuse edendamine nduab dpetaja enda eelarvamuste ja hoiakute
Ule reflekteerimist ja nende tletamist.

Lisalugemist

Soolised I6hed hariduses. Aune Valk. Haridus- Ja Teadusministeeriumi véljaanne.
https://www.hm.ee/sites/default/files/haridusmin_soolised lohed hariduses.pdf




Moodul 2: Kuidas kajastuvad soolise vorddiguslikkuse
eesmargid TSehhi Vabariigi, Norra ja Eesti riiklikes
hariduspoliitilistes dokumentides?

4

» saada Ulevaade projektis osalevate riikide, st. TSehhi, Norra ja Eesti

Opieesmirgid

haridussusteemidest
» naidata, kuidas kajastuvad soolise vérddiguslikkuse eesmargid kolme riigi
haridusalastes seadustes, hariduspoliitilistes dokumentides ja riiklikes dppekavades
» saada Ulevaade soolise vorddiguslikkuse kiisimuste kasitlemisest TSehhi Vabariigi,
Norra ja Eesti esimese kooliastme hariduses

Tsehhi Vabariik

TSehhimaal pandi alus kuueaastase koolikohustuse kehtestamiseks Maria Theresia
valitsemisajal 1774. aastal. Koole ja ka 6petajaid aga ei jatkunud, mistdttu seadust rangelt ei
jargitud. Tegelikult kehtestati koolikohustus 1869. aastal keiserliku haridusseadusega (tuntud
ka kui "Hasneri seadus"). Koolikohustust pikendati kaheksa aastani ja see oli juba kohustuslik.
Tegemist oli oma aja kohta vaga kaasaegse seadusega. Naiteks kaotati 1870. aastal kehaline
karistamine.

Praegu reguleerib Tsehhi Vabariigis koolikohustust haridusseadus, milles on satestatud, et
koolikohustus kestab Giheksa aastat, kuid mitte kauem kui selle ppeaasta I6puni, mil opilane
saab 17 aastaseks. TSehhi Vabariigi haridussiisteemis on neli astet:

- koolieelne haridus

- podhiharidus, mis jaguneb algkooli- ja pdhikoolihariduseks

- keskharidus

- kolmanda taseme haridus

Koolieelset haridust pakuvad TSehhi Vabariigis lasteaiad 3-6-aastastele lastele. Enne algkooli
minekut on lastel kohustus kdia vahemalt (iks aasta lasteaias. Muudatus, mis naeb ette, et



kohustuslik eelkooliharidus kehtib kdigile 5-aastaseks saanud lastele, hakkas kehtima
2017/2018. Sppeaastal.

Lapsed alustavad pdhihariduse omandamisega 6-aastaselt ning see kestab 15 eluaastani.
Alates 1995. aastast on pdhiharidus kohustuslik 9 klassini, mis on jagatud kahte
rahvusvaheliselt tunnustatud jarjestikusesse astmesse: algkool (1.-5. klass, 6-11-aastastele
Opilastele), mis vastab astmele ISCED 1 ja p&hikool (6.-9. klass, 11-15-aastastele Opilastele),
mis vastab astmele ISCED 2. °

Algkoolis dpetab kdiki aineid tavaliselt liks 6petaja. P6hikoolis 6petavad erinevaid 6ppeaineid
erinevad dpetajad, kellel on vastav kvalifikatsioon. Opetajatelt ndutakse magistridppe
labimist. Pohikooli kui terviku Uldine eesmark on anda oOpilastele (ldhariduse alused,
valmistamaks neid ette eri tiilipi keskkooli astumiseks. 2020. aastal astus algkooli 124 001
last, neist 59 580 olid tiidrukud ja 64 421 poisid.

Neist 1 676 asus dppima mdnesse alternatiivsesse algkooli.

15-aastaselt lahevad lapsed keskkooli. Neil on véimalik valida erinevate keskkoolide vahel,
milleks on akadeemilise suunitlusega giimnaasiumid, mis valmistavad Gpilasi ette likooli
astumiseks, muud tllpi koolid, sealhulgas tehnikakoolid, @ majanduskoolid,
pollumajanduskoolid, meditsiinikoolid, kunsti- v6i muusikakoolid (konservatooriumid) ja
kutsekoolid, mis valmistavad ette erinevaid oskustoélisi (automehaanikud, pagarid, kelnerid
jne).

Keskhariduse omandamine kestab tavaliselt 4 aastat ning giimnaasiumides ja erikoolides
I6peb kool I6pueksamiga, mis on vajalik likoolidesse ja kolledZitesse sisseastumiseks.
Ulikoolid ja kolledZid annavad kolmanda taseme haridust, mis kestab 3-5 aastat. Iga keskkooli
I6petaja voib kandideerida nii paljudesse ulikoolidesse ja kolledZitesse, kui ta soovib, kuid ta
peab sooritama sisseastumiseksami neis dppeainetes, millele tlikool on spetsialiseerunud.
TSehhi Vabariigis on vdimalik tasuta dppida riiklikes koolides kuni 26. eluaastani.

Sooline vordoiguslikkus ja soolised erinevused

Kdige olulisem TSehhi riiklik hariduspoliitiline dokument on hariduse raamprogramm - FEP
(tSehhi keeles: Ramcovy vzdélavaci program - RVP). Selles TSehhi Vabariigi algkoole
kasitlevas dokumendis kajastatakse soolise vorddiguslikkuse kiisimusi vaid lihidalt.
Valdkond "Inimene ja tema maailm" on ainus haridusraamistiku osa, mis on méeldud
pohihariduse esimesele astmele. Selle sisu kasitleb inimesi, perekonda, Ghiskonda,
kodumaad, loodust, kultuuri, tehnoloogiat, tervist ja muid teemasid. Sealhulgas
puudutatakse ka soolist vdrddiguslikkust. Nagu on kirjas FEPis: "Opilased hakkavad jark-

9 Czech Statistical Office. https://www.czso.cz/csu/czso/klasifikace vzdelani cz isced 2011




jargult mdistma sallivuse, abi, vastastikuse austuse ja inimeste vahelise solidaarsuse tdhtsust
ja olemust, sealhulgas soolist vorddiguslikkust. Nad dpivad inimeste koostoimimist ja -
olemist ning loovad kultuuri. Nad &pivad tundma pdhilisi digusi ja kohustusi, aga ka
probleeme, mis on seotud inimeste, tervete ihiskondade vi isegi maailma
kooseksisteerimisega (globaalsed probleemid)."

Nimetatud dokumendid ei anna aga juhiseid selle kohta, kuidas edendada soolise
vordoiguslikkuse p&himotet koolielus. Tdsi on see, et pedagoogi eriala omandavatel
Ulidpilastel pole kohustust tutvuda soolise vérddiguslikkuse kiisimustega. Seega vdivad
pohikooli dpetajad oma igapaevatdds taastoota soolisi stereotiilipe ja/vdi soolisi eelarvamusi.

Kaasaegne TSehhi haridussiisteem kehtestab struktuurseid piiranguid ja ei arvesta taielikult
Uksikisikute erivajadustega. Naiteks joudis TSehhi kooliinspektsioon 2018. aastal ulatusliku
uuringu pohjal jareldusele, et dpetamismetoodika méjutab dpitulemusi. Naiteks koolides, kus
rakendatakse uuenduslikke, praktilisi ja uurimuslikele eesmarkidele suunatud
Oppemeetodeid, on tldrukud loodusteaduste valdkonnas sama edukad kui poisid.
Traditsioonilist metoodikat kasutavates koolides kdivad tlidrukud jadvad aga pigem maha nii
poistest kui ka oma eakaaslastest, kes on parit innovatiivsematest dpikeskkondadest.

Tsehhi Vabariigis on olnud mitmeid TSehhi vabalihenduste juhitud projekte, mille eesmark oli
tosta teadlikkust soolisest vorddiguslikkusest koolides ja/véi kvaliteetse seksuaalhariduse
tahtsusest. Need projektid puidsid edendada soolist vorddiguslikkust kui pdhivaartust ja
riiklike koolide Gppekavade aluspohimdtet. TSehhis on sootundliku hariduse teema siiski
endiselt ebapopulaarne ja see pole integreeritud 6ppemeetoditesse ega karjaarindustamisse.
Seetdttu toimub tihti soostereotiilipide taastootmine.

Norra

Norras hakkas lastele (ldine koolikohustus kehtima 250 aastat tagasi. Alates 1889. aastast oli
koolikohustus seitse aastat, 1969. aastal pikendati seda liheksa aastani ja 1997. aastal 10
aastani. Lapsed alustavad kooliteed kuueaastaselt. Norra alg- ja keskharidus pohineb ihtse
koolisiisteemi ideel, mis pakub kdigile vbrdset ja Opilaste vajadustele kohandatud haridust
Uhtse riikliku 6ppekava alusel.
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Igal aastal alustab Norras kooliteed umbes 60 000 last. Uldiselt on suundumus viiksema arvu
ja suuremate koolide suunas, kuid demograafiliste tegurite tdttu on Norras endiselt suur hulk
viikseid koole. Opetajate ja laste suhtarvu ning kasvanud rahastamise tulemusena on laste
arv Opetaja kohta viimastel aastatel vahenenud, eriti algklassides.

Suur osa Opilastest kdib pikapdevariihmas (SFO), eriti kahel esimesel kooliaastal. Laste suur
osalusmaar pikapaevariihmades on suurendanud tdhelepanu hooldusele, mida lastele
pakutakse tundide I6ppedes.

Norra koolististeemi vdib jagada kolmeks osaks: algkool ("Barneskole", 6-13-aastased),
pohikool ("Ungdomsskole", 13-16-aastased) ja glimnaasium ("Videregaende skole", 16-19-
aastased). Barneskole ja Ungdomsskole on kohustuslikud ja neid nimetatakse tavaliselt
"Grunnskole'ks" (sdna-sénalt "pdhikool"). Koigil alla 25-aastastel on o6igus saada ka
keskharidust ning tehakse markimisvaarseid joupingutusi, et Gpilased omandaksid valitud
erialal kutsedppe diplomi ("Yrkesfag") voi oleksid ette valmistatud Glikooli sisseastumiseks
("Studiespesialisering"). Suurenenud on alg- ja pohikooli astuvate tdiskasvanute arv, kellest
peaaegu kdik on vahemuskeelte kénelejad.

Alg- ja pohikooli tihised eesmargid ja péhimdtted on satestatud riiklikus Gppekavas. Alg- ja
pohikooli 6ppekava sisaldab:

- alg- ja pohikooli, keskkooli ja taiskasvanukoolituse 6ppekava

- alg- ja pohikooli pdhimdétted ja suunised.

- Oppeainete Gppekavad/ainekavad

Ainekavades satestatakse kdigile Gpilastele tihine dppesisu, mille maht jarjest kasvab ning on
suurim pd&hikoolis. Uhist dppesisu avardatakse ja tdiendatakse kohalikele tingimustele ja
Uksikute Opilaste vajadustele kohandamise eesmargil.

Lisateavet leiate Norra haridus- ja koolitusdirektoraadi veebilehelt (Udir).°
Soolised erinevused haridusstatistikas

Viimastel aastatel on kohustuslikku haridust omandavate &pilaste hinded paranenud.
Tldrukud saavad parast 10. klassi veidi paremaid hindeid kui poisid. Poisid edestavad
tidrukuid arvutusoskustes ja inglise keeles ning 2019. aasta sligisel saavutasid nad
esmakordselt 5. klassi riiklikus lugemistestis sama haid tulemusi kui tidrukud. 15-aastaste

puhul néitab PISA 2018 aga, et poiste lugemisoskus on kehvem kui tiidrukutel.!

10 https://www.udir.no/in-english/

L https://www.udir.no/in-english/education-mirror-2019/compulsory-education--facts-and-learning-
outcomes/#diversity-in-schools
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Norra asetab suurt rohku soolisele vordoiguslikkusele ja diskrimineerimisega voitlemisele.
Varddiguslikkuse ja diskrimineerimisvastasest seadusest!? ning Haridusseadusest®? |ihtudes.
Haridusseaduses satestatakse, et "haridus ja koolitus peavad andma ilevaate kultuurilisest
mitmekesisusest ja respekteerima (ksikisiku veendumusi. Nad peavad edendama
demokraatiat, vordsust ja teaduslikku métlemist." (paragrahv 1-1).

Eesti

Haridusel on darmiselt oluline roll vérdsema thiskonna loomisel. P6hjamaades, mis paistavad
silma soolise vorddiguslikkuse kbérge taseme poolest, seati soolise vorddiguslikkuse
edendamine hariduses eesmargiks 1970. aastate |Gpus. Eestis satestati vorddiguslikkuse
edendamine hariduses esmakordselt 2004. aastal Soolise vorddiguslikkuse seaduse § 10s, kus
Geldakse, et haridus- ja teadusasutused ning koolituse korraldamisega tegelevad
institutsioonid peavad tagama naiste ja meeste vordse kohtlemise kutsenGustamisel,
hariduse omandamisel, eri- ja kutsealasel tiiendamisel ja imber&ppel. Oppekavad, kasutatav
Oppematerjal ja labiviidavad uuringud peavad aitama kaasa naiste ja meeste ebavordsuse
kaotamisele ja vdrddiguslikkuse edendamisele.*

Nimetatud kohustust tugevdati veelgi 2011. aasta valitsuse maarustes (muudetud 2014.
aastal) pdhikooli ja giimnaasiumi Oppekavade kohta, kus sooline vdrddiguslikkus on
satestatud Oppekava pohivaartusena korvuti teiste sotsiaalsete vaartustega, mis tulenevad
Eesti Vabariigi pdhiseaduses, URO inimdiguste (ilddeklaratsioonis, Lapse ®diguste
konventsioonis ja Euroopa Liidu alusdokumentides satestatud eetilistest péhimdtetest, nagu
vabadus, demokraatia, kultuuriline mitmekesisus, sallivus, keskkonnasaastlikkus, solidaarsus
jne.

Seni puudub Eestis riiklik hariduspoliitiline dokument, kus oleks selgesdnaliselt 6eldud, mis on
soolise vOrdoiguslikkuse eesmargid hariduses vdi mida Opetaja saab teha, et oma
igapaevatoos traditsioonilisi soonorme ja -stereotilipe vaidlustada.

12 https://lovdata.no/dokument/NLE/lov/2017-06-16-51
13 https://lovdata.no/dokument/NLE/lov/1998-07-17-61
4 soolise vBrddiguslikkuse seadus. https://www.riigiteataja.ee/akt/122102021010
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Eesti haridussiisteem pohineb neljal haridustasemel, milleks on alus-, pohi-, kesk- ja
korgharidus. Alushariduse eesmargiks on toetada laste individuaalsust, loovust ja mangu
kaudu Oppimist. Kdigil Eesti lastel on digus saada kvaliteetset alusharidust ning kohalikel
omavalitsustel on kohustus tagada koigile 1,5- kuni 7-aastastele oma teeninduspiirkonna
lastele, kelle vanemad seda soovivad, vdimalus kdia lasteaias. Lasteaias kdimine ei ole
kohustuslik, kuid valdav enamik - 81% 1,5 — 3-aastastest lastest ja ligi 94% 4-7-aastastest
lastest kdib enne kooliminekut lasteaias. Lasteasutuse dppe- ja kasvatuskorralduse aluseks on
lasteasutuse Gppekava, mis vastab koolieelse lasteasutuse riiklikule 6ppekavale. Lasteaed
toetab lapse Uldoskuste (enesekohaste, sotsiaalsete, mangu- ja Opioskuste) kujunemist
ja lapse arengut seitsmes Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnas: mina ja keskkond; keel ja
kone; eesti keel kui teine keel; matemaatika; kunst; muusika; liikumine. Lasteaia Oppekava
labinule annab lasteasutus valja koolivalmiduskaardi, milles on kirjeldatud lapse arengu
tulemused. Vanem esitab koolivalmiduskaardi kooli, kus laps asub taitma koolikohustust.

Haridusslisteem

Pohiharidus, mida lapsed hakkavad omandama alates 7. eluaastast, koosneb kolmest etapist:
| etapp — 1.-3. klass, 7.-9-aastased, Il etapp — 4.-6. klass, 10-12-aastased ja Ill etapp — 7.-9.
klass 13-15-aastased.

1-3. klassis dpetab koiki aineid klassidpetaja. 1-3. klassis 6petatavad pdhibppeained on eesti
keel, voorkeel, matemaatika, loodusdpetus; inimesedpetus (lhiskonna- ja tervisebpetus);
muusika, kehaline kasvatus, kunst ja to6Gpetus.

Pohihariduses on riigi podhiharidusstandardid kindlaks maadratud pdhikooli riikliku
Oppekavaga, mis satestab hariduse pdhivdartused, Gppe- ja kasvatuseesmargid, nduded
Opikeskkonnale, kooli 6ppekava koostamise alused ning ainevaldkondade ainekavad. Eesti
koolidel ja 6petajatel on riikliku 6ppekava taitmisel suur autonoomia, sest iga kool kehtestab
riikliku dppekava alusel oma Oppekava, kaasates selle viljatootamise protsessi Gpilasi,
lapsevanemad ja teiste huvigruppide esindajaid. Opetajale ja koolile on jietud piisavalt
vabadust korraldada dpetamine ja kasvatamine opilaskeskselt, kooli eripdra ja ressursse
arvestades. Koolid voivad vabalt valida Oppekava tditmiseks vajalikke Opikuid ja muid
Oppematerjale.

Tanu riiklikule rahastamisele on kdik 6ppematerjalid pohikoolides Gpilastele tasuta. Péhikooli
opetaja kvalifikatsiooninduded on magistrikraad (v6i sellele vastav kvalifikatsioon) ning
Opetajakutse.

Eesti on infotehnoloogiliselt arenenud riik. Digitaalsed oskused on nii koolide Gppet6o kui ka
dpetajate koolitusprogrammide tahtsaim osa. Sada protsenti Eesti koolidest kasutab e-kooli?®

15 https://www.ekool.eu/#/about
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lahendust, veebiplatvormi, mis toimib e-pdevikuna, e-Oppekeskkonnana, suhtluskanalina
kooli ja vanemate vahel, mis hoiab neid igapdevaselt kursis oma lapse edusammudega.
Samuti on see vahend ametiasutustele, et saada llevaadet nende hallatavates koolides
toimuvast.

Eesti koolide suur autonoomia Oppetod korraldamisel loob olukorra, kus algklasside
Opetajatel on voimalik soolise vorddiguslikkuse kiisimusi Gpiprotsessi integreerida. Sageli
seda aga ei tehta, sest soolise vorddiguslikkuse kiisimused ning soostereotiiipide lihi- ja
pikaajaline mdju dpilaste aine- ja karjaarivalikutele ei ole Eesti 6petajahariduses ja -koolituses
piisavat tdhelepanu saanud. Opetajate suure té6koormuse, soolise teadlikkuse ja soolist
vorddiguslikkust kasitlevate dppematerjalide puudumise tdttu jadb soolise vorddiguslikkuse
edendamine Eesti koolides sageli tegevusteks, mida voib, kuid ei pruugita teha.

Soolist vordoiguslikkust hariduses edendavad projektid

Alates 2000. aastate algusest on tehtud mitmeid joupingutusi, sealhulgas valitsusvaliste
organisatsioonide poolt, edendamaks soolist vorddiguslikkust Eesti koolides ja dppetdds. See
on toimunud suuresti tinu ELi ja Norra toetustest rahastatud projektidele. Uhe neist
projektidest pealkirjaga SIHT: Soolise vérddiguslikkuse integreerimine dpetajaharidusse ja -
koolitusse, viis aastail 2014-2015 ellu Eesti Naisteiihenduste Umarlaud. Projekti raames viidi
labi ka (ks vaheseid uuringuid Eestis, mis kasitles soolise vordoiguslikkuse hoiakuid ja
kogemusi lasteaia-, pdhikooli- ja kutsekoolide Opetajate ja Opilaste seas. Uurimuse
tulemustest selgus, et soolised eelarvamused on Eesti haridussiisteemis laialt levinud. Nii
nais- kui meessoost vastajad ndustusid, et lldiselt saavad poisid koolis suuremat tdhelepanu
kui tidrukud ja et dpetajad ei oodanud poistelt sama haid tulemusi kui tidrukutelt. Tidrukud
seevastu muretsesid oma Opitulemuste parast ja pluudsid kdvasti pingutada isegi juhul, kui
nende dpitulemused olid head. Sellised perfektsionistlikud hoiakud puudusid aga poiste seas.
Need tulemused on kooskdlas paljudes teistes riikides ldbi viidud uuringute tulemustega.

Soolise teadlikkuse suurendamiseks koolides koostati SIHT projekti raames veebiportaal
"Haridus ja sugu"'® nii eesti kui vene keeles, mis annab dpetajatele juhiseid, kuidas edendada
soolist vorddiguslikkust kui riiklike Oppekavade péGhivaartust ja vordse kohtlemise
pOhiprintsiipi ning kuidas integreerida soolise vorddiguslikkuse aspekt dpetamisse.

Loodetavasti on kdesolev materjal opetajale abivahendiks sooliselt vérdsema dpikeskkonna
loomisel ja dpilaste vabamate valikute toetamisel nende aine- ja karjaarivalikutes.

16 https://www.haridusjasugu.ee/about/
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Opipunktid

v" Euroopa riikide, sealhulgas Tsehhi Vabariigi, Norra ja Eesti haridussisteemid ja -
astmed on erinevad ning pole otseselt vorreldavad.

v" Erinev on ka tahtsus, mida omistatakse soolise vdrddiguslikkuse kiisimustele
hariduses, vastavates seadustes ja poliitikates.

v Kooli autonoomia riikliku 6ppekava elluviimisel ei tihenda tingimata tahelepanu
pooramist soolise vorddiguslikkuse edendamisele Gpetajate ebapiisava teadlikkuse ja
ettevalmistuse t6ttu soolise vorddiguslikkuse edendamise kiisimustes.

v Kaesolevad koolitusmoodulid on petajatele kasulikuks abivahendiks, et késitleda
soolise v&rddiguslikkuse kiisimusi Gppetdos.

Vabaks vanadest mottemallidest. Juhiseid soolise vorddiguslikkuse seaduse rakendamiseks

Lisalugemist

lasteaedades ja koolides. Eesti Naisteiihenduste Umarlaua Sihtasutus, 2009
http://www.enu.ee/lisa/374 Vabaks.pdf
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Moodul 3: Mida kujutavad endast bioloogiline sugu ja
sotsiaalne sugu? Miks on neid oluline eristada?

4,

» mdista, mida tdhendab bioloogiline sugu

Opieesmirgid

v

moista, mida tdhendavad sotsiaalne sugu, mehelikkus ja naiselikkus
» naidata, kuidas oskus eristada bioloogilist ja sotsiaalset sugu aitab kujundada
Oppeprotsessi, mis toetab soolise vorddiguslikkuse edendamist

Mis on bioloogiline sugu?

Soolisus on igas ihiskonna olulisimaid pohikategooriad, mille alusel jagatakse inimesed kahte
kdige suuremasse sotsiaalsesse gruppi.

Bioloogiline sugu viitab bioloogilistele ja flilsilistele erinevustele meeste ja naiste vahel.
Peamised bioloogilised erinevused on seotud naiste ja meeste erinevusega reproduktiivses
funktsioonis - naised silinnitavad lapsi, mehed aga mitte.

Mis on sotsiaalne sugu?

Bioloogiline sugu (inglise keeles sex) ja sotsiaalne sugu (inglise keeles gender) pole
samatdhenduslikud, kuigi eesti keeles kasutame mélema puhul sGna "sugu’.

Sotsiaalne sugu on sotsiaalselt konstrueeritud kategooria, mis eristab Ghiskonnas naiselikuks
ja mehelikuks peetavaid omadusi, kditumist, Ghiskonnapoolseid ootusi sellele, mida tahendab
olla naine vdi mees, soorollidele, mis madravad kahe soogrupi erinevused vdimalustes ning
nendevahelise sotsiaalse hierarhia ja kihistumise.

Sotsiaalne sugu on ajas pidevalt muutuv ning on erinev eri ajastutel ja erinevates kultuurides.
Enamikus Ghiskondades on naiste ja meeste erinevused ja ebavérdsus maaratud naiste ja
meeste kohustuste, tegevusvaldkondade, ressurssidele ligipadsu, nende kontrolli ning
juurdepdasu vdimalustega tihiskonna jaoks oluliste otsuste tegemisele.
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Bioloogiline sugu Sotsiaalne sugu

o naiste ja meeste bioloogilised ja o naiste ja meeste vahelised
flisioloogilised erinevused sotsiaalsed ja kultuurilised

o seotud kahe pdhikategooriaga — erinevused
naine ja mees / naissoost ja o seotud kahe p&hikategooriaga -
meessoost naiselik ja mehelik
ei muutu ajas o nditab dra, mida tahendab naiseks ja
ei erine kultuuriti meheks olemine Ghiskonnas, sh

soorollid ja normid
o muutub ajas ja kultuuris

Joonis 1. Bioloogiline ja sotsiaalne sugu.

Sotsiaalne sugu on sotsiaalselt konstrueeritud kategooria. Bioloogilise soo pohised
erinevused on statistiliselt md&detavad, sotsiaalse soo pdhised erinevused véivad olla
raskemini hoomatavad ning puudutavad naiste ja meeste rolle tihiskonnas. Sotsiaalset sugu
konstrueeritakse vGi luuakse pidevalt inimeste vahelise igapdevase interaktsiooni kdigus, ta
on muutuv ning seega ka muudetav.

Votame kasvGi roosa ja sinise varvi, mida on harjutud seostama naiselike ja mehelike
omadustega. 20. sajandi alguseni kasitleti neidsamu soolistatud varve vastupidiselt. Sinist
varvi seostati 6rnuse, headuse ja m6ddukusega - omadustega, mida tdanapdeval peame
naiselikuks. Roosat varvi peeti aga punase lahjendatud versiooniks, mis viitas joulisusele,
domineerimisele ja tegususele, mida seostame mehelikkusega.'’

Soo sotsiaalne konstrueerimine toimub kdikjal - kodus, lasteaias ja koolis, seda tehakse nii
teadlikult kui mitteteadlikult. Nii pole midagi imestada, kui kooliteed alustavatel lastel on juba
kujunenud arusaamad soopdhistest ootustest ja kaitumisviisidest ning mingil maaral ka
akadeemilised eelistused ja ettekujutused oma vdimetest.

Bioloogilise ja sotsiaalse soo kasitlemise ja nende eristamise on eesti keeles raskendatud
seetottu, et inglisekeelses sdnad ‘sex’ ja ‘gender’ millele mélemale antakse tdhenduseks
’soolisus’, 'sugu’, 'soo-’, 'sooline’.

17 Opinion: Gender Roles and Stereotypes in Early Education.
https://observatory.tec.mx/edu-news/education-gender-role
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Miks on vaja vahet teha bioloogilisel sool ja sotsiaalsel sool?

Opetaja seisukohast on darmiselt oluline eristada bioloogilist sugu sotsiaalsest soost, mis pole
etteantud, vaid on muutuv ja muudetav ning ndha selle seost naiste ja meeste muutuvate
rollide, kaitumise, véimaluste ning véimu- ja muude suhetega Ghiskonnas.

Bioloogilise ja sotsiaalse soo eristamine aitab meil mdista, et enamik asju, mida tiidrukutelt
ja poistelt oodatakse, on Opitud kaditumisviisid. Tegelikult on sotsiaalne sugu konstrueeritud,
me ei siinni maailma teadmisega, et roosa on tldrukute ja sinine poiste varv voi et
tiidrukutele meeldivad nukud ja poistele autod.

Kuigi tihtipeale arvatakse, et tidrukud on juba loomult vaiksed ja poisid agressiivsed, on ka
need dpitud kditumisviisid. Opitud ja omandatud rollid, ootused ja kiitumisviisid on meie
kultuuri nii stigavalt juurdunud, et paljud inimesed, sealhulgas dpetajad, ei usu, et nad on
muudetavad. Samas peaksime aga teadma, et k&ik, mis on dpitud, on ka iimberdpitav.

Soostereotiupe aitab vaidlustada teadmine, et naiste ja meeste kui Uhiskonna kahe koige
suurema sotsiaalse grupi vahel on erinevusi vdahem kui nimetatud kahe sotsiaalse grupi sees
ning et poiste ja tldrukute voimed, anded, hoiakud ja kditumisviisid pole etteantud, vaid nad
kattuvad ning enamikel juhtudel kattuvad nad vaga suures ulatuses.

Opetajad aitavad kaasa soolise vérd&iguslikkuse edendamisele, kui nad kohtlevad tiidrukuid
ja poisse Oiglaselt ja vordselt, valides teadlikult dppematerjale ja suheldes dpilastega moel,
mis ei kinnista traditsioonilisi soorolle, vaid vaidlustavad neid ja pakuvad piiravatest

soostereotiiipidest vabu valikuid. Praktilisi ndpunditeid selliseks t66ks leiate Gpimoodulitest
9-15.

Reflekteerimisiilesanne.

L)
g e

Moelge, kas alljargnevad vaited viitavad bioloogilisele voi sotsiaalsele soole?

Naised sinnitavad lapsi, mehed mitte.

Enamik algkooliGpetajaid on naised.

Naised imetavad lapsi.

Enamikus riikides teenivad naised keskmiselt vahem kui mehed.
Poistel on puberteedieas hadlemurre, tlidrukutel mitte.

@ s

. Enamikus riikides teevad naised majapidamistoid rohkem kui mehed.
Vastused: Bioloogiline sugu 1,3,5
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Yeao Reflekteerimisiilesanne.

Mdoelge ja pange kirja kolm kdige olulisemat saavutust elus, mille (ile uhkust tunnete. Seejarel
kirjutage nende juurde kolm k&ige olulisemat omadust, tdnu millele neid saavutasite.

Kas panite kirja traditsiooniliselt naiselikeks vdi mehelikeks peetavad omadused? Vi sisaldas
teie loetelu mdlemaid? Millised vdiksid olla selle harjutuse sGnumid tidrukute ja poiste
vOimestamiseks?

Opipunktid

v" Bioloogiline sugu (sex) ja sotsiaalne sugu (gender) on erinevad mdisted.

v Bioloogiline sugu méaratakse inimese siindides |dhtuvat tema bioloogilistest ja
fUsioloogilistest tunnustest ja see ei muutu ajas ja kultuuris.

v’ Sotsiaalne sugu viitab naiste ja meeste rollidele (ihiskonnas ning need on ajas
muutuvad.

v' Bioloogilise ja sotsiaalse soo erinevuse mdistmine aitab kujundada dpiprotsessi, mis
toetab tlidrukute ja poiste soorollipiiranguteta aine-, karjaari- ja eluvalikuid.

Arka, mérka, tegutse. Kasiraamat soolise vdrddiguslikkuse seaduse normide taitmiseks ja
sugupoolte aspekti arvestamiseks tldhariduskoolide dppe- ja kasvatustoos. Eesti
Naisteiihenduste Umarlaua Sihtasutus, Tallinn, 2012.

http://www.enu.ee/lisa/476 arka marka tegutse veebi.pdf

Meeste ja naiste vorddiguslikkust toetavad hoiakud on Ghiskonnas veidi tugevnenud.
https://turu-uuringute.eu/meeste-ja-naiste-vordoiguslikkust-toetavad-hoiakud-on-
uhiskonnas-veidi-tugevnenud/

Sex and gender. https://www.coe.int/en/web/gender-matters/sex-and-gender

Lisalugemist

Videod

Sex and gender / Bioloogiline ja sotsiaalne sugu
https://www.youtube.com/watch?v=msqilgEPjc0

#SexVsGender #Sociology.What’s the difference between sex and gender?
https://www.youtube.com/watch?v=727CdJ6C Xw
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Moodul 4: Mis on sooline sotsialiseerimine?

\) Opieesmargid

» seletada lahti soolise sotsialiseerimise mdiste
» anda llevaade soolise sotsialiseerimise peamistest teguritest ja agentidest
» teadvustada soolise sotsialiseerimise konteksti koolis ja klassis

Mis on sooline sotsialiseerimine?

Eelnevatest moodulitest selgus, et parast sindimist (hest vOi teisest soost olendina,
sotsialiseeritakse laps soole seatavate ootuste ja Uhiskonna méaaratud soorollide kohaselt.
Sooline sotsialiseerimine on protsess, mille kaudu lapsed Gpivad oma kultuuris kehtivaid
sooga seotud sotsiaalseid ootusi, hoiakuid ja kiitumist.'®  Sotsialiseerumise kiigus
konstrueerivad tlidrukud ja poisid ka teadmise oma intellektuaalsetest ja muudest vGimetest,
mis etendavad olulist rolli tulevastes aine-, ameti- ja karjaarivalikutes.

Sooline sotsialiseerimine saab alguse lapse siindides. Haiglas kuulutatakse esimese asjana:
,Poiss siindis!" voi "Tudruk stindis!". Kohe, kui vastslindinu pestud ja kaalutud, méhitakse ta
roosa voi sinise teki sisse. Tdiskasvanud kohtlevad tidrukuid teadlikult voi alateadlikult
ornemast soost olenditena, toonitades tiidrukute puhul drnust ja poiste puhul tugevust. Juba
pdev pdrast lapse slindi kirjeldavad emad-isad pisitiidrukuid Grnemate, hapramate ja
pisematena. See juhtub hoolimata asjaolust, et vastsiindinud tiudrukud ja poisid ei eri erine
oluliselt ei pikkuse ega kaalu poolest.?

Sooidentiteet on valja kujunenud juba kolmeaastastel lastel. Selles vanuses Opivad lapsed
oma kultuuris kehtivaid soonorme, sealhulgas seda, milliseid manguasju, tegevusi, kditumist
ja hoiakuid nende sooga seostatakse.?® Soorollidesse sotsialiseerumine toimub erinevate
tegurite kaudu.

18 Gender. Early Socialization. https://www.child-
encyclopedia.com/sites/default/files/syntheses/en/2492/gender-early-socialization-synthesis.pdf
9 Florence L. (2004) Gender Acquisition in Childhood. Encyclopedia of Applied Psychology,
https://www.sciencedirect.com/topics/psychology/gender-socialization

20 What Is Gender Socialization? Definition and Examples
https://www.thoughtco.com/gender-socialization-definition-examples-4582435

20



Sport
\ /
Manguasjad \ Sotsiaalne suhtlemine

Joonis 2. Soolist sotsialiseerumist mdjutavad tegurid.

Raamatud

Soorollid

Juba pisikesest peale julgustatakse poisse olema aktiivsed ja seiklushimulised, neilt oodatakse
agressiivsemat kaitumist ja juhtrollide v6tmist, samas kui tlidrukutelt oodatakse, et nad
oleksid kenad ja hoolivad ning péoraksid tahelepanu vilimusele.

Kes on peamised soolise sotsialiseerimise agendid?
Soolise sotsialiseerimise agent on iga isik vGi riihm, kes etendab soolise sotsialiseerimise
protsessis mingit rolli. Laste soolise sotsialiseerimise 4 peamist agenti on lapsevanemad,

Opetajad, eakaaslased ja meedia.

Tanapdeval ollakse veendunud, et enamik soolistest erinevustest on tingitud pigem
sotsialiseerimisprotsessi erinevustest kui geneetilistest ja bioloogilistest teguritest.?!

Opetajad

Lapsevanemad

Eakaaslased

Joonis 3. Soolise sotsialiseerimise agendid.

Vanemate poolsed ootused lapsele sdltuvad lapse soost. Andes tidrukule mangimiseks nuku
ja poisile auto, edastavad vanemad vaikimisi sonumi, et teatud manguasjad ja tegevused

21 Gender and socialization. https://courses.lumenlearning.com/boundless-sociology/chapter/gender-and-

socialization/
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sobivad Uhele vdi teisele soole. Ja seda isegi juhul, kui nad pulavad teadlikult soolisi
eelarvamusi valtida ja lapsi soo tottu mitte piirata. Sest nendegi sooline sotsialiseerimine
toimus nende kasvamisaja Ghiskonnas.

Soolisest sotsialiseerimisest saab lugeda pikemalt ka lasteaiadpetajate sootundliku hariduse
ja kasvatuse veebikursusest moodul 2: Roosa ja sinine maailm ning moodul 3: Soorollid ja

sotsialiseerumine.

Esimesse klassi mineku ajaks on lapsed omandanud sookohase kditumise ning nad julgustavad
samasugust kaitumist ka eakaaslaste hulgas. Koolid on soolise sotsialiseerimise peamised
kontekstid. Koolid méjutavad soolist diferentseerumist kahe peamise sotsialiseerimisagendi
kaudu, milleks on opetajad ja eakaaslased.

Sarnaselt lapsevanematega on ka dpetajad ja eakaaslased mdjutatud soostereotiilipidest ning
nad voivad need lile kanda kooli ja klassi konteksti. Suur osa soolisest sotsialiseerimisest leiab
aset ka valjaspool klassiruumi Gppekava- ja koolivilistes tegevustes, kus toimub samuti
soopdhine diferentseerumine - tldrukud kdivad pigem tantsu- ja kunstiringis, poisid aga
spordi- voi tehnikaringides.

Koolid toimivad sotsialiseerimise vahendina ka varidppekava kaudu, millest saate ldhemalt
lugeda kdesoleva materjali moodulist 6: Mis on varidppekava ning missugust rolli mangib see
soolises sotsialiseerumises?

Opetajate hoiakutel ja ootustel ning nende soophistel sénumitel ja suhtlusviisidel on suur
mdju soorollide ja -identiteedi kujunemisele. Naiteks vdib dpilaste tldrukute ja poiste
rihmadesse jagamine ning Gpilaste erinev korralekutsumine soltuvalt nende soost tugevdada
laste arusaamasid ja oletusi sugude erinevustest tervikuna.

Uheks kooli tasandi soolise sotsialiseerimise niiteks on dpetajapoolsed erinevad ootused
poiste ja tldrukute kditumisele ning erinevad sanktsioonid poiste ja tldrukute
korralekutsumiseks. Erinevad vdivad olla ka Gpetaja reageeringud poiste riskikaitumisele,
nditeks Opetajate autoriteedi vaidlustamisele, mida poistelt moneti eeldatakse ja
aktsepteeritakse, samas kui tlidrukute vdljaastumistesse ja enesekindlasse kditumisse
suhtutakse negatiivselt ning seda tdlgendatakse tudrukule mittesobivana.

Modnes koolis vbidakse tidrukuid kasutada ka poiste distsiplineerimiseks. Korda rikkuvad
poisid pandi traditsiooniliselt ikka istuma hastiGppivate tidrukute korvale poiste
distsiplineerimiseks. Niisugune kditumine modjutab aga tudrukute Opitingimusi ja koolis
saadavaid kogemusi. Sellega tugevdatakse stereotiilipset arusaama, et poisid on
distsiplineerimatud ning tlidrukud on vastutustundlikud, koostddaltid ja korralikud. Samuti
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antakse niisuguse kaitumisega mdista, et poisid vajavad rohkem hoolitsust ning tiidrukute
emalik roll on seda neile pakkuda.??

Kui Opetajad pigistavad tlidrukute seksuaalse ahistamise suhtes silmad kinni ning hoiduvad
sekkumast, edastavad nad sonumi, et titarlapsi voibki niimoodi kohelda, millega
genereeritakse tlidrukutes alavaarsustunnet.

Soolises sotsialiseerimises on oluline roll eakaaslastel. Lapsed &pivad suhtlemise kaudu, mida
eakaaslased neilt kui poistelt ja tidrukutelt ootavad.

Kooliealised lapsed mangivad ka (ihele vdi teisele soole tiilpiliselt ettenahtud mange. Poisid
harrastavad pigem spordi- ja teisi voistluslikke meeskonnamange, kus tuleb jargida rangeid
reegleid ning taita erinevaid rolle, tidrukute mangud on aga lihtsakoelisemad, nagu
keksumangu vdi hippenddériga hippamine, kus reegleid on vidhem, need on vabamalt
télgendatavad ning nad ei nbua lisaks eriti ruumi. Kuigi tidrukud tegelevad tanapaeval
spordiga sootuks rohkem kui veel pdlvkond tagasi, on tidrukute-poiste mangud jatkuvalt
erinevad, aidates pdlistada soorolle. Poiste mangud tugevdavad poiste konkurentsivGimet
ning tlidrukute omad Uksteisega arvestamist ja koosolemist. Kui poisil vditlusvaimu napib,
riskib ta eakaaslastelt ‘'memmeka’ sildi kiilgesaamisega. Taiskasvanud meeste ja naiste
esinevate kditumismustrite juured peituvad lapsep&lves mangitud mangudes.?

Eakaaslased nii aitavad soorolle kinnistada kui ka joustavad neid eakaaslaste hulgas, teldes
naiteks, et teatud (mangu)asjad vdi tegevused on vdi ei ole tiidrukule voi poisile sobivad.

Kbige enam aktsepteeritakse traditsioonilisi soorolle jargivaid lapsi. Eakaaslaste poolt
torjutakse aga lapsi, kes ei kaditu soorolli kohaselt ning neist vGivad saada ahistamise ja
kiusamise ohvrid. Selline kaditumine kahjustab last ning vdib mdjutada negatiivselt tema
enesehinnangut .%*

Eakaaslaste surve jadb Gpetajale tihti markamatuks, mistdttu on Gpetajal raske sekkuda.
Lugege ldhemalt eakaaslaste surve ja koolikiusamise kohta moodulist 14: Kuidas on
soostereotlilibid seotud soolise vagivalla ja kiusamisega koolis ning mida saavad koolid teha
turvalise dpikeskkonna loomiseks?

22 A teacher’s guide to gender sensitivity in the classroom. Preventing and responding to biases and bullying.
https://www.aware.org.sg/wp-content/uploads/Teachers-guide-to-addressing-gender-stereotypes-in-the-
classroom.pdf

23 Socialization and Gender Social Science Libretext. Rebecca Laff and Wendy Ruiz (2021)
https://socialsci.libretexts.org/Bookshelves/Early Childhood Education/Book%3A Child Family and Commu
nity (Laff and Ruiz)/4%3A How Does Gender Influence Children Families and Communities/4.03%3A So
cialization_and Gender

% Boundless. “Gender Socialization.” Sociology — Cochise College Boundless, 26 May. 2016.
https://www.boundless.com/users/493555/texthooks/sociology-cochise-college/gender-stratification-and-
inequality-11/gender-and-socialization-86/gender-socialization-495-3393/
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Meedia, sealhulgas filmid, televisioon ja raamatud propageerivad tihtipeale kitsalt
defineeritud soorolle ning kirjutavad lastele ette, mida tdhendab olla dige poiss voi tidruk.
Sellega tugevdatakse arusaamu kaditumisviisidest, mis on iUhe vdi teise soo puhul
vastuvdetavad ja sobilikud.

Hoolimata viimase aja positiivsetest arengutest kaasaegsemate kuvandite loomisel
lasteraamatutes ja -filmides jatkub laialdane printsessikultuuri propageerimine, mis panevad
tidrukuid intellektuaalsete véimete asemel hindama valimust ja meeldivust ning seostama
oma sotsiaalset staatust suhetega, mida omatakse vastassooga.?

Meedia voOib traditsioonilisi soorolle kinnistada, kuid ta on ka livdbimas vahend
kaasaegsemate soorollide kujundamisel ja propageerimisel, nagu ndhtub kasvdi Disney
printsessi kuvandi muutumisest erinevatel ajalooperioodidel.

1937 1950 1989 2010 2012 2013

Joonis 4. Disney printsessikuvandi muutumine ajas.2®

Sotsialiseeritud soorollid ja laste karjaarivalikud

Hiljutised uuringud?’ naitavad, et nelja- kuni (iheksa-aastastel poistel ja tiidrukutel on juba
kujunenud ettekujutus omadustest, mida seostatakse naiste ja meeste ametitega. Uuringu
kohaselt seostasid lapsed tugevust ja intelligentsust meestega, lahkust ja hooletéid aga
rohkem naistega. Lastel on tekkinud ka ettekujutus sellest, kes — kas naised vdi mehed -
tootavad tavaliselt juhtivatel kohtadel ning kes saavad kdrgemat palka.

% Stereotypes stop you doing stuff. https://neu.org.uk/media/2926/view

6 https://www.theodysseyonline.com/the-evolution-of-gender-roles-in-disney-princess-movies

7 Socialization of Gender Stereotypes Related to Attributes and Professions Among Young Spanish School-
Aged Children. Irene Solbes-Canales, Susana Valverde-Montesino and Pablo Herranz-Hernandez (2020).
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2020.00609/full
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Soolise sotsialiseerimise kdigus konstrueerivad tidrukud ja poisid teadmise oma soolisest
identiteedist ning intellektuaalsetest ja muudest vdimetest. Sellised enesekohased
uskumused, mis on mdéjutatud lhiskonna struktuurist ja saadud kogemustest, méaravad ka
nende hilisemad ametivalikud ja karjaari.

Opipunktid

v Sooline sotsialiseerumine on soorollide dppimise protsess.

v" Peamised sotsialiseerimise agendid on lapsevanemad, dpetajad, eakaaslased ja
meedia.

v Soolise sotsialiseerimise kaudu vdidakse véimendada véi vahendada sugudevahelisi
erinevusi.

v" Teadmised soolise sotsialiseerimise kohta aitavad dpetajatel mdista ja muuta
soorollipiire dpilaste valikuvdimaluste avardamiseks.

Mis on sooline sotsialiseerimine.

http://www.haridusjasugu.ee/wp-

content/uploads/enu_sooline sotsialiseerimine_ A55mmbleedi.pdf

Sooline sotsialiseerimine. Véaljaandes Arka, marka, tegutse. Kasiraamat soolise
vordoiguslikkuse seaduse normide taitmiseks ja sugupoolte aspekti arvestamiseks
tldhariduskoolide dppe- ja kasvatustéds. ENU, 2012, 1k 28-30.
https://www.enut.ee/files/arka marka tegutse.pdf

Soo sotsiaalne grammatika ja kooliGpilase roll. Tiiu Kuurme. Valjaandes Ariadne l6ng, 1/2,
2016, Ik 3-17.

https://ariadnelong.ee/wp-content/uploads/2021/04/T.Kuurme Soosotsiaalne-
grammatika-ja-kooliopilase-roll.pdf

Gender Socialization. https://www.sciencedirect.com/topics/psychology/gender-
socialization

Lisalugemist

Videod
What is gender socialization?
https://www.youtube.com/watch?v=EQke7ar9A0w

| am #InspiringTheFuture
https://www.youtube.com/watch?v=BvfGyMnEMSs
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Moodul 5: Mis on soostereotuilbid ja mis on nende lihi- ja
pikaajaline mdju dpilastele?

\) Opieesmirgid

» mdista, mida kujutavad endast soostereotiiiibid
» selgitada soostereotilipide lihi- ja pikaajalist moju tldrukutele ja poistele
» naha véljakutseid soostereotiilipidega voitlemisel

‘eao Reflekteerimisiilesanne.

Milliseid omadusi ootab meie Ghiskond naistelt? Milliseid omadusi ootab meie Uhiskond meestelt?
Kas need ootused on sarnased voi erinevad?

cCae Reflekteerimisiilesanne.

Missugune vdiks teie ettekujutuses olla ks tore poiss? Missugune vdiks teie ettekujutuses olla tiks
tore tlidruk? Kas need poisid ja tiidrukud oleksid omadustelt pigem sarnased voi pigem erinevad?

Killap olete kuulnud Gtlust "Mehed on Marsilt, naised Veenuselt", milles réhutatakse meeste ja naiste
suuri erinevusi, justkui parineks nad erinevatelt planeetidelt. VGi siis meenub laulusalm, mis (itleb, et
tlidrukud on tehtud suhkrust, jahust ja maasikavahust ning poisid tiigrist, konnast ja kutsikahdnnast.
Samast ideest kantud md&tteviis, mis asetab poisid ja tidrukud eri maailmadesse, pusib visalt Eestis.
Mehi ja naisi, poisse ja tidrukuid on kerge kasitada kahe erineva, sageli vastandlikugi rihmana ning
seostada nendega erinevaid huvisid, oskuseid ja eluvaldkondi.?®

Me elame sooliselt eristatud maailmas, milles inimestele esitatakse soost lahtuvalt erinevaid ootusi ja
eeldatakse erinevaid vdimeid. Sotsiaalsed ootused on aga mdjutatud (hiskonnas levinud
soostereotlipidest. Tldrukuid ja poisse ja nende vGimalikke huvisid ning tegevusi soo alusel eristav
ning soostereotllpidele tuginev mdtteviis on kinnistunud ka hariduselus.

Rahvusvahelistes ja riiklikes hariduspoliitilistes dokumentides kasitletakse soostereotiilipe soolise
vdrddiguslikkuse suurima viljakutsena hariduses.?

28 Koolirddm sooteadlikkuse kaudu. Eve Méagi, Helen Biin, http://www.praxis.ee/kajastused/kooliroom-
sooteadlikkuse-kaudu/
2% Traditional stereotypes remain the biggest challenge for gender equality in education.
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Mis on soostereotiitibid?

Soostereotiitibid on mingil ajaperioodil kehtivad lihtsustavad ning liigselt Gldistavad siigavalt
juurdunud uskumused ja hoiakud naiste ja meeste erinevuste, iseloomude, omaduste, neile sobivate
rollide, ametite, kditumise, vidlimuse jms kohta.

Soolistatud kaitumises ei ole iseenesest midagi halba, probleemseks muutuvad stereotlibid aga siis,
kui nad hakkavad piirama laste ja noorte valikuid ja v8imalusi elus.*® Sest soostereotiilibid mitte ainult
ei mddratle, millised tlidrukud ja poisid, naised ja mehed on, vaid kirjutavad ka ette, millised nad

peavad olema ning nad vdivad seda teha kitsaid traditsioonilisi soorolle kinnistades.

Soostereotiiiipsed ootused poistele j tidrukutele

Ootused

Sotsialiseerimine

Soorollid

Poiss

Tugev, seiklushimuline, ratsionaalne,
agressiivne, soltumatu, domineeriv,
otsustusvdimeline, loogiline,
emotsioonitu, enesekindel, karm,
uljas, julge, véaljakutsuv, liider.
Manguasjad, mis keskenduvad
ehitamisele, tehnoloogiale, voitlusele
ja vallutamisele.

Sotsiaalset mdju tugevdavad lasteaed,
kool, meedia, lapsevanemad

Mehed on flusiliselt tugevad,
riskialtid, nende vagivaldsust
aktsepteeritakse kui osa mehelikust
kaitumisest

Taidavad juhtrolle, nt. superman.
Ametid: IT-spetsialistid, mehaanikud,
insenerid, juhid, poliitikud.

Tilidruk

Tundlik, hooliv, 6rn, nork, soltuyv,
passiivne, lahke, intuitiivne, alistuv,
emotsionaalne, ebaloogiline,
jutukas, otsustusvéimetu, vaikne,
hoolitsev.

Manguasjad, mis keskenduvad
hoolitsemisele,
toiduvalmistamisele, ilu loomisele.
Sotsiaalset méju tugevdavad
lasteaed, kool, meedia,
lapsevanemad

Naised on kenad, armsad, 6rnad
ning valimusele orienteeritud.
Taidavad alistuvaid rolle, nt
printsess.

Ametid: Opetajad, meditsiinided,
sotsiaaltddtajad, kosmeetikud.

Tabel 1. Naiste ja meeste, tlidrukute ja poiste suhtes kehtivate ootuste, sotsialiseerimise ja

soorollidega seotud soostereotiiiibid (kohandatud viljaandest Gender equal play in early learning

and childcare®).

Samas nditavad kaasaegsed uurimused, et tidrukute ja poiste, naiste ja meeste voimed, anded,
hoiakud ja kditumisviisid kattuvad ning enamikel juhtudel kattuvad nad vidga suures ulatuses.

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/IP 10 695

30 Coyne, S., Linder, J., Rasmussen, E., Nelson, D. & Birkbeck V. (2016) Pretty as a Princess: Longitudinal Effects
of Engagement With Disney Princesses on Gender Stereotypes, Body Esteem, and Prosocial Behavior in
Children Child Development, 87(6), 1909-1925

31 https://www.techexplorist.com/gender-stereotype-affect-girls-choices/4737/

32 Gender equal play in early learning and
childcare.https://www.zerotolerance.org.uk/resources/Gender-Equal-Play-in-Early-Learning-and-

Childcare.pdf
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Tegelikult on naiste ja meeste kui Ghiskonna kahe kdige suurema sotsiaalse grupi sees erinevusi
rohkem kui naiste ja meeste kui kahe sotsiaalse grupi vahel.®

Teadusuuringud osutavad, et erinevused naise ja mehe aju vahel on minimaalsed; véimalikke
erinevusi kujundab eelkdige sotsiaalne keskkond ehk soolistatud maailm toodab soolistatud ajusid.*

Laste koolimineku ajaks on suur osa sooliste ootuste ja soorollide internaliseerimise protsessist juba
toimunud. Juba umbes viie kuni seitsmeaastaselt kalduvad lapsed tugevalt samastuma oma sooga
seotud ootustega ja kaituvad soostereotllipide kohaselt.

Milline on soostereotiilipide mdju tiidrukutele ja poistele?

Piiravad soostereotiilibid varjavad laste individuaalsust ning  kitsendavad laste ja noorte
haridusvalikud ja nende edasisi vdimalusi elus. Just selleparast on vaja soostereotiilipe vaidlustada
ning toetada lapsi, et nad julgeksid piiravatest soostereotiilipidest lle astuda ning valida aineid,
huvialasid ja ameteid jne. mitte ainult sookohaseks peetavate, vaid kdigi pakutavate vdimaluste
ringist. Selline t66 peab algama lasteaias ning jatkuma koolis.

Enesetaju Oppeainete valik

Suhted, hoiakud

Tudruk,
poiss

Kooliheaolu ja

turvalisus \ Koolikogemus

Joonis 5. Soostereotilpidest mdjutatud koolielu aspektid.

Soostereotiilipide vaidlustamiseks peaks Opetaja ndagema kdiki soostereotiilipidest mojutatud
koolielu aspekte.

Esimeseks soostereotlilipide ohvriks on tlidrukute enesehinnang. Lisaks vGib ootustele vastamise
surve, nt kehakuvandi osas, kahjustada tlidrukute vaimset ja fllsilist tervist, pdhjustades tervist
pikaajaliselt laastavaid sddmishaireid. Soostereotililibid kahjustavad ka poisse, suunates neid
emotsioone alla suruma ja 'kdva’ meest mangima.

3 Soostereotiiiibid. https://www.enu.ee/lisa/513 soostereotyybid.pdf
3 Ajud Marsilt ja Veenuselt? Kadri Aavik. https://sirp.ee/s1-artiklid/c9-sotsiaalia/ajud-marsilt-ja-veenuselt/
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BBC 2017. aasta dokumentaalfilmis "No More Boys and Girls" paluti algklassilastel loetleda
emotsioonide siinonidime ja leiti, et tidrukud oskasid nimetada rohkem siinonliime kui poisid iga
emotsiooni kohta, vilja arvatud ‘viha’ (BBC, 2017). *

Stereotiilipsed eeldused piiravad oluliselt ka noorte karjdarivalikuid, mis omakorda kujundavad
nende tulevast té6turukditumist ja tekitavad soolist palgaldhet. Rahvusvahelises uuringus "Drawing
the future" paluti 7-11-aastastel dpilastel joonistada pilt selleks, kelleks nad tahavad suureks
kasvades saada. Uhendkuningriigist ja rahvusvaheliselt laekus iile 20 000 pildi. Uuringu tulemused
nditasid, et lastel on juba vaiksest peale soostereotiilipsed hoiakud elukutsete suhtes. Enamik
uuringus osalenud poisse soovis saada sportlaseks ja tidrukuid dpetajaks.®®

Paljud lapsed tunnetavad soostereotiilipide piiravat mdju, kuid ei suuda neile vastu seista eakaaslaste
surve tdttu. Utlemisest, et "poisid ja tiidrukud vdivad teha kdike" ei piisa, sest sageli ei mdisteta, kui
suur surve on lastel teatud viisil kditumiseks vdi kui suures osas peetakse stereotiilipe loomulikuks ja
enesestmaistetavaks. Tegelikult peavad lapsed ka igapdevaselt tundma, et vordsete vdimaluste
sdnumit kannavad igapdevategevuses nii dpetajad, koolipersonal kui dpikud, dppematerjalid jne.
Selleks on aga vaja sootundlikku pedagoogikat rakendavaid dpetajaid.

Loe ldhemalt, mida Gpetaja saab teha koolis soostereotiilipide murdmiseks moodulist 9: Mida saab
Opetaja teha soostereotiilipide vaidlustamiseks dpikutes ja dppematerjalides? ja moodulist 10: Mida
saab Opetaja teha soostereotiilipide vaidlustamiseks algklasside igapdevases Opetamispraktikas?

Opipunktid

v’ Soostereotiiiibid on laialt levinud uskumused v&i tldistused naiste ja meeste kditumise,
omaduste ja rollide kohta.

v Opetajad peaksid vaidlustama stereotiilipseid soolisi erinevusi ning julgustama oskuste ja
huvide mitmekesistamist, et avardada tlidrukute ja poiste véimalusi ja karjaarivalikuid.

v" Soostereotiiiibid, mida kinnistavad sellised raamatud nagu "Mehed on Marsilt, naised on
Veenuselt", kahjustavad meie vdimet lahendada t&siseid sotsiaalseid probleeme, sealhulgas
haridusliku mahajdamuse, koolikiusamise ja védgivallaga seotud probleeme.

33 No More Boys and Girls. Can Our Kids Go Gender Free? https://www.bbc.co.uk/programmes/b09202Ip
36 Drawing the Future. https://www.educationandemployers.org/drawing-the-future-report-published/
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Soostereotiitibid. http://www.haridusjasugu.ee/moisted/soostereotuubid/

Lisalugemist

Soostereotiilibid varjutavad individuaalsuse ja piiravad vGimalusi.
https://www.enu.ee/lisa/513 soostereotyybid.pdf

Soostereotiibid https://www.opiq.ee/kit/283/chapter/15851

Gender Stereotypes: an introduction for practitioners in schools and early learning centres

https://education.gov.scot/media/khsi24hr/gender-stereotyping-intro.pdf

Stereotypes stop you from doing stuff. https://neu.org.uk/media/2926/view

Videod

Gender stereotypes and education. https://www.youtube.com/watch?v=nrZ21nD9|-0&t=6s
Redraw the Balance. https://www.youtube.com/watch?v=kJP1zPOfg 0
Always #Like a Girl https://www.youtube.com/watch?v=vxd DKsITXo

There’s no such thing
as ‘girls’ jobs and ‘boys’ jobs.

SR 197

Joonis 5. Eiole olemas ,tiidrukute téid” ja ,, poiste tdid”

Yhttps://twitter.com/unicefmaldives/status/1215114734170779649%lang=ar
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Moodul 6: Mis on varidppekava ning missugust rolli mangib
see soolises sotsialiseerimises?

\) Opieesmirgid

» mdista sooliste eelarvamuste tdhendust
» moista varidppekava olemust ja rolli soolises sotsialiseerimises
» omandada meetodeid varioppekava nahtavaks muutmiseks

Reflekteerimisiilesanne.

L)
Sge

Moelge igapdevasele koolielule ja klassiruumis toimuvale. Kuidas vastaksite alljargnevatele
kiisimustele ’jah’, ‘ei’, ‘/monikord’ vastuste skaalal?

1. Kas ootate ja eeldate poistelt ja tlidrukutelt erinevat kditumist, nt et tlidrukud on
vaiksemad ja distsiplineeritumad ning et poisid rikuvad korda ja on rahutud?

Kas ootate ja eeldate, et tliidrukud suhtuvad dppetddsse vastutustundlikumalt kui poisid?
Kas te valite lastega riihmatoid tehes riihma juhiks sagedamini poisi voi tidruku?

Kas teie arvates on poisse huvitavam dpetada kui tadrukuid?

U e B 1

Kas usute, et poisid on loomuomaselt tugevamad matemaatikas ja reaalainetes?

Kas vastasite mdénele kisimusele ’jah” v6i ‘'mdnikord’? Sest likskdik kui avatud meelega ja
tolerantseks me ennast ka ei pea ja likskdik kui hasti me enda meelest lapsi ka ei kasvata, on
meil kdigil teadvustamata soolisi eelarvamusi. Uuringud naitavad, et soolised eelarvamused
nii piiravad Opilasi kui ka avaldavad neile kahjulikku moju, kuid seda poiste ja tidrukute suhtes
erinevalt.

Mida kujutavad endast soolised eelarvamused?

Sooliste eelarvamustega on tegu siis, kui me oletame midagi Opilaste kditumise, voimete voi
eelistuste kohta ldhtuvalt nende soost. Niisuguste eelarvamuste t6ttu hindame ja
aktsepteerime poiste ja tidrukute kditumist erinevalt ning eeldame neilt erinevaid vdoimeid.

Allpool on loetletud mdningad tlidrukute ja poiste kohta kadivaid oletusi kooli kontekstis.
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. Poisid on
" loomult tormakamad
"\ . jadistsiplineerimatumad,
akadeemiliselt vdimekad,
podl - ratsionaalsed ja kinnisemad.

Tidrukud on

vaiksed,

viisakad,

opihimulised,

poistest paremate sotsiaalsete oskustega ja

paistavad silma lugemises ja keeledppes.3®

Olete kindlasti tabanud ka kolleege samasuguseid métteid valjendamas. Meil kdigil on
alateadlikke eelarvamusi tdnu aastatepikkusele kokkupuutumisele soolistatud kditumisega
tihiskonnas. Opetajate jaoks on oluline soolisi eelarvamusi teadvustada, kuna eelarvamused
mdojutavad seda, kuidas dpetaja tidrukute ja poistega suhtleb, milliseid oletusi ta laste kohta
teeb ning kuidas ta lapsi Gpetab ja suunab. Varidppekava kujutab endast vahendit, mille
kaudu Opetaja kannab teadvustamata eelarvamused koolis ja klassis lle tidrukutele ja
poistele.

Mis on varioppekava?

Kui ametlik Oppekava koosneb kursustest, OGppetundidest ja Oppetegevustest ning
teadmistest ja oskustest, mida dpetajad Opilastele teadlikult dpetavad, siis varidppekava
koosneb viljautlemata vOi varjatud akadeemilistest, sotsiaalsetest ja kultuurilistest
sdnumitest, mida dpilastele koolis edastatakse.?®

Varidppekava kaudu omandavad &pilased mitmesuguseid reegleid, vaartusi ja
kditumismustreid, naiteks autoriteedi ja teiste Opilaste arvamuste austamist, tdpsust,
tooeetikat, dpetajate korralduste aktsepteerimist, enesevaartustamist jne. Peale nimetatute
hdlmab variGppekava ka soolist sotsialiseerimist ja soorolle. Varidppekava toimib
koolikultuuri kaudu ja just hoiakute, vaartuste, uskumuste ja kaitumise mojul toimub ka
soonormide ja hierarhiliste soosuhete internaliseerimine.*°

38 A teacher’s guide to gender sensitivity in the classroom. https://www.aware.org.sg/wp-
content/uploads/Teachers-guide-to-addressing-gender-stereotypes-in-the-classroom.pdf

39 Hidden curriculum. https://www.edglossary.org/hidden-curriculum/

40 Spoaspekti integreerimisest dpetajaharidusse: mida véimaldavad dpetajahariduse 6ppekavad ja mida
peavad oluliseks 6ppejdud? Katri lamesoo, Gertrud Kasemaa. Valjaandes Sugu keeles ja meeles, Ik 91.
Artiklikogumik 2016 Eesti Naistelihenduste Umarlaua Sihtasutus http://www.haridusjasugu.ee/wp-
content/uploads/Sooaspekti _integreerimisest opetajaharidusse.pdf
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Moelge naiteks situatsioonile, kus dpetaja kutsub poisse arvutialast néu andma ja tiidrukuid
klassi kaunistama. Mdelge, milliseid varjatud sénumeid sellised soopdhised palved &pilastele
tidrukute ja poiste véimetest ja soorollidest edastavad.

Varjatud Oppekava nimetatakse ‘varjatuks’, sest ta jaab sageli markamatuks nii Opilastele,
Opetajatele kui koolijuhtidele ning seet6ttu on teda ka raske ndhtavaks teha. Varjatud
Oppekava koosneb erinevatest elementidest, millest kdige olulisemad kooli kontekstis on
esitatud joonisel 6.

Ulesannete ja ressursside, sh
Opetaja tahelepanu ja aja jaotus
tidrukute ja poiste vahel klassis

Opetaja oletused, ootused ja
suhtlemine Gpilastega

Varidppekava

Tudrukute ja poiste koolivalised

Opikute ja 6ppematerjalide sisu
tegevused (nt sport, kunst, tants)

ja illustratsioonid

Tldrukute ja poiste riihmadesse
jagamine

Joonis 6. Varidppekava osad.

Missugust rolli etendab varioppekava soorollide sotsialiseerimisel?

Laste arusaamasid soorollidest ei m&juta mitte Uksnes verbaalselt valjendatud eelarvamused,
nditeks kui poistele vdi tidrukutele Geldakse otsesdnu, et mingi tegevus tldrukutele voi
poistele sobib véi ei, vaid ka varjatumad sdnumid. Naiteks algklassides vdib ainuiksi
tahelepanek, et valdav enamik algklasside Gpetajatest on naised, kinnistada &pilastes
arusaama, et laste 6petamine ja nende eest hoolitsemine sobib eelkdige naistele.

Varjatud Oppekava peamine oht seisnebki selles, et ta vib kinnistada aegunud soorolle ja
soolist ebavordsust. Allpool leiate moned nadited varjatud Oppekava toimimisest

soorolliootuste ja vorddiguslikkuse kontekstis.

Ka Opetaja muuseas esitatud kisimus "Kas teist kellegi isa on arvutispetsialist?" voib
kinnistada arusaama, et arvutispetsialistid on mehed. V&i kisimus "Kas ema su koduseid
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Ulesandeid ikka kontrollis?” vdib vihjata sellele, et just emad vastutavad laste koolitéode ja
kasvatamise eest.

Soopdhiste ootuste kinnistamine on ka see, kui dpetaja esitab tunnis poistele rohkem ja
keerulisemaid kisimusi kui tiidrukutele, annab poistele rohkem rdakimisvéimalusi ja -aega
voi lubab poistel tidrukute radakimist katkestada. Niisugune kaitumine véib panna tlidrukuid
uskuma, et nende motted on vahem tahtsad ning sisendab poistele, et nende &eldu on
vaadrtuslik.

Sellised pidevalt edastatavad ja esmapilgul vahetahtsad mikrosdnumid kuhjuvad aja jooksul
ning mdjutavad koostoimes tiidrukute ja poiste enesehinnangut ja arusaama oma vdimetest,
vdimalustest ning sobilikest kaitumisviisidest.

Kuidas soolised eelarvamus ja varidppekava toetavad soolist ebavordsust?
Rahvusvaheliselt on palju uuritud nii varjatud dppekava, poiste ja tldrukute erinevat

kohtlemist kui nende mdju soolise ebavdrdsuse kujunemisele ning laste tulevikule. Allpool
on kokkuvéte American Association of University Women varidppekava uurimustest.*!

Suhtlevad poistega

avalikumalt

Pooravad poistele
rohkem tdhelepanu f

Kiidavad ja kritiseerivad

poisse ja tudrukuid
erinevalt

Opetajad

Joonis 7. VariGppekava ja 6petaja kaitumine.

Opetajad poddravad poistele rohkem tidhelepanu. Tidrukud saavad Spetajatelt vihem
tahelepanu kui poisid. Poisid kipuvad vdimalust tabades tihti kogu klassile esitatud
kisimusele vastama enne, kui dpetaja neil seda teha palub. P&hjus vdib peituda selles, et
poisse peetakse karsituteks ja ulakateks, mistGttu dpetajad neid rohkem jalgivad ja nendega
ka rohkem tegelevad, aga lasevad ka loata radkida. Aja jooksul vdib see parssida tldrukute
raakimisjulgust, isegi juhul, kui nad tunnevad, et neil oleks midagi olulist elda.

g ways you can promote gender equality in the classroom.
https://www.teachthought.com/education/6-ways-can-promote-gender-equality-classroom/
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Poistega suhtlemine on nihtavam. Opetajad kipuvad sageli ridkima poistega pikemalt
distantsilt kui tiidrukutega. Opetaja sisetunne vdib 6elda, et tiidrukutega tuleb suhelda
hellalt, poistega aga asjalikult ja konkreetselt. Kuna terve klass kuuleb sageli dpetaja vestlust
poistega, kujuneb sellest tunnetus, et Gpetaja suhtleb poistega sagedamini ja vabamalt. See
paneb tiidrukuid oma teadmisi vaka all hoidma ja meeste domineeritud aruteludes hiljem
mitte osalema.

Poiste ja tidrukute suhtes kasutatakse erinevat kiitust ja kriitikat. Poisse kiidetakse
tudrukutest sagedamini Oigete vastuste ja teadmiste eest, nende valedele vastustele ei
poorata ka nii palju tahelepanu. Tudrukuid kritiseeritakse seevastu sagedamini valede
vastuste eest ning Opetajad ei kipu tlidrukutele just tihti digete vastuste eest kiitust jagama.
Kuna tldrukutega arendatav vestlus jdab tahaplaanile, muudab see tlidrukute teadmised
vahemtdhtsaks. Siit tuleneb ka ootus, et poiste teadmised on kdrgemini hinnatud, mis vdib
panna tidrukuid uskuma, et nad on vdhem padevad kui poisid.

Oma raamatus Still Failing at Fairness: How Gender Bias Cheats Girls and Boys in School and
What We Can Do About It, taheldasid teadlased David Sadker, Myra Sadker ja Karen R.
Zittleman, et dpetajate aeg, energia ja tdhelepanu jagunevad ebailihtlaselt — ja seda kdike
poiste kasuks.*? Sarnaseid tulemusi on kinnitanud ka mitmed teised uuringud.*?

Millised on peamised meetodid varioppekava ndahtavaks muutmiseks?
Varidppekava nahtavaks tegemise peamised meetodid on vaatlused ja filmimine.

lgapaevase Opetamispraktika jalgimine on (ks viis varioppekava nahtavaks tegemise
meetodeist. Vaatlusi saab |3bi viia teemat huvitatud kolleege kaasates. Arutage kolleegidega,
missugused on huvipakkuvad koolielu aspektid, mida vaadelda. Seejarel tootage valja
vaatluse kisimustiku vorm. Ndidake dra, kuidas, kelle poolt ja millal vaatlust tehakse ning
millal tulemusi arutatakse. Vaatlus v6ib p&hineda ka filmimisel. Vaatlusmeetodi kasutamisel
on oluline teada, et Uihekordsed vaatlused ei anna tegelikkusest terviklikku pilti ja sooliste
kaitumismustrite valjatoomiseks tuleb vaatlusi korrata.

42 Gender equity in the classroom by Rebecca Alber. https://www.edutopia.org/blog/gender-equity-
classroom-rebecca-alber

43 Gender Pedagogy in Swedish Pre-Schools: An Overview
https://link.springer.com/article/10.1007/s12147-009-9076-x
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Naide klassis labiviidava vaatluse kiisimustikust.
Teema: Poistele ja tidrukutele plihendatav aeg ja tahelepanu.
Vaatluskuupaev: Vaatlussituatsioon: Vaatluse labiviija:

Tudrukud | Poisid

Mitu korda Opetaja poordus opilase poole
nimepidi?
Mitu kiisimust dpetaja esitas?

Mitu korda radkimise ajal katkestati?

Mitu korda dpetaja kiitis?

Mitu korda Opetaja laitis?

Kes sai esimesena abi?

Arutage tulemusi kolleegidega ja moelge, kuidas eelarvamusi (iletada. Lisateavet
vaatlusmeetodi kohta leiate lasteaiabpetajate sootundliku hariduse ja kasvatuse
veebikursuse moodulist 5: Vaatlusmetoodika - mida ja kuidas vaadelda.

Uhe Rootsi kooli kisitédtunni filmimisest selgus naiteks, et enamik &pilasi, keda dpetaja aitas,
olid poisid. Poisid nGudsid Gpetaja tdahelepanu, astudes tema juurde, haarates tal kdest ja
tdstes haalt. Ulejadnud dpilased, peamiselt tiidrukud, ootasid, kuni &petaja 18puks nendeni
jdudis. Uhel tiidrukul oli kési pisti kogu 10-minutise filmimise véltel, ilma et &petaja oleks
tidrukut marganud vai talle abi pakkunud. Opetaja sénutsi ndnda ta tihti toimiski, kuna
oletas, et poisid on karsitumad ja ei suuda paigal olla ja oodata. Pdrast video analllisimist ja
soolise kditumismustri tuvastamist otsustas dpetaja koostada nimekirja abi paluvatest lastest
ja hakkas lapsi aitama ainult kdetdstmise jarjekorras, pannes poisid tlidrukutega tihtmoodi
ootaja rolli.

Filmimine vdimaldab tuua nadhtavale ka Opetaja-opilase suhtlemise raskemini hoomatavad
aspektid, nagu Opetaja kehakeel, hddletoon, keelekasutus, silmside kestvus ja sagedus jne.
Samuti annab filmimine v8imaluse ndha ja analliisida Uiht ja sama situatsiooni korduvalt ning
keskenduda selle erinevatele aspektidele.

Olulisi ndpunditeid filmimiseks

e Lapsevanemad peaksid andma kirjaliku loa lapse filmimiseks soolise vérddiguslikkuse
edendamiseks tehtava t66 huvides.

e Salvestatud materjali tuleks sailitada ainult sellise t66 tegemise perioodil ning analtisida
ainult to0s osalejatega, et filmimaterjal ei satuks korvaliste isikute katte.

e Taiskasvanud reageerivad filmimisele erinevalt. Monesid filmimine ei hairi, teised
ilmutavad vastumeelsust. Seetdttu on hea, kui kdik to6grupi lilkmed filmivad
kordamddda, et nad saaksid ennast kaasatuna ja turvaliselt tunda.
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e Lapsed vdivad kaamera ees 'naitlema’ hakata. Seetdttu on oluline radkida lastele, mis on
filmimise eesmark ja et tegemist ei ole filmiga, mida nad hiljem ndevad. Kogemused
naitavad, et lapsed kaotavad peagi filmimise vastu huvi ja kdituvad tavaparaselt.

e Filmida tasuks mitte tle 10-15 minuti. Anallisideks, aruteludeks ja edasiste sammude
kavandamiseks tuleb jatta piisavalt aega.

Filmimise p&himdtted kehtivad Uhtviisi nii koolieelsete lasteasutuste kui ka koolide puhul.
Uksikasjalikke juhiseid filmimise ning salvestatud materjali analtiiisimise kohta vaadake
tdapsemalt lasteaiabpetajate sootundliku hariduse ja kasvatuse veebikursusest - moodul 12:
Filmimine. Sissejuhatus metoodikasse; moodul 13: Oma tédpdeva filmimine, moodul 14:

Filmitud materjali anallis.

Opipunktid

v Soorollide sotsialiseerimine ja soolistele eelarvamustele tuginev varidppekava vdivad
viia tidrukute ja poiste erinevate haridustulemusteni.

v' Teadvustamata eelarvamused on levinud kdikjal ithiskonnas ja ka dpetajate seas.

v" Varidppekava kaudu edastavad Gpetajad lastele oma arusaamu naistest ja meestest,
tlidrukutest ja poistest ning oma vadartustest ja uskumustest.

v Kui &petajad oskavad soolisi eelarvamusi dra tunda, on nendest vdimalik ka lahti
saada.

Varidppekava ja kool sotsialiseerijatena. Viljaandes Arka, mirka, tegutse. Kisiraamat

Lisalugemist

soolise vorddiguslikkuse seaduse normide tditmiseks ja sugupoolte aspekti arvestamiseks
uldhariduskoolide 6ppe- ja kasvatustoos. ENU, 2012, lk 31-34.
http://www.enu.ee/lisa/476 arka marka tegutse veebi.pdf

Varjatud Gppekava. http://www.haridusjasugu.ee/soolise-vordoiguslikkuse-

edendamine/markamiseks-ja-analuusimiseks/varjatud-oppekava/

Amanda Chapman. Gender bias in education.
http://www.edchange.org/multicultural/papers/genderbias.html

The gender biases that shape our brains
https://www.bbc.com/future/article/20210524-the-gender-biases-that-shape-our-brains
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Moodul 7: Mida tahendab sootundlik pedagoogika?

\) Opieesmirgid

» aidata mdista, mida tahendavad soopime, sooteadlik ja sootundlik pedagoogika ning
mille poolest nad omavahel erinevad
» aidata Opetajal margata ja teadvustada sooaspekti koolis ja rakendada sootundlikku

pedagoogikat

Reflekteerimisiilesanne.

Olete algklassiopetaja. Annate kdigile Opilastele savitiiki, [ihete hetkeks klassist vdlja ja jatate
lapsed omapadi voolima. Tudrukud on korralikud ja meisterdavad vaikeseid kujukesi, kuid
poisid pdodravad asja naljaks: nad pilluvad savitiikke lakke ja topivad seda lukuauku. Klassi
tagasi tulles avaneb teile tipselt selline pilt.**

Kas teie koolis voiks sarnane olukord juhtuda? Kuidas reageeriksite? Kas motlete, ‘ah, poisid
on poisid’ ja jatkate jargmise Ulesandega? Kuidas reageeriksite, kui tidrukud oleksid kaitunud
nii, nagu seda tegid poisid?

Moodulis 1 esitatud materjalidest selgus, et sooline vorddiguslikkus hariduses tahendab
sellist Idhenemist, mis tagab, et tldrukud ja poisid mitte ainult ei labi k&iki kooliastmeid
vordselt, vaid et neid ka koheldakse vordselt ja diglaselt ja et nende suhtes rakendatakse
vordseid ndudmisi, norme ja ootusi, et nad saavad vordset tahelepanu jne. Kas ulalkirjeldatud
situatsioonile reageerides seda usuksite tegevat?

Soolise vorddiguslikkuse eesmarkide mdistmine ja edendamine hariduses eeldab arusaamist
soopimedast, sooteadlikust ja sootundlikust pedagoogikast ja sellest, mida need koolis,
Opetamise ja Oppimise protsessis tahendavad.

4 QOne size fits all. Enhancing gender awareness in teaching. TWIST Towards Women in Science and
Technology, p 67. https://eige.europa.eu/sites/default/files/twist-onze size fits all.pdf
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Mis on soopime, sooteadlik ja sootundlik pedagoogika?*

Alustame soopimedusest. Soopimedusega on tegemist siis kui usutakse, et soolisus ei
tdhenda midagi ja kdiki koheldakse ihtemoodi. Laps on ju laps séltumata tema soost,
Opetatakse lihtsalt lapsi.

Sooteadlikkus eeldab arusaama sotsiaalsetest ja kultuurilistest erinevustest ja soolisest
ebavdrdsusest ning nende integreeritusest hariduspraktikasse. Samuti teadlikkust sellest, et
Opetamispraktikaid saab muuta. See hdlmab ka arusaamist, et soolisus on pdimunud teiste
oluliste kategooriatega, nagu rahvus, vanus, seksuaalsus ja tervis, samuti seotud kohalike ja
kultuuriliste vdimaluste ja erinevustega.®®

Sooteadlikuks saadakse siis, kui Opetajad ndevad soo konstrueerimist kui kooliseinte vahel
toimuvat protsessi ja mdistavad soostereotilipide kahjulikku méju. Uurimuste kohaselt ei
suhtle soostereotiilipselt dpilastega mitte ainult dpetajad, vaid soolistest stereotiilipidest
lahtuvad oma kditumises ka dpilased ise ja enamgi, kui me arvata oskame.

Naiteks usuvad poisid sageli, et nad on matemaatikas ja arvutamises véimekamad kui
tidrukud, mistdttu tidrukud hakkavad pidama reaalaineid liiga raskeks ning ei vali hiljem
erialasid, mis eeldavad matemaatika, flilisika jne oskusi. Ainult teades ja teadvustades
analoogseid situatsioone ning uskumusi ja hoiakuid saab Gpetaja soostereotiilipe hariduses
vaidlustada.

Sootundlikuks pedagoogikaks peetakse Opi- ja Gpetamisprotsesse, milles pddratakse erilist
tdhelepanu tiidrukute ja poiste eriparastele 6pivajadustele, |dhtuvalt vérdsuse pohimottest.
Sootundlik pedagoogika viitab selliste Gpetamismeetodite kasutamisele, mis keskenduvad
tudrukutele ja poistele vordsete haridusvdoimaluste pakkumisele ja soolise vorddiguslikkuse
edendamisele. Sellised Gpivajadused tulevad ilmsiks, kui analllsitakse tidrukute ja poiste
oskuste ja teadmiste puudujadke ja pliitakse neid lletada.

* Eesti keeles kasutatakse termineid sooteadlik ja sootundlik tihti samas tdhenduses, vt nt
Sooteadlik/sootundlik pedagoogika. http://www.haridusjasugu.ee/my_keywords/sootundliksooteadlik-
pedagoogika/

43 Elina Lahelma and Liisa Tainio. The long mission towards gender equality in teacher education:
https://www.researchgate.net/publication/331416751 The long mission towards gender equality in teac
her education Reflections from a national project in Finland

39



Soolist vorddiguslikkust
Soopime Sooteadlik Sootundlik edendav sootundlik

pedagoogika

Sool tahtsust pole Sooaspekti Sooaspekti Tudrukutele ja poistele

ja koiki koheldakse pidamine hariduse arvestamine vordseid vdimalusi

tihtemoodi oluliseks osaks Opetajate ja kooli pakkuv ja soolist
juhtkonna poolt vGrdoiguslikkust

edendav pedagoogika

Joonis 8. Soopimedast pedagoogikast sootundliku soolist vérddiguslikkust edendava
pedagoogikani

Soolist vordodiguslikkust edendav sootundlik Opetaja oskab [6imida soo aspekti
Opetamisprotsessi kdikidesse osadese.

Opetamis- ja Opetaja-6pilase
opikeskkond interaktsioonid

Hindamine

Tunnikavad Oppematerjalid

Soolist
vordoiguslikkust
edendav sootundlik
pedagoogika

Mitteseksistlik
keelekasutus

Oppemetoodikad
ja -tegevused koolis ja klassis

Joonis 9. Sootundliku pedagoogika osad.
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Miks me vajame sootundlikku pedagoogikat?

Sootundliku pedagoogika eesmargiks on vdidelda soostereotiilipidega ja edendada soolist
vorddiguslikkust. Soolise vorddiguslikkuseni jdudmiseks hariduses, peavad sellised aspektid
nagu Oppekavad, Gppesisu, -meetodid ja -materjalid ning koolikeskkond olema vabad
soolistest stereotllpidest ja diskrimineerivatest tavadest.

Soolise vorddiguslikkuse ja ebavdrdsuse kiisimuste arvestamine dpetamisel tagab, et soolise
vorddiguslikkuse ja ebavérdsuse kisimused on I[6imitud Gppematerjalide valikusse ja
Oppeprotsessi, keelekasutusse, Opilastele antavasse tagasisidesse, Opilaste toode hindamisse

jne.

cSae Reflekteerimisiilesanne.

Toendoliselt te juba sootundlikku pedagoogikat juba praktiseerite. Mida allpoolsest loetelust
juba rakendate?

e KlassiGpetajana arvan, et podran tidrukutele ja poistele vordset tahelepanu.

e Pllan mitte teha oletusi laste voimete kohta nende soo p&hjal, nt oletada, et poistele ei
meeldi lugeda vai et tiidrukud on vaiksemad.

e Ma toetan lapsi, kui nad plitiavad soolisi stereotiilpe vaidlustada.

e Mul nii poiste kui tiidrukute kditumise suhtes ihesugused ootused.

Opetajate sooteadlikkus tihendab, et osatakse mdista ja md&testada oma kasvatus- ja
Opetamisviise ning nende taga olevaid vaartusi, hoiakuid ja norme ja plistitada selliseid 6ppe-
ja kasvatuseesmarke, mis aitavad kompenseerida soogrupi neid oskusi ja hoiakuid, mida
traditsiooniliselt vastassoole omaseks peetakse.*®

Naiteks teavad Opetajad, et sageli tuleneb tiidrukute madal enesehinnang kultuurilisest
kontekstist, kus meestel ja poistel on naistest ja titarlastest kdrgem staatus. Seda arvestades
teab sootundlik 8petaja, kuidas julgustada tiadrukuid ning arendada nende enesekindlust ja
enesekehtestamise oskusi.

Samamoodi oskab sootundlik dpetaja kujundada poistes oskusi, mis aitavad neil vabaneda
jaikadest maskuliinsetest normidest, hirmust ebadnnestumise ees, muutuda avatumaks ja
suhteid vaartustavaks.

%6 http://www.haridusjasugu.ee/sooteadlik-pedagoogika/

41



Opipunktid

v" Sootundlik pedagoogika viitab dpetamis- ja &piprotsessidele, mis pddravad
tdhelepanu tiidrukute ja poiste konkreetsetele dpivajadustele.

v Sootundliku pedagoogika |6ppeesmark on vdidelda sooliste stereotiiipidega ja
edendada soolist vordoiguslikkust.

Sooteadlikkus dpetajahariduses. Ulle-Marike Papp. Viljaandes Sugu keeles ja meeles. Eesti
Naisteiihenduste Umarlaua Sihtasutus, Tallinn 2016, Ik 7-8.
https://www.haridusjasugu.ee/wp-content/uploads/Sooteadlikkus opetajahariduses mis -
ja_milleks.pdf

Towards gender-sensitive education. A Handbook for teacher trainers.
https://gendersensed.eu/wp-content/uploads/2020/08/A-Handbook-for-Teacher-

Trainers.pdf

Lisalugemist

Videod

No More Boys and Girls — Can Our Kids Go Gender Free Episode 1
https://www.youtube.com/watch?v=wN5R2LWhTrY

NO MORE B

Can Our Kids

Dr. Javid Abdelmoneim viis Uhendkuningriigis 7-aastaste algklassilaste seas lébi
eksperimendi hindamaks, kuidas vadikesed Ilapsed suhtuvad soorollidesse ja
soostereotilipidesse. Koosto0s Opetajaga rakendas ta strateegiaid laste pikaajalist arengut
ja potentsiaali piiravate stereotilipide iletamiseks.
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Moodul 8: Kokkuvote

Niiiid on aeg omandatud teadmised ile korrata. Valige etteantuist sobiv vastus. Oigeid
vastuseid voib olla mitu.

1. Sooline vorddiguslikkus hariduses. Milline jargmistest vdidetest on dige?

Sooline vorddiguslikkus hariduses tahendab

vordset juurdepaasu kdikidele haridusastmetele ja —valdkondadele
vordseid voimalusi haridusprotsessis

poiste ja tlidrukute Ghesuguseks muutmist

= e

vordseid haridustulemusi
Oiged vastused: 1, 2, 4

NB. Sooline vérddiguslikkus on inimdiguste kisimus. Sooline vorddiguslikkus hariduses
tahendab vordset juurdepdasu kéikidele haridusastmetele ja -valdkondadele, mis peaks
looma koigile tudrukutele ja poistele vordsed vdimalused saada formaalset ja
mitteformaalset haridust. Vorddiguslikkus ei tahenda, et tiidrukud ja poisid, naised ja mehed
muutuksid Ghesuguseks, vaid et tidrukutele ja poistele tagatakse hariduses ja hariduse kaudu
vordsed vdimalused.

2. Soolise vordoiguslikkuse eesmargid hariduses. Milline jargmistest vdidetest on dige?

Soolise vorddiguslikkuse eesmargiks hariduses on

1. eelkdige tiitarlaste ja poiste arvulise tasakaalu saavutamine koigil haridusastmetel

2. tutarlastele ja poistele vordsete voimaluste loomine vordsete haridustulemuste
saavutamiseks

3. traditsiooniliste soorollide ja piiravate stereottlilipide vaidlustamine ja nende
kummutamine

4. Opilaste piiravatest soostereotilpidest vabade haridus- ja kutsevalikute toetamine

Oiged vastused: 2, 3, 4

NB. Uurimuste kohaselt ndaevad lapsed tulevikus endid Gsna soostereotiilipsetes ametites.
Tihti usutakse, et teatud ametid nduavadki enam naiselikke voi mehelikke omadusi. Varases
nooruses kujunenud stereotiilibid mdéjutavad oluliselt seda, milliseid rolle, elukutseid ja
ametikohti lapsed tdiskasvanuna valivad. Koolis tuleks tlidrukuid ja poisse kohelda vordselt
ning toetada nende soorollipiirangutest vabu valikuid. Vérddiguslikkuse edendamine koolis
aitab selliselt kaasa soolise vordoiguslikkuse edendamisele Gihiskonnas tervikuna.
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3. Bioloogiline ja sotsiaalne sugu. Milline jargmistest vaidetest on dige?

Kui bioloogiline sugu viitab naiste ja meeste bioloogilistele erinevusele, siis sotsiaalne sugu
viitab

sotsiaalsele konstruktsioonile, mis muutub ajas ja kultuuris

tihiskonnas naiselikuks ja mehelikuks peetavatele omadustele

naistele ja meestele omistatavatele soorollidele

Bwon e

. koigile eespool nimetatutele
Oige vastus: 4

NB. Bioloogiline sugu tahendab meeste ja naiste anatoomilisi ja reproduktiivsed erinevusi.
Sotsiaalne sugu hdlmab aga arusaamu ja ettekujutusi sellest, mis on meie tihiskonnas naiselik
ja mis on mehelik ning milliseid rolle naistele ja meestele omistatakse. Sotsiaalset sugu
konstrueeritakse igapdevase sotsiaalse interaktsiooni kdigus. Me ko&ik osaleme soo
konstrueerimise protsessis ilma et seda igal sammul teadvustaksime. Soolisust aitavad
konstrueerida ka dpetajad koolis. Nad saavad seda teha moel, mis kas pdlistab traditsioonilisi
soorolle vdi aitab kaasa soolise vérddiguslikkuse edendamisele.

3. Sooline sotsialiseerimine. Sooline sotsialiseerimine saab alguse kodust ja
lapsevanematest. Millised on llejadnud kolm peamist soolise sotsialiseerumise agenti?
eakaaslased

soolist vorddiguslikkust kasitlevad digusaktid

meedia

BwoN e

. Opetajad
Oiged vastused: 1, 3, 4.

NB. Sotsialiseerimine tdhendab elukestvat interaktiivset protsessi, mille kdigus kujunevad
inimese minapilt, vaartused ja hoiakud. Sotsialiseerimise kdigus Opivad poisid ja tldrukud
oma soole sobivaks peetavaid oskusi, voimeid ja kditumismalle. Sotsialiseerimise agent on iga
isik vdi rihm, kes mangib rolli lapsepdlves toimuvas soolise sotsialiseerumise protsessis.
Sooline sotsialiseerimine algab siinnist ja toimub nelja peamise sotsialiseerimisagendi kaudu,
milleks on perekond, Opetajad, eakaaslased ja meedia. Kool on peamine soolise
sotsialiseerimise keskkond.

Kisimus 5. Soostereotiitbid. Milline jargmistest vaidetest on dige?

Soostereotiitbid

1. on seotud arusaamaga, et naised on 6rnad ja hoolivad, kodule ja perele orienteeritud;
mehed aga julged, tugevad ja ratsionaalsed ning karjaarile orienteeritud

2. kirjutavad ette, millised naised ja mehed, tlidrukud ja poisid peavad olema

3. et poisid on andekad ja laisad, tiidrukud aga tublid ja hoolsad
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4. voivad piirata oluliselt laste arengut, nende edasisi valikuid ning hilisemat positsiooni
tihiskonnas ja perekonnas, méjudes seeldbi ebasoodsalt molemale soole
Oiged vastused: 1,2,3,4

NB. Soostereotliibid on mingil ajaperioodil kehtivad lihtsustavad ning
liigselt ldistavad sigavalt juurdunud uskumused ja hoiakud naiste ja meeste erinevuste,
iseloomude, omaduste, neile sobivate rollide, ametite, kditumise, valimuse jms. kohta.
Soostereotilbid mdjutavad ka Opilaste osalemist Opiprotsessis, nende enesehinnangut,
karjaarivalikuid, suhteid jne. Opetaja peab olema teadlik viisidest, kuidas soostereotiilipe
vaidlustada ning Opilaste stereotiilipidest vabu valikuid toetada.

6. Varioppekava. Milline jargmistest vaidetest on dige?

Varidppekavaga on tegemist olukordades, kus

1. poistele podratakse tunnis suuremat tahelepanu kui tidrukutele

2. tldrukuid kiidetakse korralikkuse ja hea kditumise eest, poisse aga nutikate ideede ja
teadmiste eest

3. Opetajale vastuvaidlemist aktsepteeritakse poiste puhul, kuid tidrukute puhul pigem
taunitakse

4. dpetaja eirab riiklikku 6ppekava

Oiged vastused: 1, 2, 3

NB. Varidppekava viitab valjalitlemata ja mitteametlikele normidele, kditumisviisidele ja
vadrtustele, mida lapsed dpivad koolis lisaks ametlikule dppekavale. Soolisus on varjatud
Oppekava oluline element. Klassiruumis valjendub varjatud dppekava muu hulgas selles, et
poisid saavad rohkem dpetaja aega, energiat ja tidhelepanu. Opetajad peavad olema teadlikud
varjatud Oppekavast, sest see vdib tugevdada soolisi stereotiilipe ja eelarvamusi ning
kinnistada soolist ebavdrdsust.

7. Sootundlik pedagoogika. Milline jargmistest vdidetest on dige?
Sootundlik pedagoogika
seab eesmargiks piiravate soostereotiilipidega voitlemise

tdhendab, et 6petaja peab dpetamisel oluliseks omaenda sugu
tdhendab, et Gpetajal on vordsed ootused nii tlidrukute kui ka poiste &piedu suhtes

BN

hdlmab selliste dpimaterjalide ja dpimeetodite kasutamist, mis aitavad vahendada soolist
ebavordsust ja edendada soolist vorddiguslikkust
Oiged vastused: 1, 3, 4
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NB Sootundlikku pedagoogikat rakendavad Opetajad mitte ainult ei mdista ja arvesta
tudrukute ja poiste erinevaid vajadusi, vaid tagavad, et nii tiidrukutele kui poistele on loodud
soost s6ltumatud vordsed vdimalused nii tunnis kui ka koolivélistes tegevustes osalemiseks.
Sootundlik Opetaja on vaba soolistest eelarvamustest ning vaidlustab piiravaid
soostereotiiipe nii Gppematerjalide valikus, Gpetamises kui muudes koolielu valdkondades.
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Moodul 9: Mida saab dpetaja teha soostereotilipide
vaidlustamiseks dpikutes ja dppematerjalides?

\) Opieesmargid

» moista Opikute ja dppematerjalide rolli soostereotiilipide kinnistamisel

» arendada oskusi soostereotilipide markamiseks dpikutes, Gppematerjalides ja
illustratsioonides

» Oppida vaidlustama Opikutes ja dppematerjalides sisalduvaid soostereotiilipe

Olles tutvunud soolise vorddiguslikkuse edendamise (ldise taustaga hariduses, on aeg uurida
igapaevaseid Gpetamispraktikaid ja selgitada, mida saab konkreetselt teha soostereotiilipide
vaidlustamiseks. Kdigepealt heitke pilk dppekavale, mis kujutab endast olulist vahendit
tihiskonna kultuuri, vaartuste ja uskumuste edastamisel ja kujundamisel. Mida utleb
Oppekava soolise vordodiguslikkuse kohta? Kus on dppekavas ruumi vananenud soorollide ja -
normide vaidlustamiseks?

Oppekava viiakse ellu pikute ja Sppematerjalide, sealhulgas iiha rohkem ka digitaalsete
materjalide, videote, visuaalsete materjalide kaudu, mis pakuvad Opilastele uusi
interaktiivseid ning pénevaid 6ppimisvdimalusi. Lisaks on hiljutine COVID-19 pandeemia levik
kiirendanud uute e-6ppe keskkondade ja sisu vdljatodtamist, mis saavad kajastada muutuvat
tegelikkust ja aidata kaasa soolise vorddiguslikkuse edendamisele. Kiiretest muutustest
hoolimata on soolised stereotiilibid endiselt levinud ja seksism on kdikjal maailmas dpikutes
laialt levinud.*” Opikute, raamatute ja digidppe materjalide analiiiisid naitavad jarjekindlalt
meestegelaste arvulist lekaalu, mehi mainitakse rohkem pealkirjades, nadidatakse rohkem
piltidel ja kesksetes rollides.*® Tuleviku seisukohast on seega oluline, et dpetaja arendaks
oskusi soostereotiilipide aratundmiseks ja nende vaidlustamiseks.

Stereotiilipide tuvastamine dpikutes/raamatutes

Opikute ja dppematerjalide sisu, pildimaterjal ja keelekasutus mdjutavad lapsi, kuna nad
aitavad konstrueerida soonorme puudutavaid uskumusi ja vaartusi, kutsevalikuid ja

# The undeniable sexism in textbooks designed for the world’s children.
https://www.washingtonpost.com/news/worldviews/wp/2016/03/08/the-undeniable-sexism-in-textbooks-
designed-for-the-worlds-children/

% The Sociology of Education: A Systematic Analysis By Jeanne H Ballantine, Jenny Stuber, Judson G.
Published July 30, 2021 by Routledge. Chapter: Gender socialisation in elementary school.
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tulevikuvGimalusi. Kui naiteks tlidrukuid kujutatakse dpikutes/raamatutes passiivsetena, siis
tekib ka lastel endil arusaam, et tlidrukud peavad olema passiivsed.

Enamikus ihiskondades vdib soostereotiilipide puhul rddkida neljast erinevast aspektist, mis
leiavad kajastamist ka koolidpikutes ja lugemismaterjalides:

e |[siksuseomadused - naised on vastutulelikud ja emotsionaalsed, mehed aga enesekindlad
jajulged.

e Kodused tegevused - naised hoolitsevad laste eest, teevad siilia ja koristavad kodu,
samas kui mehed hoolitsevad rahaasjade eest, remondivad kodu ja parandavad autosid.

e Ametid - naised on 6petajad ja meditsiinided, mehed on piloodid ja insenerid.

e Vilimus - naised on haprad ja graatsilised, mehed on pikad ja musklilised.

Sooliste eelarvamuste tuvastamine opikutes/raamatutes

Opikute analiitisimisel lahtuge neist neljast (lalnimetatud aspektist. Lisaks analiilisige
raamatu/jutu siZeed, tegelasi, suhteid ja tegelaste ambitsioone. Mdelge jargmistele
kiisimustele:

e Kuidas kujutatakse dpikutes naisi ja mehi?
e Kes on peategelased?

e Mida nad teevad?

e Missugused on nendevahelised suhted?

e Kes teeb otsuseid?

e Kes on juhi, kes on alluva rollis?

Juba Gige varakult oskavad lapsed arutleda selle {ile, mis on tlidrukutele ja poistele kohane ja
mis mitte. Opetaja saab valida tekste ja illustratsioone, mis lubaksid vaidlustada arusaamu
sellest, kellel sobib mida teha. Samas vdib lastele asja pdnevamaks teha, kiisides, kas
sedasama lugu saaks jutustada nonda, et naiste ja meeste tegevused ja rollid oleksid Gmber
pooratud.

Soovitusi Opetajale lastekirjanduse valimisel ja kasutamisel soostereotiiiipide
vaidlustamiseks

e Arge piirake laste huvisid, hoiduge soovitamast mingit raamatut kui tiidrukute vdi poiste
raamatut.

e Paluge lastel kirjutada muinasjutt Gmber, vahetades eri soost peategelaste rollid
omavahel dra.

e Paluge lastel kirjutada lugu vaprast kangelannast voi paastmist ootavast
meespeategelasest.
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e Soovitage Opilastele tinapédevaseid lugusid, mis selgelt vaidlustavad soostereotiiiipe.*

On mitmeid veebilehti, mis annavad haid ideid ja (ksikasjalikke juhiseid lasteraamatute
kasutamiseks soostereotiilipide vaidlustamiseks, nditeks materjal "It's child's play"”, mille on
avaldanud Uhendkuningriigi National Education Union.>°

Illustratsioonid ja pildimaterjal. Laps ei saa olla see, keda ta ei nde

Opikud ja 8ppematerjalid on varustatud piltide ja illustratsioonidega. Piltidest m&eldakse
sageli kui vaid kujunduselementidest, kuigi nende roll on marksa suurem, kuna nad loovad
lastes  ettekujutuse  soorollidest. lllustratsioonide/piltide  anallUlsimiseks  ning
soostereotulpide tuvastamiseks voib esitada selliseid kiisimusi nagu:

e  Kui palju on pildil/illustratsioonil nais- ja meestegelasi?

e Kes on esiplaanil, kes on tagaplaanil?

e Kes on aktiivsed, kes passiivsed - nais- véi meestegelased?

e Milliseid omadusi omistatakse nais- ja meestegelastele?

e Kus on nais- ja meestegelased kujutatud - koduseinte vahel vi valjaspool kodu?

Kui te ka tuvastate piltidel soostereotlilipseid arusaamasid, ei tahenda see, et selliseid
materjale ei saa soostereotlilipide murdmiseks kasutada. Iga raamat, tekst, illustratsioon,
isegi need, mis sisaldavad soostereotiilipe, voivad pakkuda vdimaluse esitada kriitilisi
klsimusi ja arutleda dpilastega soorollide ja -stereotiiiipide lile. Vaadake naiteks 3. klassi
dpilastele méeldud matemaatikadpiku ja todvihiku kaanepilte.* Kuidas on tiidrukuid ja
poisse pildil kujutatud? Milliseid sonumeid need illustratsioonid lastele edastavad?
Anallitisimiseks ja arutelude algatamiseks Gpilastega voiksite mdelda jargmiste suunavate
kiisimuste peale:

B An action guide for primary schools.
https://education.gov.scot/improvement/Documents/sci38-primary-action-guide.pdf

50 1t’s child’s play. Challenging gender stereotypes through reading. https://neu.org.uk/media/2921/view
>l Matemaatika to6vihik, Matemaatika dpik. 3. klassile (2017).
https://www.skriibus.ee/views/oppevara.xhtm!?id=43&form=3
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MATEMAATIKA MATEMAATIKA

TOONVTHIK 3. KLASSILE OPIE 3, KLASSILE

Il OS54

Kes julgeb dinosauruse otsa ronida? Kes julgeb kdrgemale ronida, tiidrukud voi

Kes vaatab passiivselt pealt ja imetleb poisid?

ronijaid? Kas tlidrukud voiksid ka sama kdorgele ronida
Kellel on pdnevam? kui poisid?

Kes saab kiimme punkti ja kogeb Millised soolised stereotiilibid v&iksid takistada
voidutunnet? tidrukuid seda tegemast?

Millised soolised stereotiitibid voisid Mis te arvate: kas tlidrukud ja poisid saaksid
ajendada kunstnikku sellist pilti Uhtmoodi hakkama dinosauruse otsa
joonistama? ronimisega ja olla Ghtviisi tublid matemaatikas?

Kui peaksite ise selle raamatu/t66vihiku kaane kujundama, siis mida muudaksite? Miks?

Need on vaid kaks Gpiku ja toovihiku kaanepilti. Kas need lldse mangivad mingit rolli?
Tegelikult mangivad kull. Need on kill mikrosdnumid, kuid neid on palju ning neid saadakse
igalt poolt ja pidevalt, siis nende md&ju kuhjub. "Let Toys Be Toys“ manguasjade kataloogide
ja telereklaamide uuringu tulemuste kohaselt ei ole probleemiks mitte (iks reklaam/raamat.
Probleem on selles, kuidas neist sdnumeist moodustub laiem pilt. Pilt nukuga mangivast
tidrukust — las olla. Kataloog, kus on 16 lehekiilge tiidrukuid ja nukke, aga mitte lihtegi poissi
— juba suurem probleem. Raamat meessoost peategelase ja rodvliga - olgu. Aga riiulitdis
raamatuid, kus toimetavad ja rdagivad peamiselt mehed ... ehk oleks aeg mdelda, kas
sedamoodi tahamegi éelda lastele, kes on tahtsamad on ja mismoodi maailm toimib?">?

52 Constructing bias — the wonky world of picture books. http://www.lettoysbetoys.org.uk/constructing-bias-
the-wonky-world-of-picture-books/
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Digitaalsed materjalid pole vabad soolistest stereotiilipidest

Vdib eeldada, et kuna digitaalsed materjalid on vidlja t6otatud hiljuti, siis soolisi stereotlilipe
neis ei kohta vdi kohtab harva. 2019. aastal labi viidud uuring soolisuse esindatuse kohta
p&hikooli esimese astme ja 4. klassi digidpikute illustratsioonides®? naitas aga traditsiooniliste
soorollide levikut, poiste domineerimist ja seda ka arvuliselt, soopdhistes riihmades
tegutsemist ja tlidrukute ja poiste eraldi olemist.

Teisest kiljest kujutavad digitaalsed dpikud iha enam tlidrukuid ja poisse samu asju tegemas

ning vordselt vdimekatena.

Digitaalsed materjalid on interaktiivsed ja mangulised, pakkudes v&imalusi ise materjale
tdiendada ja tegelasi, st poissi voi tlidrukut vdi tegevusi valida. Just tiidrukute ja poiste ning
ebatraditsioonilistes soorollides tegutsevate nais- ja meestegelaste sooliselt tasakaalustatud
kujutamine oleks liks samm soolise vérddiguslikkuse edendamise suunas.

Sootundlike 6ppe-/Gppematerjalide koostamine

Opetajate jaoks on oluline, et nad suudaksid ka ise materjale vélja to6tada voi olemasolevaid
kohandada, edastamaks soolist vorddiguslikkust edendavaid ja toetavaid sonumeid. Materjali
koostamisel vdiks endalt kisida:

e Kas kdsitletavad teemad ja pildimaterjal on seotud nii tlidrukute kui ka poiste
elukogemustega?
e Kas poisse ja tidrukuid on naidatud/kaasatud vordsel maaral?

33 Soolisuse representeerimine pohikooli esimese astme ja 4. klassi digidpikute illustratsioonides
https://enut.ee/ulle-marike-papp-soolisuse-representeerimine-pohikooli-esimese-astme-ja-4-klassi-
digiopikute-illustratsioonides/ Tallinn, 2019
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e Kas ttidrukud ja poisid tegutsevad/ mangivad/ &pivad/ istuvad koos?

e Kas tlidrukutel ja poistel on tihesuguseid huvisid ja hobisid?

e Kas tlidrukuid ja poisse naidatakse vordselt juhi rollis?

e  Kas tldrukuid ja poisse kujutatakse mdlemaid nii julgete kui hoolivatena?

e Kas tldrukuid ja poisse naidatakse vordselt voimekate, intelligentse ja nutikatena?

e Kas tldrukud ja poisid kasutavad samu seadmeid ja digivahendeid?

e Kas materjalid sisaldavad olukordi, kus tlidrukud ja poisid tegutsevad valjaspool kitsaid
soorolle?

e Kas materjalid valdivad sooliselt kodeeritud varve?

e Kas materjalides kasutatakse soostereotiilipidest vaba keelt?

Suurepdrase abimaterjali Oppematerjalide ldbivaatamiseks leiate  dokumendist
Mainstreaming gender equality in curricula and teaching and learning materials (Soolise
vorddiguslikkuse 16imimine dppekavadesse ning Gppematerjalidesse).

Opipunktid

v" Opikutel on suur roll selles, kuidas &pilased kujundavad oma arusaama iseendast,
teistest ja maailmast.

v" Enne dppematerjalide valimist, koostamist ja kasutamist tuleb need (ile vaadata
valtimaks soolisi eelarvamusi ja soostereotllpe.

v' Kdiki bppematerjale, olenemata sellest, kas need sisaldavad piiravaid
soostereotiiipe v&i mitte, saab kasutada traditsiooniliste soorollide vaidlustamiseks
ja kaasaegsete soorollide ja -normide kujundamiseks.

R Mainstreaming gender equality in curricula and teaching and learning materials, pp 7-9. Under UNESCO
Education 2030 series, Toolkit 18.
https://bangkok.unesco.org/sites/default/files/assets/article/Education/publications/GENIA2019/19 Dec GE
NIA Toolkit 18.pdf, pp 7-9.
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Kas pildiraamatud avardavad vdi kinnistavad traditsioonilisi soonorme?
https://www.haridusjasugu.ee/wp-content/uploads/norra-lastekirjanduse-analuusijuhend-
gender-equality-and-childrens-literature.pdf

Lisalugemist

Soolisuse representeerimine pdhikooli esimese astme ja 4. klassi digidpikute

illustratsioonides. Ulle-Marike Papp. Eesti Naisuurimus- ja Teabekeskus.

https://enut.ee/files/Soolisuse-representeerimine-p%C3%B5hikooli-digi%C3%B5pikutes.pdf

Promoting gender equality through textbooks. A methodological guide

https://www.researchgate.net/publication/44838920 Promoting gender equality through
textbooks a methodological guide

Brugeilles, C., Cromer, S. (2008, 2009, 2015) Promoting Gender Equality through
Textbooks: A methodological guide. UNESCO
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000158897 eng
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Moodul 10: Mida saab Opetaja teha soostereotlilipide
vaidlustamiseks algklasside igapaevases Opetamispraktikas?

\.) Opieesmairgid

» Oppida tuvastama soostereotliilipe ja eelarvamuslikke suhtumisi dpetamispraktikas

v

Oppida rakendama sootundlikku ldhenemist dpilastega suhtlemises, tundide
kavandamisel, 6pilaste istuma ja riihmadesse paigutamisel ning dppemeetodite
valikul

» saada napunditeid ja ideid soostereotlilipide vaidlustamiseks klassiruumis

Kursuse alguses kasitlesime Opetajate teadvustamata soolisi eelarvamusi. Olgu selleks
oletused, et poisid on tlidrukutest véimekamad matemaatikas voi uskumus, et tldrukud
loevad paremini ja rohkem. Niid on aeg uurida, milliseid muudatusi voiks teha igapaevases
Oppetoos soostereotiilipide vaidlustamiseks ja tudrukutele ja poistele vordse &pikeskkonna
loomisel.

Selge on see, et enamik dpetajaid tahab &pilastele alati parimat. Uhiskonna liilkmetena on
meil kdigil aga teadvustamata soolisi eelarvamusi ja see puudutab ka Opetajaid, ka kdige
pihendunumaid ning neid, kes seisavad kogu hingega soolise vorddiguslikkuse eest.
Uuringud on ndidanud, et Opetajate soostereotlilipsed hoiakud ja teadvustamata
eelarvamused kujundavad nende kaitumist mitmel viisil. Opetajad vdivad kinnistada
soostereotiiipseid hoiakuid, omada erinevaid ootusi meeste ja naiste ja poiste ja tlidrukute
suhtes ning toetada soolisuse rohutamise kaudu soolisi eelarvamusi. Uhes uuringus paluti
Opetajatel laste kénetamisel ja tegevuste organiseerimisel viidata soole, nditeks tervitades
lapsi sGnadega "Tere hommikust, poisid ja tlidrukud" v6i moodustades ainult poistest voi
tidrukutest koosnevaid gruppe. Teised Opetajad O&pilastega suhtlemisel Gpilaste soole
tahelepanu ei pooranud. Lastel, kelle puhul dpetaja réhutas sugu, esines soostereotiilipe
rohkem kui nende eakaaslastel.>®

Opetajad peaksid mdtlema lastest kui indiviididest ning mitte seadma neile soopdhiseid
ootusi. Nad peaksid olema teadlikud varjatud &ppekavast ja soolisest eelarvamusest, kuna
need mdjutavad nii tundide kavandamist ja labiviimist kui Opilaste poolt klassiruumis
saadavaid kogemusi.

% The Role of Schools in the Early Socialization of Gender Differences
https://www.child-encyclopedia.com/sites/default/files/textes-experts/en/2492/the-role-of-schools-in-the-
early-socialization-of-gender-differences.pdf
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Opetaja-dpilaste interaktsioon klassiruumis

Soostereotilpide vaidlustamiseks on Opetajate esimene {ilesanne uurida, kas ja kuidas
opikeskkond kinnistab v&i vaidlustab aegunud soorolle, piiravaid soostereotiilipe ning poiste
ja tidrukute vahelisi suhteid ja hierarhiaid. Klassiruumis toimuva analllisimiseks vdiksid
Opetajad moelda naiteks sellistele kiisimustele, nagu

e Kummad, kas poisid v&i tidrukud, nduavad ja saavad rohkem dpetaja tdhelepanu?
e Kummad, kas poisid voi tidrukud saavad klassis rohkem radkimisaega?

e Kes, kas poisid vdi tiidrukud, segavad sagedamini tundi?

e Kes, kas poisid vdi tlidrukud, kdituvad Gpetaja suhtes viljakutsuvamalt?

Samuti vdiks dpetaja kiisida endalt:

e Kellele, kas poistele vGi tidrukutele annan sagedamini véimaluse vastata, kui lapsed
vastamiseks kde tdstavad?

e Kas mul on poiste ja tlidrukute suhtes ithesugused ootused?

e Kas ma aitan poisse ja tidrukuid vordselt, annan neile vérdselt tagasisidet, kiidan ja
julgustan neid vordselt?

e Kas ma katkestan tGhte sugu raakimisel sagedamini kui teist?

e Kas ma jatan poistele pikema motlemisaja pdhjalikumate vastuste ettevalmistamiseks,
tldrukule aga mitte?

e Kas ma pooran poiste ja tlidrukute mittesoovitavale kditumisele, nditeks tunni segamisele
vordselt tdhelepanu?

e Kas ma kasutan tldrukute ja poistega suhtlemisel erinevat haaletooni?

e Kas ma naidete toomisel radgin vordselt nii poiste kui tiidrukute tegemistest ja
kogemustest?

Selliste raskesti tabatavate niiansside markamiseks on parim moodus kasutada tunni vaatlust
voi filmimist. Kaasake kolleege filmimisse vdi vaatlustesse ning anallsige koos Ulestdhendusi
ja videomaterjali. Sooliste eelarvamuste markamine vdib esialgu tunduda raske lilesandena,
kuid algust tehes, anallisides ja koos reflekteerides hakkate oma kditumise ja suhtumiste
erinevusi markama ning nagema sellistes ettevotmistes arengu ja Opetamise kvaliteedi
tdstmise voimalusi. Vaatlus- ja filmimismetoodika kohta saab uksikasjalikke juhiseid
lasteaiaOpetajate sootundliku hariduse ja kasvatuse veebikursuse moodulist 5:
Vaatlusmetoodika - mida ja kuidas vaadelda, moodulist 12: Filmimine: Sissejuhatus

metoodikasse, moodulist 13: Oma todpdeva filmimine ja moodulist 14: Filmitud materjali

anallis.
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Soovitusi soostereotiilipide valtimiseks klassiruumis

e Veenduge, et kohtlete tiidrukuid ja poisse vdrdselt ning plihendate neile vérdselt oma aega
ja tahelepanu.

e Veenduge, et teil on kdigile Opilastele Uhesugused ootused, teades, et nii poisid kui
tidrukud on vérdselt véimekad nii matemaatikas, loodusteadustes, keeltes, kunstidppes
kui lugemises.

e Veenduge, et annate dpilastele lihesugust tagasisidet ning jagate samasugust kiitust, mitte
ei kiida tudrukuid pigem korraliku kdekirja ning poisse nutikate ideede eest.

e Hoiduge &pilastele soostereotiilipidest ldhtuvate (lesannete andmist, paludes naiteks
"tugevaid poisse" appi laudu/toole téstma ning ,kunstimeelega” tidrukuid klassi
kaunistama.

e Kui tunnustate lapsi hea to0 eest, jalgige, et kasutate samasuguseid auhindu.

Tundide kavandamine

Tundide kavandamine hdlmab mitmesuguseid otsuseid, naditeks, milliseid dppematerjale
kasutada vdi metoodikat valida. Soostereotiiipide vaidlustamiseks ei pea alati uusi materjale
koostama. Seevastu tasuks mdelda, millistesse Gppeainetesse ja materjalidesse missuguseid
soolist vorddiguslikkust kasitlevaid teemasid integreerida. On teemasid, mis vGimaldavad
Opetajatel Usna kerge vaevaga kaasaegseid soorolle edendada, nditeks arutades &pilastega
seda, mida pereliikmed kodus teevad ja mille eest nad vastutavad ning kas ema ja isa teevad
neid asju vordselt voi arutledes, kas mingid elukutsed v&i ametid vdiks sobida Ghtmoodi nii
naistele kui meestele.

Soovitusi opetajale

e Mdelge oma tundide ja tegevuste kavandamisel ressurssidele v8i materjalidele, mis teil
juba olemas on ja kuhu soolise vorddiguslikkuse kiisimusi voiks integreerida.

e Valige lugemiseks selliseid tekste ja lugusid, mis véimaldavad arutleda soorollide ja nende
muutumise (le.

e Paluge Opilastel joonistada inimesi, kes tegutsevad erinevates ametites, nt tuletdrjuja,
teadlane, 6petaja, meditsiinidde, bussijuht, politseinik jne. Keda lapsed joonistasid, naisi
vOi mehi? Arutlege, miks nad Uhes vOi teises ametis just naisi v6i mehi joonistasid?
Arutlege, kas on toid, mida saavad teha ainult naised vdi ainult mehed? Kiisige, mida lapsed
ise tulevikus teha tahaksid ja miks. Kas leiate tlidrukute ja poiste vahel erinevusi?
Vaidlustage stereotlitpseid valikuid.

e Kui kutsute erinevate ametite esindajaid valjastpoolt kooli voi ka lapsevanemaid oma to06st
raakima, jalgige, et kutsuksite nii naisi kui mehi. Laste maailmapildi ja valikute
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avardamiseks kutsuge naisi ja mehi, kes tootavad traditsioonilistele soorolliootustele
mittevastavates ametites.

e Paluge Opilastel analiitisida naiteks manguasjade katalooge. Millised aspektid/tegurid
panevad neid arvama, et tegemist on tiidrukutele vdi poistele mdeldud manguasjadega?

e Laske lastel analiilisida, missuguseid varve manguasjade kataloogides kasutatakse? Miks
seda tehakse? Kas laste arvates peaksid tidrukutel ja poistel olema erinevad
manguasjad/legode komplektid. Kui ei, siis miks?

e Laske lastel joonistada oma sugupuu ja arutlege naiste ja meeste rollide lle vanasti ja
nltdisajal, kas ja mis on muutunud naiste ja meeste elus?

Valmis tunnikavasid ja pdnevaid tegevusi algklassidele soostereotiiipide lle arutlemiseks
leiab materjalist Outside the box. Resource for educators. Activities and lesson plans. mille on
koostanud EqualiTeach, Uhendkuningriik. >®

Laste istuma paigutamine ja riihmadesse jagamine

Ka vaikesed muudatused mangivad olulist rolli, nt. see, keda kdrvuti istuma panete vdi kuidas
rithmasid moodustate. Opilaste soopdhine riihmitamine vdib kinnistada arusaama, et poisid
ja tldrukud tegutsevadki eraldi, neil on erinevad huvid, rollid ja sGprussuhted. Seet&ttu
eelistage vdimalusel alati segagruppe.

Plldke véltida tundi segavate poiste istuma panekut korraliku tldruku kdérvale poiste
distsiplineerimiseks. Sellel on negatiivne moju tlidrukute dppimisele ja 6pikogemusele. Lisaks
kinnitab see stereotlilipi, et poisid on distsiplineerimatud, samas kui tiidrukud kdituvad hasti
ja on vastutulelikud. Samuti viitab see sellele, et poiste eest tuleb hoolitseda ning tlidrukute
emalik roll on seda teha. *’

Kaasava Opikeskkonna loomiseks vGiks lapsi siigavamalt tundma Oppida ja vaadata, kes
kellega istuma sobib ja kelle vahel koost66 paremini sujub. Kaasavat Opikeskkonda aitaks
kujundada ka laudade paigutamine U-kujuliselt voi pilaste paigutamine suurema laua imber
koostddoskuste arendamiseks.

Milline istekohtade paigutus sobib paremini vordse osalemise ning tlUdrukute-poiste
koostddoskuste arendamise jaoks?

36 outside the box. Resource for educators. Activities and lesson plans. Activity Space invaders, pp 63-65;
Activity The World Around Us pp 65-66 https://equaliteach.co.uk/education/classroom-resources/outside-
the-box/ .

37 Teacher’s guide to gender sensitivity in the classroom.
https://d2t1lspzritif2.cloudfront.net/wp-content/uploads/Teachers-guide-to-addressing-gender-stereotypes-
in-the-classroom.pdf,
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Soovitusi opetajale

e Voimaluse korral valtige dpilaste soopdhistesse rithmadesse jagamist.

e Votke juhtroll gruppide moodustamisel enda peale, drge lubage lastel gruppe ise kokku
panna.

e Soopdhiste gruppide asemel vdib gruppe moodustada néiteks laste nimede tahestikulises
jarjekorras, vanuse, pikkuse, silmavarvi, laste varvieelistuste jargi, nt kellele meeldib
sinine, kellele kollane jne.

e Moodustage poiste-tidrukute segagruppe sugudevaheliste s&prussuhete kujunemise
soodustamiseks.

Oppe- ja kasvatusmeetodid

Oppe- ja kasvatusmeetodite valimisel tuleb arvestada kdigi Spilaste, nii tiidrukute kui ka
poiste vajadusi. Heaks meetodiks on rihmatoé kasutamine, mis soodustab kdigi Oppijate
vordset osalemist. Sel moel arendavad lapsed nii samast kui vastassoost lastega suhtlemise
oskusi.

8 https://www.digar.ee/arhiiv/et/download/238087
¢ https://www.huvitavkool.ee/2018/04/
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Nipuniiteid, kuidas muuta 6petamis- ja Sppemetoodika sootundlikuks®%:51
Kiisimuste esitamine ja vastuste andmine

e Looge nii tlidrukutele kui ka poistele klisimustele vastamiseks vérdsed véimalused.

e Kisimuste sOnastamisel jdlgige soolist esindatust - kasutage nii meeste kui ka naiste
nimesid, ning viidake nii mees- kui ka naissoost tegelastele.

e Andke opilastele piisavalt aega klisimustele vastamiseks, eriti tiidrukutele, kes vdivad olla
tagasihoidlikud ning vdivad esinemist karta.

e Kuna poisid kipuvad teisi radkijaid rohkem katkestama®?, petage tidrukuid ttlema "Ma
pole veel |6petanud".

Riihmaarutelud

e Veenduge, et riihmas oleks nii poisse kui ka tidrukuid.

e Veenduge, et nii poistele kui ka tlidrukutele pakutakse kaasardadakimise ja arutelude
juhtimise voimalust.

e Julgustage nii tidrukuid kui poisse riihmat66 tulemusi ette kandma.

e Veenduge, et riihmad koosneksid erineva akadeemilise voimekusega tlidrukutest ja
poistest.

e Veenduge, et rihmaarutelude teemades arvestaks sugu - kaasake lugemis- voi
ajalootunnis nii mees- kui naissoost kangelasi ja -tegelasi.

See, kuidas Opetajad Opilastega suhtlevad, mdjutab laste dppetéds osalemise vbimalusi.
Seet&ttu on oluline, et 6petajad anallitisiksid dpetamise koiki aspekte ning motleksid, kus ja
kuidas soolised eelarvamused voivad mdjutada laste klassiruumis omandatavat 6pikogemust.

Eriti nooremad lapsed 8pivad sageli jiljendamise teel. Opetajad on lastele eeskujuks. Seet&ttu
on darmiselt oluline, et Opetajatel oleksid teadmised ja vahendid oma eelarvamuste
markamiseks ning dpetamise korrigeerimiseks.

o) Adapted from: UNICEF (2020) Gender responsive pedagogy. A toolkit for teachers and schools 2nd edition.
Unit 6. Gender responsive lessons planning. pp 59-63.
https://www.unicef.org/esa/media/6726/file/GRP-A-Toolkit-for-Teachers-and-Schools-2020.pdf

61 Teachers: 20 Ways to Reduce Gender Bias at School.
https://thinkorblue.com/teachers-reduce-gender-bias-at-school/

62 Teachers: 20 Ways to Reduce Gender Bias at School.
https://thinkorblue.com/teachers-reduce-gender-bias-at-school/
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i

v" Soostereotiitipide vaidlustamiseks peaksid &petajad olema teadlikud omaenda

Opipunktid

teadvustamata soolisest eelarvamusest.

v" Opetajad saavad soostereotiitipe vaidlustada mitmel viisil, sealhulgas tunni
kavandamise, Opilastega suhtlemise, Gpilaste istuma paigutamise, riihmade
moodustamise ning dpetamismeetodite valiku kaudu.

v" Internetist v&ib leida suurel hulgal valmistehtud materjale soostereotiiipide
vaidlustamiseks klassiruumis, vt allpool Lisalugemist.

Marissa Floro (2021) How to Promote Gender Equality in the Classroom

Lisalugemist

https://www.wikihow.com/Promote-Gender-Equality-in-the-Classroom

Improving gender balance Scotland. An action guide for primary schools
https://www.iop.org/sites/default/files/2019-06/Improving-gender-balance-guide-primary-
schools.pdf

Outside The Box. A resource for educators. Step Four: Activities and lesson plans, pp 60-86.

https://equaliteach.co.uk/education/classroom-resources/outside-the-box/ .
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Moodul 11: Mida saab dpetaja teha soostereotulpide

4

» suurendada Gpetajate teadlikkust keele tahtsusest soostereotiilipide kinnistamisel

vaidlustamiseks keelekasutuses?

Opieesmirgid

voi vaidlustamisel
» anda soovitusi seksistliku keelekasutuse™* valtimiseks

Eelarvamused ja stereotiiipsed hoiakud peegelduvad eelkdige keeles. Keelekasutuses
rohutatakse sageli ootusi mehelikkusele ja naiselikkusele ning naiste ja meeste erinevaid rolle.
Keelekasutus mdjutab otseselt seda, kuidas ndeme, toodame ja taastoodame sugudevahelisi
suhteid ja soorolle.

Keele tahtsus soostereotiiiipide kinnistamisel vdi vaidlustamisel

Keel on laste jaoks maailma tundmadppimise peamine vahend, mille kaudu lapsed saavad -
kas tahtlikult v6i tahtmatult - sénumeid selle kohta, millised nad peaksid valja ndgema, kuidas
kdituma, millega mangima, kellega suhtlema ja mille poole plidlema.

Soostereotiilbid Umbritsevad lapsi stinnist saadik igal sammul. Me oleme k&ik kuulnud, et
tidrukud on tehtud suhkrust ja jahust ja maasikavahust ja poisid tiigrist ja konnast ja
kutsikahdnnast, mis kuvab meile pildi kenadest ja 6rnadest tidrukutest ja hakkajatest ja
riskialtidest poistest. Samalaadseid sGnumeid saadavad meile naiteks ka pusadel ja t-sarkidel
olevad kirjad "Viike printsess’ ja ’Age kutt’. Raikimata juba soostereotiilipse tugevdavatest
tekstidest raamatutes, filmides, ekraanimeedias, videomangudes jne .

Keele kaudu kujuneb ka inimese minapilt. Keel véib ilma igasuguse seksistliku kavatsuseta
kinnistada arusaamu sellest, mida tdhendab olla 'Gige’ tlidruk vdi 'Gige’ poiss ning tasalilitada
seeldbi lapse isiksuse eripdra ja ainulaadsuse. Keele abil loodud soostereotiilipse maailma
votavad lapsed endaga kaasa kooli. Just seeparast tuleb keelekasutust kdsitleda osana
soostereotilipide vaidlustamisel hariduses.

* Seksistlik keelekasutus on diskrimineeriv véi halvustav keelekasutus, mis viitab kaudsele sellele, et tiks sugu
on teisest parem.
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Opetaja seksistliku keelekasutuse miarkamine

Uuringud néitavad, et seksistlik keelekasutus on koolides laialt levinud.®* Keelekasutuse
puhul véib néiteks tuua sellised dpetaja péérdumised, nagu "On siin (ks tugev poiss, kes seda
tosta aitaks? ", mis saadab lastele sonumi, et ainult poisid véivad tugevad olla véi siis "Vaata,
et ema sellele kindlasti alla kirjutaks®, mis vihjab, et laste ja koolit66 eest vastutabki eelkdige
ema.

Ole nuud Tludruku kohta sai
mees! paris hasti hakkama

Ikka ja jalle vdib kooliski kuulda Gtlemist "Poisid on poisid", mis viitab Ghiskonnapoolsetele
ootustele poiste suhtes tervikuna. Me kdik teame, et seda lauset kasutatakse poiste halva
kditumise ja tegematajatmiste valjavabandamiseks ja Gigustamiseks ning mitte kunagi siis, kui
poiss on olnud abivalmis vai kui tal on koolitdo korralikult tehtud. Niisugused valjaltlemised
kahjustavad poisse ning on ebadiglased, kuna annavad mdista, et poiste puhul ei peagi
ebasoovitavasse kditumisse sekkuma, las nad olla, nagu on. Kdik poisid ei kditu aga (ihesuguse
malli jargi. Sellise itlemisega surutakse maha poiste individuaalsus ja antakse mdista, et (kdik)
poisid teevad pahandusi ning (kdik) tidrukud kaituvad paremini kui poisid.

Sageli manitsetakse oma haavatavust valjanditavaid poisse sGnadega "Poisid ei nuta", "Ole
niitid ometi mees" voi "Mis sa virised, ega sa mdni plika pole". Vaidetakse kiill, et selline
keelekasutus on siiitu ning aitab poisist diget meest vormida, tegelikult aga kastakse poistel
oma téelisi tundeid maha suruda ja endasse kapselduda.

Vihjamisi 6eldud ,Poisid on matemaatikas tugevamad” annab tidrukutele mdoista, et nad ei
saa matemaatikaga sama hasti hakkama kui poisid. Selline eelarvamuslik hoiak alavadaristab
naiste ja tudrukute matemaatilisi vBimeid, mistdttu nad kardavad hiljem t3ppisteadusi vdi
tehnilisi erialasid dppima minna, pidades neid naistele mittejdukohasteks. On (ldteada
tosiasi, et inimesed kipuvad - enamasti alateadlikult — kehvasid tulemusi nditama, kui neile
oeldakse, et nad ei saa asjaga hakkama. Tegemist on isetdituva ennustusega, kus ootused
tekitavad kaitumise, mis neid ootusi |Gpuks ka kinnitab.

Seega pulidke oma keelekasutust sooliste eelarvamuse suhtes teadlikult kontrollida.
Teadlikkus oma keelekasutusest on esimene samm soostereotllipide vastu voitlemisel.

63 |t's just everywhere. A study on sexism in schools — and how we tackle it. p 10. https://rm.coe.int/report-its-
just-everywhere-neu-uk-feminista/168079cee0
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Molemat sugu kaasava keele kasutamine

Moelge, kas see, mida te lastele litlete, tugevdab soolisi stereotiilipe. Kui jah, siis kasutage
neutraalsemat ja mdlemat sugu kaasavamat keelt. See toetab &pilaste arusaamist, et igaliks
voib tegelda huvidega ja valida ameteid, mis ei sdltu nende soost.

Soovitusi Opetajate soostereotiiiipe valtivaks keelekasutuseks

e Tervitage lapsi sdnadega "Tere kdigile", mitte "Tere, tiidrukud ja poisid".

e Ametitest radkides kasutage sonu, mis nditavad, et seda ametit vGivad pidada nii mehed
kui naised, nt mitte pdllumees, vaid talunik; mitte drimees, vaid ettevdtja jne.

e Kui rdagite naistest, kes tootavad aladel, kus on traditsiooniliselt tegutsenud mehed,
valtige eesliite 'nais-" kasutamist, nt mitte naispeaminister, naisbussijuht, naislendur voi
naiskirjanik, vaid lihtsalt peaminister, bussijuht, lendur vai kirjanik.

e Radkige tldrukutest ja poistest ning meestest ja naistest kui Gthtmoodi véimekatest. Nt
arge oOelge, et tidrukud on "sama head kui poisid", mis viitab sellele, et poisid on juba
loomuldasa paremad ning et tldrukutel tuleb poistega samale tasemele jdudmiseks
pingutada.

e Kui on vaja kasutada soole viitavat keelt, siis Gelge selgelt, et viitate konkreetsetele
inimestele, mitte poistele ja tldrukutele tervikuna: valtige s6nu "poisid on head
videomangudes", kasutage "need poisid on head videomangudes" voi valtige sGnu
"tidrukutele meeldib roosa" ja kasutage selle asemel "mdnedele tiidrukutele meeldib
roosa".

e Oelge poistele, et on normaalne karta, valu v&i hirmu tunda.

e Oelge tiidrukutele, et on normaalne vihane olla ja seda ka konstruktiivselt viljendada.

e Reflekteerige koos kolleegidega oma keelekasutuse (ile valtimaks soostereotiilipide
kinnistamist.

Ka opilased voivad kasutada seksistlikku keelt

Lapsedki kasutavad keelt, mis vihjab et teatud mangud, tegevused, kditumisviisid voi elus
etendatavad rollid on sobivad vaid tidrukutele véi poistele, naiteks "see on poiste/tiidrukute

vark", "tidrukud ei mangi jalgpalli" v6i " sa ei saa olla president/meddde, sest sa oled

tidruk/poiss". %

Opetaja roll on juhtida tihelepanu soostereotiilipidele tuginevale keelekasutusele ja algatada
sellekohaseid diskussioone. Mdnikord ei pruugi see viga lihtne olla. Opetajad viidavad sageli,

4 Gendered language in schools by Caren Gestetner. March 15, 2019
https://www.genderaction.co.uk/latest-news/2019/3/14/gendered-language-in-schools
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et isegi kui nad kuulevad, et lapsed kasutavad seksistlikku keelt, ei ole nad kindlad, kuidas
reageerida voi mida delda. Allpool on mdningad soovitused.

Kui &pilane ttleb, et "tidrukud voi poisid ei tohiks vdi ei saa midagi teha", kiisige, miks ei saa
vOi ei tohi? Arutlege, kust sellised stereotlilipsed arusaamad tulevad vdi delge lihtsalt, et
tegelikult saavad tidrukud ja poisid enamikku asju Ghtviisi hasti teha.

Kui dpilane Gtleb: "Poisid ei voi kanda roosat", siis reageeringust "Muidugi voivad poisid kanda
roosat". jaab vaheseks. Uurige nende kaest, kust selline teadmine tuleb ja kiisige "Kes on
selle reegli tegi?"

Opetajad vdivad ka ise Ulesandeid koostada julgustamaks lapsi arutlema kaasdpilaste
keelekasutuse (ile. Paluge Opilastel naiteks kirjutada kolm sdna, mida nad seostavad
tiidrukutega ja kolm sdna, mida nad seostavad poistega. Kiisige:

e Kas sonadest selguvad mingeid tlidrukuid ja poisse puudutavad hoiakud?

e Kas need s6nad on tiidrukute ja poiste suhtes diglased?

e Kas need sdnad kehtivad kdigi tiidrukute ja kdigi poiste kohta?

e Mis tundeid need sonad tidrukutes voi poistes tekitavad?

e Kas nende sdnade kasutamine on meie klassis sobilik?5°

Kui me laste keelekasutusse ei sekku, kiildamegi ju sonumi heaks voi anname mdista, et see
on tdiesti normaalne - see, mis jadb vaidlustamata, kestab edasi, kuna keele kaudu
motestame Umbritsevat tegelikkust.

Opipunktid

v' Seksistlik keelekasutus on laialt levinud nii &petajate kui ka dpilaste hulgas.
v Opetajad saavad arendada oskusi, kuidas kasutada m&lemat sugupoolt kaasavat
keelt.

Lisalugemist

Tervist, hdrra esinaine! Ulle-Marike-Papp.
https://www.delfi.ee/artikkel/65820186/ulle-marike-papp-tervist-harra-esinaine

o3 Improving gender balance Scotland. An action guide for primary schools
https://education.gov.scot/media/vvogktri/sci38-primary-action-guide.pdf
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Moodul 12. Kuidas raakida algklassilastega soolisest
vordoiguslikkusest?

4

» moista, miks on oluline kaasata Opilasi aruteludesse soo, soostereotiilipide ja soolise

Opieesmirgid

(eba)vordsuse teemal

» saada ideid ja inspiratsiooni soolise vorddiguslikkuse kiisimuste kasitlemiseks
klassiruumis

» 0Oppida, kuidas luua poistele ja tidrukutele turvaline keskkond mehelikkuse ja
naiselikkuse ning soolise vorddiguslikkuse lle arutlemiseks

Tanapadeval, mil sooline vorddiguslikkus on (he alusvaartusena lulitatud riiklikesse
Oppekavadesse, vajab Gpetaja ka ideid ja materjale teema kdsitlemiseks.

Miks on oluline kaasata Gpilasi soolisust, soostereotiiiipe ja soolist (eba)vordsust
puudutavatesse aruteludesse?

Lapsed ei siinni arusaamisega nagu oleks tiks sugu on parem ja vimekam kui teine.%® Laste
arusaamad maailmast kujunevad perekonna, eakaaslaste, kultuuri, meedia, hariduse ja
laiema kogukonna koostoimes. Lapsed saavad kdikjalt ja pidevalt sdnumeid poiste ja
tidrukute suhtes omatavate ootuste, neile kehtivate erinevate ‘reeglite’ ning nende
rikkumise tagajargede kohta. Kooliikka joudes valivad paljud lapsed juba ise tegevusi,
raamatuid, manguasju ja sdpru vdljakujunenud soopdhiste arusaamade kohaselt. Selles
vanuses lapsed kdituvad vastavalt ootustele, et tidrukud on vaiksed, vastutulelikud ja
hoolitsevad ning poisid dgedad, enesekindlad ja riskialtid.

Viljakujunenud soostereotuibid vGivad aga kahjustada laste enesehinnangut ja suhtlemist
eakaaslastega. Sugude suhtes omatavad ootused piiravad lapsi markimisvdarselt,
pohjustades naditeks tldrukute madalamat enesehinnangut ja poiste kehvemat
lugemisoskust. Stereotiiibid vdivad tekitada ka laste ja noorte vaimse tervise probleeme, nt
tidrukute muret oma kehakuvandi péarast ja sO00mishdireid, aga ka meeste suuremat
enesetappude arvu ning naiste ja tutarlaste vastast vagivalda. Stereotlilpsed oletused
piiravad oluliselt ka karjaarivalikuid, aidates kaasa soolise palgaldhe tekkimisele.%”

6 How to teach children about gender equality by Kelly Wallace, CNN
https://edition.cnn.com/2017/09/26/health/gender-equality-teaching-children-parenting/index.html

& Stereotypes damage us all. https://www.fawcettsociety.org.uk/smashstereotypes
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Seepdrast on vdga oluline, et lastele pakutaks juba algklassides véimalusi kitsalt piiritletud
soorollide ja stereotliipide kummutamiseks. Mida rohkem teavet me Opilastele anname,
mida rohkem nende kriitilise motlemise oskusi arendame, seda paremini saavad nad
vaidlustada soostereotlitipe nii koolis kui véljaspool kooli.

Soolise vorddiguslikkuse kiisimuste kisitlemine®

Lastega soolisusest radkides peame silmas naiteks riietust ja tegevusi, kuidas lapsed endast
motlevad ja millised on naiste ja meeste sotsiaalsed rollid. Me ei rdagi seksuaalsusest ega
bioloogilistest omadustest. Inimesed stinnivad meesteks ja naisteks, kuid dpivad olema poisid
ja tidrukud, kellest saavad naised ja mehed.

Millest alustada lastega vestlusi soolisest vorddiguslikkusest? Allpool toodud juhised on
lihendatud materjalist "Gender Equality for Kids: How to Teach Kids about Gender Bias and
Discrimination" (Sooline voérddiguslikkus lastele: kuidas anda lastele teadmisi sooliste
eelarvamuste ja diskrimineerimise kohta).5°

1. Enne uue teema kasitlemist tuleks jalgida kuldreeglit, et kdigepealt tuleb kaardistada
lahteolukord. Kisige Opilaste kdest, kuidas nad sugu madistavad, uurimaks, kas neil on
teadvustamata eelarvamusi.

2. Kasutage saadud teadmisi vestluse alustamiseks ja radkige lastele vérddiguslikkusest
nende eale sobival viisil.

3. Selgitage, et soostereotiilipsed oletused on vigased tdhelepanekud ja mitte paéris
teadmised. Me kdik teame, et mehed oskavad siilia teha ja naised autot juhtida - ja ometi
kipume neile faktidele tahelepanu mitte pdérama.

4. Selgitage lastele, et meie eksiarvamused ja sonad véivad teistele inimestele haiget ja kahju
teha.

Ideid nooremate lastega soolisest vordoiguslikkusest radkimiseks

Voite dpilaste soostereotiilipide, -normide ja teadvustamata eelarvamuste viljaselgitamiseks
kasutada erinevaid (lesandeid. Pole olemas U(hte ja ainust moodust lastega
vordoiguslikkusest radkimiseks. Teema kasitlemiseks vdite koostada materjale ise, tutvuda
mooduli I6pus toodud allikatega voi kasutada allpool kirjeldatud llesandeid.

Naiteks paluge lastel kirja panna poiste ja tlidrukute omadusi. Tehke kaks eraldi tulpa, kus
Uhes tulbas pealkirjaga 'Naised’ pange kirja omadused, mida lapsed peavad naistele omaseks

88 Kiesolevas juhendis viidatakse "tiidrukutele” ja "poistele", et véimaldada arutelu sooliste stereotiilipide
moju ule koigile 6ppijatele. See ei tdhenda, et sookategooriad oleksid binaarsed.

8 Adapted from Gender Equality for Kids: How to Teach Kids about Gender Bias and Discrimination.
https://kidskonnect.com/articles/gender-equality-for-kids/
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ja teises tulbas pealkirjaga ‘Mehed’ omadused, mida lapsed peavad meestele omaseks. Kui
olete |6petanud, vahetage tulpade pealkirjad dra, kirjutades ‘Naine” tulba pealkirjaks ‘Mees’
ja vastupidi. Arutage, millised omadused on naistele ja meestele, poistele ja tldrukutele
Uhised ning réhutage, et poiste ja tidrukute vahel on palju rohkem sarnasusi kui erinevusi.

Voite koostada ka loetelu erinevatest sGnadest ning lugeda need lastele ette. Paluge Gpilastel
tosta kasi, kui nad arvavad, et sdna seondub naiste vdi meeste vdi siis tidrukute voi poistega.
Naiteid sGnadest: Opetaja, tuletdrjuja, sinine, toiduvalmistamine, voidusdiduautod, ehted,
arvutispetsialist, insener, julge, ehitamine, roosa, abivalmis, meddde, arvutimdngud jne. See
annab teile kohese pildi laste hoiakutest. Parast voite jatkata aruteluga, nt kisida ,Kas need
sdnad vdivad kadia ainult naiste vOi meeste, tldrukute vOi poiste vdi hoopis nende mdlema
kohta?“, ,Miks te nii arvate?” jne.

Voite jagada klassiruumi kolmeks eri osaks, kuhu on seinale/pérandale kleebitud sildid ,,Olen
nous”, ,Pole ndus” véi ,Pole paris kindel, ei oska Oelda”. Lugege ette erinevad soolist
vorddiguslikkust puudutavad vaited ja paluge lastel liilkuda sildi juurde, mis nditab kas nad on
vditega nous voi mitte voi kus neil pole asjast selgust. MOningaid naiteid vaidetest: Poisid on
ulakad; Iga inimene peaks valima t66, mis talle kdige rohkem meeldib; Tldrukud ei nuta;
Poisid ei nuta; Tudrukutele meeldib meikida; Poisid on tugevamad matemaatikas; Tidrukud
on nutikad; Naised ja mehed on vordsed; Jalgpalli mangivad poisid; Naised koristavad kodu;
Tidrukud armastavad seiklusi jne. Mérkige endale iiles, kuhu ja kui palju lapsi, tidrukuid ja
poisse liikus. Parast voite juba lastega arutleda vaidete lle ning uurida, miks nad just nonda
arvasid. Arutelu jarel vdite llesannet korrata ja vaadata, kas lapsed on oma arvamust
muutnud ja kisida, miks nad seda tegid.

Voite paluda Gpilastel otsida laste manguasju reklaamivaid katalooge v6i ajakirju. Paluge
lastel pildid vilja Idigata ja kollaaZ teha. Opilased peavad vaatama, missuguseid virve ja
missuguseid sénumeid kasutatakse tlidrukute vdi poiste manguasjade reklaamimisel. Samuti
vOib anallidsida, kuidas need laste valikuid m&jutavad ja kas tidrukutele meeldivad ka poiste
asjad ja vastupidi ja millega poistele ja tlidrukutele meeldiks koos mangida.

Soostereotilipidest radkimisel voib kutsuda tundi ka elukutsete esindajaid, kes aitavad
kummutada jdiku soorolle ja ndidata, et meeste tdid vOivad edukalt teha ka naised ja
vastupidi. Inspiratsiooni saamiseks vaadake populaarset videot ‘A Class That Turned Around
Kids' Assumptions of Gender Roles (Koolitund, mis pddras Umber laste arusaamad
soorollidest). 70

70 A Class That Turned Around Kids' Assumptions of Gender Roles.
https://www.youtube.com/watch?v=G3Aweo-74kY
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Soovitusi opetajale

Soolisest vorddiguslikkusest ja naiselikkusest ja mehelikkusest rddkides voib arutleda ka
tidrukutele ja poistele lubatud emotsioonide (le, nt nditeks paljukuuldud viite lle, et ‘'mehed
ei nuta’, sest ‘tdeline mees’ ju tundeid vélja ei ndita. Selgitage lastele, et on normaalne tunda
kodiki tundeid ja et ei ole olemas eraldi ‘poiste tundeid’ ja ‘tlidrukute tundeid’, kdik inimesed
nutavad ja see on normaalne. Kisige lastelt, kas nad on ndinud mdnda meest nutmas.
Naiteks kas keegi on ndinud kuulsaid jalgpallureid nutmas, kui nad on matsi vditnud voi
kaotanud? Vi kui nad on mangus ennast vigastanud? Kas selles oli midagi imelikku vi oli see
normaalne kditumine?

Kui moned lapsed arvavad, et ainult naised peaksid kodutbid tegema, kaasake teised lapsed
diskussiooni ja kusige, kuidas nende kodus asjad kadivad. Téendoliselt aitavad erinevad
vastused naidata, et see, et (ihes kodus nditeks ainult emad koristavad, et tihenda, et see on
igal pool nii ning vaga paljud naised ja mehed teevad kodus samu toid.

Kdige tahtsam on, et lastega soolise vorddiguslikkuse lle arutlemine tugevdaks sGnumit, et
poisid ja tudrukud on vordsed. Et tidrukud ja poisid véivad olla (ihtmoodi tugevad kdoigis
Oppeainetes, tegeleda (ikskdik millise hobiga ja valida tdiskasvanuna t66d, mis neile kdige
rohkem meeldib, ilma et nad peaksid md&tlema, kas seda naistele vdi meestele sobilikuks
peetakse.

Ideid soolise vordoiguslikkuse iile arutamiseks vanemate algklasside lastega

Vanemate Gpilastega voib arutada keerukamate teemade lile, nagu naiteks sooline palgaldhe
vOi naiste vahene osakaal juhtivatel ametikohtadel. Juba umbes 6-aastaselt oskavad lapsed
seostada mehi naistest kdrgema staatusega tihiskonnas.”*

Voite kiisida, kas on diglane, et naistele makstakse vihem palka. Vaadake ja arutage Taanis
tehtud suurepérast videot pealkirjaga "Lapsed selgitavad soolist vdrddiguslikkust"”2. Algklassi
lastele anti llesanne koguda podrandal olevad pehmed sinised ja roosad pallikesed
klaasanumasse, mille eest said poisid tiidrukutega vorreldes hoopis suuremat ‘tasu’. Vaadake,
mida lapsed sellest arvasid ja kuidas nad pidasid ebavdrdset kohtlemist taunimisvaarseks ja
ebadiglaseks ning kuidas poisid ja tidrukud parast digluse mottes tasu omavahel vordselt dra
jagasid. (Video stsenaarium ja tekst on toodud mooduli IGpus.)

"1 The SAGE Encyclopedia of Psychology and Gender.
72 Gender Equality Explained By Children. https://www.youtube.com/watch?v=hLr2GNRnmXM
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Arutelu voiks jatkata kiisimusega, kas on normaalne, kui naised teenivad rohkem kui mehed,
sest tanapdeval pole see enam mingi haruldus. Kool valmistab ju lapsi ette tulevikuks, kus
soorollid aina avarduvad ja muutuvad paindlikumaks.

Tanapaeval téotab palju naisi kdrgetel ametikohtadel, nditeks ministrite vGi presidentidena
vOi mehi medddede ja lasteaiadpetajatena. Igas riigis voib leida eeskujusid, kelle naitel
algatada arutelusid soorollidest tdnapdeval ja nende muutumisest labi ajaloo.

Vordoiguslikkus ja diglus

Arutage oOpilastega, mida tdhendab vorddiguslikkus. Kirjutage tahvlile séna vorddiguslikkus ja
sinna juurde, mida see sdona tahendab. Selgitage, et vorddiguslikkus tdhendab, et tlidrukutel
ja poistel, naistel ja meestel on vordsed vdimalused oma elu kujundada ja andeid
maksimaalselt rakendada. Selgitage, et vorddiguslikkus tdhendab Giglust. RGhutage diglust,
sest sellest saavad lapsed hasti aru. Soolise vorddiguslikkuse Ule arutledes tuleks anda lastele
sonum, et

e molemad sood on vérdvaarsed ja vordsed

e onvaga vdhe asju, mida mehed ja naised ei suuda vordselt hasti teha

e modlemast soost inimestel on Gigus dppida ja teha tkskdik millist t66d, mida nad
tahavad

e naiste ja meeste, tidrukute ja poiste vordsus on inimdiguste ja digluse kiisimus.

Kuidas luua turvaline ruum soolise vordoiguslikkuse arutamiseks?

Oppimine peaks toimuma turvalises keskkonnas. Kui dpilane esitab teile kiisimuse, vastake
sellele nii ausalt ja lugupidavalt kui voimalik. Arutelu hélbustamisel Gelge dpilastele, et ei ole
oigeid ja valesid vastuseid, on vaid erinevad seisukohad ning Uksteise seisukohti peab
austama.

Et saavutada sisulisi muutusi soolise vorddiguslikkuse edendamisel, tuleb erilist tahelepanu
pOorata poiste kaasamisele, mis ei pruugi vaga lihtne olla. Vaide et "me kdik peaksime saama
teha seda, mida tahame" kdnetab rohkem tiidrukuid, kuna nende soorollid on paindlikumad
ja avarduvad kiiremini. Poiste jaoks voib olla palju raskem tunnistada, et neile meeldivad
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traditsioonilistelt tidrukutele omaseks peetavad asjad voi tegevused. Poistel on tugevam
surve kdituda kitsalt piiritletud soorollide kohaselt. Kui tiidrukutel on lihtne elda, et nad ei
ootagi printsi valgel hobusel, kes neid paastma tuleks, siis tuleks ka poistega arutleda
‘superman’i’ kuvandi Ule ja julgustada neid itlema, et kdik mehed ei peagi supermanid olema
ja voivad ka teisiti kdituda ja tunda.

Uks tahtsamaid asju, mida &petajad saavad soolise vorddiguslikkuse edendamiseks teha, on
vaidlustada Opilaste vadrarusaamad traditsioonilistest soorollidest ja -normidest. Eeskujuna
peaksid dpetajad seda kdike oma igapdevatéds ette naitama, koheldes lapsi vérdselt ja
objektiivselt ning valides ja kasutades Oppematerjale, mis on vabad soolistest
stereotulipidest.

Opipunktid

v Koolil on kohustus vaidlustada soolisi stereotiilipe ja edendada soolist
vorddiguslikkust dppekavade ja dpetamise kaudu.

v" Soolise (eba)vdrdsuse arutamine algklassides aitab avardada laste arusaamist
soorollidest ning kaitsta neid tdiskasvanuna ebavérdsuse ja diskrimineerimise
negatiivsete tagajargede eest.

v’ Soostereottilipe saab klassis dekonstrueerida erinevate iilesannete kaudu, tehes
seda laste eluga haakuval ja arusaadaval viisil.

v" Opilastele tuleb pakkuda turvalist keskkonda naiselikkuse-mehelikkuse, soorollide ja
soolise vérddiguslikkuse (ile arutamiseks, et lapsed ka ise hakkaks soolise
vordodiguslikkuse eest seisma ning naiste ja meeste vérdsust kaitsma.

Lisalugemist

Challenging gender stereotypes through primary education. Stereotypes stop you doing
stuff.

https://neu.org.uk/media/2926/view

Lesson plans for primary schools ages 9-11

https://www.lettoysbetoys.org.uk/resources/lesson-plan-for-upper-ks2/
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Video ,,Gender Equality Explained By Children” (Lapsed selgitavad soolist vérd&iguslikkust)
https://www.youtube.com/watch?v=hLr2GNRnmXMs.

Stsenaarium ja tekst:

Tuba, kus on pérandal roosad ja sinised pehmed pallikesed ja suured klaasvaasid.
Lapsed tutvustavad end: Mina olen Selma. Mina olen Martin. Mina olen Ask. Mina olen
Victoria. Mina olen Lars. Mina olen Felicia. Veel on laste hulgas Molly ja Thomas.
Katse ldbiviija: Lapsed, mul on teile Glesanne. Ma tahan, et te paneksite sinised pallid Ghte
vaasi ja sinised teise.

Selma: Ei, vastupidi. Sinised sellesse.

Poisid ja tiidrukud teevad hoolega té6d ja panevad roosad ja sinised pallikesed
klaasvaasidesse.

Katse labiviija: Ja nuud tuleb tasu! Lastel on silmad kinni. Neile antakse vdrviliste kivikestega
tdidetud klaasid, kus poiste klaasid on kuhjaga tdis, tiidrukute oma aga pooltiihjad.
Selma: Oi, mis see kiill on?

Katse ldbiviija: Tehke silmad lahti.

Molly: Misasja?

Lars ja Felicia vordlevad kivikeste hulka oma klaasis.

Lars: Mul on natuke rohkem kui sul.

Katse ldbiviija: Molly, sa said vdahem kui Thomas, sest sa oled tidruk.

Molly: See on kill vaga imelik!

Selma: See on nii ebadiglane!

Katse ldbiviija: Mis sa arvad, Felicia?

Felicia: Me tegime sama t66d, aga me ei saanud sama palju!

Ask: Ta oli sama tubli kui mina, seega peaksime saama thesugust tasu.

Katse labiviija: Miks?

Ask: Sest muidu on see ebadiglane.

Molly: Poiste ja tiidrukute vahel ei ole mingit vahet.

Selma: See on lihtsalt vale!

Katse ldbiviija: Miks see on vale?

Ask: Tidrukud ei ole vahem vaart kui poisid.

Thomas: Pole tahtis, kas sa oled poiss voi tiidruk.

Lapsed jagavad kivikesed iimber, nii et poisid ja tiidrukud saavad sama palju kivikesi.
Victoria: Ma arvan, et see on niilid vordne.

Ask: Ei. Ta annab Victoriale veel méned kivikesed.

Selma: Nuud on vérdne.

Lapsed ei lepi ebavdrdse tasuga. Miks peaksime me taiskasvanutena sellega leppima?
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Moodul 13: Kuidas julgustada Opilasi tegema
soostereotiilpidest vabu valikuid ja daratada tidrukute huvi

LTT* valdkonna vastu?

\) Opieesmirgid

» mdista kooli olulist rolli laste karjaarivalikute avardamisel

v

mdista tidrukute vahese LTT-huvi pdhjusi
» anda Opetajale ideid algklassilaste, eriti tidrukute huvi daratamiseks LTT valdkonna
vastu

Kooli roll on valmistada lapsi ette tulevikuks ja muutuvaks t66turuks. Laialtlevinud hinnangu
kohaselt hakkab 65 % tdna kooliminevatest lastest tO0tama tdiesti uut tlilpi tookohtadel,
mida téna veel ei eksisteeri.”® Julgustamaks lapsi valima homse té6turu kdigi potentsiaalsete
tookohtade hulgast, peaksid dpetajad kummutama laste soopdhiseid ettekujutusi toddest ja
dratama Opilastes, eriti tidrukutes, huvi LTT kui tulevase t66turu vétmepadevuste vastu.

Aga miks on LTT-aladel fookuses just tlidrukud? Uuringutest on selgunud, et huvi teaduse ja
tehnoloogia vastu tekib siis, kui varasemal valdkonnaga kokkupuutel on saadud positiivseid
elamusi, kui on kogetud tunnet, et see on mulle jbukohane ja saan sellega hakkama ja mul on
mingi kogemusbaas, millele tugineda. Ning kas LTT valdkond mina-pilti sobib. Just neis
aspektides voib tiidrukutel olla puudujddke, sest neil napib usku oma vdimetesse, kuna nad
on tehnika ja tehnoloogiaga vahem kokku puutunud. Moelge kasvOi poiste ja tldrukute
erinevate Legode ja manguasjade peale.

Kooli tahtsus todkohti ja ameteid puudutavate soostereotiiiipide murdmisel

Viimastel aastakiimnetel |abiviidud ametivalikuid puudutavate uuringute jareldus on iks -
laste ettekujutused elukutsetest ja ametitest kujunevad ja kinnistuvad Gige varases eas. Kuigi

* LTT — loodus-, tappis- ja tehnoloogiateadused.
3 The future of jobs report. https://reports.weforum.org/future-of-jobs-2016/chapter-1-the-future-of-jobs-

and-skills/
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lapsed kasvavad kiiresti muutuvas maailmas, pole aegunud stereotiilibid ja soorollid kuhugile
kadunud. Koolil ja on suur roll sisuliste muudatusteni jdudmisel.

Tookohti ja ameteid puudutavate stereotiilipsete hoiakute vaidlustamine

Teades, et varane sekkumine vdib pikaajaliselt mdjutada laste arengut ja hoiakuid, tuleks
soostereotulpe ja kitsaid ametivalikuid vaidlustada pohimottel - mida varem, seda parem.
Soostereotilpide kummutamist on pdhjalikumalt kasitletud moodulis 9: Mida saab dpetaja
teha soostereotiipide vaidlustamiseks dpikutes ja dppematerjalides?

Kuna algklassilapse keeleoskus ei pruugi olla piisav keerulisemate ideede valjendamiseks, on
hea panna lapsed joonistama,. Paluge Opilastel joonistada erinevaid elukutsete esindajaid,
nditeks bussijuht, juuksur, arhitekt, kokk, arst, traktorist jne. Milliste ametite puhul
joonistasid lapsed naise ja milliste puhul mehe? Laske neil péhjendada, miks nad naise v&i
mehe joonistasid. Arutage erinevate toodde lle ja kisige, kas neid toid saavad teha ainult
naised voi ainult mehed vdi saavad nendega hakkama nii naised kui mehed.

Paluge lastel koostada mapp peakirjaga "Mina“. Paluge neil kirjutada, mis t66d nad tulevikus
teha tahavad. Arutlege lastega mis on parim asi tiidrukuks vdi poisi olemise juures. Arutage,
kas nende pakutud ametid on traditsiooniliselt meeste vdi naiste ametid ja miks nad sellise
valiku tegid. Kiisige, millise t66 nad valiksid, kui nad oleks vastassoost.

Arutlege, kas nii tldrukutest kui poistest voiksid saada naditeks  arvutimdngude
programmeerijad, kosmonaudid vdi loodusteadlased ning milliseid dppeaineid nad peaksid
selleks Gppima. Siin saate réhutad naditeks seda, et ilma matemaatikata ei saa omandada
paljusid ponevaid elukutseid, nt hakata robotiehitajaks.

Soovitusi dpetajale ameteid puudutavate soostereotiilipide murdmiseks’*

e Arutage soostereotilipseid oletusi selle kohta, kes millist t66d vbib/saab/oskab teha —
naised vdi mehed. Oelge, et oletused ei pruugi alati tdesed olla.

e Vaidlustage oletusi, et omadused nagu ‘tugev’, 'tehnilise taibuga’, 'nutikas’, "hooliv’
puudutavad ainult Ghte sugu. RGhutage, et tanapdeval teevad enamiku jdudu ndudvatest
toodest dra masinad, mida igatiks saab juhtida ning et paljud naised ju ongi tugevamad kui
mehed.

e Plldke piirata eakaaslaste surve moju. Naiteks kui loete ette nimekirja toodest ja palute
kdetdstmisega marku anda, kas need on naiste vdi meeste t66d, paluge lastel silmad

e Adapted from Boys’ things and girls’ things. Practical strategies for challenging gender stereotypical choices
and behaviours in primary schools. https://neu.org.uk/media/2931/view p 15
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sulgeda, et nad ei ndeks teiste valikuid. See vbib vahendada stereotiilipseid vastuseid —
eriti poiste puhul.

e Julgustage lapsi motlema selle lile, kas me ikka valime vabalt v6i teeme valikuid seetdttu,
et teised meilt selliseid valikute tegemist ootavad.

Suurematelt lastelt voite kisida, millised Oppeained neile p&hikooli Il ja Ill astmes ja
gumnaasiumis meeldida voiks ja kas nende hulgas on ka loodusteadused ja matemaatika
tekitamaks ja sdilitamaks eriti tidrukute huvi nimetatud éppeainete vastu. Kui klassis on lapsi,
kes on juba tegelnud robootikaga voi kdinud LTT-ga seotud huviringides, nditeks tidrukute
tehnoloogiaringis HK Unicorn Squad’®, paluge neil jagada oma kogemusi ja ndidata, et
tehnoloogiadpetus on p&nev ja annab praktilisi igapaevaelus holpsasti rakendatavaid
teadmisi.

Tudrukute LTT valdkonda suundumist takistavad tegurid

Nii Opetajate ja Opilaste seas kohtab alateadlikku hoiakut, et tliidrukud on usinad, poisid aga
andekad ja seda ka LTT valdkonnas. Kuulda vdib ka arvamusi, et reaalained ja matemaatika
pole dige tidrukute ala.

Tldrukud wusuvad juba varakult, et nad pole matemaatikas, loodusteadustes ja
arvutimaailmas eriti tugevad’®, samas kui uuringud néiitavad, et tiidrukud ja poisid on
matemaatikas Uhtmoodi vdimekad.”” Kui tidrukutel kujuneb nii otsedeldud kui varjatud
sonumite kaudu ettekujutus, et mehed on matemaatikas paremad, tekitab kokkupuude
matemaatika ja tehnoloogiaga neis kiisitavusi ning d6nestab ka kdige dpihimulisemate noorte
tidrukute eneseusku.”®

Ka alateadlikud kuvandid matemaatikutest ja teadlastest kui meestest selgitavad, miks
tidrukuid suundub LTT aladele oluliselt vahem kui poisse. Lastele hulgas on levinud kuvand
matemaatikutest ja teadlastest kui omaette nokitsevatest meestest, kes kannavad prille.”®
Tudrukutel, kes tavaliselt ndevad end hooliva, loomingulise, suhtlust hindava ja
keskkonnateadliku inimesena, on raske suhestuda antisotsiaalse nohikust teadlase
kuvandiga.

75 https://unicornsquad.ee/

76 Can robots convince girls they’re good at STEM? April 28th, 2017 https://www.futurity.org/robots-girls-
stem-1414332/

7 Trending Science: Are boys really better at math? No, says new study.
https://cordis.europa.eu/article/id/411610-trending-science-are-boys-really-better-at-math-no-says-new-
study

78 Keeping Girls in STEM: 3 Barriers, 3 Solutions. https://www.edutopia.org/article/keeping-girls-stem-3-
barriers-3-solutions

" |bid
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Opetajadki pole vabad tiidrukute LTT-alast v&imekust puudutavatest soolistest
eelarvamustest. Uhes tidhelepanuvéarses 2015. aasta uuringus®? jagasid lisraeli teadlased
kuuenda klassi eksamitééd hindamise eesmargil kahte ossa. Uhed, mida hindasid &petajad
ise, sisaldasid ka Opilase nime; teised, mida hindasid valisvaatlejad, nime ei sisaldanud.
Matemaatikas panid Opetajad korgema hinde poiste eksamitddle, vélisvaatlejad aga
tiidrukute eksamitdole. Opetajalt saadud kehvematel matemaatikahinnetel oli tiidrukutele
pikaajaline negatiivne moju. Sellistele teguritele saavad 6petajad tahelepanu pddrata juhul,
kui nad on teadlikud oma soolistest eelarvamustest.

Kuidas julgustada algkoolilapsi, eriti tiidrukuid, LTT vastu huvi tundma?

Lapse uudishimu koos piiramatu loovuse, kujutlusvéime ja huviga maailma toimimise vastu
on kdige suurem algklassides, mis naditab, et see on optimaalne vanus LTT ainete vastu huvi
tekitamiseks.®3 Kui me tahame, et aina rohkem naisi siirduks tehnoloogia valdkonda, tuleb
seda varajast huvi ergutada ja toetada juba algklassides. Microsofti tellitud uuringust selgus,
et Euroopas hakkavad tidrukud LTT-ainete vastu huvi tundma umbes 11l-aastaselt ning
kaotavad selle 15-aastaselt kiiresti, sest (ihiskonna ootustele vastamine, soostereotlitubid,
soorollid ning eeskujude puudumine suunavad tlidrukute karjdarivalikuid LTT-valdkondadest
mujale.®*

Internetist voib leida arvukalt veebilehti ja dppematerjale, mis toetavad tidrukute huvi ja
enesekindlust LTT valdkonnas tegutsemiseks. M&ned materjalid leiate kdesoleva mooduli
16pus toodud lisalugemise alt.

80 https://depositphotos.com/29175561/stock-illustration-cartoon-scientist.html

81 https://www.istockphoto.com/vector/vector-illustrations-of-kids-having-chemistry-
lesson-gm946621146-258499372

82 onthe origins of gender human capital gaps: short- and long-term consequences of teachers’ stereotypical
biases by Victor lavy and Edith Sand, January 2015.

https://www.nber.org/system/files/working papers/w20909/w20909.pdf

83 STEM/STEAM. https://www.teesvalleycareers.com/education/primary/toolkit-of-resources/stem-steam/
8 Succeeding in the New Global Economy. The exact age when girls lose interest in science and math.
https://money.cnn.com/2017/02/28/technology/girls-math-science-engineering/index.html
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Soovitusi opetajale algklasside tiidrukute LTT-huvi kasvatamiseks

e Kuna just puudulikud matemaatikaoskused on nii Euroopas kui igal pool maailmas suureks
takistuseks loodus- ja tappisteaduste ning tehnoloogiaga tegelemisel, plilidke dppetddsse
lilitada hulgaliselt matemaatilisi oskusi eeldavaid (lesandeid ja tegevusi. Tehke
matemaatika ja loodusteadused pdnevaks, |6busaks ja kergesti Opitavaks! Kui dpilastele
teema meeldib, on nad motiveeritud pingutama ja seda ka pikema aja valtel.

e Arutlege tlidrukutega selle tile, mida LTT nende jaoks lldse tahendab. Kiisige tlidrukutelt,
mis neile matemaatikas ja loodusteadustes meeldib ja mis ei meeldi ning miks. Raakige
milliseid ponevaid elukutseid on olemas, millest nad vd&ib-olla kunagi kuulnudki ega
mdelnudki pole, mis reaalainete oskusi eeldavad.

e Rohutage, et teadus on ponev Opivaldkond, sest tehnoloogilised lahendused aitavad
paremini hoolitseda ka teiste inimeste ja loomadest eest ning hoida keskkonda.
Tanapaeval ei saa likski arst ega meddde labi digioskusteta!

e Leidke LTT valdkonnast eeskujusid, kellega tidrukud saavad samastuda. Kutsuge LTT
valdkonnas téotavaid naisi radkima oma karjadrist ja vastama Opilaste kiisimustele. Nii
ndaevad tldrukud selgelt, et naised saavad vaga hasti teaduses ja tehnoloogia hakkama
ning et see neile meeldib.

e Raakige tunnis kuulsatest ja tahelepanuvaarsetest naissoost teadlastest ajaloos, nt Marie
Curie’st.

e Suunake tudrukuid kooli ja koolivalistesse arvuti-, robootika- ja tehnoloogiaringidesse, et
arendada nende tehnilisi, programmeerimis- ja digioskusi, nt tiidrukute tehnoloogiakooli
Unicorn Squad, kuhu véetakse tldrukuid alates 7. eluaastast.

e Modelge varjatud dppekava peale ja valtige teadlikult soolisi eelarvamusi naiste vGimete
kohta LTT-s.

e Lisaks tuleks arvesta, et nagu mujalgi, I66vad ka teadus- ja tehnikamaailmas labi eelkdige
isiksused, kellel on suur sisemine tung uue ja innovatiivse jarele, kes on eesmargile
orienteeritud, omavad haid argumenteerimis- ja esinemisoskusi ja suudavad kriitiliselt
mdelda. Uhesdnaga — tudrukuid tuleb igal vdimalusel jdustada ja kasvatada nende
eneseusku LTT valdkonnas tegutsemiseks.

Tdiendavate ideede ja Euroopa parima praktikaga tutvumiseks kiilastage ELi STEM Coalition
veebilehte®.

8 https://www.stemcoalition.eu/about
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Opipunktid

v" Koolidel ja Bpetajatel on oluline roll &pilaste ettevalmistamisel tuleviku toéoturuks ja
selle valjakutseteks, kus votmeroll on LTT valdkonna padevustel.

v Soostereotiitipseid hoiakuid té6kohtade, elukutsete ja erialavalikute suhtes,
sealhulgas LTT valdkonnas, tuleb arutada ja vaidlustada juba varakult, sealhulgas
algklassides.

v On palju vBimalusi, kuidas julgustada lapsi, eriti tiidrukuid, LTT valdkonna vastu huvi
tundma ning loodus- ja tappisteaduste ja tehnoloogiaga seotud Sppeaineid dppima.

Juhiseid teadusringide juhendajatele tudrukutes LTT valdkonna vastu huvi dratamiseks ja
hoidmiseks
https://volinik.ee/wp-content/uploads/2020/01/Juhised-LTT-huviringide-juhendajatele.pdf
Boys’ things and girls’ things. Practical strategies for challenging gender stereotypical
choices and behaviours in primary schools. https://neu.org.uk/media/2931/view

Girls in STEM. Education Services Australia 2020. GiST pakub hulgaliselt tidrukute LTT-huvi
toetavaid tegevusi ja Gppematerjale. https://www.thegist.edu.au/

Lisalugemist

STEM |

EDUCATION
leads to better
careers

<

STEM School www.stemschool.com

8 https://www.stemschool.com/articles/what-is-stem-education
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Moodul 14: Kuidas on soostereotitibid seotud soolise
vagivalla ja kiusamisega koolis ning mida saavad koolid teha
turvalise Opikeskkonna loomiseks?

4

» saada ettekujutust koolis asetleidva soolise vagivalla ja soopdhise kiusamise eri

Opieesmirgid

vormidest
» moista soostereotiilipide seost soolise vagivalla ja kiusamisega koolis
saada ndpunditeid soolisele koolivagivallale ja -kiusamisele reageerimiseks ning

v

Opilastele turvalise 6pikeskkonna loomiseks

Koolil on d@armiselt oluline roll dpilaste soolises sotsialiseerimises ning soostereotiiipide
kinnistamises v6i kummutamises. Soostereotlilipide murdmisega saab ergutada nii
tidrukute suuremat huviloodusteaduste, tehnoloogia ja matemaatika ja poiste huvi lugemise
vastu kui ka vahendada soolist vagivalda ja kiusamist, et luua turvalisemat ja stimuleerivamat

Opikeskkonda koolis.
Mida kujutavad endast koolivagivald ja -kiusamine?

Koolivagivallast ja kiusamisest on Eestis viimastel aastatel palju radgitud ja kirjutatud.
Koolivagivald on tegelikult Glemaailmne probleem. See hdlmab igasugust vagivalda kooli
ruumes voi kooli Uimbruses, mida kogevad Gpilased ning mida panevad toime teised dpilased,
Opetajad vdi ka kooli personal. UNESCO andmetel on kiusamine kdige levinum koolivagivalla
vorm, mille all kannatab iga kolmas noor. &

Kuigi koolikiusamise kohta puudub universaalne definitsioon, ollakse (ldiselt ndus, et see on
sihiteadlik agressiivne kditumine, mida iseloomustavad kavatsuslikkus, tasakaalustamata

vdimusuhted ja korduvus.®®

87 What you need to know about school violence and bullying. 03/11/2020
https://en.unesco.org/news/what-you-need-know-about-school-violence-and-bullying

8 Focus On: Can we prevent bullying in school? March 19, 2019
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/focus-can-we-prevent-bullying-school en
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Kiusamine toimub ka algklassides ning seda erinevates vormides, niiteks 2
emotsionaalne *: tunnete haavamine, térjumine

fadsiline: I66mine, peksmine, togimine, slilitamine

verbaalne: sdimamine, narrimine, pilkamine

kiiber: solvangud tekstisnumites, meilides ja internetis

fa ﬁ) i =

8 nm =

Koolivagivald ja kiusamine mdjutavad nii tiidrukuid kui ka poisse, kuid seda erineval moel.
Poisid kogevad suurema tdendosusega fulsilist, tidrukud aga psiihholoogilist kiusamist,
milleks on naiteks tdrjumine, kuulujuttude levitamine, kellegagi sGbrustamise dra keelamine
jne.

Kiusamisest radkides on oluline meeles pidada, et mitte igasugune konflikt voi pahategu ei ole
kiusamine. Kiusamine erineb teistest konfliktolukordadest selle poolest, et see on tahtlik ja
korduv tegevus, millega pannakse kannatajat sihilikult ennast halvasti tundma ning kus
kannatajal on enda kaitsmiseks midagi raske ette votta.

Koolivagivallal ja kiusamisel vdivad olla ohvrile pikaajalised tdsised tagajarjed, sh depressioon
ja darevus, keskendumisraskused, tundidest puudumised voi isegi koolist valjalangemine.
Seega ei tohiks vagivallast ja kiusamist koolis mitte kunagi ignoreerida ega sellega leppida.

Uuringud on kinnitanud, et koolikiusamist vdib esineda igal pool ja igas klassis, isegi juhul, kui
lastel on hea ja tore Opetaja, keda lapsed kuulavad ja austavad. Kiusamine ei leia aset mitte
Uksnes klassiruumis Opetaja ndhes, vaid sageli kohtades, kuhu 6petaja voi koolitdotaja pilk ei
kiini, nt koolidues, fuajees, koridorides, riietusruumis, tualettruumis jne, mis raskendab
vagivalla tuvastamist ja sellesse sekkumist.

Teisi kiusavad Opilased tahavad demonstreerida oma véimu ja lleolekut. Kuigi kiusamise
ohvriks vdivad sattuda kdik lapsed, naitavad uurimused, et enim on ohustatud lapsed, kes on
teistest mingil moel erinevad. Kiusatakse vdlimuse, erineva etnilise, keelelise vi kultuurilise
tausta, sotsiaalse staatuse voi puude omamise, aga ka soonormidele mittevastamise tottu.

8 Qutside the Box. A whole-school approach to promoting gender equality and tackling sexism and sexual
harassment. https://equaliteach.co.uk/education/classroom-resources/outside-the-box/ p 27.
* Emotsionaalset ja psiihholoogilist vagivalda kasutatakse tihti samas tdhenduses.
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Mis on sooline vagivald ja kiusamine koolis?

Turvalisuse puudumine koolides vdib olla seotud arusaamadega sellest, mida kujutab endast
mehelikkus. 'TGelised” mehed kasutavad véimu nditamiseks joudu, karmust ja vagivalda.
Uuringud on naidanud, et juba algkoolis avaldatakse poistele markimisvaarset survet
toestada oma mehelikkust, mis voib toimuda naiteks tidrukute kiusamise kaudu.

Sooline vigivald koolis on pahatahtlik kditumine mone kaasopilase suhtes tema soo alusel,
mis leiab aset kooli ruumides véi kooli Gimbruses. Suur osa soolisest vdgivallast ja
koolikiusamisest on seotud soostereotiilipidega ja soonormikohase kditumise kontrollimisega
teiste Opilaste poolt. See on otseselt seotud laste arusaamisega naiselikkusest ja
mehelikkusest ning tlidrukuks ja poisiks olemise viisidest.

Poiste standard on traditsioonilise maskuliinsuse mudel, mida konstrueeritakse
omavahelistes suhetes, teistest erinevate valjaheitmisega grupist ning hea dpilase kuvandile
vastandumises nii palju, kui see voimalik on. Poiste maskuliinsuse kujunemise oluline osa on
agressiivsus. Seda suunab paljude taiskasvanute vaikimisi hoiak, et vagivald on poistele
loomuomane ja paratamatu.’® Vagivalda aga ei saa ega tohi digustada bioloogilise
paratamatusega.

Suur osa soolisest koolikiusamisest on verbaalne. Sonumeid selle kohta, mida tahendab olla
'Oige’ tidruk vdi 'Oige poiss’ saadetakse lastele pidevalt kdne kaudu. Siilituna tunduv "See on
rohkem poiste ala ..." v&i "Tadrukutel on raskem ... " suruvad tidrukud ja poisid kitsastesse
soorollidesse ja kahjustavad mélemaid. Kui poistele 6eldakse, et ,Sa kaditud nagu plika®“,
sanktsioneeritakse poissi ‘tdelise’ mehe kuvandile mittevastava kditumise eest. Sedasama
eesmarki tdidab ka ttlemine ,Memmekas!”, sest ‘tdeline’ mees ei tohi ilmutada ndrkuse ja
tundlikkuse marke, mis kuuluvad sanktsioneerimisele.

Kui tidrukutele 6eldakse, et ,Ara tule siin bossi mdngima“, antakse neile mdista, et arvamuse
omamine ja juhtimine on meeste rida, millega genereeritakse naiste madalamat staatust
tihiskonnas ja kahandatakse nende enesekindlust. Poistele 6eldud ,Sa oled (ks kdva boss”
on aga sonum poiste liidriomadustest ja meestest kui juhtrolli votjatest. Selline keelekasutus
ei aita kaasa sooliselt vordsete suhete loomisele tudrukute ja poiste vahel.

Koolidel ja Opetajatel on suur roll soolise vagivalla peatamisel ja ennetamisel ning sellise
kultuuri edendamisel, mis seab stereotiilipsed kaitumisviisid kahtluse alla ning austab
erinevusi.

%0 Soostereotiiiibid soodustavad vigivalda. Elo-Maria Roots. https://arvamus.postimees.ee/3695581/elo-
maria-roots-soostereotuubid-soodustavad-vagivalda
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Mida saab kool teha soolise vigivalla ja kiusamise vastu voitlemiseks?

Kdige tahtsam on, et soolisel vorddiguslikkusel oleks kooli pdhivaartuste hulgas prominentne
koht ning et nii lapsed kui tdiskasvanud mdistaksid selle tahendust. Lisaks peaksid koolid
valja tootama selgelt kommunikeeritud kiusamisvastase poliitika, milles selgitatakse
Opilastele, mis on kiusamine, kelle poole vbivad lapsed abi saamiseks péérduda ja mis juhtub,
kui md&ni Gpilane kiusab. Selline poliitika peaks selgitama lastele, et mis tahes vagivalda ega
kiusamist koolis ei tolereerita ning vagivalla toimepaneku eest tuleb vastutada.

Mida saavad Gpetajad teha soolise vagivalla ja kiusamise vastu voitlemiseks algklassides?

Eelkdige peaksid dopetajad edendama klassis soolist vorddiguslikkust austavat ja vagivallast
vaba kultuuri, mis vaidlustab soolisi stereotiilipe ja arendab Opilaste sotsiaalseid oskusi.
Opetajate esimene reegel on mitte ignoreerida isegi kdige viiksemaid kiusamisjuhtumeid ja
mitte eeldada, et probleem laheneb iseenesest. Opetaja saab soolisse végivalda ja kiusamisse
sekkuda mitmel viisil.

Arutelud ja hukkamdist. Kéige tdhusamad meetodid algkoolilaste laste kiusamise peatamiseks
ja ennetamiseks on vestlemine ja véagivalla selge hukkamdistmine. Algklassilaste
moraalipdhimodtted on kujunemisjargus ning vétmerolli mangib siin vagivalla 6petajapoolne
hukkamadist ja Sigete kditumisjuhiste andmine.

Laste ebaturvalisuse péhjuste vdljaselgitamine ning vdgivalla ja kiusamise toimumiskohtade
kaardistamine. Joonistage suurele paberilehele skemaatiliselt kooliruumide paigutus,
naidates dra, kus on klassid, koridorid, tualettruumid, fuajee, riidehoid, sookla jne aga ka kooli
Umbrus. Paluge opilastel tahistada varvide voi kleebistega, kus tldrukutele ja poistele
meeldib ja kus ei meeldi olla. Uurige pdhjuseid, miks dpilased pilavad teatud kohti valtida
vGi miks nad tunnevad end seal halvasti vGi ebaturvaliselt. Kas ebaturvalisuse péhjuseks vdib
olla vagivald ja kiusamine? Tulemusi vdiks arutada tidrukute ja poiste gruppidega eraldi, et
ks soogrupp ei hakkaks domineerima ega oma leolekut demonstreerima. Uhest
kaardistamisiilesandest selgus naiteks, et tiidrukud tundsid end hommikul koolimajja
sisenedes ebamugavalt, kuna ukse juures seisvad poisid arvustasid teadlikult tldrukute
valimust ja tegid halvustavaid markusi. Moned tiidrukud markisid, et neile ei meeldi s66klas,
kuna poisid trigisid jarjekorras jouga ette. Kui ebaturvalisuse pdhjused on teada, saab ka
lahendusi kergemini otsida.

Jilgige sooliste eelarvamuste kinnistamise vdltimiseks keelekasutust. Nagu eespool nagime,
aitab keel kujundada soorolle ja poiste ja tlidrukute vahelisi véimusuhteid. Paluge Opilastel
kirjutada Gles vdimalikult palju sénu tldrukute ja poiste kohta, nii negatiivseid kui ka
positiivseid. Seejarel kirjutage need tahvlile ja paluge Gpilastel kokku leppida, milliseid neist
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vbib poistest ja tldrukutest radkides kasutada ja millised on solvavad. Vdite kasutada
harjutust selleks, et selgitada, millist kahju vivad halvustavad sGnad teistele lastele teha.

Opetajad peaksid jélgima omaenda keelekasutust. Nad saavad aktiivselt osaleda vagivalla ja
ebavordsusega voitlemisel, kui valdivad selliseid Gtlusi, nagu: "Ole meheks", "Poisid ei nuta"
jne. Need itlused vdivad panna poisid uskuma, et neile on tunded keelatud, jattes
emotsioonide valjendamise ainsateks vBimalusteks viha ja agressiivsuse. Lisaks takistab see
poisse vaarkohtlemise puhul ka abi otsida.

Opilaste kaasamine lahenduste otsimisse. V&ite paluda dpilastel kirjutada markmelehtedele
ideid turvalisema keskkonna loomise ja vagivalla vdi kiusamise darahoidmise ettepanekutega,
millele peaks jargnema Uhisarutelu.

Lisaks Ulaltoodule vdite kasutada ka internetist kdttesaadavaid eakohaseid tunnimaterjale, et
arutada soolist vagivalda ja kiusamist ning arendada Gpilaste sotsiaalseid oskusi. Nditeks
Uhendkuningriigis véljatodtatud materjalid "Seksismi peatamine", milles keskendutakse lapse
halvasti vGi ebadiglaselt kohtlemisele pdhjusel, et ta on poiss voi tidruk; "Mis on véim",
"Austus ja veebiturvalisus" jne, milles arutatakse, mis on véim ja kuidas seda kasutatakse ning
kuidas leida véagivallatuid lahendusi koolis ettetulevatele olukordade lahendamiseks ning ka
veebiturvalisust.®?

Soovitusi 6petajale soolise vagivalla ja kiusamise vastu voitlemiseks.

e Kuiselgitate dpilastele, et soostereotiilibid on liigselt (ldistavad, ei vasta tdele ning vdivad
teistele lastele kahju teha, on kiusajatel palju raskem neid oma tegevuse Gigustamiseks
kasutada.

e Koostage kooliaasta alguses koos Gpilastega selged kditumisreeglid ja normid, mida nad
peavad kogu Gppeaasta valtel jargima. Kui mdni laps kiusab, saate nende reeglite juurde
tagasi tulla ja arutada, kuidas lihiseid reegleid on rikutud ja millised on selle tagajarjed.

e Enne kui teie klassis midagi juhtub, vOite arutada Opilastega mdnes teises koolis
asetleidnud kiusamisjuhtumeid. See vdimaldab lastel mdnevdrra distantseeritult juhtumi
Ule arutada ja tagajargedele mdelda, valtimaks analoogsete intsidentide kordumist oma
koolis vdi klassis.

e Kui kiusamine aset leiab, kasutage seda vdoimalusena Oppida ja arutleda selle lile, kuidas
me Uksteisega kditume ning et vagivald pole kunagi aktsepteeritav ega lahendus mis tahes
konfliktidele.

1 Respect. Primary lessons. Alates Ik 15
https://www.zerotolerance.org.uk/resources/RESPECT-Primary-Lessons.pdf
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Opipunktid

v Koolivagivald ja koolikiusamine on (iha kasvavaks probleemiks kogu maailmas.

v’ Soostereotiitbid ja jaigad soorollid miangivad suurt rolli koolis asetleidvas soolises
vagivallas ja kiusamises.

v Kooli kiusamisvastase poliitika viljatbotamine ja soostereotiilipidega vditlemine
aitavad vahendada vagivalda ja kiusamist koolis ning luua turvalise 6pikeskkonna
koigile opilastele.

Elo-Maria Roots: Soostereotiilibid soodustavad vagivalda.

Lisalugemist

https://arvamus.postimees.ee/3695581/elo-maria-roots-soostereotuubid-soodustavad-

vagivalda
Kui kaaslane teeb haiget. Kiusamine ja vagivaldsus koolis. Tiiu Kuurme. Sugu ja haridus

keeles ja meeles, lk 260-281.https://www.haridusjasugu.ee/wp-

content/uploads/Kui kaaslane teeb haiget.pdf

Peatame uheskoos kiusamise. https://eesti.kivaprogram.net/

Kool kiusamisest vabaks. Lasteombudsman.
https://www.oiguskantsler.ee/koolikiusamine/kiusamine.html

Gender equality matters. A primary school resource to tackle gender stereotyping, gender-
based bullying and gender-based violence https://file.coffee/u/d4jMhMjwtb.pdf

Video

Anti-Bullying Videos for Students Age 7 — 11. https://childhood101.com/bullying-videos-
kids/
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Moodul 15: Kuidas toetada dpetajat sootundliku pedagoogika
rakendamisel?

\) Opieesmirgid:

selgitada etapiviisilist [lahenemist sootundliku pedagoogika rakendamisele

A\

» naidata, kuidas Uletada vastuseisu ja toetada Gpetajat sootundliku pedagoogika
edendamisel

» tutvustada terviklikku Iahenemist soolise vorddiguslikkuse ja sootundliku
pedagoogika edendamisele koolis

Olles koolitusmaterjali labi lugenud ning soovides astuda samme sootundliku dpetamise
suunas, tekib loomulikult kisimus selle kohta, millest ja kuidas alustada. M®&ningaid
kdesolevas materjalis esitatud ideid soostereotlilipide kummutamiseks on suhteliselt lihtne
kasutada. See annab kiireid tulemusi, tekitab ahaa-elamuse ning innustab kogemuspdhiselt
Oppetegevust tdiustama. Sisulise muutuse saavutamine ning soolise vorddiguslikkuse
pikemaajaline ja jatkusuutlik integreerimine kooliellu eeldab aga nii Opetajate, kooli
juhtkonna kui kogu personali ning ka lapsevanemate ja huvigruppide eesmargistatud
tegutsemist.

Muudatuste algatamine ja kolleegide kaasamine

Enamiku Euroopa riikide koolide 6ppekavad kasitletavad kiill teemasid, nagu seksuaalsus,
suhted, sugu ja sooline vérddiguslikkus,®> kuid dppekava rakendamine on jaetud paljuski
Opetaja ja kooli enda otsustada. Seetdttu on ka soolisuse ja soolise vorddiguslikkuse
kasitlemine kooliti erinev, piirdudes tihti vaid mone entusiastliku dpetaja isiklikust huvist
lahtuva initsiatiiviga.

1. etapp 2. etapp 3. etapp
Kaardista |ihteolukord, Alusta viikestest Kavanda muutusi koos

leia mé&ttekaaslasi projektidest kolleegidega

9 Gender equality. Equality in the classroom: equality bodies and gender equality in education. Equinet report,
2018, |k 10. https://equineteurope.org/publications/equality-in-the-classroom-equality-bodies-and-gender-
equality-in-education/
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Vordoiguslikkust vaartustava koolini jbudmine eeldab aga iga dpetaja panust, kasvdi vaikeste
sammude haaval. Muudatuste algatamine pole kunagi lihtne ja kindlasti on seda marksa
hélpsam teha koos, mis eeldab maottekaaslaste leidmist. Seda saab teha soolise
vorddiguslikkuse teemaga haakuvate igapdevavestluse kaudu, naiteks arutledes
tahelepanekute (le, mis on saadud isiklikust elust, koolist-klassist voi Ghiskonnast tervikuna.

Eesti Uhiskond on vagagi teadlik naiteks soolise palgaldhe olemasolust. Kindlasti olete
madrganud meesdpetajate vahesust koolis, eriti algklassides vdi tunnete, et
distsiplineerimatud poistele kulub tunnis héirivalt palju aega. Kogemuste vahetamise mottes
vOite pdrida, kas ja kuidas teie kolleegid tundides soo ja soolise vordodiguslikkuse teemat
kasitlevad, kui palju sellele aega plihendavad vdi kust teemakohaseid materjale leiavad.
Niisugused arutelud ei aita mitte Uksnes kaardistada tootajate teadlikkust ja huvi
sookiisimuste vastu, vaid ka luua Uhist teadmusbaasi soolist vorddiguslikkust vaartustava
koolini jdudmiseks.

Kindlasti tasuks meeles pidada, et me kaldume kuulma ja véimendama seisukohti, mis
langevad kokku meie eelnevate teadmiste ja uskumustega. Seetdttu tuleks vestlusse kaasata
ka vorddiguslikkuse eksperte, kes tdiendaks arutelusid teoreetiliste teadmiste, uurimuste ja
faktidega, valtimaks poiste ja tldrukute suhtes omatavate stereotiilipsete oletuste ja
hoiakute kinnistumist.

Napunditeid hea ja konstruktiivse suhtluskeskkonna loomiseks soolise vorddiguslikkuse
aruteludes

e Arge unustage, et hea suhtlemine tugineb aktiivsele kuulamisele.

e Vordoiguslikkusest radkides arge piirduge ainuliksi oma elu- ja peresituatsiooniga seotud
kogemustega. Neist radkida on inimlik, kuid kui sellised métisklused vétavad vestluses liiga
palju ruumi, on oht, et toetute ainult arvamustele ja isiklikele kogemustele. Pidage meeles,
et Opetajal tuleb edendada soolist vorddiguslikkust sdltumata sellest, milline on soolise
vordodiguslikkuse olukord dpetaja enda kodus.

e Hoiduge olukordadest, kus vestluskaaslane tunneb end soolise vorddiguslikkuse teemal
harimatu v8i asjatundmatuna. Paljud 6petajad pole dpetajahariduse kaigus selle teemalist
koolitust saanud. Enda ignorantsena tundmine blokeerib kaasamotlemist ja
arvamusvahetust.

e Veenduge, et reflekteerimine ei muutuks sonasdjaks ega vaidluseks selle Gle, mis on dige
vOi vale voi kas keegi peaks olema soolise vorddiguslikkusega tegelemise poolt vai vastu.

e Arge mdistke kedagi tema seisukohtade pirast hukka. Kui tuvastate teadvustamata soolisi
eelarvamusi, mainige, et sooliste eelarvamuste olemasolu ei muuda kedagi automaatselt
seksistlikuks — meil kdigil on eelarvamusi, mis tulenevad aastatepikkusest kokkupuutest
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tihiskonna sooliste normidega®?; tihtis on see, et kui teadvustamata eelarvamustest
teadlikuks saadakse, saab nende mdju ka vahendada.

e QOlge konstruktiivne ja edastage sdnum, et soolise vorddiguslikkuse alased teadmised
aitavad tdsta Opetamise kvaliteeti ning avardada laste vbimalusi ja eluvalikuid.

Miks ei pruugi koik 6petajad kohe soolise vérddiguslikkuse edendamisel kaasa liiiia?

e Modned Opetajad vdivad kindlalt uskuda, et naiste ja meeste, poiste ja tldrukute
vordoiguslikkus on juba saavutatud ning jarelikult pole teema nende jaoks relevantne.

e Moned voivad kiill olla soolise vorddiguslikkuse poolt, kuid pole valmis kaasa |66ma vaites,
et see tahendaks lisaté6d ning et dppekava on juba niigi lle koormatud.

e Mobned vdivad olla essentsialistlikel seisukohtadel, uskudes, et mehed ja naised on
bioloogiast tulenevalt tdiesti erinevad. Nad on veendunud, et erinevused poiste ja
tldrukute huvides, kditumises ja saavutustes on kaasasiindinud ning midagi muuta pole
voimalik ega vajalik.

e Mdned usuvad kindlalt, et kool juba pakub kdigile vérdseid vdimalusi. Seejuures ei
mdisteta, et ainulksi fakt, et v&imalused on olemas, ei tdhenda tingimata, et dpilased
teatud asju ka valivad, kuna lastel on surve kdituda traditsiooniliste soorolliootuste
kohaselt.

e Modned 6petajad vdivad oma rolli soostereotiilipide vaidlustamisel vihendada, 6eldes, et
nemad ei saagi midagi muuta, kuna suurimad mdjutajad on kodu, lapsevanemad, meedia,
eakaaslased jne.

e Mobned Opetajad vdivad olla projektidest tiidinud, tdlgendades soolist vorddiguslikkust
jarjekordse ettevotmisena, mille jaoks tuleb aega leida, kuigi dppekava tditmine on niigi
pingeline.

e Mdned voivad pidada soolise vorddiguslikkuse kisimusi tundlikeks ja politiseeritud
teemadeks ning hoiavad neist pigem eemale.

See loetelu pole muidugi ammendav. Sageli on vastuseis tingitud Opetajate vahesest
teadlikkusest ja koolituste puudumisest soorollide ja -normide ning vérddiguslikkuse teemal,
millele lisandub juhtkonnapoolse toetuse puudumine. Opetajad ei pruugi omada ka
ettekujutust sellest, mida soolise vordoiguslikkuse alane t66 endast kujutab voi kust tuge ja
Oppematerjale saada. Siin oleks vaja Uksteise tuge ja abi.

% |mproving gender balance Scotland. An Action guide for Primary Schools.
https://education.gov.scot/improvement/Documents/sci38-primary-action-guide.pdf
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Alustage vidikeste projektidega

Kdige olulisem samm tdéeliselt vorddigusliku dpikeskkonna loomisel on loobuda mottest, et
meie lihiskonnas vdi koolis pole soolise vorddiguslikkusega mingeid probleeme. Alustada véib
vaikestest sammudest. Soolise vorddiguslikkusega tegelema asumiseks ei pea kdiki dpetajaid
korraga enda poole vditma. Mida kohe alguses vaja laheb, on aga kooli juhtkonna toetus.

Kui olete moned mottekaaslased leidnud, vdite algatada koos ‘miniprojekte’, mis
keskenduvad Uhele soolise v&rddiguslikkuse aspektile. Uheks viikeprojekti ideeks vdib olla
vaatlus, kuidas dpetaja klassis poiste ja tidrukutega suhtleb. See ei ndua palju lisaaega ega
eriteadmisi. Samas aitab see teha varjatud Sppekava ja poistesse ja tlidrukutesse erineva
suhtumise nahtavaks. Voite naiteks:

e kaasata kolleegid Uiksteise tunni jalgimisse ja anallilsida, kuidas lapsi kbnetatakse,
mitu korda neid nimepidi kutsutakse vdi missuguseid llesandeid antakse poistele ja
missuguseid tldrukutele. Seda on lihtne teha filmimise abil, mis on eriti kasulik
varjatud Oppekava raskemini hoomatavate aspektide, nagu Gpetaja kehakeele,
haaletooni, silmside jne nahtavaks tegemiseks; Filmimismetoodika kohta lugege
pohjalikumalt lasteaiadpetajate sootundliku hariduse ja kasvatuse veebikursuse
moodulitest: Vaatlusmetoodika - mida ja kuidas vaadelda, Filmimine. Sissejuhatus

metoodikasse, Oma té6paeva filmimine ja Filmitud materjali analiis;

e anallilisida dppematerjale ja dpikuid tuvastamaks, millise pildi nad loovad naiste ja
meeste, tlidrukute ja poiste omadustest, tegevustest ja rollidest;

e viia labi statistiline anallls, tegemaks kindlaks, kui palju poisse ja tidrukuid
missugustes huviringides (nt muusika, tants, sport, robootika) kaivad, et tuua valja
soolised mustrid osalemises ja julgustada soolistest stereotlitipidest vabu valikuid,;

e anallilisida koos Opilastega klassi vdi kooli visuaalset poolt, teadete tahvleid,
veebilehti, et selgitada valja, kui palju ja kuidas naisi ja mehi, tidrukuid ja poisse
kujutatakse ja milliseid rolle nad tdidavad.

Kavandage muutusi koos kolleegidega

Vaikeste projektidega saab Opetajates soolise vorddiguslikkuse vastu kergesti huvi dratada,
kuna need seonduvad otseselt petaja igapdevatdo ja Gpetamispraktikaga. Projektiosaliste
Uihised arutelud ja analliisid on kasulikud dppet66 kvaliteedi téstmiseks, samas pakuvad nad
praktikapdhiseid argumente soolise vordoiguslikkuse alase t66 kasutegureist.

Kui projektide tulemused on fikseeritud ja |abi arutatud, on aeg koostada lihtne plaan ja
kirjeldada, mida ja kuidas te soovite muuta, kuidas edusamme mddta ning milliseid tegevusi
eesmargini jdudmiseks kavandada. Tutvustage teemat todtajate koosolekutel ja algatage
laiemaid soostereotiilipe ja turvalist 6pikeskkonda puudutavaid arutelusid. See oleks hea
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algus vdikeste muutuste kaivitamiseks. Kdikeh&lmavad pikaajalised muutused nduavad aga
terve kooli ja kbikide osapoolte kaasamist.

Tervet kooli holmav ldhenemisviis soolise vordoiguslikkuse edendamisele

Kooli juhtkonna (ilesanne on luua turvaline ja toetav 6pikeskkond ning edastada sénum, et
soolise vorddiguslikkuse edendamine on kogu koolipersonali iilesanne. Uhendkuningriigi
vabalihenduse Feminista juhendmaterjalis koolidele tuuakse valja 3 pdhisammu tervet kooli
hélmava ldhenemisviisi rakendamisel®*:

1. Tootage vdlja tegevusraamistik. Seksismivastane vditlus peab tuginema strateegiale,
mida toetab kooli poliitika ning mida rakendab kooli juhtkond.

2. Koolitage ja voimestage Opetajaid. Kdigil kooli té6tajail peavad olema teadmised,
vahendid ja soov seksismiga vdidelda.

3. Toetage Gpilasi. Iga Opilast tuleks toetada seksismist arusaamisel, juhtumitest teatamisel
ja vorddiguslikkuse nimel tegutsemisel.

Selline Idhenemine hélmab ka kooli kultuuri, protseduure ja kooli eetost. Igal koolil peavad
olema deklareeritud vaartused, mis peaks sisaldama ka soolist vorddiguslikkust.

Soolise vorddiguslikkuse juurutamiseks tuleb esmalt koolis labi viia audit ning hinnata,
millised head tavad juba eksisteerivad ning kus on liungad. Audit peaks hélmama kooli
poliitikate ja protseduuride ldbivaatamist, seksistlike intsidentide jalgimist, Gpitulemuste
analliisi Bppeainete |6ikes jne.®> Kui tunnete huvi soolise ebavdrdsuse ja soolise
vorddiguslikkusega seotud uuringute vastu koolis, vBite tutvuda Sotimaa haridusasutustele
koostatud materjaliga "Improving gender balance and equalities. Data guide for primary
school, early learning and childcare settings."®®

Muudatuste sisseviimisel peab kool informeerima lapsevanemaid ning pakkuma
kohtumisvdimalusi kdigi tekkida vdivate kisimuste arutamiseks. Lastevanematega tehtava
koost6o kohta voite lugeda pohjalikumalt lasteaiadpetajate sootundliku hariduse ja kasvatuse
veebikursuse moodulist 9: T66 lapsevanematega.

Tervet kooli hdlmava |ahenemisviisi vdljatéotamine nduab aega, kdigi tootajate, Opilaste,
lapsevanemate ja ideaalis ka sidusriithmade kaasamist.

% How to take a whole school approach to tackling sexism. https://ukfeminista.org.uk/wp-
content/uploads/2018/08/How-to-take-a-whole-school-approach-1.pdf

9 Qutside the Box. A whole-school approach to promoting gender equality and tackling sexism and sexual
harassment, p 17. https://equaliteach.co.uk/education/classroom-resources/outside-the-box/

% |mproving gender balance and equalities. Data guide for primary school, early learning and childcare
settings.

https://education.gov.scot/media/1hgfmayv/data-guide-primary-and-elc.pdf
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Tadiendavad ideed Opetajate voimestamiseks

Sootundliku pedagoogika rakendamise hélbustamiseks vdite

luua enda ja teiste koolide Opetajatest ja spetsialistidest koosnevaid koostoévorgustikke,
kus vahetatakse informatsiooni ja temakohaseid materjale, pakutakse tuge, ideid kui
innustust;

otsida taiendavaid kursusi, veebiseminare, blogisid jne. ja jatkata dppimist;

tutvuda portaaliga Haridus ja sugu aadressil www.haridusjasugu, kust leiate eestikeelseid

sooteemalisi abimaterjale k&igi haridusastmete dpetajaile;

tutvuda Resource Library veebilehe materjalidega®’, kust leiate hulgaliselt ingliskeelseid
tegevusjuhiseid, tunnimaterjale, postreid, videosid jne soolise vorddiguslikkuse kiisimuste
kasitlemiseks koolis,

tutvuda teiste Erasmus+ programmi projektides valja té6tatud materjalidega nt ,,,Gender
Equality Charter Mark” for schools across Europe",”® mis annab teile raamistiku
vordoiguslikkuse edendamiseks koolis,

kuna sooline vorddiguslikkus hariduses on aina enam tahtsustuv teema, pannakse ka
internetti peaaegu igapdevaselt (les aina enam O&petaja to6d hdlbustavaid materjale,
otsinguks voite kasutada sénu gender equality in primary schools, gender equality in
education.

Piiravate soostereotiilipide kummutamiseks ja soolise vorddiguslikkuse edendamiseks on

veel pikk tee minna. Ka kdige vaiksem selle suunaline samm v&ib midagi muuta ning te saate

kdiki muutusi omal tegevusega toetada.

Opipunktid

v Soostereotiitpide vaidlustamiseks ja soolise vérd&iguslikkuse edendamiseks tuleb
Opetajaid ja koolipersonali vGimestada.

v" Muutuste sisseviimisel vdib alustada vdikestest sammudest, mida saavad algatada
soolise vordodiguslikkuse edendamise eestvedajad, sooklisimustest teadlikud ja
huvitatud dpetajad.

v’ Pikaajalised muutused eeldavad tervet kooli hélmava lihenemise rakendamist ning
kooli personali, lapsevanemate ja sidusriihmade kaasamist.

%7 Resource Library. https://www.genderaction.co.uk/online-resources
% Gender Equality Charter Mark (GECM). https://genderequalityinschools.org/
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Papp, U.-M., Kiitt, R. Vabaks vanadest mdttemallidest. Juhiseid soolise vérddiguslikkuse
seaduse rakendamiseks lasteaedades ja koolides. ENU Sihtasutus, Tallinn, 2009.
http://www.enu.ee/lisa/374 Vabaks.pdf

Soolise vorddiguslikkuse alaste hoiakute ja teadmiste audit. Soovituslik metoodika Koostaja
Ulle-Marike Papp. http://www.enu.ee/lisa/465 Auditi%20soovituslik%20metoodika.pdf
How to take a whole school approach to tackling sexism.
https://ukfeminista.org.uk/wp-content/uploads/2018/08/How-to-take-a-whole-school-
approach-1.pdf

Lisalugemist

https://ukfeminista.org.uk/resources-hub/
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% https://www.pinterest.com/pin/698550592187275689/
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Moodul 16: Kokkuvote

Koolid pole ainuiiksi tihiskonna mikrokosmos, vaid ka koht kus saab algatada ja j6ustada
muutusi tihiskonnas.1%©

Soostereotilibid on (ks olulisemaid takistusi soolise vorddiguslikkuse saavutamisel.
Soostereotilbid piiravad laste potentsiaali, aine-, karjaari- ja hilisemaid eluvalikuid. Projekti
Fair Play at Schools ning selle raames valmistatud Gppematerjalide peamine eesmark oli
suurendada Opetajate teadlikkust soolisest vorddiguslikkusest, aitamaks luua turvalist ja
kaasavat Opikeskkonda, kus tudrukud ja poisid saaksid areneda vabalt ilma soostereotllipide
ning aegunud soorollide ja -normide seatud piiranguteta.

Soolise vordoiguslikkuse edendamise eelduseks on Opetajate ja kogu kooli personali
valmisolek hinnata oma tegevuspraktikaid ja suhtlemist lastega, sest nende teadvustamata
soolised eelarvamused ja ootused voivad oluliselt mdjutada laste &piedu, koolikogemust,
heaolu ja turvalisust koolis. Seega peaksid nad olema teadlikud sellest, kuidas Gppekava
elluviimine, 6ppematerjalide valikud ja dpilase-6petaja interaktsioon vdivad kinnistada voi
kummutada soostereotiilipe.

Kaesolev materjal oli suunatud p&hikooli | astme Opetajatele. Euroopa riikide |lahenemised
soolise vorddiguslikkuse edendamisele hariduses ja hariduse kaudu on erinevad. Euroopas ei
ole Uihtset hariduspoliitikat. Iga riik vastutab taielikult oma hariduspoliitikate, -slisteemide ja
Oppekavade eest.

Enamiku Euroopa riikide koolide dppekavades keskendutakse teemadele, nagu seksuaalsus,
suhted, sugu ja sooline vérddiguslikkus.'?* Ka Eestis on sooline vérddiguslikkus hariduse ja
koolielu korraldamise alusvaartus ja eesmark. See, kui olulisel kohal sookiisimused kooli
Oppekavas on ja kuidas neid kasitletakse, varieerub koolide I6ikes. Sageli on see jaetud kooli
ja Opetaja enda otsustada. Soolise vorddiguslikkuse edendamisel on algklassilastega
tootavatel Opetajatel on siiski Ghine lahtepunkt, kuna kooliteed alustavad lapsed on ’dra
Oppinud’ oma sooga seotud ootused ja nende jargi nad ka kdituvad.

100 Helen Griffin. Gender Equality in Primary Schools. Guide for Teacher. lessica Kingsley Publishers, 2018, p

175.

W Equinet report: Gender equality. Equality in the classroom: equality bodies and gender equality in

education. Equinet report, 2018 https://equineteurope.org/publications/equality-in-the-classroom-equality-
bodies-and-gender-equality-in-education/
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Soostereotilpide teemat pole nii raske kasitleda, kui see esmapilgul tunduda vdib. Kui seda
hasti teha, viivad Opilased klassiruumist kaasa teadmise, et nad véivad olla palju enamat kui
see, mida lihiskond neilt ootab vdi neile dikteerib.1%?

Kaesolev materjal keskendus soole, kuid koolielus ei tohi unustada teisigi dpikeskkonda
mdjutavaid tegureid, nagu klass, rass, rahvus, seksuaalne sattumus ja/vdi puue, mis kdik
sooga ja omavahel pdimuvad. Selline intersektsionaalne lahenemine muutub praegusajal aina
populaarsemaks.

Soolise vordoiguslikkuse edendamine hariduses eeldab spetsiifilisi teadmisi ja oskusi, mida
Eestis senini napib. Kdesolev materjal pllidis seda liinka veidi tdita. Julgustame teid tutvuma
ka iga mooduli 16pus toodud lisamaterjalidega. Kohandage ja taiendage neid vastavalt oma
olukorrale ja eesmarkidele.

Votke veel hetk aega ja pange enda jaoks kirja:

Kolm ahaa-elamust, mida 6ppematerjaliga tutvudes saite

Kolm peamist sonumit, mida soovite kolleegidele edastada, et tekitada nendes huvi soolise
vorddiguslikkuse edendamise vastu

Kolm asja, mida hakkate oma klassis tegema soostereotlilipide vaidlustamiseks ja
vorddiguslikkuse edendamiseks

102 Teaching about gender stereotypes. https://educators4sc.org/topic-guides/teaching-about-gender-

stereotypes/
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