
Přizpůsobivost
Adaptability

Capacité d’adaptation

Способность быстро 
приспосабливаться к 
обстоятельствам

التكيف

Uyum yeteneği

Č. 02_1

Umím se rychle přizpůsobit novým situacím. 



Č. 02_1 Přizpůsobivost

Umíte se přizpůsobit změnám ve vašem okolí. 
Dobře zvládáte nové požadavky nebo úkoly. 
Rychle akceptujete nové situace. 

Jak zvládáte změny ve svém prostředí? 
Uveďte příklad!
Jak se cítíte při změnách?

02_8 Flexibilita



Schopnost vnímat a porozumět novým věcem

Perceptive faculties/
comprehension skills

Capacité de percep-
tion

Способность к вос-
приятию/навыки в 
общении

 ملكَات الإدراك/مهارات

الفهم

Algı yetenekleri / 
kavrama yetenekleri

Č. 02_2

Umím rychle věcem porozumět.  



Č. 02_2 Schopnost vnímat a porozumět novým věcem

Umíte rychle porozumět novým věcem.
Máte schopnosti přijímat rychle nové informace

Umíte si rychle zapamatovat nové věci?
Umíte rychle pochopit, o čem co je? 
Uveďte příklad!

02_9 Komplexní uvažování
02_12 Ochota učit se
03_1 Schopnost analyzovat a řešit problémy
03_16 Akademická práce



Vytrvalost / houževnatost
Endurance

Endurance

Стойкость

القدرة على التحمل

DayanıklılıkUmím se dlouhodobě soustředit na určitý cíl/úkol.

Č. 02_3



Č. 02_3 Vytrvalost / houževnatost

Umíte pracovat na úkolu dlouhou dobu. 
Máte vnitřní sílu k tomu, abyste se soustředil/a na záležitost/téma dlouhou 
dobu. Nenecháte se odradit složitostí, délkou úkolu.

Pokud trvá úkol delší dobu, jak to zvládáte? 
Uveďte příklad. 
Jak se u toho cítíte?

02_05 Odolnost vůči stresu
02 _17 Orientace na výsledky



Nadšení
Enthusiasm

Enthousiasme

Энтузиазм

الحماس

CoşkunlukMám hodně zájmů a umím pro ně získat ostatní.

Č. 02_4



Č. 02_4 Nadšení

Umíte se pro věci nadchnout. Umíte sdílet svoje nadšení s jinými. Umíte moti-
vovat jiné, aby se do něčeho zapojili. Máte energii a motivaci pustit se do akce. 

Kdy naposledy jste byl/a přesvědčen/a, abyste se do něčeho zapojil/a? Umíte 
přesvědčit jiné, aby se zapojili? Uveďte příklad! Jak se u toho cítíte? 

02_13 Motivace



Odolnost vůči stresu
Resilience

Résistance à la 
pression

Психологическая 
устойчивость

التحمل

Direnç

Č. 02_5

Umím dobře zvládat hodně práce.



Č. 02_5 Odolnost vůči stresu

Máte dostatečné rezervy na to, abyste reagoval/a dobře na stres.
Jste připraven/a tvrdě pracovat.  
Nevyhýbáte se práci.

Umíte pracovat hodně a po dlouhou dobu? 
Uveďte příklad! Jak jste se u toho cítil/a?

02_3 Vytrvalost/houževnatost
03_12 Samostatná práce
02_6 Iniciativnost
02_17 Orientace na výsledky



Iniciativnost
Showing initiative

Sens de l’initiative

Проявление иници-
ативы

روح المبادرة

İnisiyatif göstermeUmím jednat z vlastní iniciativy.

Č. 02_6



Č. 02_6 Iniciativnost

Nečekáte na to, co udělá nebo řekne někdo jiný. Umíte udělat první krok sám/
sama.

Čekáte na to, až vám někdo řekne, co máte dělat, nebo začnete sám/sama od 
sebe? Uveďte příklad!

01_3 Schopnost vést ostatní
02_16 Smysl pro odpovědnost 
03_12 Samostatná práce 



Schopnost rozhodovat se
Decision-making 
abilities

Capacité de décision

Способность к 
принятию решения

قدرات صنع القرار

Karar verme kabili-
yeti

Umím se rozhodnout a nést důsledky svého rozhodnutí.

Č. 02_7



Č. 02_7 Schopnost rozhodovat se

Nečiní vám problémy se rozhodovat a nést odpovědnost za svá rozhodnutí.
Umíte zvážit více potenciálních řešení situace a rozhodnout se pro jednu z 
nich.

Pokud máte několik možností, co děláte? Jak se u toho cítíte? Uveďte příklad!

01_3 Schopnost vést jiné 
02_17 Orientace na výsledky
02_2 Schopnost vnímat a porozumět novým věcem
02_9 Komplexní uvažování



Flexibilita
Flexibility

Flexibilité

Гибкость

المرونة

Esneklik

Č. 02_8

Umím dobře zvládat nové situace. 



Č. 02_8 Flexibilita

Umíte zareagovat na náhlou změnu okolností a hledat řešení. Zůstáváte v 
klidu a vyrovnaný/á v různých situacích. 

Umíte zvládat náhlé změny okolností? Uveďte příklad! Jak jste se u toho 
cítil/a?

02_1 Přizpůsobivost
02_2 Schopnost vnímat a porozumět novým věcem
02_9 Komplexní uvažování
03_1 Schopnost analyzovat a řešit problémy



Komplexní uvažování
Holistic thinking/ 
circumspection

Réflexion globale

Холистический под-
ход/бдительность

التفكير الشمولي/الحذر

Bütüncül düşünme/
dikkatlilik

Schopnost vidět a vnímat v souvislostech. 

Č. 02_9



Č. 02_9 Komplexní uvažování

Umíte se podívat na úkol z různých úhlů. Udržujete si přehled. Vidíte úkol od 
začátku do konce. Umíte zohlednit následky svého jednání.

Pokud máte něco udělat, co zohledňujete? 
Uveďte příklad. 
Jak se u toho cítíte? 

02_2 Schopnost vnímat a porozumět novým věcem
02_12 Ochota učit se
03_1 Schopnost analyzovat a řešit problémy



Kreativita
Creativity

Créativité

Креативность

الإبداع

YaratıcılıkMám hodně dobrých nápadů.

Č. 02_10



Č. 02_10 Kreativita

Umíte vytvořit něco nového tam, kde nic nebylo. Máte umělecké nadání nebo 
máte nápady na to, jak přistupovat k věcem nově nebo jinak. 

Pracoval/a jste jako umělec/kyně v nejširším slova smyslu? Uveďte příklad! Jak 
jste se u toho cítil/a? Baví vás vynalézat nebo navrhovat věci? Uveďte příklad.

03_4 Schopnost improvizace



Schopnost přijímat kritiku
Critical abilities

Sens critique

Способность приня-
тия решений в кри-
тических ситуациях

القدرة على النقد

Sorgulama yeteneğiUmím přijímat kritiku.

Č. 02_11



Č. 02_11 Schopnost přijímat kritiku

Umíte zvládnout negativní zpětnou vazbu od jiných.  Na kritiku reagujete 
otevřeně a pokoušíte se najít cesty pro zlepšení. 

Když vám jiní říkají, že jste udělal/a chybu, jak to zvládáte? Uveďte příklad!

01_7 Schopnost řešit konflikty
01_10 Schopnost práce v týmu



Ochota učit se
Willingness to learn

Envie d’apprendre

Стремление к 
обучению

الرغبة في التعلم

Öğrenme arzusuUmím si osvojit  nové znalosti. 

Č. 02_12



Č. 02_12 Ochota učit se

Chcete se něco naučit. Rád se učíte nové věci. Uvědomuji si, že učení je 
celoživotní záležitost.

Kdy naposledy jste se musel/a něco naučit? Jak jste se u toho cítil/a?
Co vás vedlo k tomu, že jste se něco nového naučil/a? Jak jste to využil/a?

02_2 Schopnost vnímat a porozumět novým věcem
03_16 Akademická práce 



Motivace
Motivation/
commitment

Motivation/envie 
d’obtenir des résultats

Мотивации/привер-
женность делу

الحافز/الالتزام

Motivasyon/karar-
lılık

Jsem motivovaný/á pro svoji práci.

Č. 02_13



Č. 02_13 Motivace

Máte motivaci pro dosažení svých cílů. 
Baví vás odvádět to nejlepší, co je ve vás. 

Pracujete rád/a? Co vás těší/baví? Co vás motivuje?

02_4 Nadšení
02_6 Iniciativnost



Pečlivost/přesnost
Diligence/precision

Soin/exactitude

Старательность/ 
пунктуальность

الحرص/الدقة

Dikkat ve tedbir / 
hassasiyet

Umím pracovat pečlivě a přesně.

Č. 02_14



Č. 02_14 Pečlivost/přesnost

Umíte odvádět svoji práci svědomitě.  Zohledňujete všechny důležité informa-
ce a nejnovější poznatky. Umíte se soustředit na detaily.

Umíte pracovat pečlivě a přesně? 
Uveďte příklad! 
Jak se u toho cítíte? 

02_3 Vytrvalost/houževnatost



Finanční gramotnost
Handling of money

Rapport à l’argent

Умение обращаться 
с деньгами

التعامل مع المال

Para yönetimiZodpovědně zacházím s penězi.

Č. 02_15



Č. 02_15 Finanční gramotnost 

Zodpovědně zacházíte s penězi. Utrácíte s rozumem a umíte ušetřit. 
Neutrácíte peníze, které nemáte. 

Vyjdete dobře s penězi? Umíte ušetřit?



Smysl pro odpovědnost
Sense of responsibility

Sens des 
responsabilités

Чувство 
ответственности

حِس المسؤولية

Sorumluluk anlayışıZnám své povinnosti a plním je.

Č. 02_16



Č. 02_16 Smysl pro odpovědnost

Víte přesně, co jsou vaše povinnosti, a samostatně je plníte. Víte, že činy mají 
určité následky a cítíte za ně odpovědnost.

O koho se musíte starat?
Co máte na odpovědnost?  
Jak se u toho cítíte? 

02_6 Iniciativnost



Orientace na výsledky
Determination/
result-orientation

Ambition / orientation 
vers le résultat

Решительность/
стремление к дости-
жению наилучших 
результатов

 التصميم/التركيز على

النتائج

Kararlılık / sonuç 
odaklılık

Umím si stanovit a dosáhnout svůj cíl.

Č. 02_17



Č. 02_17 Orientace na výsledky

Dokážete se zaměřit na cíl a bez dalšího zdržování k němu směřovat. Bez 
většího zdržování směřujete k tomuto cíli. 

Kdy jste naposledy cítil/a, že se vám podařilo dosáhnout cíle? 
Čeho jste dosáhl/a?
Děje se to často?

01_3 Schopnost vést jiné 
02_7 Schopnost rozhodovat se



Spolehlivost
Reliability

Fiabilité

Надежность

الموثوقية

GüvenilirlikOstatní se na mě mohou spolehnout. Dodržuji termíny/
schůzky. 

Č. 02_18



Č. 02_18 Spolehlivost

Jiní lidé vám mohou věřit. Držíte slovo. Splníte to, co řeknete. 

Mohou se na vás spolehnout jiní lidé? Uveďte příklad!

02_6 Iniciativnost
03_18 Time management
01_10 Schopnost práce v týmu
03_12 Samostatná práce



Nr. x_x

XXX

XXXPíle
Diligence

Diligence et assiduité

Старательность

الاجتهاد والكد

Çalışkanlık

Č. 02_19



Nr. x_x xxxČ. 02_19 Píle

Uděláte, co jste si předsevzali a někdy i více, nikdy méně. Přijímáte náročné 
úkoly a dokončujete je. Hodně práce Vám nekazí náladu.

Pracujete rád/a?
Jak se cítíte, když máte před sebou hodně práce?

02_3 Vytrvalost/houževnatost
02_4 Nadšení
03_14 Manuální zručnost


