
Schopnosti analyzovať a riešiť problémy
Analytical and  
problem-solving skills

Capacité d’analyse 
et de résolution de 
problèmes

Аналитический склад 
ума/способность ре-
шать задачи

 المهارات التحليلية ومهارات

حل المشاكل

Analitik beceri ve 
problem çözme 
yetileri

Som dobrý/á v rozpoznávaní problémov a v ich riešení. 

Nr. 03_1



Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_1 Schopnosti analyzovať a riešiť problémy

Viete preskúmať jednotlivé situácie. 
Situácie si utriedite a ste schopný/á stanoviť to, čo sa má urobiť. 

Už ste niekedy riešil/a zložitý problém? Ako ste to robil/a? 
Už ste niekedy skúmal/a mätúcu, zložitú situáciu? Čo ste robili/a? 
Uveďte príklad

Percepčné schopnosti (schopnosť vnímať) / Schopnosť porozumieť



Práca s počítačom
PC work

Travail sur PC

Знание ПК

العمل على جهاز الكمبيوتر

Bilgisayarla çalışmaViem pracovať s počítačom. 

Nr. 03_02



Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_02 Práca s počítačom

Viete, ako funguje počítač. 
Viete samostatne pracovať na počítači a ovládate niekoľko programov. 
Viete samostatne vyhľadávať na internete 

Čo robíte na svojom počítači? Už ste niekedy vyhľadávali niečo na internete? 
Uveďte príklad! Viete na počítači napísať list, vytvoriť tabuľku v Exceli, vytvoriť 
prezentáciu v PowerPointe, vytvoriť a používať databázu? Viete používať SAP?

Riadenie vedomostí, poznatkov



Plánovanie práce
Work planning

Planification du travail

Составление 
графика роботы

التخطيط للعمل

İş planlamaViem si dobre zorganizovať svoju prácu. 
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Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_3 Plánovanie práce

Vopred plánujete, ktoré úlohy urobíte skôr a ktoré môžete urobiť neskôr.

Ako si prácu plánujete?
Ako postupujete, keď máte veľa práce?
Ako si plánujete schôdzky? 

Organizačné schopnosti



Schopnosť improvizácie
Improvisational ability

Capacité 
d’improvisation

Умение 
импровизировать

القدرة على الارتجال

Doğaçlama yeteneğiViem zvládať neznáme situácie. 
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Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_4 Schopnosť improvizácie 

Viete niečo urobiť spontánne, bez prípravy. Viete okamžite reagovať bez 
dlhého plánovania. Viete sa zapojiť do situácie, ktorá vám predtým nebola 
známa. 

Musel/a ste niekedy niečo opraviť bez správnych nástrojov a materiálov? 
Ako ste postupoval/a?   
Viete reagovať na meniace sa okolnosti? Uveďte príklad.

Kreativita/Tvorivosť



Zabezpečenie starostlivosti o dieťa
Organizing childcare

Organisation de l’en-
cadrement d’enfants

умение организо-
вывать и работать с 
детьми

تنظيم رعاية الأطفال

Çocuk bakımını  
organize edebilme

Viem nájsť niekoho, kto sa postará o moje dieťa/deti.

Nr. 03_5



Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_5 Zabezpečenie starostlivosti o dieťa

Viete zabezpečiť, že je o vaše dieťa/deti postarané, zatiaľ čo ste v práci. 
Máte prístup k ľuďom alebo k inštitúciám, ktoré zabezpečia starostlivosť o vaše 
dieťa/deti, pokiaľ nie ste doma.

Keby ste teraz mal/a prácu, kto by sa staral o vaše deti? Máte kam odniesť 
dieťa, kým musíte niečo urobiť sám/sama? 

Organizačné schopnosti.



Orientácia na zákazníka
Customer orientation

Orientation vers  
le client

Ориентированность 
на потребности кли-
ентов

توجه لخدمة العملاء

Müşteri odaklılık

Nr. 03_6

Viem reagovať na požiadavky zákazníka. 
Vychádzam dobre so zákazníkmi. 



Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_6 Orientácia na zákazníka

Rozumiete potrebám zákazníka a rád/rada sa s nimi rozprávate. Viete poradiť, 
predať a tiež vybaviť sťažnosti. 

Už ste niekedy niečo predal/a? 
Uveďte príklad. 
Ako ste sa pri tom cítili?

Komunikačné schopnosti



Organizačné schopnosti 
Organisational skills

Capacité d’organisa-
tion

Организаторские 
способности

المهارات التنظيمية

Organizasyon bece-
rileri

Viem riadiť priebeh práce a kontrolné procesy.  
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Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_7 Organizačné schopnosti

Viete organizovať. Chápete svoje povinnosti a s nimi spojené postupy. 
Viete organizovať úlohy a zabezpečiť (prípadne aj s inými ľuďmi), že je úloha 
dokončená. 

Musel/a ste niekedy zvládnuť viac úloh naraz? Ako ste postupovala?
Prispel/a ste niekedy k nájdeniu riešenia k zložitému problému? Čo ste urobil/a? 
Viete zorganizovať tok práce? Uveďte príklad! 

Schopnosť viesť iných.
Plánovanie práce.
Zabezpečenie starostlivosti o dieťa/deti.
Zvládanie času.



Schopnosť učiť 
Pedagogical skills

Compétences  
pédagogiques

Педагогические 
навыки

المهارات التربوية

Pedagojik becerilerViem učiť deti.
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Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_8 Schopnosť učiť 

Viete pomôcť deťom pri učení. 
Viete pomôcť s úlohami, vychovávať alebo učiť. 

Staral/a ste sa niekedy o  dieťa/deti?  Uveďte príklad. 
Aké to boli staré deti, ako dlho ste sa o ne staral/a? 
Pomáhal/a ste niekedy deťom s úlohami? Ako ste sa u toho cítil/a? 



Schopnosť starať sa o iných
Care skills

Compétences de soin

Навыки оказания 
помощи

مهارات الرعاية

Bakım becerileri

Nr. 03_9

Viem dobre pracovať s ľuďmi v núdzi



Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_9 Schopnosť starať sa o iných

Viete sa postarať o iných. 
Nebojíte sa kontaktu s chorými, alebo staršími ľuďmi. 
Viete, čo je v starostlivosti o nich dôležité  

Staral/a ste sa niekedy o chorého, alebo veľmi starého človeka? 
Uveďte príklad! Čo ste robil/a? Ako ste sa pri tom cítil/a?

Cit/empatia
Sociálny záväzok



Prezentačné zručnosti/schopnosti 
Presentation/lecturing 
skills

Établissement de rap-
ports, présentations

Умение подавать 
материал/навыки 
преподавания

 عرض / مهارات إلقاء

المحاضرات

Sunum/konu anla-
tım becerileri

Viem  hovoriť pred množstvom ľudí.  
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Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_10 Prezentačné zručnosti/schopnosti

Viete bez problémov rozprávať pred väčšou skupinou ľudí. 
Viete prednášať. 
Ľudia vás radi počúvajú. 

Musel/a ste niekedy hovoriť pred množstvom osôb?
Ako ste sa pri tom cítili?
Počúvajú vás ľudia radi? Uveďte príklad!

Komunikačné schopnosti



Schopnosť písať
Writing skills

Compétences 
rédactionnelles

Общие навыки напи-
сания текста

مهارات الكتابة

Yazma becerileriViem písať dlhé texty.
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Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_11 Schopnosť písať

Viete rozčleniť text tak, aby bol čitateľný a jasný. Rád/a píšete?

Už ste niekedy napísal/a dlhý text? 
Uveďte príklad! 
Píšete rád/a texty?

Práca na počítači.
Znalosť cudzích jazykov.



Samostatná práca
Independent work

Autonomie dans le 
travail

Самостоятельное 
выполнение задач

العمل المستقل

Bağımsız çalışmaViem  sa samostatne rozhodnúť, čo má byť urobené.
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Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_12 Samostatná práca

Viete, čo máte na zodpovednosť a aké kroky máte urobiť. 
Dokončite prácu bez pomoci.

Viete samostatne poznať, čo je potrebné urobiť, a potom všetky nevyhnutné 
činnosti realizovať? Uveďte príklad!
Musel/a ste niekedy dokončiť  úlohu samostatne ?
Ako ste postupoval/a?

Schopnosť viesť iných
Iniciatívnosť



Znalosť cudzích jazykov
Foreign language skills

Compétences 
linguistiques

Знание иностранных 
языков

 مهارات اتقان اللغات

الأجنبية

Yabancı dil yetenek-
leri

Hovorím niekoľkými jazykmi. 

Nr. 03_13



Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_13 Znalosť cudzích jazykov

Nerozprávate len materinským jazykom, ale používate aspoň jeden iný jazyk. 
Ovládate cudzí jazyk slovom aj písmom. 

Akými jazykmi rozprávate?
Ako dobre rozprávate?
Viete prečítať noviny v ..... ?
Viete niečo vysvetliť v ..... ?

Interkulturalita
Komunikačné schopnosti



Technická a manuálna zručnosť
Technical and manual 
skills

Aptitudes techniques 
et manuelles

Технические навыки 
и практический опыт

المهارات الفنية واليدوية

Teknik ve el beceri-
leri

Nr. 03_14

Viem pracovať svojimi rukami.



Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_14 Technická a manuálna zručnosť

Ste technicky a manuálne zručný/á. 
Chápete, ako obsluhovať stroje a zvládnete jednoduché opravy. 
Viete niečo vytvoriť svojimi rukami. 

Opravoval/a ste niečo? Uveďte príklad!
Viete obsluhovať stroj? Uveďte príklad!
Pracujete rád/a vlastnými rukami? 
Už ste niekedy vytvorili niečo vlastnými rukami?



Vyjednávacie schopnosti
Negotiation skills

Compétences 
de négociation

Навыки в проведе-
нии переговоров

مهارات التفاوض

Müzakere yetenek-
leriV rozhovoroch viem presadiť svoj postoj, viem však robiť 

kompromisy. 
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Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_15 Vyjednávacie schopnosti

Viete dobre vyjednávať (v profesijnej i súkromnej oblasti). 
Viete, kam možno zájsť, aby ste dosiahol/la  najlepší výsledok. 
Viete prezentovať svoj postoj a presadiť ho, chápať iných a robiť kompromisy. 

Musel/a ste niekedy vyjednávať s obchodnými partnermi v profesionálnom 
prostredí? 
Uveďte príklad! Ako ste sa pri tom cítil/a?

Komunikačné schopnosti.



Akademická práca
Academic work

Travail scientifique

Научная робота

العمل الأكاديمي

Akademik çalışmaViem vykonávať výskum a rozpoznávať súvislostia
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Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_16 Akademická práca

Viete naplánovať, realizovať a uzavrieť vedecký výskum. 
Viete skúmať, klásť si otázky a máte zručnosti vo vedeckom písaní a citovaní. 

Študoval/a ste na vysokej škole? Aký odbor ste študoval/a?
Viete systematicky rozvíjať znalosti v odbore?
Zaoberal/a ste sa niekedy vedeckou témou? Uveďte príklad! 
Pracoval/a ste niekedy vo výskume?

Percepčné schopnosti/schopnosť porozumenia.
Ochota učiť sa.
Riadenie vedomostí.



Riadenie vedomostí
Knowledge 
management

Gestion des 
connaissances

Управление 
знаниями

إدارة المعرفة

Bilgi yönetimiViem  vyhľadávať informácie. Viem realizovať výskum. 

Nr. 03_17



Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_17 Riadenie vedomostí

Viete zvládať veľké množstvo informácií. 
Viete nájsť, spracovať, uschovať a premiestniť fakty, dáta a informácie. 
Viete pracovať so zložitými informačnými systémami.

Čo keď neviete, čo robiť?  
Ako nájsť informácie?  
Ako zvládate informácie?  
Ako si pamätáte informácie?

Práca na počítači.
Akademická práca.



Riadenie času
Time management

Gestion du temps

Организация 
рабочего времени

إدارة الوقت

Zaman yönetimiViem  dobre alokovať svoj čas. Som presný/á.

Nr. 03_18



Nr. x_x

XXX

XXXNr. 03_18 Riadenie času

Viete plánovať čas. Plánujete si prácu (a voľný čas) tak, aby ste nebol/a pod 
tlakom. Viete, koľko času vám úloha zaberie. 
Ste presný/á. Viete si načasovať schôdzky.

Keď máte schôdzku, prídete včas?
Dokončujete úlohy v termíne?
Uveďte príklad! 

Organizačné schopnosti


