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O slonovi na reťazi
Ako dieťa som mala veľmi rada cirkusy. Najviac sa mi na nich páčili zvieratá. Zvlášť slon ma zaujal, a ako som neskôr zistila, ostatným deťom sa tiež veľmi páčil. Pri predstaveniach toto obrovské stvorenie s noblesou predvádzalo svoju váhu, veľkosť a silu. Po predstavení však slona hneď priviazali reťazou za nohu ku kolíku v zemi. Bol to ale iba malý drevený kolík, sotva pár centimetrov dlhý. A aj keď reťaz bola poriadne pevná, bolo mi jasné, že zviera, ktoré dokáže vyrvať strom zo zeme aj s koreňmi, by sa jednoducho dokázalo oslobodiť a utiecť. Čo ho tam držalo? Prečo neutiekol?
Spýtala som sa teda na túto sloniu záhadu učiteľky, otca a strýka. Jeden z nich mi vysvetlil, že slon neutečie, pretože je skrotený. Nasledovala moja zjavná otázka: „Keď je skrotený, tak prečo musí mať na nohe reťaz?“ Po rokoch som ku svojej radosti zistila, že niekto múdry mal na moju otázku odpoveď: slon neutečie, pretože ho k takému kolíku priväzovali od malička.  
Zavrela som oči a predstavila si malé, bezbranné sloníča priviazané ku kolíku. Ten drobec sa vtedy určite mykal, ťahal a snažil sa oslobodiť, až z toho padol únavou. A nech sa snažil ako vedel, oslobodiť sa nedokázal, pretože na neho bol vtedy ten kolík príliš pevný. Predstavovala som si, ako vyčerpaním zaspal a ráno to skúšal znovu a znovu, deň po dni, týždeň po týždni. Až jedného smutného dňa svoj osud prijal a poddal sa mu. Ten majestátny a silný cirkusový slon neutečie, pretože si, chudák, myslí, že nemôže.
V mysli má vyrytú spomienku na tú márnosť, ktorú pocítil hneď potom, čo sa narodil. A najhoršie na tom je, že tú spomienku nikdy nespochybnil. Svoju silu nikdy znovu nevyskúšal. Sme trochu ako cirkusové slony. Pohybujeme sa vo svete prikovaní ku stovkám kolíkov, ktoré nás zbavujú slobody. Žijeme s tým, že „nemôžeme“ a z maličkostí robíme neprekonateľné prekážky len preto, že sme kedysi dávno niečo chceli, a ono to nešlo. Žijeme ďalej, sformovaní spomienkou na seba, akí sme boli, keď sme niečo nedokázali. 
[image: Lisa HD:Users:Lisa:Desktop:Bildschirmfoto 2014-11-26 um 10.20.29.png]„Jediný spôsob, ako zistiť, či to dokážeš, je skúsiť to znovu a dať do toho celé srdce, úplne celé. “ 

napísal Jorge Bucay






Dajte svojej budúcnosti tvar: Moja ideálna práca

Nasledujúce otázky by vás mali naviesť k vašej budúcej ideálnej práci. Je ľahšie nájsť to, čo skutočne chceme, keď sa zamyslíme nad rôznymi dimenziami. Až budete na tieto otázky odpovedať, nezabúdajte na svojich päť kľúčových kompetencií a na svoj „osobný potenciál“. 

1. Ako ďaleko od domova môže byť moje pracovisko?


2. Ako sa do práce dostanem, peši, autom, verejnou dopravou…?


3. Chcem pracovať sám/a, alebo v tíme?


4. Chcem byť v kontakte s ostatnými?


5. Chcem robiť rutinnú prácu?


6. Vadilo by mi pracovať nadčas alebo v neobvyklej dobe?


7. Koľko hodín týždenne chcem pracovať?


8. Chcem pracovať ráno, odpoludnia, v noci, na zmeny? 


9. Potrebujem nejako zariadiť, kto sa postará o deti, keď budem pracovať? 


10. Kde chcem pracovať, v kancelárii, vo výrobe, vonku, z domu?


11. Koľko by som minimálne chcel/a zarábať?
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