Modul 3 SKÚMAJ Podrobný plán												        Kaleidoskop kompetencií 


	Čas
	Téma/
metóda
	Aktivity
	Popis/tipy
	Účel/cieľ
	Potreby a materiály

	-
	Príprava

	Fľaše s vodou a poháre 
	Miestnosť je nachystaná dopredu, aby si tí, ktorí prídu skôr, mohli sadnúť.
	Príprava
	· hrnčeky /fľaše
· poháre
· flipchartová tabuľa
· písacie potreby

	[bookmark: _GoBack]10'
	Pozdravy s kompetenciami

	Pozdravenie sa s účastníkmi 
	Táto aktivita ukazuje, čo sa deje, keď sa účastníci pozdravia podaním ruky a pohľadom do očí alebo inou formou pozdravu – priateľské pokývnutie hlavou či úklon.

	Zameranie sa na kompetencie

	· priestor pre voľný pohyb

	40'

	Domáca úloha – reflexia (zostávajúce karty)
	Prezentácia zostávajúcich kariet z „Úvodu ku kompetenčným kartám“
	Účastníci vysvetlia, čo zistili za domácu úlohu. Lektor pozorne sleduje vysvetlenie a podľa potreby ho opraví.
	Získať nové znalosti
	· Kompetenčné karty


	20'
	Kasíno s kompetenciami
	Overenie porozumenia
	Vysvetlia sa zostávajúce karty. Účastníci hádajú alebo stávkujú.
	Zvyknúť si na terminológiu
	· Kompetenčné karty
· Žetóny na stávkovanie 

	15'
	Prestávka
	
	Sledujte čas!
	Relaxácia
	· Plagát s dĺžkou prestávky 

	60'

	Kompetencie z praxe
	Z každodenných úloh sa vyvodia kompetencie a schopnosti 
	Účastníci sa učia zamerať sa na kompetencie. Táto aktivita im pomôže vybrať vlastné kompetencie: zamyslia sa pri nich nad komplexnými úlohami a vyvodia z nich potrebné kompetencie.
	Úvod k téme. Zameranie sa na kompetencie.
	· flipchartová tabuľa 


	15'
	PRESTÁVKA
	
	Sleduj čas!!!
	Relaxácia
	Plagát s dĺžkou prestávky

	60'

	Hra na kompetencie
	Hrá sa hra s kompetenčnými kartami
	(5 vybraných kompetencií sa použije v profile) 
	Nájsť  5 kľúčových kompetencií 
	· 5-6 sád kompetenčných kariet 

	30'
	Kompetencie na scéne
	Zahrajte (bez slov) alebo predveďte jednu zo svojich vybraných kompetencií 
	Nenúťte nikoho, kto sa nechce predvádzať 
	Odľahčiť atmosféru a prehĺbiť povedomie o kompetenciách 
	· vyplnené pracovné listy „Moje kompetencie podrobne“(účastníci)
· hracia kocka
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