
Viem druhých pre niečo nadchnúť. Viem druhých 
motivovať.  

Motivational skills

Capacité à enthou-
siasmer les autres

Побудительные навыки

مهارات التحفيز

Motivasyon beceri-
leri

Schopnosť motivovaťNr. 01_1



Nr. 01_1 Schopnosť motivovať

Viete ukázať svoje záujmy s nadšením. Iní ľudia s vami radi pracujú.  

Už ste niekedy presvedčil/a ostatných o svojich nápadoch? Uveďte príklad! 
Ako ste sa pri tom cítili?  

Schopnosť viesť ostatných.



S ostatnými vychádzam dobre.

Sensitivity/empathy

Capacité de compas-
sion/empathie

Отзывчивость/способ-
ность сопереживать 
другим людям

الحساسية / التعاطف

Duyarlılık/empati

Citlivosť/empatiaNr. 01_2



Nr. 01_2 Citlivosť/empatia

Rozumiete pocitom iných ľudí.

Viete upokojiť iných? Uveďte príklad! 
Ako sa pri tom cítite? 
Viete vycítiť, ako sa cíti iný človek? 

Prospešnosť.
Schopnosť starať sa o iných.



Viem viesť skupinu ľudí. 

Leadership skills

Leadership

Лидерские качества

مهارات القيادة

Liderlik becerileri

Schopnosť viesť inýchNr. 01_3



Nr. 01_3 Schopnosť viesť iných

Viete prevziať vedenie skupiny. Zvládate úlohy, akými sú plánovanie, organizá-
cia a dohľad.

Radšej hovoríte iným v skupine čo majú robiť, alebo konáte podľa toho, čo 
vám povedia iní, že máte robiť?

Sociálny záväzok
Iniciatívnosť
Schopnosť rozhodovať sa
Odhodlanie/orientácia na výsledky

Organizační schopnosti
Samostatná práca



Viem podporovať druhých. Viem pomáhať iným a zastať 
sa ich. 

Helpfulness

Envie d’aider

Готовность прийти на 
помощь

المساعدة

Yardımseverlik

ProspešnosťNr. 01_4



Nr. 01_4 Prospešnosť

Viete rozpoznať obavy a problémy iných. Chcete podporovať druhých a zlepšiť 
ich situáciu. 

Stretol/la ste sa už niekedy s človekom, ktorý potreboval pomoc? Ako ste 
zvládol/la takúto situáciu? 
Pomohol/la ste niekedy človeku, ktorý potreboval pomoc? 
Uveďte príklad! Ako ste sa pri tom cítil/la?

Citlivosť/empatia



Spolupracujem (vychádzam) dobre s ľuďmi 
pochádzajúcimi z iných kultúr/ krajín. 

Interculturality

Interculturalité

Специалист по меж-
культурному взаимо-
действию

التعدد الثقافي

Kültürlerarasılık

InterkultúrnosťNr. 01_5



Nr. 01_5 Interkultúrnosť

Ste zvedavý/á na ľudí z iných krajín? Máte záujem o iné kultúry a nebojíte sa 
kontaktu s nimi. 

Ste v kontakte s ľuďmi z iných krajín? 
Uveďte príklad!
Ako sa pri tom cítite? 

Komunikačné schopnosti. 
Znalosť cudzích jazykov



Viem rozprávať s inými ľuďmi. Viem sa dobre vyjadrovať. 
Viem svojimi argumentmi presvedčiť iných.  

Communication skills

Capacité de 
communication

Коммуникационные 
навыки

مهارات التواصل

İletişim becerileri

Komunikačné schopnostiNr. 01_6



Nr. 01_6 Komunikačné schopnosti

Viete osloviť iných ľudí. Viete sa dobre vyjadriť. Vyhľadávate rozhovory. 
Viete vecne prezentovať váš názor. Viete sústredene načúvať a podeliť sa o 
svoje pocity   

Ako sa cítite, keď sa rozprávate s ľuďmi, ktorých nepoznáte? 
Už ste niekedy niekomu niečo vysvetľovali? 
Uveďte príklad!

Interpersonálne schopnosti (schop-
nosti v kontakte s inými) / schopnosť 
vytvárať sieť
Znalosť cudzích jazykov

Orientácia na zákazníka
Vyjednávacie schopnosti
Prezentačné schopnosti



Viem dobre riešiť spory. 

Conflict-solving 
abilities

Compétence de 
résolution de conflits

Способность решать 
конфликтные 
ситуации

القدراة على حل النزاعات

Anlaşmazlıkları çöz-
me kabiliyeti

Schopnosť riešiť konfliktyNr. 01_7



Nr. 01_7 Schopnosť riešiť konflikty

Konflikty viete vyriešiť tak, že žiadna zo zainteresovaných strán sa necíti tak, že 
sa s ňou zle zaobchádzalo. Dokážete konfliktom predísť. 

Vyriešil/a ste niekedy konflikt?
Uveďte príklad!
Ako sa pri tom cítite?

Komunikačné schopnosti
Schopnosť práce v tíme.
Kritické schopnosti.



Viem osloviť iných ľudí. 
Som dobrá/ý v nadväzovaní kontaktu s inými ľuďmi.

Interpersonal/
networking skills

Facilité de contact, 
création de réseaux

Умение общаться с 
людьми/навыки дело-
вого общения

 مهارات التعامل مع

الآخرين / التواصل الشبكي

Kişiler arası/ ağ 
oluşturma becerileri

Interpersonálne schopnosti Nr. 01_8



Nr. 01_8 Interpersonálne schopnosti

Máte sieť (skupinu ľudí). Viete nadviazať kontakt s ľuďmi, ktorých poznáte aj s 
tými, ktorých nepoznáte a vytvárať a udržovať väzby, vzťahy. 

Čo robíte keď potrebujete pomoc? 
Uveďte príklad! 
Ako sa pri tom cítite?

Komunikačné schopnosti. 
Schopnosť pracovať v tíme



Viem  jednať s potrebnými ľuďmi.

Social commitment

Compétences sociales

Социальная 
ответственность

الالتزام الاجتماعي

Sosyal sorumluluk

Sociálny záväzok (väzba)Nr. 01_9



Nr. 01_9 Sociálny záväzok (väzba)

Zastávate sa iných ľudí? Dobrovoľne ponúkate Váš čas, schopnosti a vedomos-
ti bez toho, aby ste požadovali odmenu. 
Nerobíte veci kvôli sebe, ale pre dobro iných. 

Vykonávate dobrovoľnícku prácu? 
Uveďte príklad. 
Prečo tam robíte dobrovoľnícku prácu ?

Citlivosť/empatia.
Prospešnosť.
Schopnosť starať sa o iných.



Viem dobre pracovať s inými a riešiť problémy. 

Teamwork skills

Travail en équipe

Умение работать в 
команде

مهارات العمل الجماعي

Takım çalışması 
becerileri

Schopnosť pracovať v tímeNr. 01_10



Nr. 01_10 Schopnosť práce v tíme

Viete sa začleniť do skupiny. V skupine dosahujete lepší celkový výsledok. 

Pracoval/a ste niekedy na úlohe spoločne s inými ? 
Uveďte príklad! 
Ako ste se pri tom cítil/a?

Interpersonálne (zručnosti -schopnosti)
Schopnosť prijímať kritiku.


