Modul 3 HLEDEJ Podrobný plán												        Kaleidoskop kompetencí 


	Čas
	Téma/
metoda
	Aktivity
	Popis/tipy
	Účel/cíl
	Potřeby a materiály

	-
	Příprava

	Lahve s vodou a sklenice
	Místnost je nachystaná předem, aby si ti, kdo přijdou dřív, mohli sednout.
	Příprava
	· hrnky/lahve
· sklenice
· flipchartová tabule
· psací potřeby

	10'
	Kompetence
při pozdravech

	Pozdravení se s účastníky 
	Tato aktivita ukazuje, co se děje, když se účastníci pozdraví podáním ruky a pohledem do očí nebo jinou formou pozdravu – přátelské pokývnutí hlavou či úklona.

	Zaměření se na kompetence

	· prostor pro volný pohyb

	40'

	Domácí úkol – reflexe (zbylé karty)
	Prezentace zbylých karet z „Úvodu ke kompetenčním kartám“
	Účastníci vysvětlí, co zjistili za domácí úkol. Lektor pozorně sleduje vysvětlení a podle potřeby je opraví.
	Získat nové znalosti
	· Kompetenční karty


	20'
	Kasino s kompetencemi
	Ověření porozumění
	Vysvětlí se zbylé karty. Účastníci hádají nebo sázejí.
	Zvyknout si na terminologii
	· Kompetenční karty
· Žetony na sázení

	[bookmark: _GoBack]15'
	Přestávka
	
	Sledujte čas!
	Relaxace
	· Plakát s délkou pauzy

	60'

	Kompetence z praxe
	Z každodenních úkolů se vyvodí kompetence a schopnosti 
	Účastníci se učí zaměřit se na kompetence. Tato aktivita jim pomůže vybrat vlastní kompetence: zamyslí se při ní nad komplexními úkoly a vyvodí z nich potřebné kompetence.
	Úvod k tématu. Zaměření se na kompetence.
	· flipchartová tabule 


	15'
	PŘESTÁVKA
	
	Sleduj čas!!!
	Relaxace
	Plakát s délkou přestávky

	60'

	Hra na kompetence
	Hraje se hra s kompetenčními kartami
	(5 vybraných kompetencí se použije v profilu) 
	Najít 5 klíčových kompetencí 
	· 5-6 sad kompetenčních karet 

	30'
	Kompetence na scéně
	Zahrajte (beze slov) nebo předveďte jednu ze svých vybraných kompetencí 
	Nenuťte nikoho, kdo se nechce převádět 
	Odlehčit atmosféru a prohloubit povědomí o kompetencích 
	· vyplněné pracovní listy „Moje kompetence“ podrobně“(účastníci)
· hrací kostka
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